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EVALUATION OF SOCIAL SKILLS AND BEHAVIOR PROBLEMS
OF PRESCHOOL CHILDREN WITH DEVELOPMENTAL
LANGUAGE DISORDER AND TYPICALLY DEVELOPING
CHILDREN

Abstract

The statement of the problem: This study investigates whether there is a meaningful
difference in behavioral problems and social skills between children with developmen-
tal language disorder and typical developing peers among preschool children.
Methods: The sample of the study consisted of the children who were studying in the
official primary schools of the Ministry of National Education and in the pre-school
classes of the independent kindergartens, which are located in seven neighborhood of
the Kadikoy district in the Istanbul city. 23 boys, 17 girls; A total of 40 children parti-
cipated. The participants ages ranged from 36 months to 72 months. Data of the study
were collected through questionnaires filled by parents and the kindergarten teachers
in schools. In this study, Sociodemographic Information Form, Communication, Lan-
guage and Speech Development Appraisal Scale, Conners Parent Rating Scale and
Conners Teacher Rating Scale, Social Skill Scale which is included in Preschool and
Kindergarden Behaviour Scales and Attention Deficit Hyperactivity Disorder Evalu-
ation List were used as data collection tools. Whether there is a significant difference
between the groups for the mentioned scales in total and each subscale of main scales,
was analyzed by Mann-Whitney U test.

Results: The results showed that there is a significant difference between the gro-
ups in terms of behavior problems and social skills. According to findings, behavioral
problems such as cognitive problems/ inattention, hyperactivity, social problems, rest-
lessness and emotionality are seen more frequently in children with developmental
language disorder compared to typically developing group. In addition, children with
developmental language disorder were found to have weaker skills in terms of social
skills such as social independence and social interaction.

Conclusion: This study shows the impact of language development on children’s be-
haviors and social skills in the pre-school period.

Key Words: Preschool, Language Disorder, Behavior Problems, Social Skills



GELISIMSEL DIiL KONUSMA BOZUKLUGU OLAN VE TiPiK
GELISIM GOSTEREN OKUL ONCESI COCUKLARIN SOSYAL
BECERI VE DAVRANIS PROBLEMLERININ
DEGERLENDIRILMESI

Ozet

Problemin tanimi: Bu ¢alismada, okul 6ncesi donemde gelisimsel dil konugsma bozuk-
lugu olan ¢ocuklar ile tipik gelisim gosteren akranlar1 arasinda davranig problemleri ve
sosyal beceri alanlar1 arasindaki farkliliklar incelenmisgtir.

Yontem: Arastirmanin drneklemi Istanbul ili Kadikoy ilgesindeki uygunluk érnekle-
mine gore belirlenmis yedi mahallede bulunan Milli Egitim Bakanligina bagli resmi ilk
okullarda ve bagimsiz anaokullarinin okul oncesi siniflarinda okumakta olan ¢ocuk-
lardan olugsmaktadir. Arastirmaya 23’ii erkek, 17’si kiz; toplam 40 ¢ocuk katilmigtir.
Katilimcilarin yaglart 36 aylik ile 72 aylik arasinda degismektedir. Arastirmanin veri-
leri, ornekleme dahil edilen ¢ocuklarin ebeveynleri ve gittikleri okullardaki anasinifi
ogretmenleri tarafindan doldurulmus anketler aracilig ile toplanmistir. Bu ¢alismada
Sosyo-demografik Bilgi Formu, Iletisim, Dil ve Konusma Gelisimi Degerlendirme Ol-
cegi, Conners Ebeveyn Dereceleme Olcegi ve Conners Stmf Ogretmeni Dereceleme
Olgegi, Anaokulu ve Anasinifi Davrams Olgegi’nin Sosyal Beceri Olgegi ve Dikkat
Eksikligi Asirnt Hareketlilik Bozuklugu Degerlendirme Listesi veri toplama araglar
olarak kullanilmigtir. Conners Ebeveyn ve Ogretmen Olcegi ile Sosyal Beceri Olgegi
ve bu oOlgeklerin her bir alt dlcegi icin gruplar arasi anlamli bir fark olup olmadigi
Mann-Whitney U testi yapilarak analiz edilmisgtir.

Bulgular: Calismanin sonuclar1 davranis problemleri ve sosyal beceriler acgisindan
gruplar arasi bir fark oldugunu gostermistir. Elde edilen bulgulara gore, gelisimsel
dil-konugma bozuklugu olan cocuklarda dil-konugma alaninda normal gelisim goste-
ren akranlarina gore kars1 gelme, bilissel problemler/dikkatsizlik, hiperaktivite, sosyal
problemler, huzursuzluk ve duygusal degiskenlik gibi davranis problemleri daha ¢ok
goriilmektedir. Ayrica, gelisimsel dil-konugsma bozuklugu olan ¢ocuklarin sosyal ba-
gimsizlik ve sosyal etkilesim alanlarinda sosyal beceriler agisindan daha zayif beceri-
lere sahip olduklar1 goriilmiistiir.

Sonug: Bu calisma, okul 6ncesi donemdeki dil gelisiminin, ¢ocuklarin davraniglari ve
sosyal becerileri tizerinde etkisi oldugunu gostermektedir.

Anahtar kelimeler: Okul Oncesi, Dil-Konusma Bozuklugu, Davranis Problemleri, Sosyal Be-

ceri
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Boliim 1

Giris

1.1 Problem Ciimlesi

Okul oncesi egitim kurumuna devam eden Gelisimsel Dil Konusma Bozuklugu olan
36-72 ay arasi1 ¢ocuklar ile tipik gelismekte olan akranlari arasinda sosyal beceriler ve

problem davranislar agisindan onemli bir fark var midir?

1.1.1 Alt Problemler

Bu arastirma kapsaminda temel problemin yani sira asagidaki sorulara da yanit aran-
mugtir: 1. Okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden Gelisimsel Dil Konugsma Bozuk-
lugu olan 3672 ay aras1 ¢cocuklar ile tipik gelismekte olan akranlar1 arasinda; cinsiyet,
annenin 6grenim durumu, babanin 6grenim durumu, ebeveynlerin gelir diizeyi gibi de-
giskenler acisindan farklilik var midir? 2. Okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden
Gelisimsel Dil Konusma Bozuklugu olan 3672 ay arasi ¢ocuklar ile tipik gelismekte
olan akranlar1 arasinda dikkat eksikligi ve hiperaktivite semptomlar1 agisindan dnemli
bir fark var midir? 3. Okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden Gelisimsel Dil Ko-
nusma Bozuklugu olan 3672 ay arasi ¢ocuklarda gozlenen davranis problemleri ve
sosyal beceri diizeyleri cinsiyet, annenin 6grenim durumu, babanin 6grenim durumu,

ebeveynlerin gelir diizeyi gibi degiskenlerle iliskili midir?



1.2 Arastirmanmn Amaci ve Onemi

Bu arastirma ile okul 6ncesi donemde Dil-Konusma Bozuklugu olan ¢ocuklarda olasi
sosyal ve davranigsal problemlerin sikligin1 ve dogasini, tipik gelisen ¢ocuklarla kar-
stlagtirmali olarak degerlendirmek amacglanmaktadir. Gelisimsel Dil-Konugma (GDB)
bozuklugu olan ¢cocuklarin sosyal ve davranigsal problemleri daha fazla yasadiklar1 ve
bu sorunlarin daha sonraki akademik ve sosyal alandaki islevselliklerine olan olum-
suz etkileri alan yazinda pek ¢ok calisma ile ortaya konmustur. Ulkemizde GDB bo-
zuklugunun erken donemde taninmasi, sosyal ve davranigsal problemler ile iligkisini
inceleyen az sayida calisma vardir. Arastirmanin bu alanda alan yazina katki sagla-
masl, erken donemdeki zorluklarin saptanmasi, sikliginin ve dogasmin belirlenmesi,
cocuklar ve aileleri i¢in psikososyal miidahale stratejilerinin gelistirilmesinde onemli

olacaktir.

Cocuklarda goriilen dil ve konusma bozukluklari, biligsel, sosyal ve duygusal geli-
simlerini etkileyebilmektedir. Bu alanda yapilmis pek ¢ok calismaya gore cocugun dil
gelisimindeki bozulmanin, 6z-denetim, kaygi, ice kapaniklik, somatik yakinmalar, sal-
dirganlik, karsit gelme, dikkat, diirtiisellik gibi davranigsal problemlerle iligkili oldugu
diisiiniilmektedir (Noterdaeme & Amorosa, 1999; Willinger ve ark., 2003; van Daal,
Verhoeven ve van Balkom, 2007). Dil konugsma bozuklugu olan ¢ocuklarda gozlenen
duygusal, davranigsal ve sosyal semptomlarin DSM’de yer alan patolojik bozukluklar-
dan ile tanimlanabilir bir boyutu olmadig: belirtilmektedir (Redmond ve Rice, 2002).
Bu anlamda bahsedilen davranis problemleri saptanirken bir patolojik tani bulgusu elde

etmek beklenmemistir.

1.3 Smirhhklar

Mevcut arastirma 2016-2017 6gretim yili siiresince Milli Egitim Bakanligina bagl,
Istanbul ili, Kadikdy ilgesi igerisinde bulunan okullarda okul dncesi egitim almakta
olan, 36-76 ay arasi cocuklar ile sinirli tutulmustur. Aragtirmaya katilim velilerin ve

ogretmenlerin goniillii olmalarina baglh olarak gerceklesmistir.



Vaka grubu sec¢imi, herhangi bir gelisimsel bozuklugu ve zeka geriligi olmayan, yal-
nizca dile 6zel bir konugsma sorunu yasayan cocuklar ile sinirlandirilmigtir. Kontrol
grubu normal gelisim gosteren akranlart arasindan olusturulmustur. Arastirma, cocuk-
larin ebevyenleri ve ogretmenleri tarafindan doldurulmug 6lgekler olan Dil Gelisim
Formu, ‘Conners Ebeveyn Dereceleme Olcegi ve Conners Simif Ogretmeni Dereceleme

Olgegi’, ‘Anaokulu ve Anasmifi Davranis Olcegi’nden elde edilen verilerle siirlidir.

1.4 Tanmmlar

Sosyal Beceri: Sosyal beceri, kendi bagina karar verme, kendini yonetme ve problem
cozme becerileri gibi diger insanlarla olumlu yonde iligki kurma ve siirdiirmeyi sagla-

yan becerilerdir (Kapikiran, Ivrendi ve Adak, 2005).

Davranis Problemi: DSM-5’te davranis problemleri, yasa uygun olarak uyulmasi bek-
lenen toplumsal normlarin veya kurallarin ya da diger bireylerin temel haklarinin ihlal
edilmesine sebep olan, tekrarli ve 1srarci bir davranig diizeni olarak tanimlanmstir (Ko-
roglu, 2013). Birkan (2002) tarafindan, ¢ocugun davranisi durdurmayi becerebilecek
yeterlilikte oldugu ve yapmamasi sdylendigi halde tekrarli olarak yapmaya devam et-
tigi davraniglar, sorunlu davranig olarak adlandirilmistir (akt. Derman ve Basal, 2013,

s.116).

Gelisimsel Dil Konugsma Bozuklugu (GDB): ICD 10 (Uluslararas1 Hastalik Siiflan-
dirmasi) icerisinde Konugsma ve dile 6zel gelisimsel bozukluklar ana bashig: altinda;
Ozel konusma artikiilasyon bozuklugu (sesletim), Ekspresif dil bozuklugu (anlatim),
Reseptif dil bozuklugu (kavrama), Epilepsinin eglik ettigi kazanilmis afazi, Konugma
ve dile ait diger gelisimsel bozukluklar ile gelisimsel konugsma ve dil bozukluklar (ta-
nimlanmans), alt basliklari ile kategorize edilmistir (DSO, 1993). Konugma ve dile

ozel gelisimsel bozukluklari ICD 10°da su sekilde tanimlanmaisgtir:

“Normal dil kazanma oriintiilerinin gelisimin erken devrelerinden itibaren zarar gor-

diigii bozukluklardir. Bu kosullar nérolojik veya konusma mekanizmasi1 anomalilerine,



duyusal bozulmalara, mental retardasyona veya cevresel faktorlere dogrudan baglana-
maz. Ozel gelisimsel dil ve konusma bozukluklarini siklikla okuma ve hecelemedeki
giicliikler, kisiler arasi iligkilerdeki anormallikler, emosyonel ve davranigsal bozukluk-

lar gibi iligkili problemler izler.” (DSO, 1993).

Bishop’a gore (1992), giincel yazinda “gelisimsel dil bozuklugu” ile “6zgiil dil bozuk-
lugu” ayn taniy1 ifade etmek icin kullanilan terimlerdir. Her iki terim de, normal dil
gelisiminde bozulmanin zihinsel ya da fiziksel engel, isitme kaybi, ¢evresel uyaran-
lardan yoksunluk ya da duygusal bozukluk ile agiklanamadig1 durumlarda konulan bir

teshistir.

Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu (DEHB): Dikkat Eksikligi ve Hiperakti-
vite Bozuklugu Ercan ve Aydin (2009) tarafindan, “asir1 hareketlilik, dikkat sorunlar
ve istekleri erteleyememe (diirtiisellik) belirtileriyle giden bir psikiyatrik bozukluk”
olarak tanimlanmugtir (s.17) . Yazgan (2003) bu bozuklugu “cocugun dikkatini, ilgisini
cekmeyen ya da onu zorlayan (gorev ve sorumluluk 6zelligi tasiyan) seylere dikkatini

uzun siirelerle vermekte zorlandig1 durum” olarak aciklamaktadir (s.11).



Boliim 2

Kavramsal Cerceve ve Ilgili Alan Yazin

2.1 Dil Gelisimi ve Gelisimsel Dil Bozuklugu

2.1.1 Dilin Kokeni

Dilin kokeni tam olarak bilinmemektedir, ancak modern insanin tarihinden bile daha
onceye uzanabildigi diisiiniilmektedir. Micheal Corballis’e gore dil mimikler ile basla-
mustir. Dilin dogusu Homohabilis donemi el isaretleri ile baslar Homo sapiense kadar
daha cok ses iceren vokal bir sisteme doniiserek gelismistir (akt. Gazzaniga ve ark.,
2014). Insan dilinin tam gelismemis bir hali, giiniimiiz insaninin ilkel akrabalarinda
hem davranis ve yasam sekli olarak hem de beyin yapilarinda goriilmiistiir (Gazza-
niga ve ark., 2014). Giiniimiizden yaklagik 2—2 buguk milyon y1l 6nce yasadig1 tahmin
edilen, insan 1rkinin atasi olarak bilinen Homohabilis’in, tastan yapilma aletlerini sak-
ladiklar1 zulalara sahip olduklar1 bilinmektedir. Araglarin yapilmasi i¢in gerekli olan
sosyal is birligi ve saklama yerlerine dair bilginin paylasimi i¢in Homohabilis’in ¢cok
ilkel de olsa basit bir dil kullanmas1 gerektigi diisiiniilmektedir. Hamohabilis’in kafa-
taslarinda beyin kivrimina dair (gyrus) zayif izler gozlenmistir. Benzer sekilde modern
insanlarda da dil ile ilgili bazi alanlar da vardir (Broca bolgesi ve supramarjinal ve
acisal gyrus). Bu alanlarin dil i¢in kullani1ldigina dair kesin bir bilgi yoktur ciinkii may-
munlarda bile homologlar bulunmaktadir ve bunlar maymunlarin sesli iletisiminde hig-
bir rol oynamamaktadir. Giiniimiizden 1.500.000’den 500.000 y1l 6ncesine kadar Eski

Diinyanin biiyiik boliimiine yayilmis olan Homo erectus tiirii, atesi kontrol edebildigi



ve balta kullanabildigi bilinmektedir. Bu tiir becerileri kullanirken, tiirtindeki digerleri
ile baz1 dil bigimlerini kullanarak iletisim kurmus olabilecegi diisiiniilmektedir. Giinii-
miizden yaklasik 200.000 y1l 6nce ortaya ¢iktig1 ve ilk kez 100.000 y1l 6nce Afrika’dan
tasinmis oldugu diisiiniilen ilk Homo sapiensler, modern insaninkine benzer kafatasina
sahiptir. Anatomileri, modern insanlara biyolojik ac¢idan ¢cok benzer oldugundan, dili
kullandiklarina dair kesin bulgular vardir (Dronker ve ark., 2000). Droker’a gore(2000)
modern insan wrklarinin yaklasik 50.000 y1l 6nce ayrildig: diisiiniiliirse bu donemi di-
lin kokeni olarak diisiinmek ise bize oldukca ge¢ bir tarih sunmaktadir. Ciinkii biitiin
modern 1rklarin birbirinden ayirt edilemez, ortak dil karakteristikleri bulunmaktadir.
Buna dayanarak dilin kullaniminin insan irklarinin ayrilmasindan oncesine dayandigi

diisiiniilmektedir.

Noam Chomsky ve Lenneberg gibi dilbilimciler, dilin gelisimini genetik temelli ele
almakta ancak dil {izerinde ¢evresel kosullarin da etkili oldugunu belirtmektedirler.
Noam Chomsky’nin (1975), dil bilgisi teorisine gore dil, insan zihninin dogustan sa-
hip oldugu, genetik kod sayesinde aktarilan bir niteliktir. Dogustan gelen bu 6zellik,
cocuklukta ¢evrede konusulan dilin i¢sellesebilmesi, dil bilgisi kurallarinin anlagilip
Ogrenilebilmesi ve bu dile 6zgii kurallar ile konusulabilmesini saglamaktadir. Tiim
cocuklar ayn1 gelisimsel donemlerden gecerek, biyolojik olarak belirli bir olgunluga
ulagtifinda konusmay1 6grenebilmektedirler. Konugma becerisini bu anlamda yiirii-
meyi 0grenmeye benzetmistir. Chomsky’nin (1959) kuramina gore ¢ocuklar sadece
dil 6grenme alanina dair 6zel bir sinirsel yapiya sahiptirler. Chomsky’nin bu kuramini
destekleyici bir 6rnek olarak, Ozgiil dil-konusma bozuklugu olan ¢ocuklar gosteril-
migtir. Zeka, duyma ve sosyal alanlarda yeterlilige sahip cocuklarda goriilen, fonolojik
ve gramer olarak bozuk konusma, dilin zekadan ve diger 6grenme becerilerinden ba-
gimsiz bir alan oldugu diistincesini desteklemektedir. Farkli sosyo ekonomik sartlarda,
kiiltiirlerde ve egitim seviyelerinde yetismis insanlarin ortak bir dilin temel kurallarim
ogrenebilmesi, toplumdan izole yasayan topluluklardaki insanlarin, kendilerine 6zgii
dil yaratmig olmalar1 ve bu dillerde de gramer yapisinin goriilmesi dilin dogustan ge-

len ve erensel bir beceri olduguna dair bulgulardir (akt. Dronker ve ark., 2000).



2.1.2 Dilin Yapisi

Bir dilin yapisini olusturan iki temel kavram, kelime ve dil bilgisidir (gramer). Kelime-
nin olusumu, bir anlam ile ses arasinda rastgele olusmus bir ¢agrisim olarak agiklan-
maktadir. 6 yasinda olan bir ¢cocugun sozciik dagarcigi 13.000 kelimedir, lise mezunu
olan bir yetigkin i¢in bu say1 60.000dir. Bunun anlami ¢ocuklarin, uyanik olduklari her
90 dakikada bir yeni ses ile anlam iligkilendirerek, 6grendigidir. Gramer, kelime grup-
larinin nasil sézciiklerin, ctimlelere ve ifadelere doniistiiriilerek, kombine edilebilecegi,
bu kombinasyonlarin anlaminin diizenlenme sekline gore nasil olacagini belirleyen bir
sistemdir. Gramer sayesinde beynimizde depolanan sozciikler tek baglarina tagidiklar:
anlamlarin diginda, degisik sekillerde siralanarak daha fazla anlamda ciimle iiretme-
mizi saglar. Dil bilgisinin (gramer) ii¢ bileseni vardir: Yap1 (morphology), s6z dizimi
(syntax), Fonetik (phonology). Yap1 (morpholohy), kelimeleri birlestirerek daha biiyiik
kelimeler elde ederken kullanilan eklerin; iyelik anlami veren, 6zne- yiikklem uyumu
saglayan eklerin ciimle icinde nasil ve nerede kullamlacagina dair kurallardir. Orne-
gin, ben sozciigii, Ben-im, ben-i seklinde ekler alarak ciimlenin anlamini etkileyebilir.
S0z dizimi (syntax), kelimeleri belirli bir sekilde siralanarak ctimlenin farkli anlamlar
olusturmasina neden olan bu kelimeler arasindaki iligkileri belirleyen kurallardan olu-
sur. Fonetik (phonology), Sesleri tutarl bir desene doniistiiren kurallardir (Dronker ve

ark., 2000).

Dil bilgisini olusturan farkli alanlar vardir. Bunlar kelimeleri olusturan seslerin (ses
bilgisi), kelime yapilarinin (bi¢imbirim bilgisi), kelime anlamlar1 (anlam bilgisi), keli-
meleri bir araya getirerek anlamli ifadeler olusturmak i¢in gerekli kurallar (sozdizimi
bilgisi) ve kelimelerle olusturulmus ifadelerin sosyal etkilesim i¢inde kullanim(edim
bilgisi) bilgisini kapsar. Bir alana ait bilgi, diger alan i¢in veri saglar ve zihinde bag-

dastirilarak dil bilgisini olusturur (Kog¢ ve Ketrez, 2016).

Bir ¢ocugun 68renmekte oldugu dile 6zgii one ¢ikan ses bilgisel kurallar neler ise,
sOzciiklerin birbirinden ayirt edilebilmesini saglayan ipuglart neler ise bebeklikten iti-
baren bu ozellikler fark edilebilmektedir. Cocuklarda dil algisi, 6grendikleri anadilin

hece dizinlerini, ses kategorilerini ayirt edebilme (iinlii,linsiiz harfler), ses birimleri ve



fonemlerin ayristirabilme, sozciik sinirlarinin ayristirabilme (bir kelimenin nerde bas-
lay1p bittigi) becerilerinin kazanimu ile gelisir. Cok ekren yaslardan itibaren ¢ocuklar,
giiclii heceler ile s6zciigiin bagladigini, zayif hece ile siirdiigiinii fark ederek sozciik si-
nirlarini ayirt edebilirler. Sozciik sinirlarinin birbirinden ayirt edilebilmesinden sonraki
asama sozciiklerin yapisal olarak kategorize edilmesidir. Daha sonraki adimlar anlam
olarak bu sozciiklerin etkin olmasi ve dilin yapisal ¢ercevesine gore ¢oziimlenmesi-
dir. Sozciikler kategorize edilmesi ses birimsel ve akustik 6zellikleri ile bi¢im birimsel
(morphology) 6zellikleri, igerik sozciikleri (content words), islev sozciikleri (function
words) ozelliklerine dayanarak saglanir.Tiirk¢e gibi eylemin sonda oldugu ciimle ya-
pisina sahip diller hem ekler ile ciimle tiiretme bakimindan zengindir hem de sozciik
dizilisi acisindan esnek yapiya sahiptir. Eylemin sonda olmasi ve sozciik siralaniginin
degiskenlik gostermesi On goriiye dayanarak ¢oziimleme yapma , anlam ¢ikarma agi-
sindan zorluk yaratmaktadir. Bu dillerde anlamlandirma yapabilmek i¢in siralama ve
eylemden cok sozciiklere gelen ekler Gnemli rol oynamaktadir (Ozge, 2016). Anadili
Tiirkce olan 5 yas cocuklar ile yapilan bir calismada (akt. Ozge, 2016, s. ), ismin -i
halini almis nesne gorevindeki bir sozciigiin, isimin yalin halinde bulunan bir 6zneye
gore daha kolay fark edilebildigi gdzlenmistir. Bu durum Tiirkcedeki eklerin ctimleyi

¢oziimleme acisindan sagladigi islevi gostermektedir (akt. Ozge, 2016, s. ).

2.1.3 Cocuklukta Dil Gelisim Evreleri

Gander ve Gardiner (1998), dil 6ncesi ve dil gelisimi olarak ayirdig: iki donemi, alti
devre olarak incelemistir. Buna gore, ilk evre dogumdan sonraki iki haftay igerir, “ag-
lama devresi” olarak adlandirilir. Bu evrede bebegin ¢ikardigi sesler aglama ile birlikte-
dir. Sonrasinda “agulama devresi” gelir. Bebek ikinci ay itibariyle anlamsiz hecelerden
olusan sesler cikarir, bu heceler daha ¢ok sesli harfler icerir. Ugiincii devrede ¢ikan
seslere sessiz harfler de eklenir. Anlam ifade etmeyen heceler terk edilmeye baslar,
anlam ifade eden heceler birlestirilerek baz1 anlamli ifadeler yaratilir. Dordiincii evre
“tek sozciik devresi” olarak adlandirilir. Bu evrede cocuk, tek heceli ya da iki heceli

anlaml1 yapilar1 cevresindeki nesneler ile iligkilendirebilmeye baslar. Besinci evre olan



“telgraf konugmasi devresinde” ¢ocuk iki ya da ii¢ kelimeyi bir araya getirerek, gra-
merden bagimsiz yapida ciimleler kurar. Son yani altinci devre , “tam ciimleler kurma
devresi”dir. Bu devrede ¢cocugun sozciik dagarcigr artmistir, kelimelere iyelik ve ce-
kim ekleri ekleyebilmektedirler, artik kelimeleri yalnizca tekil degil ¢cogul olarak da
ifade edebilmektedirler (aktaran Cicek, 2002, ss.118-119). 2003 yilina ait bir arastir-
mada 6zgiil konusma bozuklugunun yayginlig1 yaklasik %3 ile %10 arasinda oldugu

belirtilmistir (Hartley ve ark.).

Yaklasik 6 aylik olan bir cocuk rastgele ¢ikardigi sesli harflere sessiz harfler de ek-
leyebilmeye ve hece olusturabilmeye baslar. Bu donem, Agulama (babbling) donemi
olarak adlandirilir. Ornegin, bababa, dedede gibi heceler tiiretebilirler ancak bu bir ko-
nusma bicimi degildir. Cocugun rastgele ¢ikarttig1 hecelerden kendi anadilinde anlamli
olanlarn tesadiifi olarak kesfeder. Bu hecelerden yalnizca cocugun 6grendigi ana dilin
ses yapisina benzer olanlar kalir ve bu formlara uygun sesler tiiretilmeye devam eder. 8
- 12 aylik cocuklarda heniiz konugsma baglamamigken iletisim kurmak amaciyla jestle-
rin kullanimui baglar. Genellikle ilk kullanilan jest, istenilen nesneyi igaret etmektir. Jest
kullanimi dil kazanimi acisindan 6nemlidir. Baz1 ¢ocuklar erken donem konusmaya
baglayabilirler. Bu cocuklar 9 aylikken ilk sozciiklerini sylerler. Cogunlukla ¢cocuklar
1 yas civan ilk sozciiklerini sdylemeye baglarlar. Heniiz konugsmaya baslamamig bir
cocuk, duydugu pek ¢ok sozciigii ve ifadeyi anlayabilir. Ciinkii alic1 dil becerisi, ifade

edici dil becerisinden 6nce gelisir (Kog¢ ve Ketrez, 2016).

Ifade edici beceriyi saglayan sozciik dagarciginda gelisim 10—15 ay civarinda goriiliir.
Bu aylar icerisinde 6grenilen ilk 50 sozciigiin kazanimi yavastir ancak 18-24 ay civari
yeni sozciiklerin daha hizli 6grenildigi goriiliir. Ifade edici s6zciik dagarciginin gelis-
mesi, kavrama yetenegi, alic1 sozciik dagarcigi ve bilgi isleme becerilerinin gelisimi
ile iligkilidir. Normal gelisim gosteren ¢ocuklarda 1 yas civari sézciik kullanimi bas-
layabilecegi gibi, agirlikli olarak 1.5 yas civari hatta bazi1 durumlarda daha sonra da
goriilebilir. Sozciik kullaniminin baslama zamani gibi, sézciik grenme hizi agisindan
da cocuklar arasinda farklilik goriilebilir. 2 yas civarinda bir cocugun sozciik dagar-

c181 oldukga zenginlesmistir, ifade etmek istedikleri pek cok seyi anlatabilecek sozciik



dagarci@ina sahip olsalar da soyledikleri sozciikler genellikle yakin ¢evrelerindeki ki-
silerce anlagilir. Bunun nedeni 2 yas civar1 bir cocugun heniiz ses bilgisel gelisimini
tamamalamamis olmasidir. Baz1 ses formlarini farkli telafuz edebilirler (siit-diit), aym
ses formunu farkli anlamlar i¢in de kullanabilirler (ar1-ay1). Bu telafuz farkliliklari ¢o-
cuklarm ses bilgisel gelisimi siirecinde bir asamadir. Ug yasina gelen bir cocuk yaklagik
olarak yetigkinlerin kullandig1 dile yakin bir dil kullanimina sahiptir. Bu donem ¢ocuk-
lar artik resimli bir kitaba bakarak hikaye anlatabilir, bir giinlerini nasil gegirdiklerini
ifade edebilirler. Onlara sdylenen pek cok ifadeyi anlarlar. Cocugun yakin ¢evresinde
bulunmamis bir yabanci kisi dahi bu yas bir cocugun sozciiklerini anlayabilir. Kendi-
sini anlasilir derecede ifade edebilen bu yastaki ¢ocuklarin halen daha farkl: telafuzlar
ve dil bilgisi kurallarini farkli kullandiklar1 goriilebilir. Tiirkcede genellikle zaman ek-
leri ve ettirgen yap1 ekini kullanimu ile ilgili hatali kullammlar ¢ok olur. Ug ve bes
yaslar1 arasinda ¢ocuklar karmasik dilbilgisi yapilarim 6grenmeye baslarlar. Oncelikle
bagimsiz iki ciimle ile nedensel ve zamansal iliskiyi aciklayan ifadeler kurulur. Daha
sonra baglaclar ile kurulu sirali cimleler (ve, ama vb.) , ardindan bagimli yan ciimle
(ald1g1, aldiginda vb.) kullanimi gelisir. Cocuk, ifade etmek istedigi sey i¢in hangi dil
bilgisel yapiy1 kullanacagini, anlatmak istedigi ile ondan beklenen bilgi arasindaki den-
geyi saglayacagi bir yapiy1 kurmay1 beraber 68renir. Karmagik dilbilgisi yapilarinin
kullanimu, biligsel, dil bilgisel ve anlamsal becerilerinin beraber kullanimini gerektirir.
Dort yasinda normal zamanda konugsmaya baglayan bir ¢cocuk dil bilgisini kullanabil-
mektedir ve sozciik dagarcigr oldukga gelismistir. Bagindan gecen ya da duydugu bir
hikayeyi bastan sona, ayrintili ve neden sonug iligkisi iceren ciimlelerle anlatabilir.
Bu yas grubu cocuklar genellikle kendi yasadiklarini, izledikleri filmler, resimli kitap-
lar1 anlatabilirken, kendi baglarina bir hikaye olusturmada zorlanirlar (Ko¢ ve Ketrez,

2016).

Bebeklikten itibaren dil gelisimini 6zetlersek, 5—7 aylik olduklarinda anlamli olmayan
sesler ¢ikarmaya baglarlar, 1 yasina geldiginde ciimle benzeri bir akista kelime grup-
larm arka arkaya getirebilir. Cocuk 2 yagina geldiginde, ciimle i¢cinde daha anlaml
sozciik gruplar kullanmaya baglar. 3 yas civarinda ¢ocuklar, kelimeleri gramer kural-

larina gore (hatal1 da olsa) kullanmaya baslar ve artik daha akici bir konugmaya sahip
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olurlar (akt. Dronker ve ark., 2000). Okul 6ncesi donemde dil ve biligsel gelisim diger
donemlere gore daha hizli gelisim gosterir ve biiyiik ol¢iide tamamlamamis olur. Okul
oncesi donemin sonuna gelen bir ¢cocuk (yaklagsik 5 yas) ortalama 2000 kelimelik bir

sozciik dagarcigina sahiptir (aktaran Kol, 2011, s.2).

Davranigci teoriye gore, dil 6grenme “taklit” yolu ile kazanilmaktadir. Cevrelerinde
duyduklar seslere benzer sesler ¢ikaran bebekler, gelisigiizel ¢ikarttiklari seslere tepki
aldikc¢a bu sesleri ¢cikarma davranigi pekisir. Dolayisi ile pekistirilmis olan sesler 6gre-
nilir ve yapilmaya devam edilir, pekistirilmeyen sesler soner. Bu sekilde bir cocugun
konugmasi sekillenmis olur (Dagabakan, 2007). Bruner, Vygotsky ve Piaget gibi bi-
ligsel gelisime etki eden en 6nemli faktorlerden birinin dil oldugunu belirtmis ve 6ne-
mini vurgulamigstir. Bruner biligsel gelisimin ¢ocugun gelisimiyle beraber duyu organ-
larindan bagimsizlastigini1 ve sembollestigini sOylemistir. Piaget’nin belirttigi sembo-
lik donemde oldugu gibi Bruner’in tanimladig1 sembolik donemde de dil hizli gelisim
gosterir. Imgesel donemde, bilissel algilayis duyu organlarina bagh iken, sembolik do-
nemde nesnelerin algilanmasi semboliktir. Benzer nitelikte olan nesneler i¢in onlara
ait dil karsiliklar1 geligmistir. (aktaran Kol,2011, s.2 ). Piaget ve Vygotsky ortak olarak
biligsel ve dil gelisiminde benmerkezciligin bir ara donem oldugunu diisiinmektedir.
Dil ve konusmadaki gelisimin, ¢ocugun biligsel gelisimi ile paralel olarak ilerledigi
konusunda da hemfikirdirler. Piaget dil gelisiminin otistik, benmerkezci ve sosyal do-
nem siralamasi ile ilerledigini savunmustur. Piaget’e gore ¢cocuk ilk dogdugunda sosyal
degildir, biligsel ve dil becerileri biyolojik yeterliligine gore artar ve cocuk sosyalles-
meye baslar. Vygotsky bu konuda tam tersini ileri stirmiistiir. Vygotsky’e gore, cocuk
dogar dogmaz sosyaldir. Daha sonra ¢cocukta ben merkezci konugsma gelisir ve daha
sonra digsal olan bu konusma sekilleri i¢sel konugsmaya doniisiir. Dolayisi ile dil ve
konusma bireysellikten sosyallige degil, aksine sosyallikten bireysellige dogru geli-
sir. Vygotsky’e gore dil gelisimindeki ilk evre “sosyal konugsma”dir. Cocuk oncelikle
ihtiyaclarini iletebilmek icin digerleri ile iletisim kurmak amaci icerisindedir ve dili
bu amagla kullanir. Bu yiizden Vygotsky bu konusma seklini “iletisimsel (communa-
cative) konusma” olarak tanimlamustir. ikinci evre “benmerkezci konusma”dir. Cocuk

bir zorluk ile ya da bir gerginlikle karsilastiginda sesli diisiiniir ve planini sesli olarak
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yapar. Bu konugma seslidir ancak ¢cocugun kendine yonelik konusmasidir, bir bagkasi-
nin duymasini amaglamaz. Son evre olarak “i¢sel konugma”y1 tanimlamistir. Konugma
ilk olarak digsa doniik iken daha sonra ice doner. 7 yas civari, benmerkezci konugmanin
vokal yonii azalir, yani daha sessizlesir. Seslendirme azalir, konusma fonatik halden se-
mantige doniisiir, gramatik soz diziminden (syntax) bagimsizlasir. Yetigkinlige dogru
gelisen bu konusma islev olarak benmerkezci konusma ile aynidir. Her ikisi de diisiin-
cenin diizenlenilmesi islevini tasir, sosyallesme amaci tasimaz, kisinin kendi duygu ve

diisiincelerine yoneliktir (aktaran Erdener, 2009, ss.90-91).2

2.1.4 Dil Gelisiminde Norolojik Etkenler

Beyinde dilin islendigi asil kisim sol hemisferdir. Sol hemisferde, Sylvian fissiir etra-
findaki bolgeler bir dil isleme agin1 olusturur. Bu ag1 olusturan dile ait kisimlar, sol
temporal kortekste, arka iist temporal girus kisminda yer alan Wernicke bolgesi; sol
on temporal kortekste alt ¢cepersel lob (supramarginalis girus ve angular girusu icerir);
sol alt 6n kortekste yer alan Broca bolgesi ve sol insular kortekstir. Dilin olusumunda
sol hemisferin rolii daha biiyiik olsa da sag hemisferin de rolii bulunmaktadir. Sag {ist
temporal sulci, dilin ritminin islenmesinde rol oynar. Sag prefrontal korteks, orta tem-
poral girus ve arka singulat, mecazi anlam iceren ciimleler kuruldugunda aktive olan
kisimlardir. Dilin iretilmesinde, gorsel algilama (dudak okuma ya da isaret dili i¢in) ve
kavrama hem zamanlamay1 hem de motor hareketleri gerektirir. Bu nedenle dilin olus-
masinda, motor ve premotor korteks ve siiplemanter alan gibi kortikal ile talamus, bazal
ganglion ve serebellum gibi korteks alt1 yapilar motor hareket ve zamanlamay1 sagla-

masi nedeni ile dilin olusumuna katki saglayan alanlardir (Gazzaniga ve ark., 2014).

Isitilen kelimeler once cevresel isitme aparatusuna ulasir. Kulak zarindan gelen me-
kanik girdi elektriksel diirtiiler ile beyin sapina, talamusta yer alan orta geniculatus
niikleusa, sonra 6n temporal girustaki preliminer isitsel kortekse ulagir (Herchl Girus).

Isitsel dil iceriginin akustik goriintiisiit Wernicke bolgesinde islenir. Wernicke Alani’nin
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sozciikleri akustik goriintiilerini algilama islevi vardir. Angular girus, semantik (an-
lam) bilginin saglanmas ve igitsel diger kelimelerle baglantinin kurulmasinda rol oy-
nar. Wernicke Alani’ndan, Broca Alani’na iletisim, egri fasikiiler (arcuatus fasikulus)
ile saglanir. Ayn1 zamanda sozsiiz (nonverbal) ifadeler de Wernicke Alani’nda akustik
goriintiilere doniisiir, bu kodlanan goriintiiler Broca Alani’nda motor beceri ile konus-
maya doniisiir. Okuma ve yazma becerisi kullanilirken bu iki alan da ¢alismaktadir.
Okurken gorsel goriintiiler Wernicke Alaninda akustik goriintiiye cevirilir, motor sin-
yallere ¢evirilerek de yazi olarak dis diinyaya aktarilir (Margaret ve ark., 2007). Beyin
tarafindan sozlii ya da yazil dil ¢iktilarinin saglanmasi i¢in oncelikle kelimelerin ve
konseptlerin beyinde depolanmasi gerekir. Kelime ve konseptlerin temsillerinin depo-
lanmas “zihinsel sozliik (mental lexicon)” kavrami ile agiklanmaktadir. Zihinsel s6z-
liik, semantik bilgi (kelimelerin anlami), sentaktik bilgi (kelimelerin ciimle olusturmak
icin nasil birlestirildigi) ve kelime olusturma detaylarim1 (hecelenme ve ses kaliplar)

igerir (Gazzaniga ve ark., 2014).

Dil ve konusma bozukluguna sahip ¢ocuklar, normal gelisim gosteren ¢ocuklarla kar-
silagtirildiginda hafif yapisal ve islevsel beyin anormalliklerine dair nérolojik bulgu-
larinda farkliliklar oldugu gozlenmistir. Norogelisimsel toylugun (neurodevelopmen-
tal immaturity) hem dil gelisimi ve dil bozukluklarin1 hem de davranis problemlerini
etkileyen ortak bir faktor oldugu diisiiniillmektedir (Willinger, Brunner, Diendorfen-

Radner, Sams, Sirsch ve Eisenwort, 2003).

Dil edinimi siirecinde olasilikli ancak mevcut duruma uymayan anlamalar1 baskilama,
yeni edinilmis bilgiye gére anlamlandirmanin yeniden diizenlenmesi becerileri gerek-
lidir. Bu beceriler beynin 6n lobuna (prefrontal cortex) ait fonksiyonlarla iligkilidir. Bu
bolgenin gelisimi okul oncesi ¢ocuklarda heniiz tamamlanmamistir. Bu nedenle okul
oncesi cocuklarda bu fonksiyonlarin kullanim yeterli degildir (Ozge, 2016). Yetiskin-
ler ile ¢ocuklar arasinda dil algilama ve ¢oziimlemeye dair farkliliklar, dil igleme icin
gerekli olan kisa siireli bellek, baskilama, secenekleri ayn1 anda degerlendirme, karar-
lar1 gbzden gecirme ve diizeltme gibi bilissel fonksiyonlara isaret etmektedir. Bu alanda
yapilan pek ¢ok calisma dil ediniminde biligsel beceri ve yOnetici islevlerin énemine

isaret etmektedir (MacLeod, 1991; Novic ve ark., 2005).
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2.1.4.1 Yiiriitiicii Islevler

Yiiriitiicli islem diislince ve eylemleri denetleyen, kontrol eden siirecler biitiinii olarak
tanimlanmaktadir (Friedman ve ark., 2006). Bu siire¢, kapsayict stratejik planlama,
diisiince ve eylem esnekligi (degistirme/ switching), uygunsuz tepkilerin engellenmesi,
yeni tepkilerin iiretilmesi (akicilik) ve eszamanl hatirlama ve isleme (¢calisma bellegi)

ve iist diizey hedef odakli davranislar icerir (Friedman ve ark., 2006).

Yiiriitiicti islevler, Spaulding ve ark. (2013) tarafindan “diisiince ve davraniglar1 bag-
latmak, planlamak, siirdiirmek ve engellemekten sorumlu olan biligsel becerileri kap-
sayan genis bir terim” olarak tanimlanmugtir. Yiiriitiicii islevler bir ¢cok farkli biligsel
beceriyi kapsar. Bunlardan biri “engelleyici kontrol” (inhibitory control) olarak ad-
landirilan, devam eden yada ongoriilen bir tepkiyi durdurma becerisidir. Bu alanda
davranis temelli ¢alismalar baskin olan motor yanitin bastirilmasini igerir. Biligsel te-
melli calismalar ise egemen olan kelime anlam ve yorumlarinin, ayrica diisiincelerin
bastirilmasini icerir. Davranig temelli olan Spaulding’in ¢alismasi (2010), Ozgiil Dil-
konusma Bozuklugu (ODB) olan cocuklarin normal gelisim gosteren yasitlarina gore
baskin olan tepkileri engelleyebilme becerilerinin daha diisiik oldugunu ortaya koy-

mustur.

Bir diger yiiriitiicii islev becerisi, kisa siirede bilgiyi depolamay1 ve manipiile edebil-
meyi saglayan “calisma bellegi”dir. Calisma bellegi s6zel ya da sozel olmayan bilgile-
rin saklanmasi ve islenmesini gerektiren gorevlere dayanan deneysel gorevlerle 6lciil-

mektedir.

Yiiriitiicli islevlerden bir digeri de “duygusal kontrol”diir. Duygusal kontrol bir ¢o-
cugun duygularini sosyal etkilesim igerisinde uygun bir sekilde kullanma ve diizen-
leme becerisini ifade eder. Fujiki ve ark. (2002) performansa dayali gorevler araciligi
ile ODB’li olan cocuklarin yiiriitiicii islev becerilerinin degerlendirdigi bir arastirma
yapmusglardir. Bu arastirmada cocuklarin duygusal kontrol becerileri 6gretmen deger-

lendirmesine gore saptanmistir. Buna gore, okul oncesi ODB’li olan ¢ocuklar, normal
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gelisim gosteren yasitlarina gore duygularini diizenlemede daha fazla zorluk cekmek-
tedir. Iki grup arasindaki bu fark, ODB ile daha az arkadas iliskisine sahip olma, ar-
kadas grubu igerisinde kabul gormeme gibi sosyal sorunlarin bir arada goriilme duru-
munun sebebini agiklayicr niteliktedir. Patterson (1982), diirtii ve duygu ifadelerinin
kontroliinii saglayan 6z-diizenleme (self-regulation) becerisinin énemini vurgulamak-
tadir. Oz-diizenleme becerisindeki bir bozulma cocugun fke patlamasi, huzursuzluk,
karsit gelme, uyku ve yemek diizeninde ve dikkatte bozulma gibi ¢esitli sorunlu dav-

ranislar sergilemesine neden olabilmektedir (aktaran Gardner ve Shaw, 2008, s. 883).

Bir diger yonetici islev becerisi olarak “gorev degistirme” (task shifting) tanimlan-
mistir. Gorev degistirme, yapilan aktiviteler aras1 odagi ve perspektifi degistirme gibi
biligsel esnekligi saglayabilme yeteneyidir. Gorev degistirme becerisi, harf ile sayiy1
ayirt edebilme gibi kisinin dikkat odagin1 degistirmesini gerektiren gorevler ile dlcii-
liir. Planlama ve diizenleme becerileri de yiiriitiicii islevlerdendir. Bu beceri, amaclanan
sonuca ulagmak i¢in gereken bir dizi diisiincenin organize edilmesi, degerlendirilerek
secilmesi ve uygulanmasini iceren problem ¢6zme gorevleri ile dlciiliir. ODB olan ¢o-
cuklarin yiiriitiicii islev kapasiteleri lizerine yapilan aragtirmalarin pek ¢ogunda plan-
lama ve diizenleme becerisine bakilmamigtir. Bunun nedeni planlama ve diizenleme
becerisinin diger yiiriitiicli islev becerilerinden ayirmanin zor olmasi olarak agiklan-

maktadir (Spaulding ve ark.,2013).

Spaulding ve ark. (2013) Davranis Degerlendirme Envanteri kullanarak (BRIEF-P; Gi-
oia, Espy, ve Isquith, 2003) Ozgiil Dil-konusma Bozuklugu olan okul 6ncesi cocuklarin
yiiriitiicii islev performanslarini ebeveyn ve 6gretmen degerlendirmesine dayanarak in-
celemislerdir. Spaulding ve ark. (2013) yaptiklar1 calismada 6zgiil dil-konusma bozuk-
lugu(ODB) olan c¢ocuklarin, normal gelisim gosteren yasitlarina gore yiiriitiicii islev
kapasitesi daha diisiik ¢ikmistir. Ebeveyn ve dgretmenlerin ¢ocuklarin yiiriitiicii islev
performanslarina dair degerlendirmeleri ile dil becerileri arasinda istatistiksel olarak

anlaml bir korelasyon iligkisine rastlamiglardir. Ebeveyn ve dgretmenlerin ¢ocugun
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yiiriitiicti iglev fonksiyonlaria dair algilari, bu ¢ocuklarin noropsikolojik degerlen-
dirme ve deneysel gorevler verilerek elde edilen bulgular ile uyumlu oldugu goriil-
miistiir. Calismanin bulgular erken ¢ocukluk dil becerileri ve yonetici islevsellik ara-
sindaki iligkiyi destekleyici nitelikte sonuglar sunmaktadir. Spaulding tarafindan 2010
yilinda yapilmig arastirmada yiiriitiicii islevler, ¢ocuklara performansa dayali deney
ortaminda gorevler verilerek Ol¢iilmiistiir. Ancak arastirma kapsaminda ¢ocuklara ve-
rilen gorevler cocugun dogal ortamin disinda uygulandigindan dolay1 giinliikk hayat
icerisinde gosterdigi performansi tam olarak yansitmayabilir. Bu nedenle Spaulding
ve ark. (2013) ¢ocuklarin giinliik ortamlarinda tercihen ev ve okul ortamindaki perfor-
manslaria gore degerlendirilmesinin 6nemini vurgulamugtir. Yiiriitiicii islevler ile dil
becerileri arasindaki iligskiyi aciklamak i¢in erken cocukluk doneminden beri belirgin
dil yetersizliklerine sahip ¢ocuklar iizerinden incelemenin daha dogru olacagini one

surmektedirler.

Okul dncesi ¢ocuklarin bityiik cogunlugu uyku saati disindaki zaman dilimlerinde okul
veya ev ortaminda bulunurlar. Yiiriitiicli islem becerilerinde yetersizligi olan ¢ocuk-
larda ev ve okul ortaminda ¢ocuktan talep edilen beceriler degiskenlik gosterdiginden
bir yetersizlik gdzlenmeyebilir. Bu durumu Spaulding ve ark. (2013) yiiriitiicii islev be-
cerisinin belirli bir kontekse bagli olarak ortaya ¢ikabildigi, bu nedenle 6zellikle bazi
ortam ve durumlarda cikabilecegi seklinde aciklamistir. Bu nedenle, ODB’li cocukla-
rin yiiriitiicli islev becerilerini arastiran arastirmalarin bu ¢ocuklarin yasadiklar1 zor-
luklarin tanimlanmasi, gozlenen ortam ve durumla iligkisinin incelenmesi gerektigini
savunmuslardir. Puanlama 6l¢eklerinin, birden ¢ok bilgi sahibi tarafindan tamamlana-
bildiginden cocugun yiiriitiicii iglev zorluklarinin ortamlar arasinda es zamanli olup
olmadiginmi belirlemeye yardimci olmasi agisindan yararh araglar oldugunu sdylemis-
lerdir. Okul 6ncesi ¢cocuklada, ebeveyn tarafindan ¢cocugun ev ortaminin karakteristigi
olan daha az yapilandirilmis, daha esnek ortamda yeteneklerine iligkin bilgi verilir.

Ogretmenler, yapilandirilmis ve rutinlesmis bir sinif ortaminda ¢ocugun performansina
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dayali olarak cocuklarin yiiriitme iglevleri hakkinda bilgi saglayabilirler. Hem ebeveyn-
ler hem de 6gretmenler, ODB’li ¢ocuklarn yiiriitiicii islev becerilerinin normal dil ge-
lisimine sahip ¢ocuklardan daha kotii oldugunu diisiiniirlerse, ¢ocuklarin yiiriitme be-

cerilerindeki bozulma ve yetersizlige dair genelleyici bir bilgi edinimi saglanmis olur.

Ozgiil Dil-konusma Bozuklugu olan cocuklar ve diisiik dil becerilerine sahip ¢ocuk-
larla yapilan calismada, verilen 10 yiiriitiicii islem gorevinin 6’sinda tipik gelisim gos-
teren cocuklara gore 6nemli O¢iide daha diisiik performans saptanmustir. Yiiriitiicii is-
lem becerilerini 6lcen gorevler, sozel ve sozsel olmayan yonetici yiiklii calisma bellegi,
sozlii ve sozsiiz akicilik, sozel olmayan engelleme ve sozsiiz planlama becerisi gerek-
tiren gorevlerdir. Yiiriitiicli islem becerilerinde yasadiklar1 zorluklar sdzel becerilerine
gore cesitli diizenlemeler yapilarak tekrardan ol¢iildiigiinde de siirdiigii gozlenmistir

(Henry ve ark., 2012).

2.14.2 Cahsma Bellegi

Dogan (2011) caligma bellegini “bilginin islenmesini ve gegici olarak depolanmasini
saglayan ve bilgi isleme akisinin merkezinde yer alan bir biligsel siire¢” olarak tanim-
lamaktadir (s.48). Dogan makalesinde (2011), otizm gibi gelisimsel bir sorun, isitme
kayb1 ya da norolojik bir bozuklugu olmayan, 3 yasin1 tamamlamis ancak heniiz konu-
samayan ¢ocuklarda goriilen, gecikmis konugma ya da gelisimsel dil konusma bozuk-
lugu gibi konusma bozukluklarinin ¢calisma bellegi ile iligkili olabilecegini 6ne stirmiig-
tiir. Caligma bellegi sinirlilig1 olan ¢ocuklarin okul ortaminda yasayabilecegi sorunlari
“Dikkat daginikligi, sinirli dikkat kapasitesi, kendi yaptigi isleri izleme ve degerlendir-
mede sorun, sorunlara yeni ¢oziimler liretme giicliigii, yonergeleri unutma, karmagik
gorevlerde etkinligin sirasini karigtirma ve unutma, eszamanli depolama ve igleme ge-

rektiren gorevlerde basarisizlik” seklinde siralamigtir (Dogan, 2011, s.61).

Ozgiil dil-konusma bozuklugu biligsel acidan depolama ve fonolojik islem becerile-
rinde yetersizlik temelli bir bozulma oldugundan, Archibald ve Gathercole (2006a) an-

lik sozel kisa bellegin ve ¢alisma belleginde aym1 anda goriilen bozulmalar1 saptamak
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amaci ile bir calisma yiiriitmiiglerdir. Bu ¢calismada, 6nemli bir azinlik gorsel mekan-
sal kisa siireli hafizada yetersizlik gosterirken, fonolojik farkindaliga dair yetersizlik
daha az gozlenmistir. Ozgiil Dil-konusma Bozuklugu olan grup icindeki ¢ocuklarin
yarisinda gorsel uzamsal kisa siireli hafizaya dair ve ¢ocuklarin yaklasik % 40’1nda fo-
nolojik farkindalik 6lgiimlerinde eksiklikler saptanmustir. Arastirma verileri, Ozgiil Dil
konusma Bozuklugu olan cocuklarda kritik dil becerilerini agsmak i¢in gereken sozel
kisa siireli bellek ve calisan belleginde ikili bir eksikligi ortaya koymustur. Bu durum
onlarin dil 6grenmede yasadiklart giicliikleri destekliyor olabilir. Hem s6zel kisa siireli
bellekte hem de calisma belleginde goriilen eksikliklerin boyutu dil konugsma bozuklu-
guna dair Ol¢iitli agsmaktadir. Calisma bellegini kullanmay1 gerektiren 6grenme aktivi-
telerini azaltan egitsel destek stratejileri Ozgiil Dil-konusma Bozuklugu olan ¢ocuklar

icin etkili bir miidehale yontemi olabilir (Archibald ve Gathercole, 2006a).

Carpenter ve Drabick (2011) zayif calisma bellegine sahip ¢ocuklarin yetigkin istekle-
rine uyum saglama, karmasik yonergeleri takip edebilme gibi becerilerini olumsuz et-
kiliyor olabilecegini belirtmislerdir. Aym1 zamanda zayif ¢alisma belleginin ¢cocuklarin
ses bilgisi hafizasin1 ve sozciik dagarcig1 kazanma becerilerini kisitliyor olabilecegini
belirtmiglerdir. Dolayisi ile dil ve davranis sorunlarinin bir arada goriilme olasiligina

isaret etmiglerdir.

2.1.5 Gelisimsel Dil Konusma Bozuklugu Tanim ve Siiflandirilmasi

Bishop’a gore (1992), giincel yazinda “gelisimsel dil bozuklugu” ile “6zgiil dil bo-
zuklugu” ayn1 taniy1 ifade etmek icin kullanilan terimlerdir. Her iki terim de, normal
dil gelisiminde bozulmanin zihinsel ya da fiziksel engel, isitme kaybi, cevresel uya-
ranlardan yoksunluk ya da duygusal bozukluk ile a¢iklanamadigi durumlarda konulan
bir teshistir. Ozgiil dil bozuklugu, normal dil gelisiminde bozulmanin zihinsel ya da
fiziksel engel, isitme kaybi, cevresel uyaranlardan yoksunluk, duygusal bozukluk ile
aciklanamadig1 durumlarda konulan bir teshistir. Bu durum ge¢miste gelisimsel dis-
fazi ve gelisimsel afazi olarak da adlandirilmistir. Ancak bu tibbi terimler norolojik

temelli bir problemi vurguladigindan yanilticidir. Giincel yazinda ise tibbi terimlerden
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bagimsiz olarak, “gelisimsel dil bozuklugu” ya da “6zgiil dil bozuklugu” olarak kulla-

nilmaktadir.

ICD 10 (Uluslararas1 Hastalik Siniflandirmasi) i¢erisinde Konusma ve dil 6zel gelisim-
sel bozukluklar1 ana baghg1 altinda; Ozel konusma artikiilasyon bozuklugu (sesletim),
Ekspresif dil bozuklugu (anlatim), Reseptif dil bozuklugu (kavrama), Epilepsinin eslik
ettigi kazanilmis afazi, Konugsma ve dile ait diger gelisimsel bozukluklar ile gelisimsel
konusma ve dil bozukluklar1 (tanimlanmamuis), alt bagliklar1 ile kategorize edilmistir
(DSO, 1993). Konusma ve dil 6zel gelisimsel bozukluklar1 ICD 10°da su sekilde ta-

nimlanmugtir:

“Normal dil kazanma Oriintiilerinin gelisimin erken devrelerinden itibaren zarar gor-
diigii bozukluklardir. Bu kosullar nérolojik veya konusma mekanizmasi1 anomalilerine,
duyusal bozulmalara, mental retardasyona veya cevresel faktorlere dogrudan baglana-
maz. Ozel gelisimsel dil ve konusma bozukluklarini siklikla okuma ve hecelemedeki
giicliikler, kisiler arasi iligkilerdeki anormallikler, emosyonel ve davranissal bozukluk-

lar gibi iligkili problemler izler.” (DSO, 1993).

Dil ve konusma bozukluklari, psikiyatrik tan1 stniflandirma sistemlerinden DSM—4’te
“Genellikle 11k Kez Bebeklikte, Cocuklukta ve Ergenlikte Tanis1 Konan Bozukluklar”
baglhigr altindan alinmisti. DSM-5’te ise “Norogelisimsel Bozukluklar” bashig iceri-
sinde Iletisim bozukluklari altinda toplanmustir. Dil Bozuklugu, Konusma Sesi Bozuk-
lugu, Cocuklukta Baglayan Akici Konusma Bozuklugu (Kekeleme), Toplumsal Iletisim
Bozuklugu, Belirlenmemis Iletisim Bozuklugu seklinde gruplandirilmistir (Kéroglu,

2013).

Ozgiil dil konugma bozuklugu, zihinsel yada norolojik gelisimde bir sorun olmayan, bir
bagka deyisle zeka geriligi ya da otizm tanilar1 ile komorbiditesi goriilmeyen ¢ocukla-
rin yasadig1 yalnizca dil konugma ile ilgili sorun yasayan ¢ocuklar1 igerir ( alintilayan
Grant ve ark., 2007, 5.98). Dogustan sahip olunan bu bozukluk, duyu kayba, biligsel bo-
zukluk ya da norolojik bir hasara dayanmamaktadir ve 6nemli bir kriter sozel olmayan

zeka araliginda sinirlandirilmis olmasidir (alintilayan Horowitz ve ark., 2005, s. 432).
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Arastirmamizda bu tarz konugma bozukluklar1 genel olarak “gelisimsel dil konugsma

bozuklugu” olarak adlandirilacaktir.

2.1.6 Cocuklarda Dil Konusma Bozuklugunun Epidemiyolojisi

Eripek’in sundugu 1993 yilina ait bir aragtirmanin verilerine gore normal gelisime sa-
hip olan ¢ocuklardaki dil ve konusma bozukluklarinin yayginlig1 %?2.5 ile %4 arasin-
dadir (aktaran Cicek, 2002, s.120). Gelisimsel Dil-konusma bozuklugu, en sik okul
oncesi cocuklar arasinda goriilmektedir. 1997 yilinda yapilan bir epidemiyolojik aras-
tirmada okul oncesi donemdeki ¢ocuklar arasinda Geligsimsel Dil-konusma bozukluk-

larimin yayginligim %6 ile %8 arasinda oldugu goriilmiistiir (Tomblin ve ark., 1997).

Birlesik Krallik okullarinda okuyan 6grenci 6rnekleminde yapilan bir calismada 147
cocuk icerisinde Ozgiil Dil-konusma Bozuklugu yayginlig1 yaklasik olarak %13 olarak
saptanmustir (Archibald ve Gathercole, 2006b). Alic1 dil ve ifade edeci dil becerilerinde
bozulma gozlenenler drneklemin % 10’unu, yalnizca ifade edici dil becerilerinde bo-

zulma gozlenenler 6rneklemin % 3’ii olugturmaktadir.

Mcleod ve Harrison (2009) Avustralyadaki 4-5 yas cocuklar ile yaptig1 boylamsal ¢a-
lisma verilerine gore ailelerin %25.2°si ¢ocuklarinin konusma sekli ve ¢ikarttiklar
seslerle ilgili (%11.8’1 “endiseli”,%13.4’1 “biraz endiseli”), %9.5’1 ¢cocuklarinin dili
anlamasi ile ilgili (%4.4’1 “endiseli”, %5.1°1 “biraz endiseli”’) endiselere sahiptir. Co-
cugunun dil ve konusmasi ile ilgili endiselere sahip oldugunu bildiren ebeveynler, en
sik karsilagilan zorluk alani olarak “bagkalarina gore belirgin olmayan konusma" ol-
dugunu (% 12.0) belirtmislerdir. Bu ¢ocuklar kendi 6gretmenleri tarafindan degerlen-
dirildiginde, %22.3’iiniin ifade edici dil becerileri acisindan dier cocuklara gore yet-
kinliklerinin daha az yetkin oldugu ( %6.7’si "daha az yetkin";% 15.6 "az yetkin" );
%16.9’unun alic1 dil becerileri acisindan digerlerinden daha az yetkin oldugu belirtil-
mistir (%4’1 “daha az yetkin”, %12.9” u “az yetkin”). Ebeveyn ile 6gretmen degerlen-
dirmelerinde bir biri ile tutarh olarak ifade edici dil becerilerilerine dair yetersizlikler,

alic1 dil becerilerine gore daha yiiksektir.
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Uyarlanmig Peabody Resim Kelime Testi-III ile degerlendirilen ¢ocuklarin % 13’1 or-
talamanin 1-2 SD altindadir ve % 1.7’lik oran ortalamanin 2 SD altinda olmustur.
Ebeveynler ve 68retmenlerle yapilan ¢alismada, dil ve konugsma becerilerine dair en-
dise duyulan ¢ocuklarin % 14.5’inin dil-konugma patologuna goriindiigii, % 2.2 ’si-
nin ise bir dil konugma pataloguna ihtiya¢ duydugu ancak erisemedikleri belirtilmistir

(Mcleod ve Harrison, 2009).

Yalnizca konusma gecikmesi olan ¢ocuklarda, dil gecikmesi olanlara gore siireklilik
daha degiskendir. Hem dil hem konusma bozuklugu olan miidehale edilmemis 6rnek-
lemlerde bu bozuklugun siirekliligi degiskenlik gostermektedir. Siireklilik en ¢ok ifa-
dede ve algilama dilinde gecikmede goriilmektedir. Buna gore, bu grup en iyi tanimla-

nan ve farkedilen grubu olusturmaktadir (Law ve ark., 2000).

2.1.7 Cocuklarda Dil Konusma Bozuklugu Etiyolojisi

Ozge’e(2016) gore bir cocuk igin akic1 yetiskin konusmasini, anlamlandirmak oldukca
karmasik bir siirectir. Bu siirecte Oncelikle sel gibi akan akustik dizinin fonolojik bir
temsil haline doniistiiriilmesi, dizin icinde gecen sozciiklerin birbirinden ayirt edilebil-
mesi, bu sozciiklerin gercek hayat icerisindeki varliklar ve kavramlarla anlamini egles-
tirilebilmesi, dilin yapisal kurallarina gore dizinin ifade ettigi anlamin ¢oziimlenebil-

mesi gereklidir (Ozge,2016).

Yapilan arastirmalarda, Ozgiil Dil-konusma Bozuklugu(ODB) olan ¢ocuklarin pek ¢o-
gunun biligsel becerilerinde de bozulmalar oldugu gozlenmistir. Bu genis caplh bilis-
sel bozulmay1 anlamak adina, “kisith islem kapasitesi” kavrami bize ortak bir cerceve
sunmaktadir. Bishop (1992), Ozgiil Dil-konusma Bozuklugu’nun olusumuna dair &ne
stirilen igitsel bozulma ile kisith iglem kapasitesi teorilerini birlestirerek biitiinciil bir
aciklama getirmistir. Temelde bu dil bozukluguna neden olan bilginin iglenme siireci-
nin yavas olmasidir. Bu durum her tiirlii hizli ve birden ortaya ¢ikan uyaranin islenerek
bilgi olarak bir araya getirilmesinde yasanilan bir bozulmadir. Buna gore, isitsel bil-
ginin elde edilmesinde, gorsel bilgiye gore daha ¢ok eksiklik olacaktir. Ciinkii isitsel

uyaran daha hizli ve kisa siire ortaya ¢ikmakta, seri halinde devam etmektedir; gorsel

21



uyaran ise genellikle daha sabit ve kalicidir. Dil gelisimindeki bozulma, isitsel alginin
kisith olmasiyla ilgili degil isitsel bilginin elde edilmesi i¢in yeterince hizli isleneme-
mesinden dolayidir.Ifade edici dil bozukluklarini bir ¢ikt1 problemi oldugunu &ne siiren
calismalar vardir. Kulaga gelen konusma sesleri, isitme sisteminde kodlanarak uyara-
nin akustik karakterine gore daha soyut bir temsile doniismektedir. Bagka bir deyisle,
isitsel sesler islenerek, bilissel temsillere doniisiir diyebiliriz. Zihinde soyut temsili ko-
runan bilgi, dilin tiretimi sirasinda verilmek istenilen mesaj olarak motor beceri ile
isitsel bir ¢iktiya doniisiir ve digar1 verilir. Soyut gramatik temsilin sozel bir ¢iktiya do-
niismesinde yasanan sorun, motor becerilerdeki bozulmaya isaret eder. Pek cok aras-
tirmaya gére ODB olan ¢ocuklarin ¢ogu yasitlarina gére motor beceriler konusunda
daha az olgunlagmistirlar. Bu bilgiye dayanarak, ifade bozuklugunun motor becerilerin

yeterince gelismemesinden kaynaklandigi diisiiniilebilir (Bishop, 1992).

Aile gecmisinde dil, 6grenme ve dikkat bozuklugu olanlarda genetik faktorler dil ge-
lisimini daha ¢ok etkilemektedir. Ikiz kardeslerle yapilan genis kohort ¢alismalarda
ozgiil dik konusma bozuklugu iizerinde kalitimsal faktorlerin kuvvetli etkisi oldugunu

gostermistir (Bishop ve ark.,1999; Dale ve ark.,1998).

Dil ve konugma bozuklugu olan ¢ocuklarin sinir sistemlerinde iglevsel bozukluk vardir.
Bu bozulma, motor ve koordinasyon becerilerinde, anormal MRI profillerinde ve diger
biligsel becerilerde gozlenilebilir farkliliklar yaratmaktadir (Trauner ve ark., 2000). Dil
konugsma bozuklugu olan ¢cocuklarin MRI ile beyin taramas1 yapilmig ¢calismada dil ko-
nusma bozuklugu olan 6rneklemin %34’{inde olagandis1 bir profil gozlenirken, kontrol
grubundan hi¢birinde bir olagandisilik gozlenmemistir. Gozlenen olagandisi durum-
lar, ventrikiil genislemesi, beyaz madde (cevher) anormalligi, beyinde hacim kaybidir.
Bu aragtirmada yapilan norolojik degerlendirmede dil konusma bozuklugu bulunan
grupta goriilen en yaygin anormallikleri sinkinez (istemli kas hareketine eslik eden
istemsiz kas hareketi, %42 ) , ince motorda bozulma (%?35), hiperrefleksidir (tendon
reflekslerinin siddetlenmesi, %14). Bu arastirma sonuglarina gore gelisimsel dil ko-
nusma bozuklugunun sinir sistemindeki ¢cok daha yayilmis bir bozulmayi isaret ettigi

One siiriilmektedir (Trauner ve ark., 2000).
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2.1.8 Dil Gelisimi ile Komorbid Bozukluklar

Dil ve konugsma bozukluklarina eslik eden pek ¢ok hastalik gdzlenmektedir. Avustu-
ralya Saglik Anketi verilerine gére konugsma bozukluguna sahip erkeklerin %26sinda,
kadinlarin %36sinda dort veya daha fazla saglik sorunu gozlenirken, konusma bozuk-
luguna sahip olmayanlar i¢in bu oran %10dur (Snowling, Bishop ve Stothard, 2000).
Egger ve Angold (2006), okul oncesi donemde bir bozukluk gosteren ¢ocuklarin %

50’sinde bir veya daha fazla eszamanl goriilen bozukluk oldugunu saptamislardir.

2.1.8.1 Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu (DEHB)

ABD o6rnekleminde okul oncesi ¢ocuklarin ebeveynleri ile, DSM—4 olciitlerine da-
yanarak yapilandirilmig bir goriismede elde edilen verilere gore, KGB/KOB (Karsit
Gelme-Karsit Olma Bozuklugu) prevalansi% 7, DEHB % 3 olarak saptanmustir (Egger
ve Angold, 2006).

2000 oncesi literatiirde daha ¢ok dolayli olarak DEHB ile dil gelisimi iliskilendirilmig
bu nedenle de bu iki bozuklugun komorbidit durumunu arastiran ¢ok sayida calisma
yapilmustir. Ancak giincel yazinda direk olarak bir iligki saptamasi iceren ¢alismalar
gbzlenmemistir. Love ve arkadaslarma (1988) gore, ODB olan ¢ocuklar degisen or-
tami, cevreyi tanimada giicliik yasamaktadir, degisimin farkinda olsalar bile uzun siire
bu farkindalig1 saglayamamaktadirlar. Alisilmisin disinda olan uyarani tantyamayan ve
cevresel degisiklige ayak uyduramayan bir cocugun dil 6grenmenin altinda yatan kav-
ramlar1 gelismeyecektir (Love ve ark., 1988)., Bu anlamda Love ve arkadaglar1 (1988)
ODB’nin zayif dikkat becerisinin bir sonucu oldugunu ileri siirmektedirler. Riccio ve
arkadaslar1 yaptiklar1 ¢calismada (1994), dikkat eksikligi olan ¢ocuklarda isitsel bilginin

islenmesinde zorluk yasadiklar1 gdzlenmistir.

Norrelgen ve arkadaslarinin yaptiklart bir calismada (1999), DEHB’li olan ¢ocukla-
rin %65’inde dil ve konugma problemleri gézlenmistir. Bu ¢calismada 8-15 yas arasi,
normal IQ’ya sahip, DEHB’li cocuklarda fonolojik ¢alisma bellegi ve konugsma ayi-

riciligini incelemislerdir. Tek heceli sozciiklerin ayiricili§i ¢alismasinda gruplar arasi
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anlamli bir fark gézlenmemistir. Iki ve bes heceli sozciiklerde, motor becerilerinde bo-
zukluk olan DEHB’li ¢ocuklar, motor becerilerde sorun yasamayan DEHB’li ¢cocuk-
lara ve kontrol grubuna gore anlamli olarak diisiik performans gostermislerdir. Motor
problemlerin eslik ettigi DEHB’li ¢ocuklar, fonolojik hafizalarinda yetersizlik gozlen-
migtir. Konugma ayiricilii testindeki diisiik performans gosteren ¢ocuklarda, bunun
hafiza ile ilgili sorun nedeniyle oldugu ortaya ¢cikmistir. Daha erken yaslarda test edil-
diginde DEHB’kli ¢cocuklarin konugma ayiriciligr sorunu yasama ihtimalinin arttigini

belirtmislerdir (Norrelgen ve ark., 1999).

DEHB ve Konugsma bozuklugu goriilen cocuklar ile, yalnizca dil konugsma bozuk-
luguna sahip ¢ocuklardan olusan eslestirilmis grup benzer performans gostermistir.
DEHB’li olma durumunun, ¢ocuklardaki Dil konusma bozuklugu iizerinde bir risk fak-
torii olusturdugu bulunmamistir. Bu ¢calismaya gore, Dil konugma becerileri ile ilgili te-
mel eksikliklerle dikkat eksikligi ve bilgi isleme kapasitesi arasinda bir iligki agiklana-
mamaktadir. DEHB ve dil konugsma bozuklugu komorbiditesi, komorbid hastaliklarda
goriilen kombinasyon ve etkilesime dair bir bulgu saptanmamustir. Cocuklarin DEHB
belirtilerinin siddeti ile ciimle geri ¢cagirma performansi arasinda miitevazi bir pozitif
korelasyon bulunmustur. Daha yiiksek seviyedeki DEHB semptomlari olan ¢ocukla-
rin, daha diisiik seviyede semptomlar: bulunanlara gore daha iyi performans gosterme

egiliminde oldugunu diisiindiirmektedir (Redmond, Ash ve Hogan, 2015).

2.1.8.2 Ozgiil Ogrenme Bozuklugu

Bishop ve Snowling’in calismasina (2004) gore fonolojik bozukluk ile okuma giicligii
arasinda giiclii bir iliski oldugu goriilmiistiir. Ancak bu iki durum arasinda bir neden-
sellikten s6z etmek dogru degildir. Okul 6ncesi donemde 6zgiil dil bozukluguna sahip
cocuklar ile yapilan bir kohort ¢calismada, 15 y1l sonra bu ¢ocuklarda (ergenlik done-
minde) diisitk okuma becerisi oldugu saptanmistir (Bishop ve Snowling, 2004). Bu ¢o-
cuklarin okuma becerileri okuma, okudugunu anlama, heceleme, anlam ifade etmeyen,

sOzciik gibi goriinen hece gruplarini okuma becerileri seklinde incelenmistir.
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Disleksinin 6zgiil dil konusma bozuklugunun daha hafif bi¢imi oldugunu, aslinda ayn1
bozuklugun farkli digavurumu oldugunu savunan diisiincelere kars1 kanitlar bulunmus-
tur. Dil konugma becerileri 1yi gelismis ancak disleksili olan ¢ocuklarda okuma bo-
zuklugunun giderilmesi genellikle miimkiindiir. Disleksili olan ¢cocuklar, okumay1 68-
renme sirasinda kodlama problemleri yasarlar. Mevcut calismada ise ODB olan cocuk-
larda kodlama becerileri normal gelisim gostermektedir. Her iki durum i¢in temel bo-
zulma fonolojik islemdedir. ODB olan ¢ocuklar zayif semantik ve sentaktik becerilere
sahiptir, bu durum onlarin okuma becerilerileri agisindan risk olusturabilir. Ozellikle
alfabeyi 6grenirken sesleri tanima ve sesleri ¢ikarmada zorlanma yasayabilirler. Bu ¢a-
lismaya gore, ODB olan c¢ocuklar arasinda okuma giicliigii yayginlig1 yas ile birlikte
J6dan %43e artig gostermektedir. Semantik (anlam), sentaks (s6z dizimi) ve sdylev
ile ilgili zorlanmalar okur yazarlik becerileri icin belirleyicidir. Okuma yazma bece-
risi icin farkli iki 6lciit olan Semantik ve fonolojik bozulma, her ikisi de ODB olan

cocuklarda goriilmektedir (Bishop ve Snowling, 2004).

2.2 Davrams Problemleri

Yapilan boylamsal ¢alismalar (Campbell, Pierce, Moore ve digerleri, 1996; Campbell,
Shaw, ve Gilliom, 2000; Richman, Stevenson ve Graham, 1982) ¢ocuklarda problem
davraniglarin, yiirime c¢agindan baslayarak istikrarli bir sekilde arttigin1 gostermek-
tedir. Bu calismalara gore, 3—4 yaslarinda yiiksek oranda yikic1 davranig sergileyen
cocuklarin %50 ile %60 oranlar1 arasinda bu davranist okul ¢agina geldiginde de gos-

termeye devam edecektir. (akt. Gardner ve Shaw, 2008, s.882 ).

Yikict davranig problemleri, erken ¢ocukluk doneminde 6zellikle ebeveynlerin cocuk-
tan beklentilerinin kurallara uymaya dair oldugu 2 yas sonrasi, en sik karsilasilan so-
runlardandir (Gardner ve Shaw, 2008). Yikict davranig problemleri gosteren 3 yasin-
daki ¢ocuklarin yaklasik %50si okul ¢aginda bu sorunlar1 yasamaya devam etmektedir
(Campbell ve ark., 2000). Campbell ve arkadaglarinin (2000), DSM-S5 tani kriterlerine
gore Davranim Bozuklugu, Karsit Olma-Karsi Gelme Bozuklugu, Dikkat Eksikligi ve

Hiperaktivite Bozuklugu olan okul 6ncesi ¢ocuklarla yiiriittiikkleri ¢alismada, 6zellikle
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erken hiperaktivite, saldirganlik iceren ¢oklu risk faktorlerine sahip erkek cocuklarinin
ileri yaslarda, okul ¢aginda bu sorunlarinin devamlilig1 oldugu kanitlanmigtir. Grimm
ve ark.’a(1992) gore, yikic1 davraniglar, disa vurucu (externalizing) ya da harekete
gecme (acting out) problemleri olarak da bahsedilmektedir. Bu davranislar, dikkat ve
karsit gelme ve bunlarin karsilik gelen bozukluklar1 olan DEHB (Dikkat Eksikligi ve
Hiperaktivite Bozuklugu)’yi ve KGB/KOB (Karsit Gelme-Karsit Olma Bozuklugu)’yi
icerir (aktaran Gardner ve Shaw, 2008, s. 884).

Duygu ve deneyimlerin sozel olarak paylasilmasi kisinin hem kendine dair hem sosyal
cevresini olusturan digerlerinin duygu durumuna dair farkindaligini arttir. Sosyal norm
ve kurallarin benimsenmesini, icsel konusmanin gelisimini saglar. Icsel konusma, hem
kendi hem de digerlerinin davraniglarinin sonuglarinin ne olacagina dair tahminlerde
bulunmamizda yardimci olur. Dil konusma bozuklugu ¢ocuklarda i¢sel konugmaninda
bozuk ve hatali gelismesine neden olabilir. Dil konugsma bozukluguna sahip 6-13 yas
arasi ¢cocuklarda duygusal diizenlenmenin daha diisiik oldugu goriilmektedir. Bu durum
i¢sel konugsmanin da hatali gelismesi, kendi ve ¢evresine dair bilgilerin sozel diistinceye
doniisememesi ile ilgili olabilir. Duygusal diizenlemenin eksik olmas1 da davranis se-
cimi konusunda yaniltict sonuclar olusturuyor olabilir (Horowitz, Ljungberg ve West-
lund, 2007). Davies’e (2004) gore 3-5 yaslarindaki ¢ocuklarda goriilen kendine yone-
lik konugma onlarin oynadiklar1 oyunlara ve davraniglarina eslik etmektedir. Kendine
yonelik konugma sayesinde ¢cocuk kendi duygu ve diisiinceleri diizenler, davraniglarini
yonlendirebilir. Bu konugma sayesinde ¢cocuk kendi davranislar iizerinde kontrol sag-
lar ve denetleyebilir (aktaran Bayhan ve Saranli, 2011, 5.829). Bu durum disa yonelik

olmasa dahi konugsmanin davranis bigcimine etkisi agisindan diisiindiiriiciidiir.

2.2.1 Gelisimsel Dil Konusma Bozuklugu ile Davrams Problemleri Arasindaki

Tliski

Carpenter ve Drabick (2011) dil ve davranis sorunlarinin komobiditesini anlamak adina
biitiinciil bir model sunmusglardir. Bu modelde zayif calisma belleginin ve mizaca ait

negatif duygusalligin baslatici faktorler olarak gosterilmistir. Mizag olarak otkeye ve
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hayal kirikligina ugramaya meyilli olan cocuklar bu duygularini dusa vurarak davranig
olarak yansitiyor olabilirler. Bu durum onlarin dil becerilerini gelistirebilecekleri erken
akademik ve sosyal etkilesimlere katilmada zorluk yasamalarina neden olabilir. Zay1f
calisma bellegi, cocuklarin yetigkin isteklerine uyum saglama, karmagsik yonergeleri
takip edebilme gibi becerilerini olumsuz etkiliyor olabilir. Ayrica, cocuklarin ses bilgisi

hafizasini ve sozciik dagarcigi kazanma becerilerini kisitliyor olabilir.

4-6 yas aras1 94 cocuk ile yapilan bir ¢calismada, Gelisimsel Dil-konusma Bozuklugu
olan 32 ¢ocukta (%34), ifade edici dil-konugma bozuklugu olan 14 ¢cocukta (%31), hem
alic1 hem de ifade edici dil-konugma bozuklugu olan 18 ¢ocukta, klinik aralikta davra-
nig problemleri saptanmigtir. Benzer davranis problemleri, kontrol grubunda olan ¢o-
cuklardan yalnizca 6’sinda (%6) goriilmiistiir. Bu ¢ocuklarda dikkat problemleri (%14),
ice kapaniklik (%13), diisiince problemleri (%12) ve saldirgan davranislar (%10) goz-
lendigi aileleri tarafindan belirtilmistir. Hem alici hem de ifade edici dil becerilerinde
birden bozulma olan cocuklarda daha cok ice kapaniklilik ve dikkat problemlerine;
yalnmizca ifade edici dil becerilerinde bozulma olan ¢ocuklarda somatik yakinmalara

daha sik rastlanmistir (Willinger ve ark., 2003).

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarla yapilan, dil gelisimi ile davranigsal, sosyal ve duygusal
zorluklarin incelendigi, ebeveyn ve 6gretmen degerlendirmesine dayanan bir ¢calismada
sozciik dagarci81 ortalama alti1 olan grup dikkat problemleri, hiperaktivite, duygusal
semptomlar ve akran problemlerini ortalama {iistii sozciik dagarcigina sahip olan gruba
gore daha fazla gostermistir (Hartas, 2011). Cocuklarda goriilen dil ve konugsma bo-
zukluklarinin, biligsel, sosyal ve duygusal gelisimlerini etkileyebilmektedir. Bu alanda
yapilmis pek cok calismaya gore cocugun dil gelisimindeki bozulmanin, 6z-denetim,
kaygi, ice kapaniklik, somatik yakinmalar, saldirganlik, karsit gelme, dikkat, diirtii-
sellik gibi davranmigsal problemlerle iligkili oldugu diisiiniilmektedir (Noterdaeme ve
Amorosa, 1999; Willinger, Brunner, Diendorfen-Radner, Sams, Sirsch, ve Eisenwort,
2003; van Daal, Verhoeven, ve van Balkom, 2007). Yapilan bir ¢calismaya gore 3—4 yas
aras1 gecikmis konugsma gosteren ¢ocuklarin normal gelisim gosteren akranlarina gore

saldirgan ve yikici davraniglar1 daha sik sergilemektedirler (Huaqing ve Kaiser, 2003).
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Literatiirde genellikle dil gelisimi ile davranig problemleri arasindaki iligki, dil gelisi-
mindeki bir bozuklugun ya da yetersizligi davranis problemlerine neden oldugu kanisi
var iken, Hart ve Risley (1995) davranis problemlerinin dil gelisiminde bozukluga ne-
den olabilecegi kanisindadir. Hart ve Risley’e gore davranig problemleri gosteren ¢o-
cugun ebeveynleri ile arasinda yasanabilecek olumsuz iletisim onlarin dil gelisiminde
bir bozulmaya neden olabilmektedir (1995). Cocugun ¢evresinden dili 6grenirken rol
oynayan zihinsel yapilardan bahsetmislerdir. Dile maruz kalmayan bir ¢ocuk i¢in ko-
nusmay1 0grenmek miimkiin degildir. Pek ¢ok ebeveynin daha ¢ok ¢ocuklar yiirtimeye
bagladiklar1 donem onlarla sozel olarak iletisim kurduklarini, bu iletisimin de okula
baslama yasina geldiklerinde daha da arttigin1 bu nedenle bu iki donemde ¢ocuklardaki
kelime haznesinin daha hizli gelistigini 6ne siirmektedirler. Dil gelisim bozuklugu ile
normal gelisim gosteren okul Oncesi erkek ¢ocuklarin kargilagtirilmasina yonelik bir
calismada serbest oyun sirasinda yasadiklari tartisma ve bu durum sonucu ortaya ¢ikan
tepkileri gbzlenmistir. Bu gézlemsel deneyde, dil konusma bozukluguna sahip cocuk-
lar, gelisimsel olarak normal gruba gore, oyun sirasinda yasanilan anlagmazliklar kar-
sisinda Ofkelerini kontrol etmede zorluk yasamig, daha abartili ve agresif davraniglar
gostermiglerdir (Horowitz, Ljungberg ve Westlund, 2007). Okul 6ncesi donem erkek
cocuklarla yapilan benzer bir ¢calismada, konugsma bozuklugu olan ¢ocuklarin yagitlar
ile catismalarinda daha az uzlagsmaci oldugu gozlenmistir. Konusma ve dil becerile-
rinde zorluk yasayan ¢ocuklarin, yiiz mimiklerini ve viicut dillerini kullanarak iletisim
becerisindeki eksikliklerini tam olarak telafi edememektedir. Bu nedenlede, karsilikli
bir iletisim kurmakta zorlanmakta ve daha az uzlasim icinde olmaktadirlar (Horowitz

ve ark., 2005).

2.3 Sosyal Beceriler

Bronson (1994, 1996) sosyal davranis1 68renme odakli sosyal beceriler ve kisiler arasi
beceriler olarak iki alt gruba ayirmistir. Kisilerarast beceriler, akranlarla olumlu etki-
lesim kurma, diger ¢ocuklar ile paylagim icinde olma ve onlara saygi gosterme gibi

davranislar icerir; 6grenme odakli sosyal beceriler, yonergeleri dinleme ve takip etme,
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grup icerisinde uygun katilim gosterme ve organize olabilme gibi davranislari icerir
(akt. McClelland ve Morrison, 2003). Sosyal beceri, kendi basina karar verme, ken-
dini yonetme ve problem cdzme becerileri gibi diger insanlarla olumlu yonde iligki
kurma ve siirdiirmeyi saglayan becerilerdir (Kapikiran, Ivrendi ve Adak, 2005). Bel-
lack (1979) ve Strain (1977) davranis¢t yonelim bakis agisiyla sosyal beceriyi, sosyal
etkilesim icerisinde olumlu pekistirilmeyi arttiran ve cezayi azaltan spesifik bir tepki
olarak aciklamaktadir (aktaran Moore, 1999, s.6). Dil gelisimi ve sosyal beceri birbi-
rini tamamlayan iki alandir; sosyal iletisimin kurulmasi da sosyal beceri gelisimi ile
iligkilidir (Warren ve Warren, 1984). Warren ve Warren’a (1984) gore dil ve konugma
alaninda yetersizlik cocuk ve bakim veren arasindaki sosyal etkilesimi olumsuz yonde
etkilemektedir. Bu nedenle dil konugsma bozuklugu olan cocuklarin erken ¢ocukluk
doneminde, ilk sosyal iletisimlerini kurarken dezavantajli olduklarimi belirtmislerdir

(aktaran Moore, 1999, s.7).

Dilin 6grenilmesinde sosyal ve kiiltiirel ortamlarin etkisi oldukc¢a fazladir (Dagabakan,
2007). Kuralli oyunlar toplumsal bir ortam i¢inde 6grenilir ve sosyal etkilesimi sagla-
mada rolu vardir. Kurall1 oyunlarin 6grenirken cocuk dilin iletisimsel iglevini kullanil-
mis olur. Oyun, bilis, dil ve iletisim gibi birkag psikolojik islevin yansitildigi bir eylem
olarak goriilmektedir. Sembolik oyunun (-mis gibi oyun), 2 yas civari ¢ocuklarda dil

ve konusma becerileri ile birlikte ortaya ¢iktig1 gozlenmektedir.(Nicolopoulou, 2004).

Merrell (1994) Anaokulu ve Anasinifi Davranis Olgegi’ni (Preschool and Kindergarten
Behavior Scales) gelistirirken sosyal beceri olciitleri olarak sosyal isbirligi, sosyal et-
kilesim ve sosyal bagimsizlik becerilerini tanimlamistir. Sosyal igbirligi, yetiskinlerin
yonergelerini takip edebilme, akranlariyla birlikte calisabilme ve uzlagabilme, gerekli
ve uygun derecede kendine hakim olabilme becerilerini kapsayan bir ol¢iittiir. Sos-
yal etkilesim becerisi akranlari tarafindan kabul kazanma, arkadaslik iligkisi kurabilme
ve siirdiirebilmeyi ifade eder. Sosyal bagimsizlik, akran ¢evresi igerisinde 6zgiiven ve
girigkenlik gosterebilme, bakim veren yetiskinden duruma ve yasina uygun diizeyde

ayrilabilme, bagimsizlik kazanabilme becerilerini ifade eder.
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2.3.1 Gelisimsel Dil Konusma Bozuklugu ile Sosyal Beceriler Arasmdaki Iliski

Rice (1993), dil konugsma bozuklugu olan ¢ocuklarin yasadiklar iletisim problemleri
dolayist ile sosyal gelisimleri agisindan sahip olduklari riskli durumu ’negatif sosyal
sarmal (negative social spiral) olarak tanimlamistir. Rice’a gore bu ¢ocuklar sahip ol-
duklar1 dil konugsma bozuklugundan dolay1 yasitlar ile iletisim kurmada zorluk ya-
sayabilir, bu nedenle de sosyal olarak dislanma yasayabilirler. Bu ¢ocuklarin sosyal
ortamdan diglanmasi dile maruz kalma durumlarin1 da azaltacag icin dili kullanip,
pratik yapma ve sohbet kurma becerilerini iyilestirme olanaklarini kisitlayacaktir. Bu
anlamda Rice (1993), dil konusma bozuklugu ile sosyal zorluklarin i¢ ice gecgebilece-
gini diistinerek bu risk durumunu bir sarmala benzetmistir. Belli bir dil konugma bo-
zukluguna sahip cocuklar yagitlari ile daha az sosyal etkilesim kurabilmekte ve sosyal
etkilesim i¢ine girmede zorluk yasayabilmektedirler. Bu cocuklarda goriilen tepkisiz
konugma stilleri, onlarin toplumsal acidan sohbet etmek amacli bir partner olarak de-
gerini azaltabilir (Brinton ve Fujiki, 1993). Goldstein ve Gallagher’a gore (1992), dil
becerileri sosyal etkilesimde biiyiik rol oynadigi i¢in, dil ve konugsma ag¢isindan zorluk
yasayan cocuklar sosyallesme agisindan basarisizlik riski tagimaktadirlar. Bagkalari ile

sosyal etkilesime girebilme becerisi, toplumla kaynagmak ve biitiinlesmek icin sarttir.

Cocuklarin sinif ortaminda serbest oyun zamani iletisim kurarken sergiledikleri uyum
ve tepkilerin incelendigi calismada, Dil konusma bozuklugu olan cocuklarin akranlar
tarafindan g6z ardi edildigi, ayn1 zamanda iletisim baslatmaya calisan akranlarina na-
dir olarak tepki verdikleri gbzlenmistir (Rice ve Hadley, 1991). Bu ¢alismaya gore, dil
gelisimi normal ¢ocuklar daha ¢ok akran yastaki ¢cocuklar ile sohbet baglatmaya yatkin
iken, dil-konugma bozukluguna sahip ¢ocuklar daha ¢ok yetiskinlerle muhabbet kur-
maktadirlar. Bu arastirmada ozellikle 6zgiil dil konugsma bozukluguna sahip ¢ocuklar,

dil gelisimi normal ¢cocuklara gore akranlar ile daha az iligki kurmaktadirlar.

Fujiki ve ark. (1996) yaptiklar ¢calismada 6zgiil dil konusma bozukluguna sahip cocuk-
larin daha az sosyal iletisimde bulunduklarini desteklemistir. Fujiki, Brinton, Morgan,

and Hart (1999) yaptiklar arastirmada, dgretmenler dil konugsma bozuklugu (DKB)
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olan cocuklari, tipik gelisim gosteren yasitlarina gore daha sessiz/ suskun olarak de-
gerlendirmislerdir. Bu ¢alismada 6gretmenler tarafindan, DKB’li olan ¢cocuklar akran-
lar1 ile oyun oynarken veya bir etkinlik yaparken, kaygili ve korkulu oldugu, etkilesim
kurarken uygunsuz giris yaptiklart ve siirdiirdiikleri gozlenmistir. Yapilacak pek ¢ok
aktivite mevcutken yapmayan, utanma ve iirkek davranislar sergileyen ¢ocuklar sessi-
z/suskun olarak degerlendirilmistir. Sessiz/suskun olma davranislar erkek ¢ocuklarda,
kiz cocuklara gore daha fazla gbézlenmistir. Bu bulgular1 destekleyen diger bir calisma
da gostermektedir ki DKB, 6zellikle erkek cocuklar: i¢in sosyal zorluklar agisindan
daha biiyiik risk teskil etmektedir. (Brinton ve ark., 1998). DKB’li erkek ¢ocuklar1 kiz-
lara gore daha pasif bir sosyal ice cekilme davranisi sergilemektedir. DKB’li cocuklar
sosyal davranis icerigindeki alt gruplardan diirtii kontrolii ve sosyal yardimlagma dav-
ranislarinda normal dil gelisimi gosteren ¢ocuklardan daha diisiik becerilere sahiptir.
Bu cocuklarin, tek baslarina oyun oynadiklari, diger ¢ocuklarin oyununu katildiklari

zaman da zayi1f sosyal beceriler sergiledikleri gozlenmistir.

Dil- konugsma bozukluguna sahip olan cocuklarda duygusal ve davranigsal problem-
ler olarak “olgunlasmamighik, dikkatsizlik, hiperaktivite, diirtiisellik, isteksizlik, dii-
siik benlik algisi, diisiik 6zgiiven, saldirganlik, sosyal icecekilme, depresyon ve kaygi
gibi sorunlar gozlenmektedir (Gallagher,1999). Dil-konusma bozukluguna sahip co-
cuklarda, gbzlenen bu sorunlar onlarin akranlar: tarafindan kabul gérmemesini ve dig-

lanmasini etkilemekte, sosyal etkilesimlerinin niteligini bozmaktadir (Gardner, 2009).

Cocuklarda goriilen problem davraniglar ile sosyal becerileri arasinda negatif bir iliski
bulunmaktadir. Buna gore ¢ocuklarda sosyal beceri diizeyi arttikca problem davranis
diizeyinin azaldig1 gbzlenmektedir. Cocuklara sosyal becerilerin kazandirilmasi, prob-
lem davramislarla basa ¢ikmaya dair bir ¢dziim yolu olarak goriilebilir. (Ozbey,2009,
akt. Ozbey, 2010). McCabe ve Meller (2004) dil konusma yetersizligi olan ¢cocuklarin
ozellikle sosyal etkilesim zorluklarini daha ¢ok yasadiklarini ve bu durumun sosyal
yeterliligin azalmasina neden oldugunu 6ne siirmektedir. Yaptiklar1 bir calismada, Oz-
giil Dil-konusma bozuklu olan ve dil bozuklu olmayan 4-5 yas cocuklarda goriilen
ogretmen, ebeveyn ve akranlarinin degerlendirmelerine gore sosyal beceri ve davra-

nis problemlerini incelemislerdir. Bu ¢alismaya gore, ODB’li ¢ocuklarm 6z-denetim
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ve giriskenlik skorlar1 kontrol grubundan daha diisiik, i¢csellesmis davranig problem-
leri skorlar1 daha yiiksektir. Bu arastirma ODB’li cocuklarin sosyal becerilerin daha az

gelismis oldugunu desteklemektedir (McCabe ve Meller, 2004).

Ebeveyn degerlendirilmesine dayali yapilan bir calismada dil konusma bozukluguna
sahip okul dncesi ¢ocuklari normal gelisim gosteren ¢ocuklara gore, igbirligi, hakkini
savunma, sorumluluk, 6z-denetim gibi becerilerde daha yetersiz oldugu bildirilmistir
(Grant ve ark., 2007). Benzer bir ¢alismada ise 6gretmenlerin doldurdugu 6lcege gore,
konugsma bozuklugu olan ¢ocuklarin gorev gergeklestirme ve davranig kontrolii aci-
sindan daha zayiftirlar. Ayn1 zamanda, yol gostermesi, uzlasma saglamasi, basarisizlik
hissine kars1 destek saglamasi ve davranis tasmalarini kontrol etmesi i¢in yetiskinler-
den yardim talep etmeye daha yatkin olduklar bildirilmistir (Marshall ve McCabe,
2006).
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Boliim 3

Materyal ve Yontem

3.1 Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini, Istanbul ili Kadikoy ilcesindeki okullarda okuyan, okul 6ncesi
donem c¢ocuklar olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini, Kadikdy ilgesindeki uy-
gunluk drneklemine gore belirlenmis yedi mahallede bulunan Milli Egitim Bakanli§ina
bagh resmi ilk okullarda ve bagimsiz anaokullarinin okul oncesi siniflarinda okuyan,
36-72 aylik ¢ocuklar olusturmaktadir. Orneklem 20 vaka, 20 kontrol olmak iizere top-
lam 40 cocuktan olugsmaktadir. Kadikoy ilgesine baglh yedi mahalle uygunluk 6rnek-
lemine gore belirlenmistir ve bu mahalleler Acibadem, Bostanci, Feneryolu, Fikirtepe,
Suadiye, Kosuyolu ve Kozyatagidir. Belirtilen mahallelerde yer alan on okul arastir-
maya dahil olmustur ve bu okullar sirasiyla, Acibadem Erdogan Yiiksel Anaokulu, Dr
Sait Darga ilkokulu, Bostanci Leman Kaya ilkokulu, Bostanci Ilkokulu, Perihan Ak-
tiirk Anaokulu, Miinevver Sefik Fergar Ilkokulu, Mustafa Mihriban Boysan Ortaokulu,
Cenap Sahabettin [lkokulu, Ozel Makarna Cocuk Evi, Cemal Diker [lkokulu’dur.

Mevcut ¢calisma vaka-kontrol, kesitsel ve betimleyici bir calisma olarak tasarlanmis-
tir. Kontrol grubu, uzman 6rneklem yontemine gore, ana sinift 6gretmenlerinin dil ve
konugma becerileri agisindan akranlarina gore sorun yasadigini gézlemledikleri 6gren-

ciler i¢in doldurduklar1 anketler baz alinarak secilmistir. Vaka grubu, kontrol grubunu
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olusturan Ogrencilerin yaglart ve cinsiyetleri ile esit dagilim gosterecek sekilde nor-
mal dil gelisimi gbzlenen cocuklar arasindan basit seckisiz drneklem yontemine gore

ogretmenler tarafindan belirlenmisgtir.

Aragtirmanin verileri, 6rnekleme dahil edilen ¢ocuklarin ebeveynleri (n=40) ve git-
tikleri okullardaki anasinifi 6gretmenleri (n=20)tarafindan doldurulmus anketler araci-
1181 ile toplanmustir. Arastirma ornekleminin %57.5’1ni erkek, %42.5’ini kiz 6grenciler

olusturmaktadir. Katilan 6grencilerin yas1 32 ile 72 ay arasindadir (M=58.9, SD=10.5).

Arastirmaya katilan annelerin yas ortalamasi 35 (SD = 5.1 ), babalarin yas ortala-
mas1 38’dir (SD = 4.3). Ailelerin aylik gelir dagiliminin %55’inin 3.000-10.000 lira,
9%,22’sinin 1.300-3.000 lira, %17’sinin 10.000 ve iizeri, %2’sinin 1.300 ve alt1 sek-
linde oldugu gozlenmistir. Annelerin %10 ilkokul, %5 orta okul, 47.5 %lise , 30%
tniversite, %7.5 yiiksek lisans; babalarin %7.5 ilkokul, %5 orta okul, %40 lise , %40
tiniversite, %7.5 yiiksek lisans mezunu oldugu goriilmektedir. Cocuklarda en sik rastla-
nan dogum sekli sezaryandir (%75). Arastirmaya katilan ebeveynlerin %97.5’1 medeni

durumlarin1 evli olarak belirtmistir.

3.2 Veri Toplama Araclar:

3.2.1 Sosyo-demografik Bilgi Formu

Sosyo-demografik Bilgi Formu ¢ocuklarin cinsiyeti, yasi, kardes sayisi, dogum sirasi,
dogum sekli, gelisim Oykiisii, annenin ve babanin yasi, 6grenim durumu, meslegi, me-
deni durumu, ev i¢inde kimlerle yasadiklari, gelir diizeyi gibi bilgilerin 6grenilmesine
yonelik maddeleri icermektedir. Sosyo Demografik Bilgi Formu ¢ocuklarin ebeveyn-

leri tarafindan doldurulmustur.

3.2.2 Iletisim, Dil ve Konusma Gelisimi Degerlendirme Olcegi

Iletisim, Dil ve Konusma Gelisimi Degerlendirme Olgegi (IDKGO) ile, érneklemi

olusturan ¢ocuklarin ailelerinden, Gecikmis Konusma, Ses Bilgisel Problemler, Motor
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Problemler, Gramer Sorunlari, Sosyal Heti§ime dair Problemler ve Akicilik Problemine
dair cocugun genel dil gelisimine dair bilgi alinmistir. Agir Motor Problemler ve Sos-
yal Iletisim Problemleri, gelisimsel dil bozuklugunun dislayici faktorlerini icermek-
tedir. Iletisim, Dil ve Konusma Gelisimi Degerlendirme Olgegi igerisinde, drneklemi
olusturan cocuklarin 6gretmenleri tarafindan, Ifade Becerisi, Gramer ve Ses Bilgisel
Problemler, Motor Problemler, Sosyal Heti§im Problemleri ve Akicilik Problemi simif

ici gozlemlerine dayanarak degerlendirilmisgtir.

3.2.3 Conners Ebeveyn Dereceleme Olcegi ve Conners Simif Ogretmeni Derece-

lendirme Olcegi

Conners Ebeveyn ve Ogretmen Dereceleme Olgegi-Yenilenmis/Uzun formu Conners
ve arkadaslar1 tarafindan (1998) gelistirilmis, Kaner ve arkadaslar tarafindan (2011)
3-17 yas Tiirkiye’deki ¢ocuklar iizerine gecerlilik ve giivenlilik calismas1 yapilmustir.
Conners Ebeveyn Dereceleme Olgegi, toplam 80 maddeden, yedi alt dlgekten olus-
maktadir. Bu alt 6lcekler, Biligsel Problemler-Dikkatsizlik 10 madde, Kars1 gelme
12 madde, Hiperaktivite 9 madde, Kaygi-Utangaclik 8 madde, Miikkemmeliyetcilik 7
madde, Sosyal Problemler 5 madde ve Psikosomatik 6 maddeden olusmaktadir. Bu
alt dlgeklerin yani sira DSM—4 tam olgiitlerini iceren DSM—4 Indeksi, yine DSM—
4 olciitlerine gére DEHB’nu belirlemeye yonelik DEHB Indeksi ve Global Indeksi
de yer almaktadir. DSM—4 Indeksi, DEHB’yi belirlemeye yonelik DSM—4 6lciitlerine
dayali 18 maddeden olusmaktadir ve Dikkatsizlik ve Hiperaktivite-impulsivite alt bo-
yutlarina sahiptir. Alt dlceklerin i¢ tutarlilik Cronbach alfa katsayilar1 0.85-0.55dir.

Test-yeniden test giivenirlik katsayilari, 0.73-0.35 arasinda degismektedir.

Conners Ogretmen Dereceleme Olgegi, toplam 59 maddeden, alt1 alt 6lcekten olus-
maktadir. Bu alt 6lgekler, Biligsel Problemler-Dikkatsizlik 8 madde, Kars1 gelme 6
madde, Hiperaktivite 6 madde, Kaygi-Utangaclik 6 madde, Miikemmeliyetcilik 6 madde,
Sosyal Problemler 6 maddeden olusmaktadir. Alt 6l¢eklerin i¢ tutarlilik Cronbach alfa

katsayilar1 0.72-0.90°dir. Spearman-Brown iki yar1 giivenirlik katsayilar1 0.76 ile 0.91
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arasindadir. Test-yeniden test giivenirlik katsayilari, 0.49—-0.99 arasinda degismektedir

(Kaner ve ark., 2011).

Ebeveyn ve ogretmenlerden Olgeklere, son bir ay1 dikkate alarak maddelere yanit ver-
meleri istenmistir. Her madde, Hi¢ dogru degil (Higbir zaman, nadiren) O puan; Biraz
dogru (Bazen) 1 puan; Olduk¢a dogru (Cogu kez, Sik sik) 2 puan; Cok dogru (pek ¢ok
kez, ¢ok sik) 3 puan olarak degerlendirilmektedir. Bir alt 6l¢ekten alinan puanin yiik-
sek olmasi, bireyin alt dl¢ek ile tanimlanan soruna dair belirtilerinin ¢okluguna isaret

eder.

3.24 Anaokulu ve Anasmmfi Davrams Olcegi (Preschool and Kindergarten Be-

havior Scales -PKBS-2)

Mevcut arastirmada, okul 6ncesi egitime devam eden cocuklarin (3—6 yas) sosyal be-
ceri diizeylerini 6lgmek amaciyla; Anaokulu ve Anasinifi Davrams Olgegi (Preschool
and Kindergarten Behavior Scales -PKBS-2) icerisinde yer alan "Sosyal Beceri Ol-
¢egi" kullamlmistir. Olgek, arastirmaya katilan hem kontrol hem de vaka grubunu olus-
turan cocuklarin 6gretmenleri tarafindan degerlendirilmistir. Olgek 1994°de Kenet W.
Merrel (PKBS—Preschool and Kindergarten Behavior Scales) tarafindan gelistirilmis
, Alisinanoglu ve Ozbey (2009) tarafindan Tiirkce’ye cevrilerek, gegerlik ve giivenir-
lik calismas1 yapilmustir. Olgek “Sosyal Beceri” ve “Problem Davranis Olgegi” olmak
iizere iki bagimsiz dlgekten olusmaktadir. Sosyal Beceri dlgegi, Sosyal Isbirligi, Sos-
yal Etkilesim ve Sosyal Bagimsizlik olmak iizere ii¢ alt 6lcekten olugsmaktadir. Lawshe
Teknigi ile 6lcegin amacina uygun olmadig diisiiniilen, istatistiksel anlamlili§1 olma-
yan maddeler ¢ikartilmistir. Orjinal versiyonunda (Merrel,1994) Sosyal Beceri Olgegi
34 madde icermektedir. Sosyal Isbirligi 11 madde, Sosyal Etkilesim 8 madde ve Sos-
yal Bagimsizlik 4 madde olmak iizere toplam 23 madde olarak uyarlama siirecinde
revize edilmistir (Alisinanoglu ve Ozbey, 2009). Revizyon ¢alismasinda dogrulayici
faktor analizi sonucunda Sosyal Isbirligi icin yap: giivenirligi .96, aciklanan varyans
.67; Sosyal Bagimsizlik i¢in yap1 giivenirligi .91, aciklanan varyans .52; Sosyal Etki-

lesim yapi giivenirligi .88, agiklanan varyans .64 olarak bulunmustur. Yap: giivenirligi
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ve aciklanan varyans degerleri .50 ve iizeri oldugundan, belirlenen boyutlarin gegerli
ve ilgili faktore ait oldugu tespit edilmistir. Sosyal Isbirligi alt 6lgegi Cronbach Alfa
degeri .92, Sosyal Bagimsizlik Cronbach Alfa degeri .88, Sosyal Etkilesim Cronbach
Alfa degeri .88; Sosyal Beceri Olgegi’nin toplam Cronbach Alfa degeri ise .94, olarak

bulunmustur.

Likert tipi dortlii derecelendirme ile dl¢iilmektedir. Degerlendirmenin son 3 ay siire-
since cocukta gozlemlenen davranislar temel alinarak, siklik derecesine gore O=asla
(¢ocuk acikca bu davranigi sergilemiyorsa), 1=nadiren (cocuk davranisi nadiren sergi-
liyor tekrarlamiyorsa), 2=bazen (¢ocuk davranis1 bazen sergiliyorsa), 3=sik sik (¢cocuk
davranisi ¢ok sik sergiliyorsa) seklinde yapilmasi istenmistir. Buna gore, Sosyal Be-
ceri Olgeginde yiiksek puan, katilimcinin sosyal beceri diizeyi agisindan olumlu olarak

degerlendirilmektedir (Alisinanoglu ve Ozbey, 2009).

3.2.5 Dikkat Eksikligi Asir1 Hareketlilik Bozuklugu Degerlendirme Listesi (DSM-
5)

DSM-S5 e gore, Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu (DEHB) tani kriterlerini
kapsayan 9 maddesi dikkat eksikligi, 6 maddesi hiperaktivite, 3 maddesi de diirtiisel-
lige ait olmak iizere toplam 18 madde bulunmaktadir. Maddeler O (hi¢ yok), 1(¢ok az),
2(oldukga fazla), 3(¢cok fazla) olarak puanlanmaktadir. Her bir madde i¢in, O ve 1 pu-
anlar1 'semptom yok’, 2 ve 3 puanlar1 *semptom var’ olarak yorumlanmaktadir. Olgek

arastirma Orneklemini olusturan ¢cocuklarin ebeveynleri tarafindan doldurulmustur.

3.3 Verilerin Toplanmasi

Aragtirmanin yiiriitiilebilmesi icin, Istanbul 11 Milli Egitim Miidiirliigiine, miidiirliige

bagli okullarda yapilacak anket ¢calismasi icin bagvuru yapilmis, gerekli izin “28.10.2016”
tarthinde alinmigtir. Uygunluk 6rneklemine gore seg¢ilen okullarin miidiirliigiine bu izin

belgesi gosterilerek, arastirma i¢in onaylar1 alinmistir. Arastirma verileri 07.11.2016—10.03.2017

tarihleri arasinda toplanmustir.
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Aragstirmaya dahil edilen okullarin ziyaretinde okul Oncesi 6gretmenlerine dil gelisimi
acisindan yasitlarina gore sorun yasadigini diisiindiikleri ¢ocuklari tespit etmeleri is-
tenmis ve bu cocuklara dair degerlendirmelerini ’Iletisim, Dil ve Konusma Gelisimi
Degerlendirme Olcegi’'ni doldurarak yapmalari istenmistir. Ogretmenlerin bu deger-
lendirmelerine gore, gelisimsel dil konugma bozukluguna sahip olabilecegi diisiinii-
len cocuklarin dgretmenlerinden Conners Smif Ogretmeni Derecelendirme Olcegi ve
Anaokulu ve Anasmifi Davrams Olcegi'ni ; ailelerinden Conners Ebeveyn Derece-
leme Olgegi, Dikkat Eksikligi Asir1 Hareketlilik Bozuklugu Degerlendirme Listesi ve
Iletisim, Dil ve Konusma Gelisimi Degerlendirme Olcegi’ni degerlendirmeleri isten-
mistir. Kontrol grubu, yine 6gretmenlerin degerlendirmesine gore, akranlar1 arasindan
dil-konugma alaninda normal gelisim gosteren, yas ve cinsiyet uygunlugu goziiniinde

bulundurularak olusturulmustur.

3.4 Verilerin Analizi

Mevcut arastirmada istatistik analizi amaci ile SPSS (23.0 versiyonu) programindan
yararlanilmistir. Analiz Oncesi, veri icerisinde aykir1 degerler olup olmadigina bakil-
mistir. Arastirmanin bagiml ve bagimsiz degiskenlerine dair betimsel istatistik analiz-
leri yapilmistir. Daha sonra ebeveyn ve 6gretmenler tarafindan degerlendirilen 6lcek
ve alt olgekler arasi korelasyon iligkisi incelenmistir. Ebeveynler tarafindan degerlen-
dirilen DEHB tani kriterleri ile Conners 6l¢eginin, Biligsel problemler ve Dikkatsiz-
lik , Hiperaktivite ve Huzursuzluk alt 6lcekleri arasinda; Ogretmenler tarafindan de-
gerlendirilen Sosyal Beceri Olgegi ile Conners 6lceginin Sosyal Problemler alt 6lcegi
arasinda korelasyon iliskisi incelenmistir. Son olarak Conners Ebeveyn ve Ogretmen
Olgegi ile Sosyal Beceri Olgegi ve bu dlgeklerin her bir alt 6lgegi igin gruplar aras

anlaml bir fark olup olmadi Mann-Whitney U testi yapilarak analiz edilmistir.

Nonparametrik testler ile kiiciik ve yetersiz dagilim gosteren 6rneklemler ile calisma
yiiriitmek miimkiin olabilmektedir (Nachar, 2008). Mevcut arastirma, iki bagimsiz grup-
tan olustugu ve normal dagilim gostermeseler bile birbirleri ile benzer dagilim goster-

diginden dolay1 ve arastirmanin amaci bagimli degiskenlere gore iki grup arasi farki
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saptamak oldugundan analiz i¢in Mann-Whitney U testi uygun goriilmiistiir. Iki grup
karsilastirmasi i¢in kullanilan t test, orneklemin ortalama (mean) skorlarina gore analiz
yaparken, Mann-Whitney U test bir orta deger (median) iizerinden analiz eder. Dolayis1

ile 6rneklemin dagiliminin normal olmamasi sonucu etkilemez (Hart, 2001).
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Boliim 4

Bulgular

4.1 Betimsel Analiz

Arastirmada dil gelisimi bagimsiz de8isken olarak; kars1 gelme, dikkatsizlik, hipe-
raktivite, kaygi, miikemmeliyetcilik, diirtiisellik ve duygusal degiskenlik gibi davra-
nis problemleri ve sosyal igbirligi, sosyal etkilesim ve sosyal bagimsizlilik gibi sosyal
beceriler bagimli degisken olarak incelenmistir. Arastirmaya baglamadan 6nce, veri se-
tinde u¢ degerler ve normal dagilim olup olmadig1 kontrol edilmigtir. Shaphiro-Wilk
testi sonucuna gore veriler normal dagilima sahip degildir. Conners Ebeveyn Olgegi
(SW=.85 , df=40 , p= .00) , Conner Ogretmen Olcegi (SW=.84 , df=40 , p= .00) ve
Sosyal Beceri Ol¢egi (SW=.87 , df=40 , p=.00) icin normal dagilimi1 saglamadig1 go-

rilmiistiir.

Aragtirma kapsaminda 778 6grenci icerisinden gelisimsel dil konugma bozuklugu gos-
terdigi diistiniilen 20 cocuk tespit edilmistir. Bu anlamda GDB yayginlik oran1 %?2.5
olarak bulunmustur. Mevcut arastirmada kullanilan 6l¢gekler olan Conners Ebeveyn ve
Ogretmen ile Sosyal Beceri Olgeginin vaka ve kontrol grubuna gore ortalamalari, stan-
dart sapma ve minimum-maksimum degerleri hesaplanmigtir. Bu betimsel istatistik

degerler Tablo 1’de gosterilmistir.

Aragtirmada kullamlan diger 6lcekler olan Iletisim, Dil ve Konusma Gelisimi Deger-

lendirme Olgegi(IDKGO) ve DEHB Degerlendirme Listesi, ailelere verilen likert tipi
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Tablo 4.1: Likert tipi 6l¢ekler i¢in betimsel istatistik
M SD N Min Mazx

Conners Ebeveyn 40.42  30.30 40 10 126
Conners Ogretmen 33.40  28.95 40 5 105
Sosyal Beceri 50.78  13.55 40 21 65

M = Ortalama, SD = Standard Sapma, N = Katilimc1 Sayisi

Olceklerden elde edilen puanlarin daha sonra degerlendirilmesi ile tam kriterlerini kar-
stlama durumuna gore kategorize edilmistir. Kontrol grubu icerisinde IDKGO ile de-
gerlendirilme sonucu dil alaninda herhangi bir sorun gézlenmemistir. Yalnizca motor
alanda kontrol grubunun %2.5’unda kismen bir sorun goriilmiistiir. IDKGO Aile de-
gerlendirmesi verilerine gore, vaka grubunun tiimiinde belirgin bir sesletim problemi
bulunmaktadir. Gecikmis konusma vaka grubunun, %60’1nda kismen, %20’sinde belir-
gin olarak goriilmiistiir. Gramer alaninda %25’ inde kismen, %50’sinde belirgin, motor
alanda %10’unda belirgin, akicilik problemi %45’inde kismen, %15’inde belirgin ola-
rak gozlenmistir. IDKGO 6gretmen degerlendirmesine gore, vaka grubunun %80’inde
belirgin, %20’sinde kismen sesletim problemi, %50’sinde belirgin, %50’sinde kismen
ifade becerilerine dair sorun, %25’inde belirgin, %55’ inde kismen gramer alaninda so-
run, %10’unde kismen, %5’inde belirgin motor problemler, % 10’unda belirgin, %45’ inde
kismen akicilik problemi gozlenmigtir. Vaka grubu icerisinde hem 6gretmen hem de
ebeveyn degerlendirmelerine gore en ¢ok goriilen dil-konugsma sorunlar1 Sekil 1°de

gosterilmisgtir.
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Sekil 4.1: Aile ve 6gretmen degerlendirmesine gore dil-konugma sorunlari

%120 -
%100
%80
%60 -
%40
%20 A
Sesletim Gecikmis Gramer Akicilik Motor Alan Ifade Becer
Konusma

m Aile ®Ogretmen

Dikkat Eksikligi Asir1 Hareketlilik Bozuklugu Degerlendirme Listesi i¢inde dikkat ek-
sikligi alaninda 6 ve daha iizeri semptomu %7.5’1 gostermistir ve tan1 alma kriterini
karsilamaktadirlar. Hiperaktivite ve diirtiisellik alaninda ise tan1 kriterlerini karsilayan

olmamustir.

Conners Ebeveyn Olgegi igerisindeki, karsi gelme, biligsel problemler/dikkatsizlik,
hiperaktivite, kaygi-utangaclik, miikemmeliyet¢ilik, sosyal problemler, psikosomatik,
huzursuzluk- impulsivite ve duygusal degiskenlik alt 6l¢eklerine dair betimsel istatistik
degerleri Tablo 2’de; Conners Ogretmen Olcegi icerisindeki kars1 gelme, biligsel prob-
lemler/dikkatsizlik, hiperaktivite, kaygi-utangaclik, miikemmeliyetcilik, sosyal prob-
lemler, huzursuzluk- impulsivite ve duygusal degiskenlik alt dl¢ceklerine dair betimsel
istatistik degerleri Tablo 3’de; Sosyal Beceri Olgegi igerisindeki sosyal isbirligi, sosyal
etkilesim ve sosyal bagimsizlik alt 6lceklerine dair betimsel istatistik degerleri Tablo

4’de verilmistir.

42



Tablo 4.2: Conners ebeveyn alt 6l¢ek degerleri

M SD N Min Max

Karg1 Gelme 6.10 4.84 40 0 18
Biligsel/Dikkatsizlik 3.93 5.06 40 0 19
Hiperaktivite 5.10 5.99 40 0 24
Kaygi/Utangaclik 5.58 4.41 40 0 16
Miikemmeliyetcilik 3.78 3.36 40 0 11
Sosyal Problemler 1.47 1.97 40 0 9
Huzursuzluk 4.13 3.88 40 0 17
Duygusal Degiskenlik 1.90 2.06 40 0 7
M = Ortalama, SD = Standard Sapma, N = Katilimc1 Sayisi
Tablo 4.3: Conners 6gretmen alt dlgcek degerleri
M SD N Min Max

Kars1 Gelme 2.20 2.78 40 0 10
Biligsel/Dikkatsizlik 3.45 4.42 40 0 16
Hiperaktivite 3.08 3.96 40 0 13
Kaygi/Utangaclik 5.87 3.83 40 0 16
Miikemmeliyetcilik 3.68 3.89 40 0 18
Sosyal Problemler 3.65 4.83 40 0 13
Huzursuzluk 2.88 3.86 40 0 12
Duygusal Degiskenlik 2.88 3.28 40 0 13

M = Ortalama, SD = Standard Sapma, N = Katilimc1 Sayisi

Tablo 4.4: Sosyal beceri alt 6lcek degerleri

M SD N Min Mazx

Sosyal Isbirligi 26.58 5.84 40 12 33
Sosyal Bagimsizlik 15.60 6.26 40 1 24
Sosyal Etkilesim 8.60 5.49 40 2 12

M = Ortalama, SD = Standard Sapma, N = Katilimc1 Sayis1
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4.2 Korelasyon Analizi

Aileye ve Ogretmenlere verilen Olgekler arasinda bir korelasyon iligkisi aranmistir.
Aragtirma verileri normal dagilima sahip olmadig: icin Spearman Korelasyon analizi
uygulanmistir. Buna gére, Conners Ebeveyn Olcegi ile Conners Ogretmen Olcegi top-
lam skorlar1 arasinda pozitif yonde yiiksek diizeyde anlamli bir korelasyon vardir (r =
.82, p .001). Bu dl¢egin alt dlgekleri olan DEHB indeksinde (r = .82, p = .001) ile yiik-
sek diizeyde; Bilissel ve dikkat problemi (r = .74, p =.001) ile yiiksek diizeyde; Sosyal
Problemler (r = .73, p = .001) ile yiiksek diizeyde; Hiperaktivite (r = .67, p = .001) ile
yiiksek diizeyde; Huzursuzluk (r = .65, p = .001) ile yiiksek diizeyde; Miikemmeliyet-
cilik (r=.61, p=.001) ile yiiksek diizeyde; Kaygi Utangaclik (r = .45, p=.001) ile orta
diizeyde; Duygusal degiskenlik ile (r = .45, p = .001) ile orta diizeyde Kars1 gelme (r =

44, p =.001) ile orta diizeyde pozitif yonde anlamli korelasyon iligkisi bulunmustur.

Conners Ebeveyn Olgegi (r= -.66, p = .01) ve Ogretmen Olceginde (r=-.83, p = .01)
yer alan Sosyal Problemler alt 6lcegi ile Sosyal Beceri 6lcegi arasinda negatif yonde

anlamli bir korelasyon iliskisi bulunmustur.

Aileler tarafindan doldurulan Dikkat Eksikligi Asir1 Hareketlilik Bozuklugu Degerlen-
dirme Listesi icerisindeki, dikkat eksikligi semptom sayilar ile Conners Ebeveyn iceri-
sindeki Biligsel problemler/Dikkatsizlik alt 6l¢egi arasinda (r = .47, p=.001) ile yiiksek
diizeyde, hiperaktivite semptom sayilar1 ile Hiperaktivite alt 6l¢cegi arasinda (r = .58,
p = .001) ile yiiksek diizeyde, diirtiisellik semptom sayilari ile Huzursuzluk alt dlcegi
arasinda (r = .46, p = .001) ile orta diizeyde pozitif yonde anlamli bir korelasyon ilig-
kisi bulunmusgtur. Dikkat Eksikligi Asirt Hareketlilik Bozuklugu Degerlendirme Listesi
dikkat eksikligi alt maddelerinin puanlari ile Conners Ebeveyn ve Ogretmen olgeginde
yer alan Biligsel problemler/Dikkatsizlik alt 6l¢cegi korelasyon matriksi Tablo 5’te gos-
terilmistir. Hiperaktivite alt maddelerinin puanlar1 ile Conners Ebeveyn ve Ogretmen
Olceginde yer alan Hiperaktivite alt 6lgegi korelasyon matriksi Tablo 6’da gosterilmis-
tir. Diirtiisellik alt maddelerinin puanlari ile Conners Ebeveyn ve Ogretmen 6lceginde

yer alan Huzursuzluk alt 6lceklerine ait korelasyon matriksi Tablo 7°de gosterilmistir.
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Conners Ebeveyn Olgegi skorlari ile anne egitim durumu arasinda (r = -.56, p = .001) ;
baba egitim durumu arasinda (r = -.37, p = .001); aile gelir diizeyi arasinda (r = -.40, p
=.001) negatif yonde anlamli bir korelasyon iliskisi bulunmustur. Conners Ogretmen
Olgegi skorlar1 ile anne egitim durumu arasinda (r = -.45, p = .001) ; baba egitim
durumu arasinda (r = -.29, p = .001); aile gelir diizeyi arasinda (r = -.30, p = .001)
negatif yonde anlamli bir korelasyon iliskisi bulunmustur. .Sosyal Beceri Olgegi ile
anne egitim durumu arasinda (r = .56, p = .001); baba egitim durumu arasinda (r =
40, p =.001); aile gelir diizeyi arasinda (r = .47, p = .001) pozitif yonde anlamli bir

korelasyon iligkisi bulunmustur.

Tablo 4.5: DSM-5 Dikkat eksikligi puani ile Conners ebeveyn ve 6gretmen korelasyon
degerleri

1 2 3
- - PRI
2 EF:JIZﬁlfri/lgiEiatsizlik 63% - T4
3 gr%rgfxﬁafgiiliie;tsizlik ST T4 -
Not.** p < .01

Tablo 4.6: DSM-5 Hiperaktivite ile Conners ebeveyn ve 6gretmen korelasyon degerleri

1 2 3
{ DSM-5 Hiperaktivite _ 7 S5%*
Puani
Ebeveyn Hok ok
2 Hiperaktivite 72 ) o
3 Ogretmep ' 55%* O7%* -
Hiperaktivite
Not.** p < .01
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Tablo 4.7: DSM-5 Diirtiisellik ile Conners ebeveyn ve 0gretmen korelasyon degerleri

1 2 3
| DSM-5 Diirtiisellik _ 43%* 4] %%
Puam
Ebeveyn o sk
2 Huzursuzluk 43 - 0
Ogretmen sk s
3 Huzursuzluk Al 63 -
Not.** p < .01

4.3 Gruplar Arasi1 Analiz

Arastirmada yer alan her iki grubun verileri normal dagilima sahip olmadigi i¢in, vaka
grubunda (n=20) ve kontrol grubunda (n=20) 6rneklem sayilan kiigiik oldugu i¢in
gruplarin kargilagtirrlmasinda bagimsiz iki grup arasi t test (Independent Samples t

test) yerine nonparametrik bir test olan Mann Whitney U testi kullanilmigtir.

Mann Whitney U testi analizlerine gore, Sosyal Beceri Olgegi skorlar1 kontrol gru-
bunda (Mdn=61.5) vaka grubu skorlarindan (Mdn=43.5) anlamli derecede daha yiik-
sektir, U = 67, p = .001. Sosyal Beceri Olgegi icerisinde yer alan Sosyal Bagimsizlik
alt 6lcegi skorlar1 kontrol grubunda (Mdn=20.5) vaka grubu skorlarindan (Mdn=12.5)
anlamli derecede daha yiiksektir, U = 50, p = .00. Sosyal Beceri Olcegi icerisinde
yer alan Sosyal Etkilesim alt 6l¢egi skorlar1 kontrol grubunda (Mdn=11.5) vaka grubu
skorlarindan (Mdn=4) anlamli derecede daha yiiksektir, U = 85, p = .002. Sosyal Be-
ceri Olgegi icerisinde yer alan Sosyal Isbirligi alt 6lgegi skorlari arasinda gruplar arasi
anlaml bir fark goriilmemektedir, p = .113. Sosyal Beceri Olgegi ve alt dlgeklerine ait

U testi sonuclar1 Tablo 8’de gosterilmistir.

Conners Ebeveyn Olgegi skorlar1 vaka grubunda (Mdn=56) kontrol grubu skorlarindan
(Mdn=21.5) anlaml1 derecede daha yiiksektir, U = 85, p = .003. Conners Ebeveyn O1-
cegi icerisinde yer alan Biligsel problemler/dikkatsizlik U = 50.5, p = .00; Hiperaktivite
U =72, p=.00; Sosyal Problemler U = 76.5, p = .00; DEHB indeksi U = 58.5, p =
.00 ; Huzursuzluk U=90.5, p = .003 alt 6l¢eklerinde gruplar arasi anlamli fark oldugu

46



Tablo 4.8: Sosyal beceri 6lgegi altdlceklerinin gruplar arasi karsilastirilmasi

Vaka Grubu Kontrol Grubu
(n = 20) (n = 20)
Median SD Median SD U D
Sosyal Bagimsizlik 12.5 6.17 20.5 2.76 50 00%*
Sosyal Etkilesim 4 3.69 11.5 2.14 91.5 .00#*
Sosyal Isbirligi 24 7.04 30 3.17 139.5  .11%*

Not.** p < .01, n = 20

bulunmustur. Buna gore, Vaka grubundan kontrol grubuna goére bu alt 6lgeklerde an-

laml1 derecede yiiksek skor elde edilmistir. Conners Ebeveyn igerisinde yer alan Karsi
gelme U = 139, p = .097; Miikemmeliyet¢ilik U = 180.5, p = .593; Kayg1 Utangachk
U =138.5, p=.093; Duygusal degiskenlik U = 143.5, p = .115 alt 6l¢eklerinde gruplar

aras1 anlamli bir fark goriilmemektedir. Conners Ebeveyn Olcegi ve alt 6lceklerine ait

U testi sonuglar1 Tablo 9°da gosterilmistir.

Tablo 4.9: Conners Ebeveyn Olgegi altolgeklerinin gruplar arasi karsilastirilmasi

Vaka Grubu Kontrol Grubu
(n = 20) (n =20)
Median SD Median SD U D

E;Eii‘:lgf;’lemleﬁ 450 570 100 203 505  .00%
Hiperaktivite 8.50 6.32 2.10 3.85 72 00%*
Sosyal Problemler 2.50 2.21 .50 1.05 76.4 00%*
DEHB Indeksi 9.00 7.43 1.50 3.35 58.5 00%*
Huzursuzluk 5.50 4.22 1.50 2.56 90.5 0.01%**
Karsi Gelme 7.00 5.61 3.10 3.47 139 10
Mukemmeliyetcilik 3.00 3.30 3.00 3.47 180 0.59
Kaygi/Utangaclik 7.50 4.80 4.50 3.79 138 .09
Duygusal Degiskenlik 2.00 2.37 1.50 1.53 143.5 A2

Not.** p < .01, n = 20

Conners Ogretmen Olgegi skorlar1 vaka grubunda (Mdn=45.5) kontrol grubu skorlarin-

dan (Mdn=14.5) anlaml1 derecede daha yiiksektir, U =77, p = .002. Conners Ogretmen
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Olgegi icerisinde yer alan Kars1 gelme U = 86.5, p = .002; Bilissel problemler/dikkat-
sizlik U = 36, p = .00; Hiperaktivite U = 60.5, p = .00 ; Sosyal Problemler U = 78.5, p
= .001; Huzursuzluk U=38, p = .00 ve Duygusal degiskenlik U = 73, p = .001 alt 6l-
ceklerinde gruplar aras1 anlaml fark oldugu bulunmustur. Buna gore, Vaka grubundan
kontrol grubuna gore bu alt dlceklerde anlamli derecede yiiksek skor elde edilmistir.
Conners Ogretmen Olcegi icerisinde yer alan Miikkemmeliyetcilik U = 153, p = .196;
Kaygi Utangaclik U = 180.5, p = .596; alt dl¢eklerinde gruplar arasi anlaml bir fark go-
riilmemektedir. Conners Ogretmen Olcegi ve alt dlgeklerine ait U testi sonuglari Tablo

10°da gosterilmistir.

Tablo 4.10: Conners Ogretmen
Vaka Grubu Kontrol Grubu

(n =20) (n = 20)

Median SD Median SD U D
giiﬁizetlgﬁl’lemler/ 650 457 050 095 36  .00%
Hiperaktivite 4.50 4.36 70 1.17 60.5 00%*
Sosyal Problemler 8.50 5.20 .55 .83 78.5 .00%#*
DEHB Indeksi 7.45 5.23 0.60 .94 48.5 00%*
Huzursuzluk 4.50 4.11 40 .94 38 00**
Karsi Gelme 2.50 3.28 .85 1.08 86.5 00%*
Mukemmeliyetcilik 1.50 4.22 4.00 3.45 153 19
Kaygi/Utangaclik .50 4.90 5.00 3.01 180.5 .59

Duygusal Degiskenlik 3.00 3.69 1.25 1.68 73 00**
Not.** p < .01,n = 20

Anne ve baba yasi, anne ve baba egitim seviyesi ile ailenin gelir diizeyi degiskenlerine
dair iki grup arast anlamli bir fark olup olmadi81 analiz edilmistir. Buna gore, Anne
yast (Mdn=35, U = 161.5, p = .421) ve baba yas1 (Mdn= 38, U = 166.5, p = .507)
acisindan gruplar arasi anlamli bir fark gbzlenmemisgtir. Annenin egitim seviyesi (U =
325, p = .013) ve babanin egitim seviyesinde (U = 327, p = .017) istatistiksel olarak

onemli bir fark gozlenmistir. Ailenin gelir diizeyi (U = 328, p = .015), gruplar arasi
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istatistiksel olarak onemli bir fark gostermigtir. Buna gore, kontrol grubunun anne ve

baba egitim seviyesi ile gelir diizeyi vaka grubuna gore anlamli derecede yiiksektir.

4.4 Tamamlayic1 Analiz

Iletisim, Dil ve Konusma Gelisimi Degerlendirme Olcegi (IDKGO) ne gore yapilan
degerlendirmelerin dogrulugunu test etme amaci ile standardizasyonu yapilmig dil-
konugma testleri ile IDKGO sonuglarmnin tutarlilig1 incelenmistir. IDKGO ile degerlen-
dirilerek gelisimsel dil konugsma bozuklugu oldugu diisiiniilen bes ¢cocuk ile yine ayni
Olcekle degerlendirilerek dil-konusma alaninda sorun yasamadigi diisiiniilen bes cocuk
dil-konusma terapistleri tarafindan Tiirkge Erken Dil Gelisim Testi (TEDIL; Topbas ve
Giiven, 2011) ve Tiirkge Sesletim ve Sesbilgisi Testi (SST; Topbasg, 2004) ile degerlen-
dirilmistir. Uygulanan TEDIL testi standart puanlarina gore gruplar aras1 bir fark olup
olmadig t test ile analiz edilmis ve analizin de8erleri Tablo 11°de gosterilmistir. Ge-
lisimsel dil konugsma bozuklugu olarak degerlendirilen grubun ifade edici dil standart
puanlar1 (M= 67.6), dil-konusma sorunu olmayan seklinde degerlendirilen gruba(M=
105.2) gore anlamli derecede daha diisiiktiir, t(8)=-4.52, p=.002. GDBB’li olarak de-
gerlendirilen grubun kronolojik yas ortalamas1 5 yas 6 ay iken TEDIL ile tespit edilen
es deger yas ortalamari 2 yas 8 aydir. Dil-konusma alaninda sorunu olmayan seklinde
degerlendirilen grubun kronolojik yas ortalamasi 5 yas, 7 ay iken, TEDIL ile tespit
edilen es deger yas ortalamari 6 yas 2 aydir. IDKGO’de aileler ve 6gretmenler tarafin-
dan bildirilen sesletime dair bilgiler uygulanan bes ¢ocuk i¢in SST ile tutarli sonuglar

gostermistir.

Tablo 4.11: Gruplar aras1t TEDIL Testi ifade edici dil standart puanlari
Vaka Grubu Kontrol Grubu
(n=75) (n=75)
Mean SD Mean SD t D

Ifade Edici Dil
Standart Puanlari

Not.**p < .01,n =5

67.6 15.1 105.2 10.8 -452 .00%*

49



Bolum 5

Tartisma

Bu aragtirma ile okul 6ncesi donemde Gelisimsel Dil-konusma Bozuklugu olan ¢o-
cuklarda gozlenen davranigsal problemler ve sosyal becerilerin siklig1 ve dogasi, tipik
gelisen ¢ocuklarla karsilagtirmali olarak degerlendirilmistir. Bu arastirma, Gelisimsel
Dil-konusma Bozuklugu olan ¢ocuklarda davranis sorunlarinin daha ¢ok gozlendigini
ve sosyal becerilerin daha zayif oldugunu gostermektedir. Ulkemizde GDB’nin erken
donemde taninmasi, sosyal ve davranigsal problemler ile iliskisi heniiz yeterince aras-
tirnlmamistir. Bu arastirma, okul 6ncesi donemde dil alaninda yasanan sorunlarin dav-
ranigsal ve sosyal agidan 6nemini vurgulamaktadir. Arastirmanin GDB’nin sikliginin
ve dogasmin taninmasi ve incelenmesi, ¢ocuklar ve aileleri i¢in psikososyal miidahale

stratejilerinin gelistirilmesi acisindan alan yazina katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

Gelisimsel Dil-konusma Bozuklugu (GDB) olan ¢ocuklarin sosyal ve davranigsal prob-
lemleri daha fazla yasadiklar1 ve bu sorunlarin daha sonraki akademik ve sosyal alan-
daki iglevselliklerine olan olumsuz etkileri alan yazinda pek ¢ok calisma ile ortaya
konmugtur. Okul 6ncesi donem ¢ocuklarda davranis problemleri ile ileri yaglarda or-
taya cikabilecek sorunlar farklilik gosterebilir. Ozellikle 3 yas civari davranis problem-
leri ozerklik duygusunun kazanilmaya baslamasiyla sinirlar test etmeye yonelmeleri
gozlenen bazi problemli davraniglarin gelisim evresine uygun gecici durumlar olabilir

(Hartas, 2011). Ancak bazi ¢ocuklar i¢in okula baglama ile davranis zorluklart devam
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edebilmektedir. Cocuklarda yiirlime ¢caginda (1-3 yas) baslayabilen davranis problem-
leri, ileri yaslarda artarak devam edebilmektedir. 3-4 yaslar1 arasinda yikici davranig-
lar gosteren ¢ocuklarin %50- %60’1nda bu davraniglar okul ¢agina kadar siirmektedir
(Campbell ve ark., 2000, Gardner ve Shaw, 2008). Okul 6ncesi ve okula baslangic
doneminde sosyal yeterliligi ve kendini diizenleme becerisi yeterli olmayan ¢ocuklar,
sosyal 6grenme ve digerleri ile iletisim kurma acisindan giicliik yasayabilmektedirler.
Fantuzzo ve arkadaglarina gore (2007), cogu kiiciik yas cocuk i¢in davranigsal zorluk
gecici bir evre olabilmektedir ancak sosyal, duygusal ve dil becerilerinde yetkin olma-
dan orgiin egitime baglandiginda bu zorluklar devam edebilmektedir. Bu cocuklar okul
stirecinde 6gretimin yani sira, dil ve davranis alaninda da destege ihtiyac duyarlar (akt.
Hartas, 2011, s.89). Dil ve konugma yetersizliginin yaratti81 zorluklar1 okul oncesinde
cozemeyen cocuklar i¢in daha olumsuz sonuglarin ortaya ¢ikma riski s6z konusudur.
Sozel dilde devam eden sorunlara ek olarak, davranigsal ve psiko-sosyal uyumda so-
runlar ile birlikte okuma, yazim ve egitim basaris1 da olumsuz olarak etkilenmekte-
dir (Morris-Friehe ve Sanger, 1994). Dil konugsma bozuklugu olan ¢ocuklarin okuma
becerilerinin arastirildigi boylamsal bir ¢alismaya (Catts ve ark., 2002) gore, anasini-
finda dil-konugma problemi yasayan ¢ocuklarin ikinci ve dordiincii sinifa geldiklerinde
okuma giicliigii yasama riskleri vardir. Anaokulundayken dil bozukluguna sahip olup,
ikinci ve dordiincii sinifa kadar dil-konusma becerilerini gelistiren cocuklar, dil bozuk-
lugu devam edenlere gore daha iyi okuma becerisi sergiledikleri goriilmiistiir. Bagka bir
calismada, ifade edici dil becerileri gecikmis ¢ocuklarin %41-%75’inde 8 yasina gel-
diklerinde okumay1 6grenmede zorluk yasadiklari gézlenmistir. (Catts, 1991). Boyle
ve ark. yaptiklar literatiir taramasinda (2000), gecikmis dil ve konugsma becerileri olan
cocuklarin algilanan dili igslemek, bagkalariyla iletisim kurmak ve yanitlarin1 uygun bir
sekilde formiile etmekte zorlandiklarini analiz etmislerdir. Dil alaninda sorun yasayan
cocuklarin kendi baslarina bu zorluklari telafi edebilme ihtimalleri azdir ve okul ¢agina
geldiklerinde okul ortaminin talepleri ile de bas etmede gii¢liik ¢cekerler (Boyle ve ark.,
2000). Bu nedenle dil-konugma alaninda okul dncesi gozlenen bir yetersizlik i¢in erken

miidehale, cocugun psikososyal gelisimi gibi akademik becerileri icin de dnemlidir.
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5.1 Gelisimsel Dil-konusma Bozuklugu’nun Varh@

Aragtirma kapsaminda 778 okul dncesi 68rencileri icerisinden gelisimsel dil konusma
bozuklugu gosterdigi diisiiniilen 20 ¢ocuk tespit edilmis, GDB yaygilik oram %2.5
olarak bulunmugtur. Tiirkiye orneklemi icin 1993 yilinda verilen, normal gelisime sa-
hip olan cocuklardaki dil ve konugsma bozukluklarinin yayginligi oran1 %2.5 ile %4
arasindadir (aktaran Cigek, 2002, 5.120). Ozgiil konusma bozuklugu yaygimliginin yak-
lasik %3 ile %10 arasinda oldugu belirtilmektedir (Hartley ve ark., 2003). Mevcut ¢a-

lismada, GDB’nin yayginliginin literatiire benzer oranda oldugu izlenmistir.

5.2 Sosyal Beceriler

Mevcut ¢alismaya gore, gelisimsel dil-konugsma bozuklugu olan ¢ocuklarin sosyal be-
cerileri normal gelisim gosteren akranlarina gore daha diisiiktiir. Sosyal Beceri Olgegi
icerisinde yer alan Sosyal Bagimsizlik ve Sosyal Etkilesim alanlarinda 36-72 ay arasi
cocuklar arasinda gelisimsel dil konugsma bozuklugu olan ¢ocuklar ile normal gelis-
mekte olan akranlar1 arasinda anlamli fark oldugu bulunmugtur. Ayni alt dlgek igeri-
sinde yer alan Sosyal Isbirligi alaninda gruplar aras1 anlamli bir fark goriilmemistir.
Sosyal isbirligi, hem cocugun kendi akranlariyla hem de yetigkinlerle kurdugu sosyal
iligki igerisinde gosterdigi uyum saglama becerisine dair bir dlgiittiir. Ancak bu 6lcek
agirlikli olarak yetigkinlerle olan sosyal etkilesime dair maddeler icermektedir. Sosyal
is birligi alt 6l¢egi maddeleri daha cok, ebeveyn ve 68retmen gibi yetiskinler tarafindan
empoze edilen yap1 ve diizenlemelere uyum gosterme becerilerini kapsamaktadir. Do-
layist ile anasinifi ortamindaki kurallara uyum ve 6gretmenin yonergelerini takip etme
gibi beceriler ¢cocuklarin dil becerileri yerine 6gretmenlerin beklentileri ile iligkili ola-
bilir (Merrel, 1994). McCabe ve Meller (2004)’in yaptiklar1 calisma sosyal beceriler
acisindan mevcut arastirmay1 desteklemektedir. Onlarin ¢alismasinda, ebeveyn deger-
lendirmesine gore dil konugsma sorunu yasayan ¢ocuklarin 6z-denetim becerileri, 68-
retmen degerlendirmesine gore giriskenlik(kendini ortaya koyabilme) becerileri daha

zayiftir. Ancak ebeveyn degerlendirmesine gore, giriskenlik, sorumluluk ve ig birligi
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becerileri; 6gretmen degerlendirmesine gore 6z denetim ve is birligi becerileri acisin-
dan gruplar arasi bir fark saptanmamustir. Mevcut ¢calismada oldugu gibi, bu ¢alismada
da igbirligi becerileri, dil konugma bozuklugu agisindan anlamli bir fark gdstermemis-
tir. Yapilan benzer bir arastirmada, anasinifi 6gretmenlerinin degerlendirmeleri ana-
siift icerisinde gecikmis konusma gosteren ¢ocuklarin daha diisiik sosyal beceriler
sergilediklerini gostermistir. Ayni calismada bu grubun normal gelisim gosteren akran-
larina gore, daha az sosyal etkilesim baglatma girisiminde bulunduklar1 saptanmistir

(Huaqging ve Kaiser, 2003).

5.3 Davrams Problemleri

Mevcut arastirmaya gore, gelisimsel dil-konusma bozuklugu olan ¢ocuklarda dil-konugma
alaninda normal gelisim gosteren akranlarina gore daha fazla davranis problemleri goz-
lenmektedir. Bu sonug literatiirdeki bulgularla uyumludur (McCabe ve Meller, 2004;
Willinger ve ark., 2003; Catts ve ark., 2002; Gallgher, 1999; Goldstein ve Gallagher,
1992).

Conners Ebeveyn ve Conners Ogretmen Olgegi icerisinde degerlendirilen Bilissel prob-
lemler/dikkatsizlik, Hiperaktivite, Sosyal Problemler, DEHB indeksi, Huzursuzluk alan-
larina dair davraniglar gelisimsel dil konusma bozuklugu olan ¢ocuklarda, normal ge-
lismekte olan akranlarina gére 6nemli derecede daha fazla gézlenmistir. Ayrica Con-
ners Ogretmen Olgegi icerisinde degerlendirilen Karsi gelme ve Duygusal degisken-
lik alanlarinda da GDB’I1 grubun skorlar1 daha yiiksektir. Ancak Ogretmen 6lceginden
farkli olarak, Conners Ebeveyn Olcegi’nde bu alanlarda anlamli bir fark goriilmemistir.
Conners Ebeveyn ve Conners Ogretmen Olcegi’nin her ikisinde de Kaygi-Utangaglik
ve Mitkemmeliyetcilik davraniglar1 gruplar arasi bir fark gostermemistir. Utanma gibi
mitkemmeliyet¢ilik de kaygi kokenli bir duygudur. Yapilan bir ¢calismada depresyon,
kaygi ve ofke gibi duygusal problemler ile miikkemmeliyetcilik arasinda anlamli bir
iligki oldugu bulunmustur. Cocuklarda mitkemmeliyet¢i davranislar, duygusal zorluk-
lar ve uyum problemleri ile iligkilidir (Hewitt ve ark., 2002). Bu degiskenler sosyal

uyum sorunu dolayisi ile davranis problemi olarak diisiiniilebilecegi gibi, ayn1 zaman
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da duygusal problemlerdir. Uzun siireli devamlilig1 olan, bir bozukluk olarak nitelen-
dirilebilir olan kaygi ve mutsuzluk ile gelisimsel olarak normal kabul edilebilir olan,
korkma, aglama gibi kaygi davraniglarint ayirt etmek, ozellikle erken ¢ocukluk done-
minde zor olabilmektedir. Bunun sebebi ¢cocugun gelisimsel olarak hizli degisimlere
ugrarken, ve digerleri ile kurabildigi iletisim diizeyinin degisiminin cocugun cesitli
duygularinda da hizli ve gecici degisimlerin goriilebilecegi seklinde aciklanmaktadir
(Gardner ve Shaw, 2008). Bu nedenle 0-5 yas aras1 yapilan bir ¢calismada duygusal
bir bozuklugu saptamak zor ve yeterli olmayabilir. Mevcut arastirma icerisinde yer
alan Kaygi-Utangaglik, Duygusal Degiskenlik ve Miikemmeliyetgilik olgiitleri duy-
gusal kokenli problemler oldugu i¢in dil gelisiminden bagimsiz olarak goézlenebilir
durumlar oldugu diisiiniilmektedir. Bu ¢calismanin 6rneklemi okul dncesi ¢cocuklar ol-
dugundan, hizli gelisimsel degisim gibi duygularinda da hizli degisimler gozlenebilir

oldugundan gruplar arasi anlamli bir fark saptanamamais olabilir.

Ebeveyn ve Ogretmen tarafindan degerlendirilen alt 6lceklerin ¢ogu arasinda yiiksek
pozitif korelasyon gozlenirken, yalnizca “Kars1 Gelme™ alt 6lgegi acisindan farkl so-
nuclar gozlenmistir. Ebeveynler i¢in “Kars1 Gelme” gruplar arasi anlaml bir degis-
ken degildir; Ogretmenler icin ise Dil-konusma problemi yasayan gruptaki cocuklarda
“Kars1 Gelme” davranislar: daha ¢cok gozlenmektedir. Mevcut ¢calismaya benzer sekilde
yiiriitiilmiis cocuklarin davranis olciitlerini arastirildig: bagka bir caligmada, ebeveyn
ve O0gretmen tarafindan yapilan aynmi ¢cocuga dair degerlendirmeler arasinda diisiik ko-
relasyon (r = .27) saptamistir (Achenback, McConaughy ve Howell,1987). Spaulding
ve ark. (2013) ebeveynler ve 6gretmenler tarafindan ¢cocuklardan farkli davranis ve per-
formanslar beklendigini, bu nedenle ev ve okul ortamindaki degerlendirmelerin farkl
olabilecegi olasiligini vurgulamiglardir. Bu calisma icin, okul ortaminda ¢ocuklardan
uymalart beklenen kurallarin, ev ortaminda beklenenlerin farkli veya daha yogun ol-

masi karg1 gelme davranigina dair farkli degerlendirmelere sebep olmus olabilir.

Carpenter ve Drabick (2011) dil gii¢liiklerinin davranis problemleri ile komorbidite
gostermesi ya da ayn1 anda gozlenebilir olmasina dair ¢esitli hipotezler sunmustur. Dil
zorluklarinin davranig sorunlart acisindan bir risk faktorii olabilecegini, aymi sekilde

davranig sorunlarinin da dil agisindan risk faktorii olabilecegini ve iki durumun bir
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arada goriilmesine neden olan ortak risk faktorleri olabilecegi 6ne siiriilmiistiir. Zay1if
calisma bellegi ve mizagsal zorluklari olan bir ¢ocuk icin dil ve davranis sorunlarinin
bir arada gozlenme riskinin yiiksek oldugunu belirtmisledir. Mizag olarak ofkeye ve
hayal kirikli§ina ugramaya meyilli olan ¢ocuklar bu duygularini disa vurarak davranis
olarak yansitiyor olabilirler. Bu durum onlarin dil becerilerini gelistirebilecekleri erken
akademik ve sosyal etkilesimlere katilmada zorluk yagsamalarina neden olabilir. Zayif
calisma bellegi, cocuklarin yetigkin isteklerine uyum saglama, karmagsik yonergeleri
takip edebilme gibi becerilerini olumsuz etkiliyor olabilir. Ayrica, cocuklarin ses bil-
gisi hafizasin ve sozciik dagarcigi kazanma becerilerini kisithiyor olabilir. Bu modelde,
ebeveyn-cocuk etkilesimi, cocugun duygu diizenleme becerisi, dil ile ilgili sorununun
ne oldugu, uyumsal iletisim becerileri diizenleyici degisken (moderator); kisith sosyal
dil etkilesimi ve sosyal figiirlerle olumsuz bir iligki araci1 degisken (mediator) olarak
gosterilmigtir. Davranig sorunlarindan etkilenerek akran ve yetiskinlerle olumsuz ilis-
kiler kurulabilecegi ve bu aracilikla dil becerilerinin etkilenebilecegi; dil sorunlarindan
etkilenerek sosyal dil etkilesiminin kisith olabilecegi ve bu aracilikla davranis sorun-

lariin goriilebilecegi belirtilmistir.

5.4 Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugunun Eslik Etmesi

Gelisimsel dil-konugsma bozuklugu bulunan ¢ocuklarin hem ebeveynleri hem de 68-
retmenleri, tarafindan daha cok dikkat problemleri, hiperaktivite ve diirtiisellik goz-
lendigi bildirilmistir. Ancak ebeveyn degerlendirmesine gore normal gelisim gosteren
grup icerisinde yalniz bir ¢ocuk; konusma bozuklugu olan grup icerisinde iki ¢ocuk;
orneklem icerisinde toplam ii¢ cocuk i¢in dikkat eksikligi tani kriterleri saglanmis-
tir. Hiperaktivite ve diirtiisellik tan: kriterlerini ise hi¢ bir ¢ocuk i¢in saglanmamuistir.
DEHB-DSM kriterleri acisindan gruplar arasi bir fark goriilmemistir. Dil konugsma bo-
zuklugu olan ¢ocuklarda, duygusal, davranigsal ve sosyal semptomlarin DSM’de yer
alan patolojik bozukluklar ile tanimlanabilir bir boyutu olmadig: belirtilmektedir (Red-

mond ve Rice, 2002). Bu arastirma icin, 6gretmen ve ebeveynlerin gozlemine dayanan

55



degerlendirmeleri yalniz bir davranis sorunu olarak ele almak, tani olarak degerlendir-

memek dogru olacaktir.

5.5 Ailenin Sosyo-Ekonomik Durumu

Aragtirmanin 6rneklemini olusturan cocuklarda gézlenen davranis problemlerinin hem
annelerin hem de babalarin egitim seviyeleri ile negatif bir korelasyon oldugu saptan-
mistir. Ancak annelerin e8itim durumu ve davranis problemleri arasindaki yiiksek ko-
relasyon, babalarin egitim durumu ile diisiik bir korelasyon iliskisi bulunmaktadir. Or-
neklemi olusturan cocuklarin sosyal becerileri ile annelerin egitim seviyeleri arasinda
giiclii, babalarin egitim seviyeleri arasinda orta diizeyde pozitif bir korelasyon iligkisi
vardir. Her iki degisken ag¢isindan da annelerin egitim seviyesinin babalarin egitim se-
viyesine gore daha giiclii bir iligkisi oldugu goriilmektedir. Erken ¢ocuklukta anne ile
cocuk arasindaki iligkinin niteligi ¢cocugun dil gelisiminde, baba ile iligkisinden daha
onemli bir rol oynamaktadir. Baykan ve ark. tarafindan (1995) ve Berkman (1990)
tarafindan yapilan boylamsal ¢calismalar gostermektedir ki, erken donemde ¢ocugun
iletisim girisimlerine anne tarafindan duyarlh tepkiler verilmesi, ileri yaglara geldikle-
rinde bu cocuklarin dil yeterliliklerini olumlu yonde etkilemektedir. Bu ¢alismalarda
egitim almamus, diisiik sosyoekonomik seviyeye sahip annelerin ¢ocuklari ile kurduk-
lar1 iletisimin olumlu ve destekleyici olmadigi, kullandiklar1 ciimle yapilarinin daha
basit oldugu goriilmiistiir (aktaran Erdogan ve ark., 2005, s. 241). Mevcut arastirmada,
ailenin gelir diizeyinin ¢ocugun dil gelisimi lizerine etkisi incelenmistir. Buna gore, dil-
konugma ag¢isindan normal gelisim gosteren grubun, dil-konusma bozukluguna sahip
gruba gore gelir diizeyinin daha yiiksek oldugu saptanmistir. Benzer bir sonu¢ Hu-
aqing ve Kaiser (2003) tarafindan, diisiik gelir diizeyine sahip ailelerden gelen ¢ocuk-
larin hem dil hem de davranis problemleri yasama acisindan dezavantajli olduklarini
belirtilmistir. Cantekinler (2002) tarafindan ebeveynlerin egitim diizeyi ile ¢cocuklarin
dil gelisimi arasindaki iligki, uyaran bakimindan zengin ortamin ¢ocuga saglanmasi ile
aciklanmigtir. Egitim diizeyi yiiksek olan ebeveynlerin iist sosyoekonomik diizeye sa-

hip oldugunu, dolayisi ile ¢cocuga dil 6grenebilecegi ve kullanabilecegi uygun ortami
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saglayabileceklerini sOyler. Alt sosyoekonomik diizeyde bir ailede biiyiiyen ¢ocuklarin
dil 6grenme agisindan dezavantajli oldugunu savunur. Bunun nedenini aile bireylerinin
egitim diizeyi diisiik oldugunda kullandiklar1 sozciikk dagarciginin daha dar olacag,
dili kullanma acisindan iyi bir modelin olmayacag1 ve cocukla yetersiz sozel iletisim

kurulacagi durumlar ile aciklamaktadir (aktaran Erdogan ve ark., 2005, s. 241).

5.6 Cinsiyet Farki

Alan yazinda, davranigsal ve sosyal problemlerin daha ¢ok erkek ¢ocuklarda gozlen-
digini destekleyen pek cok calisma mevcuttur (Horowitz ve ark, 2007; Horowitz ve
ark.; 2005; Campbell ve ark., 2000; Brinton ve ark., 1998). Ancak mevcut ¢alismada,
cinsiyete dayal1 davranis problemleri ve sosyal beceri agisindan onemli bir fark goz-
lenmemistir. Dil ile davranis problemlerinin incelendigi mevcut arastirma ile benzer
bir calismada da, cinsiyet farkina dayali anlamli bir sonug elde edilmemistir (Hartas,

2011).
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Boliim 6

Sonuc ve Oneriler

Bu calismanin sonuclarina gore, gelisimsel dil-konusma bozuklugu olan ¢cocuklarda
dil-konugma alaninda normal gelisim gosteren akranlarina gore karsi gelme, bilig-
sel problemler/dikkatsizlik, hiperaktivite, sosyal problemler, huzursuzluk ve duygu-
sal degiskenlik gibi davranmis problemleri daha ¢ok goriilmektedir. Ayrica, gelisimsel
dil-konusma bozuklugu olan ¢ocuklarin Sosyal bagimsizlik ve Sosyal etkilesim alan-
larinda sosyal beceriler agisindan daha zayif becerilere sahip olduklar1 goriilmiistiir.
Ileride yapilacak gelecek calismalar icin arastirma ve uygulamaya dair 6neriler veril-

mistir:

1. Mevcut calismada okul oncesi dil gelisimi, 6zellikle gramer, sesletim ve ifade
edici beceriler ile incelenmis; sozciik dagarcigina dair bilgiler yalmzca gecikmis
konugmay1 saptamak adina alinmistir. Okul 6ncesi donem cocuklarla yapilan,
dil gelisimi ile davranigsal, sosyal ve duygusal zorluklarin incelendigi, ebeveyn
ve 0gretmen degerlendirmesine dayanan mevcut arastirmaya benzer bagka bir
calismada, ifade edici dil becerileri daha ¢ok sozciik dagarcigi ile incelenmis-
tir (Hartas, 2011). Benzer bir ¢calisma, Tiirkiye 6rneklemi ile sozciik dagarcigi

tizerinden degerlendirilerek de yiiriitiilebilir.

2. Giiney Carolina Medicaid saglik hizmetleri servisi verilerine gore yapilan aras-

tirmada, bebekler erken dogum (34- 36 hafta), erken donem (37- 38 hafta) veya
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normal donem (39—41 hafta) olarak siniflandirilmistir. Bu ¢alismada, erken do-
gum donem ve erken donem dogan ¢ocuklarin, gelisimsel dil ve konugma beceri-
lerinde gecikme yasamalarinda riskli grubu olusturdugu saptanmistir. Bu ¢alisma
erken dogum olan ¢ocuklarda uzun dénemde, gelisimsel dil ve konusma bozuk-
luklar1 goriilmesinde artan bir risk durumu oldugunu gostermektedir (Rabie ve
ark., 2015). Mevcut arastirmada ¢ocuklarin yalnizca normal, sezeryan ya da er-
ken dogum bilgileri sorgulanmigtir. Bu bilgilere gore gruplar arasi anlamli bir
farka rastlanmamistir. Gelecek ¢alismalarda dogum bilgisi, ay yada hafta sek-
linde daha detayli sorularak ve dogum seklindense, donemine gore arastirilmasi

dil gelisimi acisindan daha fazla bilgi toplanmasini saglayabilir.

. Cocugun dil gelisiminde ebeveyn ile saglanan ilk iletisimsel etkilesim oldukca
onemlidir. Gecikmis konugma goriilen ¢ocuklarin ebeveynlerine kiyasla, nor-
mal gelisim gosteren cocuklarin ebeveynleri ¢cocuklariyla daha cok etkilesim
icerisindedir. Bu nedenle ebeveynlere saglanacak bir egitim programi ile kar-
silikl etkilesime ge¢cmenin dil gelisimi acisindan onemi anlatilmalidir (Topbas
ve ark., 2003). Anasinifi ¢ocuklarinda mekan, mobilyalar, giinliik rutin, sozel
muhakeme, etkinlik ve program yapist gibi simif ortamina dair de8iskenlerin
ifade edici dil becerileri gelisimi ile pozitif olarak iligkili oldugu goriilmiistiir.
Bu durum simifin fiziksel kosullarinin dil kaynag1 agisindan zenginligi etkiliyor
olusuyla aciklanabilinecegini one siirmektedirler. Aymi arastirmada ogretici ile
etkilesim kalitesi, akademik ve dil becerileri ile pozitif iligkili oldugu bulunmus-
tur. Cocuklarin duygusal etkilesiminin dgretmenlerin yiiksek sosyal yeterlilik ve
problem davraniglar1 derecelendirmeleri ile iligkili oldugu saptanmustir. Cocukla-
rin duygusal ve egitsel etkilesiminin kalitesini arttirmak i¢in 6gretmenle cocuk-
larin yakin olabilecegi sekilde sinif boyutlarinin kii¢iiltiilmesi, daha iyi sonuclara
yol agma ihtimalinin yiiksek oldugu bir tasarim alani olusturulmasi 6nerilmistir
(Mashburn, 2008). Gelecek arastirmalarda anasinifi 68retmenleri ve 6grencilerin
duygusal ve egitimsel etkilesimi, sinif ortami ve fiziksel kosullar1 gibi degisken-

ler ile dil-konugma becerilerinin iligkisi Tiirkiye orneklemi ile incelenirse, dil
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gelisimi acisindan fayda saglayabilecek kosullarin gelistirilmesine dair fikir sag-

layacaktir.

. Tiirkiye’de yeterli derecede standartlastirilmis degerlendirme ve degerlendirme
araglar1 olmamasi, egitimsel ve terapotik ortamin, nitelikli dil-konugsma terapist-
lerinin kolay ulagilabilir olmayis1 nedeniyle dil gelisimi yavas olan ¢ocuklarin
teshis edilmesi konusunda yetersizlik vardir (Topbas ve ark., 2003). Mevcut
calisma erken donemde dil-konugsma alanindaki yetersizliklerin saptanmasinin
onemini vurgulamistir. Bu nedenle dil-konusma alanindaki degerlendirme yeter-

sizliginin giderilmesi onemlidir.
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Ek A

Arastirmada Kullamlan Form ve Olcekler

A.1 Bilgilendirilmis Onay Formu

Bilgilendirilmis Onay Formu

Katilacagimiz ¢aligmanin amaci okul 6ncesi ¢ocuklarin dil konusma gelisimleri ile sosyal ve
davranissal problemleri arasindaki iliskiyi arastirmaktir. Bu arastirma Isik Universitesi Klinik
Psikoloji boliimii 6grencilerinden Cansu Nazli Ozkazang tarafindan, Dog. Dr. Sennur Zaimoglu’

nun danigmanliginda yiiksek lisans tez ¢alismasi olarak yiirtitiilmektedir.

Arastirma yaklasik 15-20 dakika siirmektedir. Bu ¢aligmanin herhangi olumsuz bir etkisi
bulunmamaktadir. Katilimeilari kisisel bilgileri gizli tutulacak ve degerlendirme yapilirken dikkate
alinmayacaktir, elde edilen bulgular sadece bilimsel amagla kullanilacak, bireyler ve kurumlar tek
tek degil genel olarak degerlendirilecektir. Her katilimciya ait bilgiler numaralandirilacaktir. Bu
aragtirma kapsaminda verilecek anket tipi sorulari, siz ebeveyn/ 6gretmenlerden kisisel
gozlemlerinize gore cevaplamaniz, kisisel goriislerinizi belirtmeniz istenmektedir. Anket
sorularinin dogru ya da yanlis cevaplart yoktur. Sorulari atlamadan, i¢tenlikle yanitlamaniz
beklenmektedir. Caligma sirasinda herhangi bir sebeple rahatsizlik duyarsaniz ¢aligmayi

birakabilirsiniz.

Arastimaya katildiktan sonra herhangi bir sorunuz oldugu takdirde arastirmaciya

c.n.ozkazanc@gmail.com adresinden, danisman hocaya s.zaimoglu@hotmail.com adresinden

ulasabilirsiniz. Bu onay formunu okuyup, yazilanlari kabul ediyorsaniz asagidaki bilgileri

doldurmaniz rica olunur.
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A.2 Katihmcinin Beyam

Katilmeinin Beyani

Isik Universitesi Klinik Psikoloji Koordinatérliigii tarafindan yiiriitiilen bu ¢aligma hakkinda
verilen yukaridaki bilgileri okudum. Yapilan tiim agiklamalart ayrintilari ile anlamis bulunuyorum.
Arastirma sonuglarinin egitim ve bilimsel amaglarla kullanimi sirasinda kisisel bilgilerin 6zenle
korunacagi konusunda bana yeterli giiven verildi. Bu kosullarla s6z konusu arastirmaya kendi

istegimle katilmay1 kabul ediyorum.
Tarih: ..../ .../ ...
Katilimcinin:

hnzasn

Arastirmacinin:
Adi-Soyadi: Psikolog Cansu Nazli Ozkazang

iletisim Bilgileri: e-posta: c.n.ozkazanc@gmail.com

Imzas:

Sahidin:
Adi-Soyadi: Dog. Dr. Sennur Zaimoglu

iletisim Bilgileri: e-posta: s.zaimoglu@hotmail.com

Imzas1:
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A.3 Sosyodemografik Form

Sosyodemografik Bilgi Formu
Ogrenci Kodu:
Cocugunuzun Dogum Tarihi:
Cinsiyeti:
® Kiz

@® Erkek

Gitmekte oldugu mevcut okulun adi:
Okula baglama zamani:

Dogum sekli:

@® Normal

@ Sezaryan

@® Erken dogum

Dogum kilosu:

Gelisim OyKkiisii
Geligimsel bir bozukluk tanis1 bulunuyor mu?

Motor Koordinasyon ve denge sorunlari oldu mu?

Ciimle kurmaya baglama zamani:
Oturma, emekleme, yiiriime zaman ve 6zellikleri:
Tuvalet egitimi yas1 ve 6zellikleri:

Tibbi Oykii:
Gegirdigi Onemli Hastaliklar var mi1?

Belirtiniz:
Ameliyat:
Kaza-Travma:

Hastaneye Yatma:
Aktif Sorun:
Siirekli Kullandig: flaglar:
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Daha 6nce ¢ocugunuz i¢in 6zel egitim aldimz m?
a)Evet, ise belirtiniz...........................

b)Hayir

Daha 6nce gocugunuz igin psikolojik danigmanlik aldiniz mi1?
a)Evet, ise belirtiniz..................coceuent

b)Hayir

Yas Egitim Diizeyi | Meslegi Saghk Durumu

Baba

Medeni Durumunuz?
a)Evli

b)Bekar

c)Bosanmig

d)Esinden ayr1 yastyor

Evinizde kimlerle yagamaktasiniz?

Sahip oldugunuz ¢ocuk sayisi ve yaslar1? Aragtirmaya katilan kaginci gocugunuz?
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Gelir diizeyiniz nedir?
2)1.300 ve alt1

b) 1.300 — 3.000

¢) 3.000-10.000

d) 10.000 ve iizeri

Arabaniz var m1?

®Evet

® Hayir

9. Gelir diizeyiniz 6nemli ihtiyaglarinizi kargilamak i¢in yeterli midir?
@Evet

® Hayir
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A4 Tlletisim Dil ve Konusma Gelisimi Degerlendirme Olcegi

EBEVEYIN GORUSMESINE DAYALI

fLETIiSiM, DiL VE KONUSMA GELiSiMi DEGERLENDIRME OLCEGI
GENEL GELISIM: EVET HAYIR KISMEN

Ik anlaml s6zciiklerini ne zaman sdylemeye bagladi?

Belirtiniz:

Ilk sozciikleri nelerdi?

Belirtiniz:

Ik dogum giiniinde kag sdzciik sdyliiyordu?
Belirtiniz:

Anlamli ilk s6zciigii 6ncesinde (yaklagik 7-8 ay
civarinda) “ba-ba” “da-da” gibi heceleri soyliiyor
muydu?

Ikinci dogum giiniine dogru sdzciik hazinesinde belirgin
bir artig oldu mu? (18 ay civarinda 50 sozciigii ifade
edebiliyor muydu?) )

Iki sozciiklii ciimleler ne zaman bagladi? Ikinci dogum
giiniinde iki sozciiklii ciimleler kurabiliyor muydu? (su
ver, mama bitti gibi)

Ikinci dogum giiniinden sonra isteklerini anlatirken
konusamiyor, beden hareketlerini (isaret etme, elinizi
tutup yanina gétiirme, aglama) kullaniyor muydu?
Uglincii dogum giiniinden dnce isteklerini sozel olarak
anlatamadigi i¢in sinirlilik gibi duygusal tepkileri oldu
mu?

Ugiincii dogum giiniinde ii¢ sézciiklii ciimleler
kurabiliyor muydu?

Cocugunuzun konugulanlari anlamasinin ifade etme
becerisine gore daha iyi oldugunu diisiiniiyor musunuz?

Konugma geligimi normaldi. Akranlari ile ayni zamanda
ve diizgiin, anlagilir bir sekilde konustu.

Isitme ile ilgili herhangi bir sorun yasadiniz m?

Orta kulak enfeksiyonu gegirdi mi? Gegirdiyse kag
kere? Tedavisi zamaninda yapildi mi1?

Belirtiniz:
Yenidogan taramasi diginda igitme testi yaptirdiniz mi1?
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SESLETIM, SESBILGISI VE ANLASILIR OLMA  EVET HAYIR KISMEN
SORUNLARI

Konugmasi anlagilir, diizgiin milydii? (3 yasindayken,

konusmasinin biiyiik bir boliimii (%75) herkes tarafindan

anlagiliyor muydu?)

3 yasindan sonra konugmasini annesi ve onunla daha

fazla vakit gegiren erigkinler daha iyi anliyorlardi.

Yabancilar, okuldaki arkadaglar1 onu anlamada giigliitk

¢ekiyorlardi ve ne dedigini soruyorlardi.
Konugmasindaki anlagilirlik problemi ne kadar devam

etti? Belirtiniz :

Kelimelerin igindeki seslerde yer degismesi oluyor
muydu? (Kitap : “Kipat” ; Portakal : “Porkatal” gibi)
Kelimelerin igindeki bazi sesleri (basta, ortada ya da
sonda) atliyor muydu? (Alti: “a-t1”; Yasin : “a-sin” gibi;)

Kelimedeki bir sesin yerine bagka bir sesi kullandigi
oluyor muydu? (Ari1 : “Ay1” gibi)

Cok heceli kelimelerin ifadesinde zorluklar yagsandi m1?
(Salyangoz : “Salganyoz” ; televizyon : “televion” gibi)

Daha 6nce dil konugma terapisi aldiniz mi?

Almak iizere yonlendirildiniz mi?

Akicilik problemi var m1?

Eger varsa, asagidaki sorunlardan hangileri, isaretleyiniz.
A.Hizli ve monoton konusma
B. Yavag konugma

C.Kekemelik (bazi seslerde ya da hecelerde takilma, tekrar etme, uzatma, nefessiz
kalma, i¢ce doniik nefes alma, varsa kekemelige eslik eden hareketler—g6z kirpma,
ayagini yere vurma vb )
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DiL GELIiSIMINDEKI DIGER ALANLAR EVET HAYIR KISMEN

Ciimle kurmaya bagladiginda kisa “telegrafik”
ciimlelerle mi konustu?

(kirmiz1 kalemi isterken “ben kirmiz1” ya da “ben
oyun”)

Ekleri (yer, zaman ve kisi vb) yerinde
kullanmasinda sorunlar gozlediniz mi?

Ciimle dizilisinde garip, uygunsuz oldugu i¢in
dikkatinizi ¢eken ifadeleri olur mu?

Olumsuzluk eklerini kullanmak yerine “yok”
“degil” sozciiklerini kullanir m1? (“ben gitmek yok™
gitmeyecegim anlaminda gibi)

SOSYAL ILETiSiIM ALANINA AiT EVET HAYIR
SORUNLAR

Adina dénmedigi, bakmadigi bir siire¢ yagsadiniz
mi1?
Goz kontag1 kurmada zorluk yagadi mi1?

Isteklerini ifade ederken isaret etmedigi, yanina
gidip agladig ya da sizin elinizi kullandig1 oldu
mu?

Bazi kelime ya da sozciikleri baglam diginda
kullandig1 olur mu? (Cizgi film replikleri, daha
once duydugu sozlerin kalip seklinde tekrari)
Sizin sOylediginiz sozciikleri, ¢izgi film
repliklerini tekrarlar miydi?

Sorulan sorulara yerinde yanitlar vermedigi oldu
mu?
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AGIZ DIL DUDAK ve YUTMAYA AiT EVET HAYIR
MOTOR PROBLEMLER

Meme ya da biberon emmede, kat1 gida gigneyip
yutmada ve su igerken sorunlar yasadi mi1?
Dili disardan kolayca fark edilir miydi?

Dilini agzinin iginde tutmada sorun yagar miydi?

2 yasindan sonra salyasini tutmada zorluk yasadi
m1?
Eger varsa, asagidaki sorunlardan hangileri, isaretleyiniz.

A.Piire yemede zorluk

B.katilar1 ¢igneme ve yemede zorluk
C. suigememe

D. pipet kullanamama

E.yemek yerken oksiirme ataklari

F. yavag ¢igneme

G.agzinda biriktirme

H.¢igneme sirasinda dilini 6ne ¢ikarma
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OGRETMEN GORUSMESINE DAYALI

ILETISiM, DIiL VE KONUSMA GELISiMi DEGERLENDIiRME
OLCEGI
Ogrencinizi ne kadar zamandir tamyorsunuz? Belirtiniz:

GENEL GELISIM: EVET HAYIR KISMEN

Dil ve konusma yeterliligi akranlar ile
kargilagtirildiginda ve yagina gore beklenen
diizeyde midir?

Dil ve konugma yeterliligi sinif i¢gi etkinliklere
katilimini ya da akranlariyla iletigimini etkiler mi?
Bir hikaye veya yasadig1 bir olay1 anlatabilir,
Oykiilestirebilir mi?

Sozciik dagarcig yeterli midir? (1000-1500 sozciik
var midir?)

4-5 kelimelik climleler kurar m1? 3-5 ciimleyi
kesintisiz ifade edebilir mi?

Konugmasi tam olarak anlagilir mi1?

Konugurken bazi s6zciiklerinin anlagilmadigi olur
mu?

Sozciikleri ve sozciik eklerini, dilbilgisi kurallarina
gore yan yana getirerek ciimle kurar mi1?
Isteklerini anlatirken konusmak yerine beden
hareketlerini (isaret etme, elinizi tutup yanina
gotiirme, aglama gibi) kullanir mi?

Isteklerini s6zel olarak anlatamadig icin sinirlilik
gibi duygusal tepkileri olur mu?

Renkleri, sekilleri, sayilar: tanir m1?

Verilen yonergeyi anlamadigini diigiindiigiiniiz i¢in
tekrar ettiginiz olur mu?

Konusulanlar1 anlamasinin ifade etme becerisine
gore daha iyi oldugunu diisiiniiyor musunuz?
Isitme ile ilgili bildiginiz bir sorunu var m?
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SESLETIM, SESBILGISI VE ANLASILIR EVET HAYIR
OLMA SORUNLARI:

Kelimelerin i¢indeki seslerde yer degismesi oluyor
mu? (Kitap : “Kipat” ; Portakal : “Porkatal” gibi)
Kelimelerin igindeki bazi sesleri (basta, ortada ya
da sonda) atliyor mu? (Alt1: “a-t1”; Yasin : “a-sin”
gibi;)

Kelimedeki bir sesin yerine bagka bir sesi
kullandig1 oluyor mu? (Ari : “Ay1” gibi)

Cok heceli kelimelerin ifadesinde zorluklar yasiyor
mu?(Salyangoz : “Salganyoz” ; televizyon :
“televion” gibi)

Ciimle kurmaya basladiginda kisa “telegrafik”
ciimlelerle mi konusur? (kirmizi kalemi isterken
“ben kirmiz1” ya da oyun oynarken“ben oyun”)
Ekleri (yer, zaman ve kisi vb) yerinde
kullanmasinda sorunlar gézlediniz mi?

Olumsuzluk eklerini kullanmak yerine “yok”
“degil” sozciiklerini kullanir m1? (“ben gitmek
yok” gitmeyecegim anlaminda gibi)

Akicilik problemi var m1?

A.Hizli ve monoton konusma

B. Yavag konugma

KISMEN

C.Kekemelik (bazi seslerde ya da hecelerde takilma, tekrar etme, uzatma,
nefessiz kalma, ige doniik nefes alma, varsa kekemelige eslik eden hareketler

—g0z kirpma, ayagini yere vurma vb )
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AGIZ DIL DUDAK ve YUTMAYA AIT MOTOR EVET HAYIR
PROBLEMLER

Dili digardan kolayca fark edilir mi?
Dilini agzinin i¢inde tutmada sorun yagar mi?
Salyasini tutmada zorluk yasar mi?

Kat1 gida ¢igneyip yutmada ve ya su igerken
sorunlar yagar mi1?
Eger varsa, asagidaki sorunlardan hangileri, isaretleyiniz.

. Piire yemede zorluk
. katilar1 ¢igneme ve yemede zorluk

. suicememe

A

B

C

D. pipet kullanamama
E. yemek yerken 6ksiirme ataklari
F. yavas gigneme

G. agzinda biriktirme

H

. ¢igneme sirasinda dilini 6ne gikarma

SOSYAL ILETISIM ALANINA AIT EVET HAYIR
SORUNLAR

Adi soylendiginde doniip bakar m1?
Goz kontag1 kurmada zorluk yasar mi1?

Bazi kelime ya da s6zciikleri baglam diginda
kullandig1 olur mu? (Cizgi film replikleri, daha
once duydugu sozlerin kalip seklinde tekrar)

Sizin veya kendisinin s6yledigi sozciikleri tekrarlar
m1?

Sorulan sorulara yerinde yanitlar vermedigi olur
mu?

Titizlik ve takintilar1 var midir?

Yeniliklere agik midir?
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A.5 Conners Ebeveyn ve Ogretmen Derecelendirme Olcegi

YENILENMI$ CONNERS EBEVEYN DERECELENDIRME OLCEGI (3-17 YAS)

Ogrenci Kodu Cinsiyeti: K E
(daire igine aliniz)
Dogum tarihi / / Yasi: Simifi:
Ay Giin Yil
Ebeveyn Kodu: -------—----m-eeeeeeeeev. - Bugiiniin Tarihi : / /

Ay Giin Y1l

Yonerge: Asagida gocuklarin yasadiklar1 yaygin pek ¢ok sorun vardir. Liitfen her bir maddeyi, gocugunuzun
son bir ay igerisindeki davramslarina gore derecelendiriniz .Her bir madde igin kendinize ‘Son bir ay iginde bu
sorunun ne kadar goriildiigii’ sorusunu sorunuz ve her madde igin en uygun yamti yuvarlak igine alimz. Eger o
davranig higbir zaman gériilmiiyorsa ya da ¢ok seyrek, nadiren goriiliiyorsa 0’1 isaretleyiniz. Eger ¢ok sik
goriiliiyorsa 3 ii igaretleyiniz. Bu ikisi arasinda kalan derecelendirmeler igin 1’i ya da 2’yi isaretleyiniz. Liitfen

biitiin maddeleri yamtlayiniz.
HIC DOGRU | BIRAZ | OLDUKC | COK
DEGIL | DOGRU | ADOGRU | DOGRU
(Higbir
zaman, (Bazen) | (Cogu kez, | (Pek gok
nadiren) Sik s1k) kez, Cok
sik s1k)
1 | Ofkeli ve alingandir. 0 1 2 3
2 | Ev 6devlerini yapmada ya da tamamlamada giigliik 0 1 2 3
¢eker
3 | Siirekli hareket halindedir ya da bir motor 0 1 2 3
tarafindan siiriiliiyormus gibi hareket eder.
4 | Urkektir, kolayca korkar 0 1 2 3
5 | Her sey yerli yerinde olmalidir (1] 1 2 3
6 | Hig arkadag: yoktur . 0 1 2 3
7 | Karm agrir. 0 1 2 3
8 | Kavga eder. 0 1 2 3
Uzun siireli zihinsel ¢aba gostermeyi gerektiren 0 1 2 3
9 | gorevlerden (okul galigmalar1 ya da ev odevleri
gibi) kaginir, isteksizlik gosterir ya da yapmakta
zorlanir.
10 | Gorevlerde ya da oyun etkinliklerinde dikkatini 0 1 2 3
siirdiirmede giigliik geker.
11 | Yetigkinlerle tartigir. 0 1 2 3
12 | Odevlerini tamamlamay1 basaramaz 0 1 2 3
13 | Carsida  ya da marketlerde aligveris sirasinda 0 1 2 3
kontrolii zordur
14 | insanlardan korkar 0 1 2 3
15 | Bir geyleri tekrar tekrar kontrol eder. 0 1 2 3
16 | Cabuk arkadas kaybeder 0 1 2 3
17 | Agnlan ve sizilari olur . 0 1 2 3
18 | Huzursuzdur ya da agin hareketlidir. 0 1 2 3
19 | Sinifta dikkatini toplamada sorunu vardir. 0 1 2 3
20 | Kendisine sdyleneni dinlemiyor goriiniir. 0 1 2 3
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21

22
gerekir

23

24
25

Hiddetlenir. 0

Odevlerini yaparken yakindan denetlenmesi 0

Uygun olmayan ortamlarda asir1 bir sekilde 0
kosusturur ya da tirmanur.

Yeni durumlardan korkar.
Temizlik konusunda titizdir.

26

Nasil arkadas edinecegini bilemez .

27

.28.
29

oo o o

Okula gitmeden once agrilar, sizilan ya da karin
agrilan olur.

(=]

Kolay heyecanlanir, diigiinmeden hareket eder.

Yonergeleri izlemez ve okul galigmalarini, giinliik 0
ev iglerini ya da i§ yerindeki gorevlerini bitiremez

(kars1 gelme davramgindan ya da yonergeleri
anlamadigindan degil)

NN N

N

W W W W

w

30

31
32

33

Gorevleri ve etkinlikleri diizenlemede giigliik geker.
Sinirlidir.

Kipir kipirdir, huzursuzdur .

V Yalniz kalmaktan korkar.

34

35
36
37

Her sey, her zaman aym sekilde yapilmalidir.
Arkadaglarinin evlerine ¢ok sik davet edilmez.

Bag1 agnir.

Bagladig: isi bitiremez.

38

39

40

Dikkatsizdir, dikkati kolayca dagilir.
Cok konusur.

Yetiskinlerin isteklerine agikga karsi gelir yada uymay: reddeder .

41

Ayrintilara dikkatini veremez ya da okul ¢aligmalarinda is ya da
diger etkinliklerde dikkatsizce hatalar yapar.

©c O O o/l O o/l ©o ©o o ©

NN NN N N NN NN NN

W W W W W W W W W W W W

42

43

44

Sirada beklemekte ya da oyunlarda ve grup etkinliklerinde siranin
kendisine gelmesini beklemekte giigliigii vardir.

Pek ¢ok korkular: vardir.
Mutlaka gergeklestirdigi kalipsal davrams bigimleri vardir

(=3

[

w

45

Dikkatinin daginiklig1 ya da dikkatinin siiresi sorun yaratir.

46
47
48

Hig bir seyi yokken hastaliktan yakinir.
Ofke patlamalan vardir.

Bir sey yapmast igin yonergeler verildiginde dikkati dagilir

49

50

51

Bagkalarim boler ya da zorla araya girer (6megin baskalarimin
konugmalarina ya da oyunlarina burnunu sokar).

Giinliik etkinliklerde unutkandur.

Matematigi kavrayamaz

oo |0 © ©o | o ©

NN N NN NN

W W W W Ww|w w

52

53

Yemekte lokmalar arasinda kosturur durur.
Karanliktan, hayvanlardan ya da boceklerden korkar.
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54

55

56

Kendisi igin ¢ok yiiksek hedefler koyar.
Elleri ayaklar hig durmaz ya da oturdugu yerde kipir kipirdir.
Dikkat siiresi kisadir.

57

Alingandir ya da bagkalar tarafindan kolayca kizdirilir.

58

59

Ozensiz bir el yazis1 vardir.

Sakin bir bigimde oyun oynamakta ya da bos zaman etkinliklerine

katilmakta giigliik geker.

o o oo ©o ©

NN NN NN

W W W W W W

60

Utangagtir, gekiniktir.

61

62

63

Kendi hatalar ya da yanlis davramislan nedeniyle bagkalarim suglar

Yerinde duramaz.

Evde ya da okulda daginik ya da diizensizdir

w

64

Bir bagkasi ona ait geyleri yeniden diizenlerse bundan rahatsiz olur.

65

66

67

Anne babasina ya da diger yetigkinlere yapigir
Diger gocuklari rahatsiz eder.
Bagkalarim kizdiran seyleri kasitl olarak yapar.

68

istekleri hemen karsilanmalidir-kolayca sinirlenir.

69
70

Yalnizca gergekten ilgi duydugu seylere dikkatini verir

Kincidir ya da 6¢ almak ister.

71

Gorevler ya da etkinlikler i¢in gerekli olan seyleri kaybeder (6megin
okul ddevleri, kalemler, kitaplar, arag geregler ya da oyuncaklar)

o0 OO0 0 © © oo ©o o o

NN NN N NN NN N NN

W W W w W W W W W

72

73
74

Bagkalariyla kiyaslandiginda kendini kiigiik goriir.

Cogu zaman yorgun ya da bitkin goriiniir

imlas1 zayiftir.

75

Sik sik ve kolayca aglar.

76
71

78

Sinifta ya da oturmasi beklenen diger durumlarda yerinden kalkar.
Ruh hali ani ve garpic1 bir sekilde degisir
Cabalamaktan gabuk vazgeger

79

Dagsal uyaranlarla dikkati kolayca dagilir.

80

Sorunun tamamlanmasim beklemeden cevab: yapigtinr
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YENILENMIS CONNERS SINIF OGRETMENI DERECELENDIRME OLCEGI (3-17 YAS)

Ogrenci Kodu: Cinsiyeti: K E
(daire icine ahmiz)
Dogum tarihi / / Yasi: Smifi:
Ay  Giin Yil
Ogretmen Kodu:----——-----—------————. - Bugiiniin Tarihi : —-----/---—-/-----—eem-

Ay Giin Yi

Yonerge: Asagida cocuklarin okulda yasadiklari yaygin pek ¢ok sorun vardir. Liitfen her bir maddeyi,
problemin son bir ay igerisinde goriilme sikligina gore derecelendiriniz. Her bir madde igin kendinize “son bir ay
igerisinde bu sorunun ne kadar goriildiigii” sorusunu sorunuz ve en uygun yaniti yuvarlak igine aliniz. Eger bu
problem higbir zaman goriilmiiyorsa ya da nadiren ya da gok az goriililyorsa 0’1 yuvarlak igine aliniz. Eger ¢ok
dogruysa ya da ¢ok sik goriililyorsa 3’ i yuvarlak igine aliniz. Bu ikisi arasinda kalan derecelendirmeler igin 1’
ya da 2’yi yuvarlak igine aliniz. Liitfen biitiin maddeleri yanitlayiniz.

HIC BiRAZ OLDUKCA COK
DOGRU | DOGRU | DOGRU |DOGRU
DEGIL
(Hicbir | (Bazen) (Cogukez, | (Pek ¢ok
zaman, Sik sik) kez, Cok
nadiren) sik s1k)
1 | Karg: gelir. 0 1 2 3
2 | Kiuprr kipirdir, huzursuzdur. 0 1 2 3
3 | Ogrendiklerini hemen unutur. 0 1 2 3
4 | Goriindiigii kadariyla gruba alinmaz. 0 1 2 3
5 | Duygulan kolayca incinir. 0 1 2 3
6 | Miikemmelliyetgidir 0 1 2 3
7 | Ofke patlamalan vardir; aniden parlayan, onceden 0 1 2 3
kestirilemeyen davramglar gosterir.
8 | Kolay heyecanlamir, diigiinmeden hareket eder 0 1 2 3
9 | Ayrintilara dikkatini veremez ya da okul 0 1 2 3
¢aligmalarinda, yaptig islerde ya da diger etkinliklerde
dikkatsizce hatalar yapar.
10 | Kiistahtir 0 1 2 3
11 | Siirekli hareket halindedir ya da bir motor tarafindan 0 1 2 3
siiriilityormus gibi hareket eder .
12 | Uzun siireli zihinsel ¢aba gerektiren goérevlerden 0 1 2 3
(okul odevleri ya da ev odevleri gibi) kaginir,
isteksizlik gosterir ya da yapmakta zorlanir
13 | Takimlara ya da oyunlara en son segilen kisilerden 0 1 2 3
biridir
14 | Duygusal bir gocuktur. 0 1 2 3
15 | Her sey yerli yerinde olmalidir 0 1 2 3
16 | Huzursuzdur ya da agin hareketlidir 0 1 2 3
17 | Bagladig: isi bitiremez 0 1 2 3
18 | Kendisine sdylenenleri dinlemiyor goriiniir 0 1 2 3
19  Yetiskinlerin isteklerine agikga karsi gelir ya da 0 1 2 3
uymay1 reddeder
20 Smfta ya da oturmasi beklenen diger durumlarda 0 1 2 3
yerinden kalkar

85




Hig BiRAZ  OLDUK | COK
DOGR | DOGR CA DOGR
L U |DOGRU | U
DEGIL
(Higbir | (Bazen | (Cogu (Pek
zaman, ) kez, S1k ¢ok
nadiren s1k) kez,
) Cok sik
s1k)
21 | Kelimedeki harfleri dogru sirada yazamaz 0 1 2 3
22 | Hig arkadas1 yoktur 0 1 2 3
23 | Urkektir, kolayca korkar. 0 1 2 3
24 | Bir seyleri tekrar tekrar kontrol eder. 0 1 2 3
25 | Sik sik ve kolayca aglar 0 1 2 3
26 | Dikkatsizdir, dikkati kolayca dagilir 0 1 2 3
27 | Gorevleri ya da etkinlikleri diizenlemede giigliik ¢eker 0 1 2 3
28 | Gorevlerde ya da oyun etkinliklerinde dikkatini siirdiirmede 0 1 2 3
giigliik geker
29 | Siranin kendisine gelmesini beklemekte giigliik geker. 0 1 2 3
30 | Beklenen diizeyde okuyamaz. 0 1 2 3
31 | Nasil arkadas edinecegini bilemez. 0 1 2 3
32 | Elestiriye duyarhdir. 0 1 2 3
33 | Goriindiigii kadariyla ayrintilarla gok fazla ugrasir. 0 1 2 3
34 | Yerinde duramaz. 0 1 2 3
35 | Diger gocuklari rahatsiz eder. 0 1 2 3
36 = Cok konugur. 0 1 2 3
37 | Yetigkinlerle tartigir. 0 1 2 3
38 | Hareket etmeden duramaz. 0 1 2 3
39 | Uygun olmayan ortamlarda asin1 bir sekilde kosusturur ya da 0 1 2 3
tirmanir.
40 | Okul galismalarina ilgisizdir. 0 1 2 3
41 | Sosyal becerileri zayiftir. 0 1 2 3
42  Sakin bir bigimde oyun oynamakta ya da bos zaman 0 1 2 3
etkinliklerine katilmakta giigliik geker
43 | Her seyin diizgiin ve temiz olmasini ister . 0 1 2 3
44 | Elleri ayaklari hi¢ durmaz ya da oturdugu yerde kipir kipirdir. 0 1 2 3
45 | istekleri hemen karsilanmalidir-kolayca sinirlenir. 0 1 2 3
46  Sorunun tamamlanmasini beklemeden cevabi yapistirir. 0 1 2 3
47  Kincidir ya da 6¢ almak ister. 0 1 2 3
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48
49

Dikkat siiresi kisadir.

Gorevler ya da etkinlikler igin gerekli olan seyleri kaybeder
(6rnegin okul 6devleri, kalemler, kitaplar, arag geregler ya da
oyuncaklar)

50
51
52

Yalnizca gergekten ilgi duydugu seylere dikkatini verir.
Utangagtir, gekiniktir.
Dikkatinin daginikli1 ya da dikkatinin siiresi sorun yaratir.

53

Her sey her zaman aym sekilde yapilmalidir.

54
55

56

Ruh hali ¢ok ani ve garpici bir sekilde degisir.

Bagkalarim boler ya da zorla araya girer (6rnegin bagkalarinin
konusmalarina ya da oyunlarina burnunu sokar).

Matematikte zayiftir.

c oo © o ©

(=]

NN N NN

[}

W W W W W W

w

57

58
59

Yonergeleri izlemez ve okul galigmalarini bitiremez (karsi
gelme davramigindan ya da yonergeleri anlamadigindan
degil).

Dis uyaranlarla dikkati kolayca dagilir
Huzursuzdur, her an ayakta ve hareket halindedir.

87



A.6 DSM 5 DEHB Degerlendirme Listesi

DIiKKAT EKSIKLiGi ASIRI HAREKETLILiK BOZUKLUGU DEGERLENDIRME LiSTESI (DSM-5)
Ogrenci Kodu:

Dolduran Kisi : Anne Baba Ogretmen Tarih : |
Cocugun durumuna en uygun olan dereceyi isaretleyiniz . Olduk¢a Cok
Hi¢ Yok 0z Az
(Son alt1 ay iginde) & ¢ Fazla Fazla
1. Cogu zaman, dikkatini ayrintilara veremez ya da okul 6devlerinde, iste yada diger etkinliklerinde 0 1 5 3
dikkatsizce hatalar yapar (6rn. Ayrintilart gdzden kagirir, atlar, hatali is yapar).
2. Cogu zaman, gorev yaparken ya da oyun oynarken dikkatini siirdirmekte giigliik geker (6rn. 0 1 5 3
derslerde, onunla konusuldugunda veya uzun paragraflari okurken takipte zorluk yasar).
3. Dogrudan kendisine hitap edilerek konusuldugunda ¢ogu zaman dinlemiyormus gibi goriinir (6rn. 0 1 ) 3
dikkatini dagitacak apagik bir dis uyaran olmasa bile, akl baska yerdeymis gibidir).
4. Cogu zaman, yonergeleri izlemez ve okul 6devlerini, siradan giinliik isleri ya da isyerindeki 0 1 5 3

gorevlerini tamamlayamaz (6rn. ise baglar ama odagi hizlica kaybolur ve ne yapacagini unutur).

5. Cogu zaman iizerine aldig1 gorevi ve etkinliklerini diizenlemekte giigliik geker (6rn. sirayla
yapilmasi gereken gorevleri yonetmekte zorlanma, materyalleri ve esyalari belli bir diizende tutmakta 0 1 2 3
zorlanir; isleri daginik ve dezorganizedir; zaman yGnetimi zayiftir; is/6devlerin teslim tarihini kagirir).

6. Cogu zaman, yogun ve uzun zihinsel ¢aba gerektiren gérevlerden kaginir, bunlari sevmez yada

bunlarda yer almaya kars1 isteksizdir (6rn. okulda verilen gérevler veya ev ddevleri). 0 ! 2 3
7. Cogu zaman iizerine aldig1 gorev ya da etkinlikler i¢in gerekli olan seyleri kaybeder (6rn. 0 | ) 3
oyuncaklar, okul 6devleri, kalem, kitap, okul geregleri, ciizdan, anahtar, gozliik, cep telefonu).
8. Cogu zaman, dis uyaranlarla dikkati kolayca dagilir. 0 1 2 3
9. Giinliik etkinliklerinde ¢ogu zaman, unutkandir (Giinliik basit islerde ya da getir-gotiir islerinde 0 1 5 3
unutkandir).
10. Cogu zaman, elleri ayaklari kipir kipirdir ya da oturdugu yerde kipirdanir durur. 0 1 2 3
11. Cogu zaman, oturmasinin beklendigi durumlarda oturdugu yerden kalkar (6rn. simifta, is yerinde ya 0 1 5 3
da oturmasi beklenen diger durumlarda yerinden kalkar).
12. Cogu zaman, uygun olmayan ortamlarda kosar ya da trrmanir. 0 1 2 3
13. Cogu zaman, sessiz sakin bir sekilde serbest zamanini gegiremez veya oyun oynayamaz. 0 1 2 3

14. Cogu zaman, hareket halindedir, adeta bir motor takilmis gibi davranir (6rn. uzayan yemek, toplantt
gibi etkinliklerde rahatsiz olur ya da duramaz; baskalari tarafindan huzursuz ve ayak uydurulmasi, 0 1 2 3
yetisilmesi zor biri olarak algilanabilir).

15. Cogu zaman, ¢ok fazla konusur. 0 1 2 3

16. Cogu zaman, sorulan soru tamamlanmadan cevabini yapistirir (6rn. baskalarinin ciimlelerini 0 1 5 3
tamamlar; s6ziinii keser, konugma sirasimi bekleyemez).

17. Cogu zaman, sirasini beklemede giigliigii vardir(6rn. kuyrukta). 0 1 2 3

18. Cogu zaman, baskalarinin lafina girer yada yaptiklarina miidahil olurlar (6rn. sormadan ya da izin 0 1 5 3

almadan baskalarinin konusmalarina, oyunlarina veya etkinliklerine burnunu sokar, esyalarmi kullanir).

Sorunlarin Yasi :
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A.7 Sosyal Beceri Olcegi

PRESCHOOL AND KiNDERGARDEN BEHAViIOR SCALES
ANAOKULU VE ANASINIFI DAVRANIS OLCEGI

Liitfen her bir ¢ocuk icin bir dl¢ek formunu, ¢ocugun son 3 ay siiresindeki davramslariyla ilgili

gozlemlerinizi dikkate alarak isaretleyiniz.

Olgekteki her madde i¢in 4 secenek soz konusudur.

Hig Eger s6z konusu davranisi ¢ocukta hi¢bir zaman gozlemlemediyseniz isaretleyiniz
Nadiren Eger soz konusu davranisi gocukta ¢ok nadir gozlemliyorsanz isaretleyiniz
Bazen  Eger soz konusu davranisi gocukta ara sira gozlemliyorsaniz isaretleyiniz

Sikhkla Eger s6z konusu davramsi cocukta sikhikla gézlemliyorsaniz isaretleyiniz

Sosyal Beceri Olgegi

Hig Nadiren Bazen Sikhikla

Faktor 1-Sosyal isbirligi Becerileri

Gerektiginde tek basina oyun oynayabilir ya da calisabilir

Isbirligi yapar

Yetiskinlerin talimatlarina uyar

Bl W N =

Bos vakitlerini kitap okuma, resim yapma, oyun oynama vb.
sekillerde zararli olmayacak sekilde degerlendirir.

Hikaye anlatilirken oturur ve dinler

Kendisinden istendiginde kendi daginikligini toplar

Genellikle kurallara uyar

Oyuncaklarini ve diger esyalarini paylagir

| e 2| & W

Yetiskinlerce alinan kararlar1 kabul eder

10 | Oyuncaklarla ve diger nesnelerle oynarken kendi sirasin1 bekler

11 | Yanlis davranislari diizeltildiginde kars1 ¢tkmaz

Faktor 2-Sosyal Bagimsizlik ve Sosyal Kabul Becerileri

12 | Farkli ¢cocuklarla oyun oynar

13 | Sorun ¢6zmede yardim istemeden 6nce kendi irettigi ¢oziimleri
dener

14 | Kolaylikla arkadas edinir

15 | Ozdenetim sahibi oldugunu gosterir

16 | Baska cocuklarca oyun oynamaya davet edilir

17 | Farkli ortamlara kolay uyum saglar

18 | Akranlarinca hayranlik duyulan yetenek ya da becerilere sahiptir

19 | Kendi haklarini savunur

Faktor 3-Sosyal Etkilesim Becerileri

20 | Baska ¢ocuklarin davranigini anlamaya galisir (“Neden
agliyorsun?” diye arkadasina sorabilir)

21 Uzgiin olan baska gocuklart teselli eder

22 | Yetiskinlerin sorunlarma karst duyarlidir (“Uzgiin miisiin?”)

23 | Bagka c¢ocuklara sefkat gosterir
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Milli Egitim Miidiirliigii Arastirma Izni

bitine gy, ", TC:
% ISTANBUL VALILIGI

&
. <

&
”“;‘ a’j 11 Milli Egitin: Miidiirliigi

Sayr :59090411-20-E.12083218 28/10/2016
Konu: Anket ve Aragtirma Izin Talebi

VALILIK MAKAMINA

figi:  a) 21.10.2016 tarihli dilekge.
b) MEB. Yen. ve Eg. Tek. Gn Md. 07.03.2012 tarih ve 3616 sayil1 2012/13 nolu gen.
) Milli Egitim Aragtirma ve Anket Komisyonunun 27.10.2016 tarihli tutanagi.

Isik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisit vitksek lisans 6grencisi Cansu Nazlh
OZKAZANG'm "Okul Oncesi Dénem Gelisimsel Dil-Konusma Bozuklugu Olan
Cocuklarda Sesyal ve Davramgsal Problemler” konulu tezi kapsaminda, jlimiz Kadikdy
ilgesinde bulunan tim oOzel/resmi ilkolu! ve anaokullarda; conners simf ogretmeni
derecelendirme Slgegi, conners ebeveyn derecelendirme 6leegi, ebeveyn goriismesine dayali
iletisim dil ve konusma gelisimi dlgegi, 6gretmen goriismesine dayal: iletisim dil ve konusma
gelisimi dlgegi, anaokulu ve anasmifi davranig Sicegi ve dikkat eksikligi agirnn hareketlilik
bozuklufu digegini uygulama istemi hakkindaki ilgi (a) dilekge ve ekleri Miidirligiimiizee
inceienmistir. .

Arastirmacinin; 56z konusu talebi; bilimsel amag diginda kullamlmamast, uygulama
sirasmda Lir 6rnegi miidiirligimiizde muhafaza edilen miihiirlii ve imzali veri toplama
arvaclarimn uygulamimas:, katthmeilarm goniilliiliik csasina gore secilmesi, aragtirma
sonu¢ raporunun miidiirliigiimiizd izin ah dan ka yuyla paylasil
kosulnyla, okul idarelerinin denetim, gozetim ve sorumlulugunda, egitim -6gretimi
aksatmayacak sekilde ilgi (b) Bakanlik emri esasiari dahilinde uygulanmas, senugtan
Mildiirligimiize rapor halinde (CD formatinda) bilgi verilmesi kaydiyla
Miidiirliigiimiizce uygun goriilmektedir.

Makamlarnizca da uygun gériilmesi halinde olurlarimza arz ederim.

Omer Faruk YELKENC]
Milli Egitim Miidiirii
OLUR
28/10/2016
Ahmet Hamdi USTA
Vali a.
Vali Yardimcisi
Ek:1- Genelge
2- Komisyon Tutanag:
i1 Milli Egitim Miidiirligii Binbirdirek M. fmran Oktem Cad. A. BALTA VHKI
No:1 Eski Adliye Binast Sultanahmet Fatib/istanby] Tel: (0 212) 455 04 00-239
E-Posta: sgh34@meb.gov.ir Faks: (0 212)455 06 52 :
Bu ovrak giventi elektronik imza ile imzal, h meb.gov.ir adresinden 6104-292e-3155-ab68-51C6 kodu ie toyit edilebiin
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Ozgecmis

Cansu Nazli Ozkazang 8 Eyliil 1991°de Bursa’da dogdu. 2014 yilinda Istanbul Bilgi
Universitesi Psikoloji Boliimii'nden mezun oldu. 2015 yilinda Isik Universitesi’nde
Klinik Psikoloji Yiiksek Lisans Programi’na basladi. 2013 yilinda Erasmus programi
ile gittigi Finlandiya’da Jyvaskyla Universitesi’nde 6 ay cesitli dersler aldi. “Dogum
siralamasinin kardes kiskangligi ve romantik kiskanclik {izerine etkisi” konulu lisans
bitirme tezini bagar ile tamamladi. Lisans egitimi sirasinda iki sene boyunca 6zel bir
danismanlik sirketinde staj yapmistir. 2015 yilindan beri yar1 zamanli olarak bir 6zel

egitim merkezinde psikolog olarak ¢alismaktadir.
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