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OKUMA VE OKUDUGUNU ANLAMA BECERILERININ GELISIMINDE
BILISSEL VE PSIKOSOSYAL ETKENLERIN ROLU

Ozet

Problemin tamimi: Bu calismada, ilkokul birinci sinif 6grencilerinde, okuma ve
okudugunu anlama becerisini kazanmada etkili olan bilissel ve psikososyal
degiskenlerin roliiniin degerlendirilmesi amaglanmistir. Arastirmanin O6rneklemini,
Istanbul iline bagli, sosyoekonomik ve kiiltiirel diizeyleri benzer 3 okul, 8 birinci
smif ve bu okullarda 6grenim gormekte olan, 6gretmen degerlendirmesine gore
secilmis, okumada giiclik yasayan 18 Ogrenci ve onlarla ayni smifta 6grenim
gormekte olan sinif ortalamasi diizeyinde okuyan 20 6grenci, bu 6grencilerin velileri
ve smif ogretmenleri olusturmaktadir. Cinsiyet, anne egitimi, sosyoekonomik ve
kiiltiirel diizey okul Oncesi egitim alma siiresi, eslik eden psikiyatrik bozukluklar
psikososyal degiskenleri sesbilgisel farkindalik, hizli otomatik adlandirma becerileri

ise bilissel degiskenleri olusturmaktadir.

Yontem: Arastirmada veri toplamak amaciyla, Ogrenci ebeveynlerinden,
“Sosyodemografik Bilgi Formu”, “6-18 Yas Cocuk ve Ergenler I¢in Davranis
Degerlendirme Olgegi”, “DSM-5 Dikkat Eksikligi ve Asir1 Hareketlilik Bozuklugu
Degerlendirme Listesi”; smif Ogretmenlerinden, “Ogrenme Bozuklugu Belirti
Tarama Testi” ve “DSM-5 Dikkat Eksikligi ve Asir1 Hareketlilik Bozuklugu
Degerlendirme Listesi” formlarii doldurmalari istenmistir. Ogrencilere ise, “Erken
Cocukluk Donemi Fonolojik Duyarliik Olgegi”, “Hizli Otomatik Adlandirma
Testi”’, “Tiirkge’de Kelime Okuma Bilgisi Testi”, “Bir Metni Okuma ve Okunan
Metni Anlama” testleri uygulanmistir. Arastirmanin verileri, SPSS (Sosyal Bilimler
I¢in Istatistik Programi) 21.0 paket programi kullanilarak analiz edilmistir. Verilerin
analizinde, bagimsiz O6rneklem T-testi, Ki-kare, korelasyon ve c¢oklu regresyon

analizleri uygulanmaistir.

Bulgular: Okumada giicliik yasayan dgrenciler, okuma becerisi sinif ortalamasinda
olan arkadaslar1 ile karsilastirildiginda; anne ve babalarinin anlamli bir sekilde daha

geng olduklar1 ve egitim diizeylerinin daha diisilk oldugu; okul Oncesi egitim



stirelerinin daha az oldugu; daha fazla, dikkat, hareketlilik sorunlar1 yasadiklar;
sosyal alanda daha yetersiz olduklari; davranigsal olarak dikkat sorunlarinin yanisira
duygusal alandada zorluklarinin oldugu ve agir kognitif tempo yasadiklar
izlenmistir. Hizl1 otomatik adlandirma ve sesbilgisel farkindalik becerilerinin okuma
becerilerini (akicilik, dogruluk ve anlama) %62.9, %70, %74 oranlarinda acikladig
goriilmektedir. Sesbilgisel duyarliligin  yordayic1 etkisinin anlamli  oldugu

gorilmiistiir.

Sonu¢: Sonug olarak, arastirma, okuma becerilerinin kazaniminda psikososyal
degiskenlerin katkisinin yanisira 6grencilerin sesbilgisel duyarliliklariin okul 6ncesi

egitim siireclerinde gelistirilmesinin 6nemini vurgulamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Sesbilgisel Farkindalik Becerisi, Hizli Otomatik Adlandirma
Becerisi, Okuma ve Okudugunu Anlama Becerisi ve Gelisimi, Dikkat Eksikligi ve

Asir1 Hareketlilik Bozuklugu, Ozgiil Ogrenme Bozuklugu-Disleksi



THE ROLE OF COGNITIVE AND PSYCHOSOCIAL FACTORS IN
DEVELOPMENT OF READING AND READING COMPREHENSION SKILLS

Abstract

The statement of the problem: In this study, it is aimed to examine which
cognitive and psychosocial factors have an effect and role on reading skills. The
sample of this research consists of 3 schools with the identical socioeconomic level
from Istanbul, 8 first-grade classes which were chosen according to the evaluation of
the teachers, 18 students with reading deficiency and, from the same grade, 20
student without any deficiencies, parents of those students and 8 first grade teachers.
The variables whose effects on reading skills were examined consist of phonological
awareness, rapid automized naming (RAN), age, gender, socioeconomiccultural
status, parental education level, maternal working situation, learning disorder,
attention and hyperactivity problems, behavioral and psychopathological reasons and

reading comprehension.

Method: In order to collect data, ‘’Sociodemographic Data Form’’, ¢’Child
Behavior Check List”’, ’DSM-5 Attention- Deficit/Hyperactivity Disorder Scale’’
were requested from the parents and, ‘’Learning Disorder Symptom Scale’’ and
“DSM-5 AttentionDeficit/Hyperactivity Disorder Scale’” were requested from the
teachers. And “’Early Childhood Phonological Awareness Test (ECDFDO)”, ©
Rapid Automized Naming Test (HOTIT)*’, " Word Reading Test (KEOT)”’, ¢’ Text
Reading Test and Reading Comprehension Questions’” were implemented on
students. In this research, the statistical assessment, SPSS 21.0 packaged software
was used to analyze the data. While analyzing the data, Independent Sample T-test,
Chi-Square analysis, multiple linear regression analyze and correlation analyze were

used.

Results: It is seen that children with reading deficit have significantly younger
parents, their parent’s academical level is lower and they spent less time in
kindergarten than the average students in the control group. Also they have more

attention and hyperactivity problems, they’re less capable in emotional skills and

iv



they have sluggish cognitivetempo disorders. According to results of the research, it
is seen that RAN and phonological awareness predicts reading abilities (fluency,

accuracy and comprehension) at the rate of %62.9, %70, %74.

Conclusion: As a result, this research emphasizes the importance of phonological
awareness of children during kindergarten and also the psychosocial factors in
reading skills.

Key Words: Phonological Awareness, Rapid Automized Naming, Reading and
Reading Comprehension Skills and an Development, Attention Deficit and
Hyperactivity Disorder, Spescific Learning Disorder-Dyslexia
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BOLUM 1

GIRIS

1.1. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci, ilkogretime yeni baglayan Ogrencilerin okuma ve

okudugunu anlama becerileri {iizerindeki biligsel ve psikososyal etkenlerin

degerlendirilmesidir.

Bu arastirma ile,

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Sesbilgisel farkindalik becerisi birinci simmif Ogrencilerinin  okuma

becerisini yordamada dnemli bir degisken midir? Yordama giicii nedir?

Hizli otomatik adlandirma becerisi birinci simif 6grencilerin  okuma

becerisini yordamada 6dnemli bir degisken midir? Yordama giicii nedir?

Hizli otomatik adlandirma ve sesbilgisel farkindalik becerilerinin birlikte

okuma ve okudugunu anlama becerileri lizerindeki etkisi nasildir?

Hizli otomatik adlandirma ve sesbilgisel farkindalik becerilerinin okumay1
aciklamadaki etkisi simif diizeyinde okuyan ve giicliik ¢eken O6grenciler

arasinda farklilik gostermekte midir?

Birinci simif doneminde egitim gormekte olan, okumada giiglilk yasayan
ogrencilerin diger O&grencilerin  6grenme bozuklugu alt alanlarina
(akademik, okuma, yazma) gore farklari var midir/ hangi alanlarinda fark

vardir?

Birinci simif doneminde egitim gormekte olan, okumada giiglilk yasayan
ogrencilerin diger Ogrencilerin dikkat eksikligi ve asir1 hareketlilik
bozuklugu degerlendirme sonuclarinda farklilik var mudir/ hangi

alanlarinda fark vardir?



7) Birinci simif doneminde egitim goérmekte olan, okumada giigliik yasayan
ogrencilerin diger dgrencilere gore davranigsal ve psikolojik problemlere
sahip olma durumlar1 arasinda fark var midir/ hangi alanlarinda fark

vardir?

8) Birinci smif doneminde egitim gérmekte olan, okumada giigliik yasayan
ogrencilerin  diger Ogrencilere goére anne-baba egitim diizeyleri,
sosyoekonomikkiiltiirel diizeyleri okul 6ncesi egitim alma gibi demografik

Ozellikleri arasinda farklilik var midir? hangi alanlarinda fark vardir?

1.2 Arastirmanin Onemi

Normal ve okuma giigliigii yasayan ¢ocuklarin okuma ve okudugunu anlama
becerileri tizerinde hangi faktorlerin etkili oldugu konusunda alanyazinda bazi
caligmalar bulunmaktadir. Ulkemizde okuma etkinliginin éngériiciileri arasinda olan
sesbilgisel farkindaligin yeterince arastilmasina karsin, alan yazinda diger bir
belirleyici olarak nitelenen hizli otomatik adlandirma becerisinin etkisi yeterince
arastirilmamustir. Pisa 2016 sonuglarina gore, Tiirkiye 72 iilke arasinda 50.sirada yer
alarak onceki yillara gore geriye gitmis ve okudugunu anlama becerilerinin Tiirk
ogrencilerin en eksik bulundugu alan oldugu saptanmistir.Yapilanarastirmanin bu
alanlarda alanyazina katki saglamasi, konu hakkindaki zorluklarin saptanmasi
vegdziim oOnerileri sunulmasi, gocuklar ve aileler igin bilgilendirme saglanmasi,
okuma ve okudugunu anlama gii¢liigii yasayan ¢ocuklar i¢in psikososyal ve bilissel

miidahale stratejilerinin gelistirilmesinde 6nemli olacaktir.

1.3. Okuma Tanim

En yalin hali ile sembollerden anlam ¢ikarma siireci olaraktanimlanan okuma
karmasik bir siire¢ olmakla birlikte, birgok dilsel ve bilissel beceriyi gerektirir
(Tunmer, 2008).0kuma, bir metindeki sembolleri tanima ve adlandirma
stireclerinden olusan,algisal olarak yiiksek beceri gerektiren, fakat motor yan1 daha
diisiik bir psikomotor beceridir. Okuma siirecinde, goz ve beyin birlikte hareket eder.
Beyin okuduklarin1 anlamlandirmak igin, zihinsel, dilsel ve dil dis1 birtakim stiregleri
aktive eder ve bu siirecler ortaklasa calisir (Unal ve Koksal, 2007). Okuma
kodlama/¢6ziimleme ve anlama olmak iizere genel olarak temel iki alt boyuttan

olusmaktadir. Temel anlamda kelime ¢oziimleme becerisi yazili sembolleri seslere



dondstiirebilme becerisi olarak tanimlanirken, anlama becerisi ise kodlanan bu
sembollere ve kelimelere anlam yukleme becerisi olarak tanimlanir. Okuma
aktivitesinin basar1 ile tamamlanabilmesi icin, okuyan kisinin hem iyi bir kodlama
yapmasi, hem de sembol ve kelimeleri dogru sekilde anlamlandirmasi gerekmektedir
(Guzel, 1998).

Gunimuzde okumanin sadece simgeleri seslendirme olarak yapilan tanimi
yetersiz kalmaktadir. Simgeleri seslendirme, okudugunu anlama becerisi i¢in bir arac
olarak distiniilmelidir. Clnku, sadece simgeleri seslendirebilen bireylerin, akademik
ve is yasamlarinda basarili olmalart beklenemez. Fakat bu simgeleri seslendirme
becerisinin 6nemsiz oldugu anlaminda gelmemekte, okudugunu anlama becerisi
acisindan bir ara¢ olarak onemli bir etken oldugu sOylenebilmektedir (Basaran,
2013).

1.4. Okuma Sureci

Okuma stireci, seslendirme ve anlamlandirma olmak (zere iki asamadan
olusmaktadir.Okumanin gerceklesmesi igin, harflerin (sembollerin) ¢cézimlenmesi,
coziimlenen bu sembollerin de anlamlandirilmasma ihtiyag vardir. Okumanin
seslendirilmesi yani sembollerin ¢dzimlenmesi asamasinda,¢ocugun isitsel ve gorsel
olarak okuma etkinligine hazir olmasi gerekir. Okudugunu anlama sirecinde ise
cocugun dil kazanimlar etkilidir. CUnku ¢cocugun, ¢oziimledigi kelimeler vasitast ile
okudugu metin ilekendi bilgi ve yasantilari ile bag kurmasi gerekir. Ve bu yiizden
cocugun sosyokiltirel yasantisi, yasadigi ¢evreden edindigi bilgiler, ugraslar1 vb.
okudugunu anlama becerisi tzerinde oldukca etkili faktorlerdir (Sengiilve Yalgin,
2004). Okuma ve okudugunu anlama sureci birlikte gergeklestiginde dogru bir

okumadan bahsetmis oluruz.

Oldukca karmasik bir stre¢ olan okuma, belirli kurallara uyarak, yazili ya da
basili sembolleri seslendirmektir. Okuma, yazili parganin igerdigi fikir, duygu ve
diisinceleri kavramay1 da kapsar. Bu yuzden okuma, birgok sistemi harekete gegiren
karmasik bir strectir. Okuma surecinde, cocugun bu karmasik stirece hazir olmasi,
gorme ve isitme becerileri, zeka, dil gelisimi, norolojik olgunluk, genel hareket
yetenegi, cevresel faktorler ve cinsiyet gibi bircok faktér rol oynar (Razon, 1982).
Aym1 zamanda, okuma becerisi icin gerekli olan, ayr1 ayr1 diistiniilebilecegi gibi

birbiri ile baglantili olan, sesleri tanimak, harf-ses iliskisini kavramak,dikkati



toplamak ve okuma esnasinda strdiurmek, okudugunu anlamak, hatirlamak, okunan

metinden hareketle yeni bilgilere ulagsmak gibi olgular da vardir (Basaran, 2013).

1.5. Okuma Hiz1

Okuma isinin otomatik yapilmasin1 gosteren etkenlerden biri okuma
hizidir.Cocuklar, okurken hizli bir bicimde, sembolleri anlamlandirma isine az bir
zihinsel caba harciyor ve dikkatli bir sekilde okumay1 gergeklestiriyorlar ise bu
durum  okumanin  otomatiklestigini = gOsterir.Okumanin  otomatiklestigini
sOyleyebilmemiz icin, kelimeyi dogru ve hizli okumanin yani sira,metni hizli ve
dizgun bicimde anlayip, anlam1 zihinsel suregte takip etmesi gerekir. Okumanin
otomatiklesmesi okudugunu anlama becerisi agisindan olduk¢a 6nemlidir ve metin
kesik kesik okundugunda, cimleler arasinda anlam iliskisi kurmak zorlasir. Okuma
hizi ayn1 zamanda okumanin ne kadar yeterli oldugunu gdsteren bir etken olabilir.
[Ikdgretimin ilk yillarinda Gocuklarin,yavas okumasmin ve zaman gectikce bu
siirecin hizlanmasmin sebebi, okumanin &grenildigi ilk zamanlarda, Gocuklarin
okumanimn mekanik boyutuna oldukca dikkat etmeleridir ve zaman gectikce,
sembolleri anlamlandirma hizi otomatik olarak gergeklestigi igin,anlama asamasina
daha fazla dikkat harcamalaridir (Bagsaran, 2013). Basaran’in(2013) 90 4. sinif
Ogrencisi ile yaptigi arastirma, okuma hizinin, anlam kurma becerisinin bir

yordayicisi oldugunu gostermektedir.

1.6. Okuma Becerisinin Kazanimi:

Okumanin &gretiminde temel olarak t¢ yontem kullanilir (Gray, 1975). Ilk
okuma-yazma becerisini kazaniminda kullanilan yontemler,Alfabe ydntemi, Ses
(Fonetik) yontemi, ve Hece yontemidir. Alfabe yonteminde, sure¢ harflerin
Ogretimiyle baglar ve harflerin hecelenmesi, hecelerin kelimeleri olusturmasi ve
kelimelerin climleleri olusturmasi ile devam eder.Ses yonteminde ise, 6nce dildeki
sesler ogretilir ve bu seslerden ikiserli Ucerli heceler olusturulur ve sonrasinda siral
olarak kelimelerden ctimlelere dogru bir yol izlenir. Hece yonteminde ise, temel
alinan hecelerdir ve okuma egitimi hecelerin dgretimi ile baslar. Ogrenilen hece

sayist arttik¢a yeni kelimeler ve cumleler dgretilir.
Tirkiye’de, 2005-2006 egitim Ogretim yilindan itibaren, Milli Egitim
Bakanliginin tasaris1 olan Ses Temelli Climle Yo6ntemine gecilmistir. Bu yéntemde,

okuma kazanmmu sirasinda gocuklara 6nce sesler dgretilir. Ogretilen seslerden hece,
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hecelerden kelime, kelimelerde cumle ve climlelerden metin olusturacak sekilde
okuma egitimi verilmektedir. Tlrkge’nin seffaf bir dil olmasi, ve her harfin
karsiliginin bir ses olamasi ses temelli climle yénteminin Turkce’ nin ses yapisina
uygun oldugunu gostermektedir. Ayrica, ses temelli cimle yontemi ile bir ¢cok hece,
kelime, climle ve metinile galisildig: icin kelime ve cumleleri ezberlemek yerine
cocuklarin anlayarak okumasini saglamaktadir.Ayrica igeriklerin bu denli zengin
olmasi, temel diisinme ve yaraticilik alanlarmi pozitif yonde etkilemektedir. Ote
yandan, dinya genelinde yapilan Pisa arastirmalarinda, Ulkemizin okuma ve
okudugunu anlama becerisi agisindan Dilnya siralamasinda gerilerde yer almasi,

egitim sisteminde bu yeniliklerin 6ninu agmistir(Vatansever ve Bayraktar, 2015).

1.7. Okuma ve Baglantih Degiskenler

Cocuklarin kazandiklar1 her davranista 6nemli bir faktér olan hazir bulunusluk
duzeyi, okuma becerisinin kazanilmasinda da ¢ok onemlidir. Hazir bulunusluk
dizeyi, bir cocugun bir davramisi kazanabilmesi icin gerekli olan biyolojik
olgunlagmanin yanisira, kazanilacak davranis hakkinda, bilgi, beceri, ilgi ve tutuma
sahip olmasmi gerektirir. Aile yapisi, hazir bulunusluk dizeyini 6nemli Olcude
etkiler (Celenk, 2008). Cevresel faktorler de okuma becerisinin gelisiminde en etkin
faktorlerden biridir. Cocugun duygusal ve sosyal gelisimi, okumaya duydugu ilgi,
cevresinin ekonomik ve sosyal olanaklar1 ile iliskilidir (Razon,1982).Ornegin,
sosyoekonomik agidan iyi olan bir ailede yetisen bir gocuk surekli kitaplarla,
dergilerle ve dil 6grenimi agisindan gerekli bircok materyalle bir arada biyir. Bu da
cocugun farkindaliginin artmasina neden olur. Fakat alt sosyoekonomik stattide olan
bir ailenin ¢cocugu gerekli yazili ve s6zIli uyaranlara yeterince maruz kalmadigi igin
dil farkindahg: daha zayif olur.Celenk’in 2008 de yaptigi ¢alisma, okul ©ncesi
dénemdekazanilan deneyim ve birikimlerin, okuma becerisinin kazaniminda 6nemli
etkisi oldugunu gostermektedir. Kisaca ¢ocugun sosyal cevre ile olan iliski ve

iletisimi okuma becerisinin kazanimi agisindan oldukca 6nemlidir.

Okuma becerisini cinsiyet agisindanele alindiginda,kizlarin okuma basarisi ve
okuma becerisini kazanmada hazir bulunusluk dizeyleri erkeklere gore daha ileri
oldugu sonucuna varilmaktadir.Bu durum bazi sOzel yeteneklerin gelisimi ile

paralellik gostermektedir ve yapilan bazi arastirmalarda,kizlarin gorsel ve isitsel



ayrimlastirma yeteneklerinin de okuma becerisinin kazanimina benzer olarak daha

erken ve daha iyi gelismektedir (Razon, 1982).

Okuma yetisinin kazaniminda ve basarisinda bilissel iki etkenin énemli oldugu
distintilmektedir. Cifte kusur (double-deficit) hipotezi olarak tanimlanan bu yeti
alanlar1 ses farkindahigi (phonological awareness) ve hizli otomatik adlandirmadir
(rapid automatized naming). Ses farkindaligi, gelisimsel olarak dort ile alti yas
arasinda gelismektedir.4-6 yas arasi ¢ocuklarda yapilan bir arastirma, dort yasindaki
cocuklarin hicbirinin ses birimlerini tanimlayamadigini, bes yasindaki Gocuklarin
sadece %]17’sinin, alt1 yasindaki Cocuklarin ise %70’inin Ses birimlerini
tanimlayabildigini gostermektedir (Shaywitz,1996). Bu nedenle, ¢ocuklar gelisimsel
olarak, alt1 yas itibariyle okuma becerisini kazanmak icin gerekli bilissel donanima
sahip olmaya baslarlar. Alt1 yas doéneminde Gocuklarin harf ses esleme becerileri
gelismeye baslar ve 1. smifta aldiklari okuma egitimi ile bu gelisim gogunlukla
tamamlanir. Temel okuma egitimi, ilkokulun ikinci doneminde 6grencilerin ¢ogunda
gelismektedir. Calisma, okuma becerisinin gelisiminde etkili olan etkenlerin okuma

basarisindaki etki guicuni degerlendirmeyi amaglamaktadir.

Bircok farkli surecin birlikte galismasini gerektiren okuma becerisi, kelimeleri
ayirt etme ve yazili kelimeleri eslestirme siregleri ile oldukca baglantilidir. Basarili
bir okumanin gerceklesebilmesi i¢in, okuyucunun sozcukleri gorsel olarak, hizli ve
otomatik bir sekilde eslestirmesi gerekir. Bu Sire¢ gelistiginde, kelimeler bir bitlin
olarak okuyucunung0ziine garptigindan, her bir ses odak noktasi olmaz. Bdylece
akict okuma gercgeklesir ve bu sirecte kullanilan beceriler sesbilgisel farkindalik

becerileri ile oldukca iliskilidir (Sayar ve Turan, 2012).

1.8. Ozgiil Ogrenme Bozuklugu-Disleksi

Ozgul o6grenme giigliigii, cocukluk caginda oldukca fazla karsilasilan
gelisimsel ve norobiyolojik bir rahatsizliktir ve bir veya birden fazla alanda
islevsellikte bozulmaya yol acar. Ogrenme bozuklugunun alt alanlari, okuma
bozuklugu ile giden, yazili anlatim bozuklugu ile giden ve sayisal bozukluk ile giden
alanlardir. Bu alanlarda kisinin basarisinin beklenenin énemli 6lclide altinda oldugu

gorulmektedir (Turgut ve ark., 2010).

Yazili, s6zIi, dili anlama ve kullanmada temel olan birtakim bilissel sureclerin

etkilenmesiyle ortaya c¢ikan, dinleme, diisiinme, konusma, okuma, yazma



becerilerinde ortaya c¢ikan bazi zorlanmalar “6grenme giigliigii” olarakolarak
tammlanir. Ogrenme giigliigiiniin, okuma problemlerinin 6nemli bir yordayicisi

oldugu saptanmustir (Ergul, 2012).

Epidemiyolojik ¢alismalar incelendiginde, 0zgul O6grenme giigliigliniin
toplumda gorilme oran1%5-10 arasinda degismekte olup erkeklerde gorilme
oraninin kizlara gore 3 kat daha fazla oldugu kiz/erkek oraninin en az 1/2 oraninda

oldugu gorulmektedir (Rutter ve ark., 2004).

Ozgil o6grenme giicliigiinin  neden ortaya ciktigi  heniiz  kesinlik
kazanmamamasina karsin, yapilan arastirmalarda ve yaygm olarak kabul goéren
goriise gore, 6zgil 6grenme bozuklugu bazi ¢cevresel ve genetik sebeplerle olusmus,
biyolojik sebeplerle iliskilendirilen islevsel bir bozukluktur.Ozgil &grenme
giicliigiinde bu islevsel bozukluk ile, gecikme ya da sapmaya ugrayan alanlar okuma,

yazma veya aritmetik becerilerdir (Karaman ve ark., 2012).

Disleksi DSM-5’te (Koroglu, 2014) okuma sirasinda aktif olan harf ses esleme
becerilerininin gelisimini etkileyen, “okuma bozuklugu” olarak tanimlanan bir
durumdur. Harf-ses eslemebecerisi, kelimelerin seslerini yani fonolojisini, ortografi
Uzerine esleme becerisi olarak tanimlanir ve harf bilgisi ve fonolojik farkindalik
becerilerinin kazanimu ile yakindan iliskilidir. Disleksili cocuklar genellikle dogru ve

hizli okuma becerisini kazanmada guclik cekerler (Snowling ve Hulme, 2012).

Ancak Hulme ve Snowling (2011), bazi1 &grencilerin harf ses esleme
becerilerinde herhangi bir sorun ile karsilasmadiklari halde ¢ocuklarin okudugunu
anlamada guclik ¢ektigini gostermistir. Buna ragmen,DSM-1V’te okuma ve
okudugunu anlama bozukluklart ayni kategori altinda ele alindig1 gézlemlenmistir,
fakat DSM-5 te bu kategoriler birbirinden ayrilmistir. Yani son zamanlarda okuma
dogrulugu ile okudugunu anlama becerileri arasinda farkliliklar gozlenmektedir ve

birtakim erken midaheleler ile bu durumun 6niine gegilebilecegi diistiniilmektedir.

Okuma cesitli dilsel ve biligsel yeteneklere bagli olarak gelisen karmasik bir
sirectir ve okumanin asil amact harf ses eslemesi yaparak okunan metni
anlamlanlandirmaktir. Okumay1 6grenme sureci, yasanan dilin yazi sistemini gorsel
simgeleri ile sozclk telaffuzlarinin eslenmesini gerektirir. Dilin yapisi (dil haritasi,

dilin fonolojisi) okunanin 6grenme sireci agisinda 6nemli bir faktordir ve dilin



yapisina gore disleksi gorilme orani1 degisiklik gostermektedir(Ziegler ve Goswami,

2005).

DSM-5 tani kriterlerine gore,

A. En az alt1 aydir siregelen, asagidaki belirtilerden en az birinin bulunmasi

ve 6grenme Ve okul becerilerinde yasanan gugcliklerdir:
1. So6zcuk okumanin yanlis ya da yavas ve ¢ok ¢aba gerektiriyor olmasi.

2. Okudugunu anlamada gicluk (6rn. metni dizgun okuyabilir fakat

iliskiler ve derin anlamlar1 anlayamaz).

3. Harfleri sdylemede ve yazmada yasanan guclikler (6rn. 0nli ya da
unsuz harflerin yerini degistirebilir, veya bunlari ekleyip ¢ikarabilir).

4. Yazili anlatim guclikleri (6rn. imla ve dilbilgisi hatlar1 yapar, paragraf

duzenlemesi kotuddr).

5. Say1 algisi, say1 gercekleri ya da hesaplama guclukleri (6rn. sayilarin
biyiikliigiinii ve iliskilerini anlamada kotlddr, matematik dersinde
yastilarinin gerisindedir ve onlardan farkli olarak tek rakamli sayilari
eklerken parmak hesabi yapar, sayisal hesaplamalarin i¢inde kaybolur

ve islemleri degistirebilir).

6. Sayisal akil yurutme guclikleri (6rn. nicel sorulart ¢6zmek igin
matematikle ilgili kavramlari, gercekleri ya da islemleri kullanmakta

gucluk cekerler).

Etkilenen okul becerileri, gerekli ve dogru 6lgumlerin sonucunda, kisinin
kronolojik yasina gore beklenenden 6nemli Olgiide ve dlgulebilir derecede
diisiik basar1 g6zlenir ve bu durum okul ya da isle ilgili basariy1 ve ginlik

yasam etkinliklerini 6nemli derecede bozar.

Ogrenme giicliikleri okul yillarinda baslar, ancak etkilenen okul becerileri
ile ilgili kriterler, kisinin sinirlt yeterliligini asmadik¢a tam olarak kendini
gostermeyebilir (6rn. zaman sinirlamasi olan sinavlar, kisa bir zamanda

karmasik raporlar okuma ya da yazma).

Ogrenme giicliikleri, anliksal yeti yitimleri,diizeltilmemis gérme ya da

duyma keskinligi, diger ruhsal ve sinirsel bozukluklar, ruhsal-toplumsal



guclukler,okulda kullanilan dili tam bilmeme ya da egitsel yonergelerin

yetersizligi ile daha iyi agiklanamaz.

- Dort tam Olcitd (A, B, C, D), Kisinin gelisimsel, aile, saglik ve egitim
Oykuisil, okuldan alinacak bilgiler, ruhsal-egitsel degerlendirme klinik

acidang0z 6nlnde bulundurularak karsilanacaktir.
- Ozgul 6grenme giigliigii temel olarak (¢ ana baslikta incelenebilir.

1- Okuma bozuklugu ile giden (Disleksi):Disleksi sozcik tanima
dogrulugu, ya da akiciliginda yasanan sorunlar, anlasilir dile ¢cevirme

glicligii ve harf-ses yazma guclukleri ile belirli 6grenme giigligii

durumlarimi géstermek igin kullanilan terimdir.
Disleksi’de sorun yasanan alanlar su sekildedir:

a. Sozcuk okuma dogrulugu
b. Okuma hiz1 ve akiciligt
c. Okudugunu anlama

2- Yazili anlatim bozuklugu ile giden (Disgrafi):

Yazili anlatim bozuklugu ile giden 6gul 6grenme gii¢liigiinde sorun

yaganan alanlar su sekildedir:

a. Harf sdyleme/yazma dogrulugu
b. Dilbilgisi ve noktalama dogrulugu

€. Yazil anlatimin agiklig1 ya da diizeni
3- Sayisal (matematik) bozukluk ile giden (Diskalkuli):
Diskalkuli’ de sorun yasanan alanlar su sekildedir:

a. Sayi algist

b. Aritmetik gerceklerin ezberlenmesi
c. Dogru ve akici hesaplama

d. Dogru sayisal uslamlama

* Ozgil dgrenme giicliigiiniin “agir olmayan”, “orta derecede” ve “agr” olmak
Uzere (g ¢esit siddet ile tanilanabilir.



1.9. Sesbilgisel Farkindalik Becerisi

Ustdil farkindalig, sesbilgisel farkindahk, semantik farkindalik, sentatik
farkindalik, pragmatik farkindalik ve morfolojik farkindalik becerileri kapsayan ve
bilincli olarak dilin yapis1 hakkinda diisiinme, bilgi sahibi olma ve yargida bulunma
becerisi olarak tanimlanan yetidir. Cimleyi kelimelere, kelimeleri hecelere, heceleri
ses birimlere ayirma ya da sesleri birlestirerek kelime olusturma, kelimelerden ctimle
olusturma, uyakli soézclkleri bulma gibi slrecler Ustdil farkindaligin1 degerlendirmek

icin kullanilan baz1 yontemlerdir (Sayar ve Turan, 2012).

Ustdil ctimleyi kelimelere, kelimeleri hecelere, heceleri seslere ve birimlere
ayirma ya da seslerdenkelime, kelimelerden ciumle olusturma, uyakli sOzcukleri
bulma gibi surecleriigerir. Sesbilgisel farkindalik Ustdil farkindaliginin bir alt
strecidir (Acarlar ve ark, 2002). Sesbilgisel farkindalik becerileri icinde uyak
fakindaligi, ilk sese gore esleme, son sese gore esleme, cimleyi sézciklere ayirma,
hece ayirma, hece birlestirme, ilk ses atma ve son ses atma surecleri bulunmaktadir
(Gtildenogluve ark., 2016).

Sesbilgisel farkindalik becerisi genel olarak cocuklarin ses birimlerine karsi
duyarliligi olarak tanimlanir. Sesbilgisel farkindalik becerisinin kazanimi ile birlikte
cocuklar farkli sesleri ayirt etme becerisini kazanmig olurlar.Okul 6ncesi donemde
cocuklar tarafindan kazanilmaya baslayan sesbilgisel farkindalik becerisi, okula
baglama slrecinde de gelismeye devam ederek okuma becerisi tzerinde olumlu
etkiye sahip olan bir beceridir (Turan ve Gul,2008). 3-8 yas arasi ¢ocuklarin Ustdil
farkindalik becerileri ile okuma becerileri arasindaki iligkiyi inceleyen bir arastirma
yas arttikca st dil farkindaligindaki performansinin da arttigini, fakat ¢ocuklar
arasinda bireysel farkliliklar oldugunu gostermektedir. Sesbilgisel farkindalhk
becerileri arasinda, s0zciigii hecelere ayirma,gocuklarin en kolay yapabildikleri islem
olmakla birlikte, 3 yasindan itibaren artis gostermistir. Climleyi sézcuklere ayirma
performansi incelediginde yine yaslara gore artis gO0stermis, fakat istatistiksel olarak
en anlamh farklilik 3,4,5 yasindaki cocuklar ile 1 ve 2. smif gocuklar1 arasinda
bulunmustur. Cocuklarin sOzciigii seslere ayirma ve verilen sesin sonda oldugu
sOzclik bulma performansnlart degerlendirildiginde, sadece 1. ve 2. siif 6grencileri
tarafindan yapilabildigi icin 3,4,5 yasindaki cocuklar ile 1 ve 2. simif ¢ocuklar
arasinda anlamli fark bulunmustur. Verilen sesin basta oldugu sozciigii bulma

performansina bakildiginda, yas ilerledikgce performansta artis olmus ve yaslar
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arasinda anlamli farkliliklar bulunmustur. Bu sonuglar da okumanin 6grenildigi
donemde sesbilgisel farkindalik becerilerive Ustdil farkindalik becerilerinde de daha
yuksek performans gézlendigi, bu sayede okuma becerileri ile sesbilgisel ve Ustdil
farkindaliginin olumlu bir iligki icinde oldugu hipotezini desteklemektedir (Acarlar,
ve ark, 2002). Bu duruma benzer olarak yapilan baska bir arastirma da 8-12 yas
cocuklarinin 4-7 yas c¢ocuklarina gére daha dogru ve daha hizli Ustdil farkindaligi
becerisi goOsterdigini agiklamaktadir (Edwards ve Kirkpatrick,1999). Benzer
arastirmalar, (Senve ark., 2010) 6 yasindaki cocuklarin 5 yasindakilere gore Ustdil

becerileri konusunda daha basarili oldugu sonucuna varmistir.

Sesbilgisel farkindalik becerisi dort temel stiregten olugsmaktadir. Bu strecler,
kelime farkindahgi, hece farkindaligi, ilk ses-uyak farkindaligi ve ses birim
farkindaligidir. Gelisimsel olarak, bu streclerdenbirincisi ¢ocuklar icin en kolay
asama olarak diistiniilen,kelime farkindaligi, ikincisi, hece farkindaligi, Gglncusu ilk
ses ve uyak farkindaligi ve cocuklar icin en zorlayici olan asama ise ses birim
farkindaligidir. Bu suregler belirli bir sira ile gelisim gosterseler de aslinda birbirleri

ile ic ice gecen sureclerdir (Goswami ve Bryant, 1990).

Sesbilgisel farkindalik becerisinin gelisiminde en temel sure¢ kelime
farkindaligidir.Kelime farkindaligr streci, cocugun climlelerin  kelimelerden
olustugunu farketmesi durumudur. Cocugun gelisimi ilerledikce, kelimelerin
birtakim hecelerden olustugunu 6grenirler ve kelimenin parcalardan olustugunu
farkina varirlar. Ik ses ve uyak farkindaligi cocugun ciimlenin baslayis ve bitis
seslerini farkina varmasidir.Ses birim farkindalig: ise ¢ocugun, dilin en kiguk yap1
tas1 olan seslerin farkina vararak bu sesleri (harfleri)birer birer ayirt etmesi

becerisidir (Goswami ve Bryant, 1990).

Harf-ses esleme becerisini kazanimi agsindan dilin yapisi da ¢ok onemlidir.
Turkgede her harfin karsilig1 yalnizca bir sestir ve bu durum da Turkge’ninsaydam
bir ortografiye sahip olmasimi saglar.Bu sayede, okuyucular harf-ses eslemelerini
daha kolay sekilde gergeklestirir ve Tirkce gibi saydam bir ortografiye sahip olan
dillerde, ortografik yapis1 saydam olmayan dillere gore okuma becerisinin kazanimi
daha kolay ve hizlidir.(Giildenoglu ve ark, 2016).
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1.10. Sesbilgisel Farkindahk Becerisi-Okuma Becerisi

Ustdil farkindahig ile okuma becerisi arasindaki iliskiyi yetiskinler (izerinde
inceleyen bir diger arastirma da okuma becerisinin kazanimiu ile Ustdil farkindaliginin
anlamli bir iliskisi oldugundan bahsetmektedir. Bu arastirmada, okuma yazma
becerileri ¢cok iyi olan bireyler ile okuma yazma becerileri zayif olan bireylerin tstdil
farkindalik becerileri incelenmis, ve ¢ok iyi okuma yazma becerisine sahip olan
bireylerin Gstdil farkindalik becerilerine bakildiginda, istatistiksel olarak anlamli
derecede yiksek performans gosterdikleri gozlemlenmistir (Flood ve Menyuk,
1983).

Turan ve Akoglu'nun 2011 de yaptigi arastirmada, okul oncesi donemde
seshilgisel farkindalik becerileri egitimi almak, gocuklarin uyak becerileri, s6zcik
farkindaligi becerileri, ses birim farkindahig:i becerileri ve sesbilgisel farkindalik
becerileri lzerinde olumlu etkiye sahip oldugu sonucuna varmistir. Dinya
toplumlarinda oldugu gibi Tilrk toplumunda da okuma becerisinin toplumsal rolu
oldukga Onemlidir. Buna bagli olarak sesbilgisel farkindalik becerilerinin okuma
Uzerindeki etkisi disiiniildigiinde, okul Onesi donemde cocuklara sesbilgisel
farkindalik becerisi egitimi verilmesi, gelecekteki okuma performasnlari ve hatta

akademik basarilar1 agisindan 6nemli derecede etkili olacag: diisiiniilmektedir.

Cocuklar baslangicta sesleri sadece ifade edici bir ara¢ olarak kullanirken,
seslerin farkliligin1 ayirt edebilmeye ve ses birimsel bilgi diizeylerinin gelistirmeye
baglarlar. Ses birimlerini belirli bir biling diizeyinde kullanmaya baslamalari ve metin
okuma, giinliik konusma gibi seslerin kullanildig1 durumlarda ses birimlerinin nitelik
ve siralaniglarina yonelik farkindalik duzeyleri “sesbilgisel farkindalik becerisi”
olarak tanimlanir. Yapilan arastirmalar sesbilgisel farkindalik beceri duzeyi ile
okuma ve okudugunu anlama becerileri arasinda pozitif bir iligkinin oldugunu

saptanmustir (Turan ve Gul, 2008).

Sesbilgisel farkindalik becerisi okuma becerisinin kazanimi agisindan 6nemli
bir  yordayicidir.Sesbilgisel =~ okuma  kurami, okumanin  dogru  sekilde
gerceklesebilmesi igin sesbilgisel yapt bloklarmin ¢6zumlenmesi ve ¢6zlimlenen
bloklarin anlamlandirilmasi ve tiim bunlarin kazanilan sesbilgisel bilgi ve beceriler
sayesinde sesbilgisel ¢Ozumlemelerin  yapilmast ile  mimkin olacagini

belirtmektedir(Frost, 2006). Buna gore, sesbilgisel farkindalik becerilerinin yeterince
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gelismis olmast Oncelikle kelime bloklarimin ¢dziimlenmesi ve ardinda bu
kelimelerin anlamlandiriimasinda oldukga etkilidir. Sesbilgisel farkindalik becerileri
gelismis olan bireyler ¢oziimleme silrecini daha rahat tamamlarlar. Sesbilgisel
beceriler ile okuma becerisi arasindaki iliskiye bakildiginda, sesbilgisel farkindalik
beceri ile kelime ¢6zimleme ve anlamlandirma becerileri arasinda olumlu bir iliski
oldugu, sesbilgisel farkindalik diizeyi yiksek olan bireylerin kelimeleri anlamaya
daha c¢ok vakit ayirdiklar1 ve buna bagli olarak daha basarili okuma yapmalari
beklenmektedir (Therrien, 2004).

Guldenoglu ve ark. 2016’ da yaptigi arastirmada, 1yi sesbilgisel farkindalik
becerisine sahip olan ¢ocuklar ile kotu sesbilgisel farkindalik becerilerine sahip olan
ogrencilerin, dakikada okuduklari dogru sOzclik sayilari, okuma sureleri ve
okudugunu anlama becerileri arasinda anlamli farkliliklar g6zlenmis, fakatanlamli ve
anlamsiz  kelimeleri okuma performanslar1 agisindan anlamli  bir farklilik
bulunamamistir. Kisaca, sesbilgisel farkindalik becerisi iyi 6grenciler, dakikada
okuduklar1 dogru sdzcik sayilari, okuma sireleri, ve okudugunu anlama becerileri
testlerinden kotl sesbilgisel farkindalik becerisine sahip akranlarina gore istatistiksel
olarak anlamli sekilde iyi performans sergilerken,anlamli ve anlamsiz kelimeleri
okuma performanslar1 agisindan benzer performanslar gostermislerdir.Ote yandan,
okuma becerisini yeni kazanmaya baslayan Ogrencilerde, sesbilgisel farkindalik
becerisinin gelismis olmasinin okuma kabiliyetini gelistirdigi gozlenmektedir (Kirby,
2010).

Turk ve Amerikalibirinci ve Uguncli simif Gocuklar1 Uzerinde okuma yazma
kazanimu ile ilgili yapilan arastirma, TUrkgenin ortografik yapisinin ses birim ve harf
iliskisi agisindan daha seffaf olmasi sebebiyle, Tirk cocuklardaki ¢dziimleme
becerileriniingilizce ana dile sahip Amerikali cocuklara gore daha hizh
kazandiklarini ortaya koymustur (Oney ve Goldman, 1984). 1999 da yapilan baska
bir aragtirma da Tirk ve Amerikalibirinci sinif ¢ocuklari incelendiginde,sesbilgisel
farkindalik becerileri performanslarinin Tirk Cocuklarinda daha iyi oldugu
gozlenmistir (Dursunoglu ve Oney 1999).Bu durum da Tirkgenin seffaf bir dil
olmasi sebebi ile, Turk cocuklarinin sdzciik tanima ve okuma becerisinin, ortografik
yapist daha karmasik olan dile sahip Ulkelerde yasayan ¢ocuklara gore daha erken

kazanmas: firsatini saglar.
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1.11. Hizh Otomatik Adlandirma (HOA)

Hizli Otomatik Adlandirma (HOA) becerisi, rakamlar, harfler, renkler ve
objeler gibi asina olunan gorsel uyaranlarin mimkin oldugunca hizli adlandirilmasi
becerisi olarak tanimlanir (Georgio ve ark, 2016). HOA becerisinin okumanin
Ongorucust olduguna dair birtakim hipotezler 6ne siiriilmistiir. HOA becerisinde
kullanilan biligsel streclerin okumada aktif olan biligsel slireclerle benzer oldugunu,
bu ylzden bir ©6ngorici olabilecegi sOylenmistir. Bu hipotezi destekleyen
arastirmalar, HOA ve sesbilgisel farkindalik becerilerinde eksiklik yasayan bireylerin

okuma zorlugu yasadigi sonucuna ulasmislardir (Georgio ve ark, 2016).

HOA genel olarak ikiye ayrilir. Birincisi, alfanumerik olarak adlandirilan,
harfleri ve sayilar1 adlandirma; ikincisi ise alfanumerik olmayan, renkler ve objeleri
adlandirmadir. Alfanumerik olan adlandirma, yaygin olarak alfanumerik olmayan
adlandirmaya go6re, okuma becerisi ile daha kuvvetli bir iligski icerisindedir.
Alfanumerik olmayan uyaranlarin, daha ¢ok harfleri ve sayilari heniz 6grenmemis,
daha kuglk yastaki 6grencileri degerlendirmek igin daha uygun oldugu, alfanumerik
kategorideki uyaranlarin ise, harf bilgisini kazanmis 6grencilerin degerlendirilmesi

acisindan daha uygun olduklart gorilmektedir (Kirby, 2010).

Literatirde, HOA, verilen zaman birimindeki dogru adlandirma sayisi ve

zaman ile olgulurken, cogu arastirmada sadece adlandirma zamani degerlendirme
kriteri olarak baz alinmaktadir (Kirby, 2010).

1.12. Cesitli Dillerde Hizhh Otomatik Adlandirma

HOA becerisinin okuma becerisi (zerindeki etkisini incelendiginde, dillerin
yazimsal 0zellik farkliliklar1 ve fonksiyonlarina gore bu etkinin degisiklik gosterdigi
goriilmektedir. Alanyazinda HOA becerisi Ingilizce, Arapca, Portekizce ve Hirvatca
dillerinde okumanin 6nemli bir dngoructsi oldugu gosterilirken, Cincede okuma
becerisi ile hizli otomatik adlandirma becerisi arasinda anlamli bir iliski
bulunamamistir(Smythe ve ark., 2008).Bu farklilik da hizli otomatik adlandirma
becerisi ve okuma becerisi arasindaki iliskiyi inceleyen arastirmalari dillerin yapisal

Ozelliklerinin ve farkliliklarinin g6z 6nunde bulundurmanin 6nemini agiklamaktadir.
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1.13. Hizh Otomatik Adlandirma ve Sesbilgisel Farkindahik Becerisi

Alanyazinda sesbilgisel farkindalik becerilerinin okumanin 6grenilmesinde ve
akict okuma becerisi kazanmada oldukca etkili bir beceri oldugu goérilmektedir.
Sesbilgisel farkindalik becerisi zayif olan ¢ocuklar akici okumada zorluk cekerler.
Bu hipotez ses birimsel cekirdek eksikligi hipotezidir (Snowling, 1991;Vellutino ve
ark., 1996)

Sesbilgisel farkindalik becerisi siirecinde uzun sureli hafizadaki harf bilgisine
ulagma slrecin icinde yer alirken, adlandirma hizinda da benzer sekilde uzun sireli

hafizadan faydalanildigi gorilmektedir (Torgesen ve ark., 1997).

Poulsen ve arkadaslarinin 2015°de yaptigi arastirma, 1. smif dgrencilerinde,
hizli otomatik adlandirma becerisi ve sesbilgisel farkindalik becerisinin, akici ve
dogru okuma ileiligkisi olup olmadigini incelemistir. Fakat hizli otomatik adlandirma
ile okuma arasinda iliskinin oldugunu savunan hipotezlere karsin, hizli otomatik
adlandirma ve seshilgisel farkindalik becerileri ile dogru ve akict okuma arasinda

anlamli bir iliski bulunamamistir (Georgio ve ark, 2016).

1.14. Hizh Otomatik Adlandirma ve Okuma

Yapilan arastirmalara gostermektedir ki, hizli otomatik adlandirma yapilirken
kullanilan bilissel surecler, okumadaki biligsel slreclerle benzerlik gostermektedir.
Her iki sure¢ de sayfa Uzerinde birtakim g6z hareketi gerektirir ve ilk 6geyi
adlandirken bir sonraki 0Ogeyi de gormesi gerekir. Her iki suregte de satir
atlandiginda, dikkatin bir sonraki satir bagina yonelmesi gerekir. Bowers ve Wolf
(1999) bu hipotezi okumanin mikrokozmu (beden bulmus hali) olarak

adlandirmiglardir.

Okuma ve hizli otomatik adlandirma becerilerinde benzer stirecler kullanildig:
gibi birtakim farkli siirecler de kullanilmaktadir. Okuma her zaman artikilasyonu
stireclere dahil etmezken, hizli otomatik adlandirma daima artikulasyon gerektirir.
Ayrica okuma surecinde anlama da bu sirecin igerisindeyken, hizli otomatik

adlandirma, anlama becerisi gerektirmemektedir (Bowers ve Wolf, 1999).

HOA, genel islem hizinin bir 6ngoricusi olarak degerlendirilebilir. Hem hizli
otomatik adlandirma stirecinde hem de okuma strecinde, performans altta yatan bazi

stireclerin hizli uygulanmasina baglidir. Disleksi tanis1 almis ¢ocuklar ya da okumada
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zayif olanlarin adlandirma hizinin yavas olmasi onlarin bir o6zelligidir (Kail ve

Hall,1994).

Adlandirma hizi ile iliskili okuma gorevlerinin gesitililigi, okuma bozuklugu
riski tastyan oOgrencilerin tespit edilmesi icin kullanilabilmektedir. Okuma
gorevlerinin gesitli olmasi, risk tastyan dgrencilerin tespitini kolaylastirir. Ornegin,
uydurma-anlamsiz (pseudoword) kelimlerin okunmasinda sesbilgisel strecler
kullanilirken, dilin yapisina gore diizensiz kelimelerin okunmasi daha ¢ok gorsel
hafiza ve yapisal surecglere dayandirilmaktadir. Bu sebeple okuma bozuklugunun
tespiti icin okumada kullanilan kelimelerin ¢esitliligi oldukca dnemlidir. Ayrica, ileri
okuma becerisi olan 6grencilerde, kelime farkindalig1 yetenegi de oldukga 6nemlidir
(Kirby ve ark., 2010).

Yapilan bazi arastirmalar, adlandirma hizi yalnizca okumada zayif olan
ogrenciler i¢in okumay1 6ngordiigiinii savunmaktadir. Okuma performans: diisiik
olan &grencilerde, HOA hiz1 farklilik gosterirken, okuma performansi iyi olan
ogrencilerde, daha stabil bir HOA hizi gorilmektedir (Johnston ve Kirby, 2006).

1.15. Hizh Otomatik Adlandirma ve Okudugunu Anlama

Hizli otomatik adlandirma becerisinin, okudugunu anlama becerisinin bir
ongorucust oldugu gorilmektedir. HOA becerisi iyi olan 6grenciler, hizli okuma
becerisinde de daha basarilidir. Buna bagli olarak, okuma becerisi iyi olan
ogrencilerin anlama becerisi de daha iyidir. Bu durum da, hizli otomatik adlandirma
becerisi iyi olan  &grenciler, okudugunu anlama Dbecerisi  agisindan
degerlendirildiginde, daha basarili olduklari g6zlemlenmektedir (Klauda ve Guthrie,
2008).

1.16. Cifte Kusur Hipotezi

Wolf ve Bowers’in(1999 6ne siirdiigii) ¢ifte kusur hipotezi, HOA becerileri ve
sesbilgisel farkindalik becerilerinin okuma becerisi ile iligkili oldugunu 0©ne
sirmektedir. Bu hipotez, HOA ve sesbilgisel farkindalik becerilerinin okuma
bozuklugunu o6ngordigini ileri sirmektedir. Okuma gelisimindeki ses bilgisel
farkindalik becerileri ve HOA’daki eksikliklerin etkilerinin bagimsiz oldugunu
varsayarak, cifte kusur hipotezi okuma bozuklugu yasayan bireylerin 3 ayr1 alt
gruptan olustugunu 6ngérmektedir. Bu hipoteze gore, birinci grup sadece sesbilgisel
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farkindalik becerileri eksik olan ve okuma bozuklugu olanlar(tek eksiklik), ikinci
grup sadece hizli otomatik adlandirma becerileri eksik olan ve okuma bozuklugu
olanlar (tek eksiklik) ve tglncl grup hem sesbilgisel farkindalik becerileri hem de
HOA becerileri eksik olup okuma gii¢liigii yasayan (¢ifte kusur) gruptur. Bu gruplar
icinde okumada en fazla glclik yasayan grup sesbilgisel farkindalik becerisi ve hizli
otomatik adlandirma becerisinin birlikte eksiklik gosterdigi gruptur. Yalnizca ses
bilgisel farkindalik becerilerinin eksik oldugu gruptaki bireylerin okuma
performanslari ise, yalnizca hizli otomatik adlandirma becerileri eksik olan bireylere
gbre daha disiiktiir. Bu durum da, sesbilgisel farkindalik becerisinin, okuma
becerisini, HOA becerisine gore daha iyi ongordiigiinii agiklamaktadir. Ayrica HOA
ve seshilgisel farkindalik beceri alanlarinda basarili olarak tanimlanan grup da
bulunmaktadir bu grup da kontrol grubu olarak degerlendirilebilir. Bu hipotez, ses
bilgisel farkindalik ve hizli otomatik adlandirma becerilerinin okuma becerisi
Uzerinde tek basma etkileri oldugu gibi, birlikte etkisinin de oldugunu

gOstermektedir.

1.17. Hizh Otomatik Adlandirma ve Baglantih Diger Degiskenler

Hizli otomatik adlandirma becerisini okumanimin bir 6ngoricisiu olarak
degerlendirebilmemiz igin, sozel ve sozel olmayan zeka (IQ), var olan okuma
kabiliyeti, dikkat bozuklugu, sosyoekonomik stati, artikiilasyon orani, sure¢ hizi,
seshilgisel kisa sureli bellek, sesbilgisel farkindalik, morfolojik farkindalik ve dilin
ortografik yapis1 kontrol edilmis olmalidir. Ornegin, sosyoekonomik statii ve 1Q,
baska higbir degiskene bagli olmaksizin, okuma becerisini etkileyen degiskenlerdir.
Bu etkenlerden yola ¢ikilarak yapilan bazi ¢alismalar, hizli otomatik adlandirma ile
okuma becerisi arasinda, tim bu 6gelerin kontrolinln ardindan anlamli sonuclar

verdigini gostermektedir (Kirby ve ark., 2010).

1.18. Hizh Otomatik Adlandirma Becerisinin Gelistirilmesi

Kirby’nin (2010) hipotezine gore, sesbilgisel farkindalik becerisinin gelisimi,
hizli otomatik adlandirma becerisinin gelisimine, hizli otomatik adlandirma
becerisinin gelistirilmesi de sesbilgisel farkindalik becerilerinin gelisimine katkida
bulundugunu gostermektedir ve bu becerilerin genel olarak okuma ve okudugunu
anlama becerileri (zerinde etkisi oldugu goriilmektedir.Hizli otomatik adlandirma

becerisinin gelistirilmesinde, okuma egitimi alinmasinin etkili oldugu gortlmektedir.
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Yani Ogrencilerin, ortografik egitim aldiklart zaman bu becerinin gelisebildigi

tanimlanmaktadir.

Adlandirma hizimin gelistirilmesi i¢in yapilan calismalarin bir kisminda,
adlandirma hiz1 Uzerinde olumlu bir etki goriildiigii, bazilarinda ise adlandirma hizi
Uzerinde bir etki goriilmedigini agiklamaktadir. Olumlu etkinin gorildigii gruptaki
katilimeilarin digerlerine oranla daha geng katilimcilar oldugu gorulmektedir.Buna
ek olarak, okuma becerisinin ve sesbilgisel farkindalik becerisinin, adlandirma hizi
gelistirilmeden de gelistirilebilecegini ve adlandirma hizinin okuma becerisinin bir
kazanimi1 olup olmadigmmin agik bir kaniti olmadigini gostermektedir.Ayrica,
katihimcilarin yas1 ve gelisim dlzeyleri,okuma problemin siddeti, katilimcilarin
yavas adlandirma hizi olup olmadigi, mudahale programinin dogasi, genisligi ve
yogunlugunu da HOA becerisini gelisiminde g6z dninde bulundurulmalidir (Kirby,
2010).

1.19. Dikkat Eksikligi ve Asir1 Hareketlilik Bozuklugu

Dikkat Eksikligi Asir1 Hareketlilik Bozuklugu (DEHB) daha ¢ok okul éncesi
donemde farkedilen, ileri yaslarda da devam eden, bireyin dikkati siridirmede
gucluk, asir1 hareketilik ve durti kontrolinde zorluk yasamasi durumlart ile
karakterize olan aile iliskileri, toplumsal iliskileri ve iletisimi etkileyen, bunlara bagl
olarak sosyal hayati1 da etkileyen bir bozukluktur. Diger psikopatolojilerle birlikte de
gorilen DEHB, cocukluk doneminde, en sik rastlanan ve tani alan psikopatolojik
durumdur (Aktepe ve ark., 2010).

DEHB DSM-5 tani kriterleri asagida verilmistir:

A. Asagidakilerden (1) ve/vaya (2) ile belirti, islevsellik ya da gelisimi
bozan, devam eden bir dikkatsizlik ve/vaya asir1 hareketlilik durumu

1. Dikkatsizlik
Kisinin gelisimsel diizeyine uygun olmayan ve toplumsal, okul veya isle
ilgili durumlar1 dogrudan olumsuz etkileyen, asagidaki alt1 veya daha fazla
belirti en az alt1 aydir surmektedir. Genglerde ve yetiskinlerde (17 yas
vedaha blyuklerde) en az bes belirti gortilmesi beklenir.
a. Cogu kez, ayrintilara Ozen goOstermez veya okul ¢alismalarinda,

derslerde, iste ya da belirli etkinlikler yaptigi sirada, dikkatsizce
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yanliglar yapar (0rn. ayrintilart gézden kagirir ya da atlar, yaptigi
islerde hata yapar).

Cogu kez, yaptigi is swrasinda veya oyun oynarken dikkatini
strdirmekte guclik ceker (6rn. ders dinlerken, uzun okumalarda
dikkatini stirdirmede zorlanir).

Cogu kez, dogrudan kendisine dogru konusan kisileri dinlemiyor gibi
gorundr (6rn. akli bagka yerde gibi gérindr).

Cogu kez, verilen yonergelere uymaz, okulda verilen goérevleri veya
gunlik isleri, isyerinde sahip oldugu sorumluluklarini tamamlayamaz
(0rn. ise baslamasina ragmen hizlica odagini kaybeder veya dikkati
dagilir.)

Cogu kez, isleri ve etkinlikleri diizene sokmakta guclik ceker (6rn.
daginik ve dizensiz calisir, zaman simirlamalarina uyamaz, zaman
yOnetimi kotudur).

Cogu kez, zihinsel caba gerektiren islerden kaginir, bu tir isleri
sevmez veya bunlar1 yapmak istemez (6rn. form doldurmaktan kaginir,
uzun yazilar1 gbzden gecirmek istemez, rapor hazirlamayi sevmez).
Cogu kez, isi ya da etkinlikleri icin gerekli olan nesneleri kaybeder
(6rn. okul gerecleri, kitaplar, kalemler).

Cogu kez, dis uyaranlarin etkisiyle dikkati kolayca dagilir.

Cogu kez, gunlik etkinlikleri sirasinda unutkandir (6rn. siradan gunliik

isleri yaparken unutkandir).

Asir1 hareketlilik ve durtisellik:

Kisinin gelisimsel diizeyine uygun olmayan ve toplumsal, okul veya isle

ilgili durumlar1 dogrudan olumsuz etkileyen, asagidaki alt1 veya daha fazla

belirti en az alti aydir stirmektedir. Genglerde ve yetiskinlerde (17 yas ve

daha blytklerde) en az bes belirti gorilmesi beklenir.

a.

Cogu kez, kipirdanir veya oturdugu yerde kivanir veya ellerini ya da
ayaklarini vurur.

Cogu kez, oturmasi beklenen durumlarda, oturamaz, oturdugu yerden
kalkar (Orn. smifta, ofiste veya durmasi gereken diger durumlarda

yerinden kalkar).
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Cc. Cogu kez, uygunsuz ortamlarda biryerlere tirmanir veya kosturup
durur.

d. Cogu kez, sessiz bir sekilde oyun oynayamaz veya bos zaman
etkinliklerine sessizce katilamaz.

e. Cogu kez, her an hareket halindedir (0rn. toplanti, restoran gibi
yerlerde uzun siire sessiz sakin duramaz veya durmaktan rahatsiz olur,
baskalarinin gdzlinde yerinde duramayan veya izlemekte giclik
cekilen kisiler olarak gordlirler).

f.  Cogu kez, asir1 konusur.

g. Cogu kez, sorulan soru tamamlanmadan cevabini yapistirir (Orn.
konusma sirasinda, sirasimi  bekleyemez, insanlarin  climlesini
tamamlar).

h. Cogu kez, sirasin1 bekleyemez (6rn. kuyrukta beklerken).

I. Cogu kez, bagkalarmin lafin1 keser veya araya girer (konusmalarin,
oyunlarin ya da etkinliklerin arasina girer, izin almadan insanlarin
esyalarmi kullanmaya caligabilir).

On iki yasindan Once birkag¢ dikkatsizlik veya asir1 hareketlilik-durtusellik

belirtisi olmustur.

Birkac asir1 hareketlilik- dirtiisellik ve dikkatsizlik belirtisi iki ya da daha

fazla ortamda yasanmaktadir (6rn. ev, okul veya is yerinde bu belirtileri

yasar. Arkadaslar1 ve aile tyeleri ile iliskilerinde bu belirtiler géranundr).

Bu belirtilerin, toplumsal, okul veya is ile ilgili islevselligi bozduguna ya

da iglevselligin niteligini azalttigina dair a¢ik kanitlar vardir.

Bu belirtiler sadece psikoz veya sizofreni ile giden baska bir bozuklugun

gidisi sirasinda ortaya ¢ikmamaktadir ve bagka bir ruhsal bozuklukla daha

Iyi agiklanamaz (6rn. duygudurum bozuklugu, kaygi bozuklugu).

- Dikkat eksikligi ve asir1 hareketlilik bozuklugu Ug¢ sekilde goralur.

- Birlesik gorinim: Son alt1 ay icinde hem dikkatsizlik hem de asir1

hareketlilik/durttsellik tan1 6lgitlerinin karsilanmis olmas1 gerekir.

- Dikkatsizligin baskin oldugu gorinim: Son alt1 ay icinde, dikkatsizlik

tan1 OlcUtlerinin karsilanmigs olmasi, asir1 hareketlilik/diirtiiselliktani

olcatlerinin karsilanmamis olmasi gerekir.
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- Asirt hareketliligin/diirtiiselligin baskin oldugu gorinim: Son alt1 ay
icinde, asir1 hareketlilik/durtusellik tan1 6lgtlerinin karsilanmis olmast,
dikkatsizlik tan1 6l¢ltlerinin karsilanmamis olmasi gerekir.

* Dikkatsizlik ve asir1 hareketlilik/ durtusellik bozuklugunun “tam olmayan yatisma
gosteren” durumunda, daha dnceden bitiin tan1 6lcutleri karsilanmis fakat son alti
ay ic¢in bltun tanm Olgutleri daha az karsilanmistir, ve var olan belirtliler,
toplumsal, okulla ya da isle ilgili islevsellikte bozulmaya neden olmaktadir.

“Agir olmayan”, “orta derecede” ve “agwr” olmak Uzere (¢ siddetle

gorulmektedir.
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BOLUM 2

YONTEM

2.1. Arastirmanin Modeli

Arastirmada, ilkokul birinci siif 6grencilerinin, okuma ve okudugunu anlama
becerileri ile biligsel (¢ifte-kusur) ve psikososyal degiskenler arasindaki iliskilerin
degerlendirilmesi amaglanmistir. Bu ama¢ dogrultusunda, ilkokul birinci sinifa
devam etmekte olan oOgrencilerden ikinci egitim doneminde, okumada giiclilk
yasayan ve smif ortalamasinda okuma becerisini kazanmis olan Ogrencilerden,
ailelerinden ve Ogretmenlerinden veriler toplanmistir. Aileler ve Ogretmenler
tarafindan doldurulan Glgeklerin yani sira, aragtirmaya katilan her bir 6grenci ile
ortalama bir saat siiren goriismeler yapilmis ve 6grencilere testler uygulanmistir. Bu
baglamda c¢alisma kesitsel, vaka-kontrol ve betimleyici bir arastirma olarak
planlanmis ve uygulanmistir. Bu boliimde sirasiyla arastirmanin yapildig: okullar,
katilimcilar, veri toplama araglari, veri toplama islemi ve veri ¢oziimleme yontemleri

aciklanmugtir.

2.2. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Istanbul ilinin gesitli ilgelerine bagli, ii¢ ana mahallede bulunan ii¢ devlet
okulunda, 2016-2017 6gretim yilina devam eden birinci sinif 6grencilerine, okuma
egitiminin tamamlandigi, bahar doneminde elde edilen veriler tizerinde ¢alisilmistir.
Istanbul i Milli Egitim Miidiirliigiinden, calismanin yapilabilmesi i¢in gerekli izinler
alinmugtir. Istanbul 11 Milli Egitim Miidiirliigiinden gerekli izinler alindiktan sonra,
sosyoekonomik seviyeleri benzer olan semtlerden 3 devlet okulu secilmistir.Istanbul
iline bagl Kadikdy ilgesinin, Bostanc1 semtinde Leman Kaya ilkokulu, Kozyatag:
semtine bagl Siikran Karabelli ilkokulu ve Besiktas ilcesine bagl Levent semtinde

Liitfi Banat ilkokulu, uygunluk drneklemine gore secilmistir.
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Arastirmanin evrenini Istanbul ilindeki devlet okullarma devam eden ilkokul

birinci sinif 6grencileri olusturmaktadir.

2.2.1. Arastirmanin Orneklemi

Arastirmanin 6rneklemi belirlenirken, ogretmenlerin degerlendirmeleri esas
alinmigtir. Tanimlanmig norolojik bozukluk, Yaygin Gelisimsel Bozukluk ve Zeka
Bolimindn disiik olmasi dislama Olcitl olarak degerlendirilmistir. Arastirma,
gondlli  olarak katilmak isteyen ogrenciler, ebeveynleri, Ogretmenleriile

yuritilmistir.

Ogretmen bildirimlerine gére, okuma ve okudugunu anlama giicliigii yasayan
18 6grenci deney, sinif arkadaslart arasindan bu yetiler agisindan sinif ortalamasinda
oldugu belirlenmis 6grenciler kontrol grubunu olusturmustur. Sonu¢ olarak, 270
Ogrenci arasindan, aragtirmanin Orneklemini, deney grubu 18, kontrol grubu 20
olmak (zere, toplam 38 0&grenci, bu Ogrencilerin anneleri ve &gretmenlerini

olusturmaktadir.
2.3. Veri Toplama Araglari

2.3.1. Sosyodemografik Bilgi Formu

Sosyodemografik bilgi formu cocugu, dogum, gelisim Ozellikleri, ailenin
sosyodemografik, sosyoekonomikkdltirelbilgilerini almaya yonelik sorulardan
olusmaktadir. “Sosyodemografik Bilgi Formu” ¢ocuga dair,cinsiyeti, mevcut okulu,
ne zaman basladigi, gelisimsel Oykusl, ebeveynin egitim  durumu,
sosyoekonomikkiiltiirel indeks, psikiyatrik 0yki, ve meslek gibi aile ve gocuk

hakkinda bilgi alinmasina yonelik maddeleri icermektedir.
2.3.2. Ebeveyn ve Ogretmen Bildirimine Dayah Olcekler

2.3.2.1. 6-18 Yas Cocuk ve Gengler I¢in Davrams Degerlendirme
Olcegi(CBCL)

Bu Olcek 6-18 yas arast cocuklarm ige ve disa doniklik alaninda
degerlendirilen davranigsal ve duygusal sorunlar1 belirlemek amaciyla 1983 yilinda
Achenbach ve Edelbrock tarafindan gelistirilmis, 1995 yilindaErol ark. tarafindan
Turkceye uyarlanns ve gegerlilik glvenilirlik ¢aligmasi yapilmistir. Ogretmen ve

ebeveyn formlar1 bulunmaktadir. Arastirmamizda 113 maddelik ebeveyn bilgi formu
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kullanilmistir.  Olgegin yapist likert tipidir ve ebeveynden c¢ocugun davranisi
gerceklestirme sikligina gore derecelendirerek sorulari cevaplamasi istenir (0:Dogru
degil, 1:Bazen ya da biraz dogru, 2: Cok ya da siklikla dogru). Olgek, 6grencilerin,
aktivite, sosyal ve okul dizeyleri, kaygili-depresif, icedoniik-depresyon, somatik
sikayetler, sosyal problemler, konusma problemler, diisiince problemler, dikkat
problemleri, kural bozma problemleri, agresif davranislar, icedonuk ve disadoniik
problemler, duygusal problemler, karsit olma karsi gelmek bozuklugu, davranis
problemleri, agir bilissel tempo, obsesif kompulsif problemler ve travma sonrasi stres
bozuklugu alanlarinda degerlendirilmesini saglamaktadir. Milli Egitim Bakanliginda
izin alma surecinde dlgegin 18 maddesi sakincali bulundugu icin, eksikligi gecerlilik

sorunu olusturmayan madde Olgekten ¢ikarilmistir ve analizlere katilmamustir.

Olgegin alt testlerinden olan, sosyalalani Glgen, aktivite, sosyal ve okul
dizeyleri puanlar1 ve DSM uyarli, affektif problemler, anksiyete problemleri,
somatik problemler, dikkat- hiperaktivite problemleri, karsi olma problemleri,
davranig problemleri ve agir kognitif tempo sonuglar1 analize sokulmustur. Bu alt
teslerin T degerleri ve “Normal” “Klinik” ve “Sinirda” kategorileri istatistiksel analiz

stirecinde kullanilmustir.

2.3.2.2. Dikkat Eksikligi Asirn Hareketlilik Bozuklugu Degerlendirme
Listesi (DSM-5)

Ruhsal hastaliklarin tan1 Olcitlerinden olusan Amerikan Psikiyatri Birligi
(APA, 2013) tarafindan olusturulmustani el kitabinin DEHB tan1 kriterlerinin soru
sekline doniistiirtilmesi ile olusturulmus Olcektir. Cocuklarda dikkat eksikligi ve asiri
hareketlilik ve dirtisellik boyutlarin1 saptamak i¢in DSM-5 tan1 kriterleri referans
alinarak hazirlanmis, Tirkceye uyarlanmis 18 maddeden olusan degerlendirme listesi
kullanilmistir (K6roglu, 2014).Dikkat eksikligi ve hiperaktivite/dirtisellik olarak iki
alt dlcekten olusan test, her iki alt 6lgek icin de dokuzar maddeye sahiptir. Maddeler
cevaplanirken son 6 ay goz oOniinde bulundurulur. Olgek 3’ i likert tipinden
olusmaktadir ve c¢ocugun bahsedilen davranisi gerceklestirme sikligina gore
degelendirilmesi istenir(0: yok, 1: biraz, 2: fazla, 3: ¢ok fazla). Bu degerlendirmede
‘2’ ve ’3’ puan alma durumu klinik olarak tan1 Olgutini karsilama olarak

degerlendirilmektedir.
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2.3.2.3. Ogrenme Bozuklugu Belirti Tarama Testi

Ogrenme bozuklugu belirti tarama testinin kullanim amaci, 6grenme giicliigii
yasayan cocuklarin tespit edilmesi ve ogrencilerin genel durumu hakkinda bilgi
almaktir. Tlkokul ve ortaokula devam eden tiim &grencilere uygulanabilmektedir.
Ogrencilerin hangi alanlarda ve hangi siklikla zorluk yasadiklar1 saptamak amaciyla
sorularin cevaplari “Hicbir zaman”, “Bazen”, “Siklikla”, “Her zaman” seklinde
degerlendirilmektedir. Ogrenme bozuklugu belirti tarama testi 88 soru ve 17 alt
bolumden olusmaktadir. Bu alt testler, akademik basari, okuma becerisi, gorsel algi,
isitsel algi, yazma becerisi, aritmetik beceriler, ¢alisma aligkanligi, organize olma
becerileri, yonelim becerileri, dokunsal algi, siraya koyma becerisi, sozel ifade
becerisi, motor beceriler,sosyal duygusal davranisglar, hareketlilik, dikkat becerileri
ve motivasyondur. Bu calisma kapsaminda, akademik basari, okuma becerisi ve

yazma becerisi alt boltimleri kullanilmistir (MEB sitesi).

2.3.3. Bilissel ve Okuma, Okudugunu Anlama Becerilerinin

Degerlendirilmesi

2.3.3.1. Erken Cocukluk Dénemi Fonolojik Duyarhlik Ol¢egi (ECDFDO)

Bu arastirmada, birinci sinifa devam eden (60-72 ay) ¢ocuklarin sesleri ayirt
edebilme ve ses farkindaligini 6lgmek amaciyla “Erken Cocukluk Donemi Fonolojik
Duyarlilik Olgegi” kullanilmistir. Olgek 2012 yilinda Burcu Sar1 ve Ebru Aktan Acar
tarafindan yiksek lisans tezi kapsaminda gelistirilmis ve Canakkale Onsekiz Mart
Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri kapsaminda desteklenmistir. Olgegin
gecerlilik-glvenilirilik ¢alismas1 da Sar1 ve Acar (2012) tarafindan yapilmistir.
Olgegin i¢ tutarlilik katsayist .9611 (cronbah alfa) ile .8474 (Guttman) arasinda
degisim go0stererek, i¢ tutarlilik giivenilirligine sahip oldugunu gostermektedir.
Testin gegerliligi ise, Barlett kiresellik testi ise (P<0.01) duzeyinde anlaml

bulunmasiyla saglanmaistir.

Olgek sekiz alt 6lgek ve toplam yetmissekiz maddeden olusmaktadir. Bu alt
Olcekler, “iki sozctgiin kafiyeli olup olmadiginda karar verebilme (8 madde)”,
“kelimlelerin baslangi¢ seslerini ayirt edebilme (10 madde)”, “istenilen ses ile ilgili
yeni kelime olusturabilme (10 madde)”, “bir grup kelime icinden ayni sesle
baslayanlar1 fark edebilme/gruplayabilme (8 madde) “, “ses birimlerinibir araya

getirerek olusan kelimeyi sOyleyebilme (10 madde)”, “bir kelimeyi hecelere
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ayirabilme (10 madde)”, “bir kelimedeki bir kelimeyi/heceyi atarak geriye kalan
birimi sdyleyebilme (10 madde)” ve “harfleri tanima (10 madde)” bélumleridir.
Olgegin uygulanmasi, testi uygulama yetkinligi olan uygulayici tarafindan
yapilmistir. Bu amag dogrultusunda, testin 8 saat siiren uygulama ve yetlilik egitimi

uygulayicilar tarafindan alinmistir.

Testin degerlendirilmesi, ¢ocugun dogru cevapladigi her madde icin 1 puan
verilmesi seklinde yapilmistir. Cocuk soruya dogru cevap verir ise “1” puan, yanlis
cevap veriri ise “0” puan almaktadir.Testten “0-37 “puan arasi alan c¢ocuklar
fonolojik duyarliligi diisiik, “37-59” puan alan ¢ocuklar fonolojik duyarlilig1 orta, 60
ve (stu puan alan ¢ocuklar fonolojik duyarliligr yliksek olarak degerlendirilmektedir
(Sar1 ve Acar, 2015).

2.3.3.2. Hizh Otomatik Adlandirma Testi (HOTIT)

Hizli Otomatik Adlandirma (HOTIT) testleri cocuklarda hizli otomatik
adlandirma becerisini 6lcmeyi amaclayan; renkler, resimler, harfler ve sayilar olmak
Uzere dort alt bélimden olusmaktadir.Cocuklardan her bolum icin (renkler, resimler,
harfler, sayilar) gordiigii objeleri mumkin oldugunca hizli sekilde adlandirmasi
istenir. Oncelikle her bir bolim icin A4 kagidinda bulunan olgular1 asina olmalart
icin, (resimler, renkler, sayilar, harfler)6grencinin séylemesi istenmis, eger bilmedigi
yer var ise bilinmeyen olgunun ne oldugu tanitilir. Daha sonrabaslangigta ¢ocugun
tanidigi ya da g¢ocuga tanitilan olgular, A3 boyutunda bir kagidin tamaminda
konumlanmig sekilde gosterilir ve ¢ocugun olabildigi en hizli sekilde bu olgular
adlandirilmasi istenir. Uygulama sirasiyla, resimler (kitap, el, kalem, kedi,
masa),renkler (sar1, mavi, siyah, yesil, kirmiz1), sayilar (2, 7, 4, 9, 5), ve harfler (k, s,
m, t, b) seklinde, her bolimde rasgele siralanmis olgulardan olusmaktadir .Her
bolim, rasgele konumlandirilmis bes satir ve on situn bulunan olgulardan
olugsmaktadir. Testin puanlanmasi ise gocugun adlandirma sirasinda yaptigi hatalar,

diizeltmeler ve testi tamamlama stiresi ile degerlendirilmektedir.

2.3.3.3. Tiirkce’de Kelime Okuma Bilgisi Testi (KEOT)

Listelenmis anlamli ve anlamsiz kelimelerden olusan bu test, Babir ve
arkadaglar tarafindan, 2013 yilinda gelistirilmis ve gegerlilik guvenilirlik ¢alismasi

yapilmistir.
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KOBIT Anlamli ve Anlamsiz Kelime Listesi, ilkokul diizeyindeki cocuklarin
kelime okuma becerisini 6lgmek ve degerlendirmek, ve kelime okuma becerisini
gelisimini izlemek amaciyla kullanilan bir testtir. Anlamli ve anlamsiz kelimelerden
olusan iki alt formdan olusmaktadir. Uygulanmasi kolay bir testtir ortalama bes
dakika sturmektedir. Cocuktan her bir formdaki kelimeleri 60 saniye icinde hizli ve
dogru olarak okumasi beklenir. Degerlendirme ¢ocugun 60 saniyede okudugu dogru

kelime sayisina gore yapilmaktadir (Babir ve ark. 2013).

2.3.3.4. Metin Okuma ve Okudugunu Anlama Testi

Bu alan smif dizeylerine uygun bir metinle degerlendirilmistir. Tlrkgede
birinci sinif dgrencilerinin okuma ve okudugunu anlama becerilerini 6lgen herhangi
bir 6lgek bulunamadigi igin aragtirmaci tarafindan danisman destegi ile, birinci sinif
yas ve gelisimdiizeyine uygun bir metin ve bu metin ile iligkili sorular
olusturulmustur. ilk olarak akici ve dogru okuma becerisinin degerlendirilmesi
amaglanmistir. Bu asamada 6grenciden metni mimkin olabildigince dogru ve hizl
okumasi istenmistir.Bu siirecte zaman tutulacak, 6grencinin bir dakika igerisinde

okudugu dogru sdzcik sayisi ve tim metni okuma suresi belirlenmistir.

Ikinci asamada ise, cocugun okudugunu anlama becerilerini degerlendirmeye
yonelik ayni metin icerigi ile ilgili cocugun yas ve gelisim diizeyine uygun
olarakhazirlanmig, sekiz tane coktan se¢meli soru c¢ocuga arastirmaci tarafindan
okunmustur.Sorular sorulmaya baglanmadan Once, arastirmaci tarafindan ¢ocuga
isterse metni tekrar okuyabilecegi, bu asamada ona metin hakkinda birtakim sorular
sorulacagi bilgisi verilmistir.Okudugunu anlama becerisini degerlendirilmesi,

cocugun sorulara verdigi dogru cevap sayist ile belirlenmistir.

2.4. Verilerin Toplanmasi

Secilen okullarda, dncelikle sinif 6gretmenlerine arastirmanin amaci anlatilmig
ve igbirligi yapmalari saglanmistir. Okul ve siif segimi sirasinda, 6zellikle aragtirma
icin igbirligi yapacak ve yapmak isteyen Ogretmenler tercih edilmistir.
Ogretmenlerden simifindaki 6grenciler arasindan, okuma diizeyi simf ortalamasinin
altinda olan veya okuma becerisini hi¢ kazanmamis, herhangi bir zihinsel ve
bedensel giigliigiibulunmayan &grencileri  belirlemesi  istenmis, Ogretmenin
degerlendirmesine gore deney grubu okuma becerisi sinif ortalamasinin altinda olan

veya okuma becerisini kazanmamis 6grencilerden segilmistir.Kontrol grubu ise, yine
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simif 6gretmeninin degerlendirmesi ile, herhangi bir organik problemi bulunmayan,
okuma becerisi simif ortalamasi diizeyinde veya smif ortalamasimin biraz zerinde
olan dgrencilerden segilmistir. Ogretmenden gelen, &grenciler hakkindaki

geribildirimler yardimi ile deney ve kontrol grubu olusturulmustur.

Uygulama asamasinda ilk olarak, bilgilendirilmis gonalli onay formu,
sosyodemografik bilgi formu, 6-18 yas cocuk ve gengler icin davranis degerlendirme
Olgegi (CBCL), ve dikkat eksikligi asir1 hareketlilik bozuklugu degerlendirme listesi
ailelere gonderilmis ve bu formlar1 doldurmalar1 istemistir. Formlar 6grenciler
araciligi ile ailelere yollanmis ve aileler formlar1 doldurduktan sonra yine 6grenciler
araciligl ile sinif 6gretmeni ve uygulayiciya teslim edilmistir. Ailelere formlarin
gonderilmesi ve geri toplanmasi asamalarinda sinif 6gretmenlerinin isbirligi oldukca
onemli bulunmustur. Cocuklarla yapilan ¢aligmalar, Ogretmen ve ailelerin
doldurdugu formlarin iceriklerinde, aileler, 6gretmenler ve ogrenciler hakkinda

kisisel bilgilere yer verilmemistir.

Uygulama yapilan okullarin genelinde ailelere dagitilan 48 adet formdan 38
adeti geri donmiistiir. Bu formlardan, 18 adedi deney grubunda bulunan 6grencilere,
20 adedi ise kontrol grubunda bulunan 6grencilere aittir. Geri dénen formlarin
icerisinde bulunan “DSM 5 Dikkat Eksikligi Asir1 Hareketlilik Bozuklugu
Degerlendirme Listesi” ve “6-18 Yas Cocuk ve Gencler Icin Davranis
Degerlendirme Olcegi (CBCL)” genel olarak eksiksiz doldurulmus, fakat
sosyodemografik bilgi formunda bulunan bazi maddeler aileler tarafindan eksik
olarak doldurulmustur. Bu eksik maddeler analize dahil edilmemistir. Ailelerden
formlar1 donen ogrenciler igin, simf Ogretmenlerinde dikkat eksikligi asiri
hareketlilik bozuklugu degerlendirme listesi ve 6grenme bozuklugu belirti tarama
listesini her 6gretmenin kendi sinifindan secilen deney ve kontrol grubu 6grencileri
icin tek tek(akademik basari, okuma becerisi ve yazma becerisi alt testleri)
doldurulmasi istenmistir.Ogretmenler, secilen tim o&grenciler icinDikkat Eksikligi
Asir1 Hareketlilik (DEHB) bozuklugu degerlendirme listesi ve 6grenme bozuklugu

belirti tarama listesini eksiksiz sekilde doldurmuslardir.

Ogrencilerin degerlendirilmesi asamasinda, ailelere gonderilen formlar ve
bilgilendirilmis gonulli onam formu geri dondikten sonra 6grenciler bireysel olarak
arastirmaci ile ¢alisma yapmislardir. Okul yonetiminin yardimlar ile, okul igerisinde

ogrenci Ve arastirmacinin bire bir gériisme yapabilecegi bir ortam saglanmistir.
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Ik olarak cocuklara, arastirmaci tarafinda uygulama icin yeterlilik egitimi
alian, erken ¢ocukluk dénemi fonolojik duyarlilik 6lcegi (ECDFDO) uygulanmustir.
ECDFDO testi cocuklarin sesbilgisel farkindalik becerisi diizeyini 6lgmek amaciyla,
iki sozctigiin kafiyeli olup olmadiginda karar verebilme (8 madde)”, “kelimlelerin
baslangi¢ seslerini ayirt edebilme (10 madde)”, “istenilen ses ile ilgili yeni kelime
olusturabilme (10 madde)”, “bir grup kelime iginden ayni sesle baslayanlar1 fark
edebilme/gruplayabilme (8 madde) “, “ses birimlerinibir araya getirerek olusan
kelimeyi soyleyebilme (10 madde)”, “bir kelimeyi hecelere ayirabilme (10 madde)”,
“bir kelimedeki bir kelimeyi/heceyi atarak geriye kalan birimi soyleyebilme (10
madde)” ve “harfleri tanima (10 madde)” olmak Uzere, toplam sekiz alt bolim ve
78sorudan olusan 6l¢egin uygulanmasi ortalama 25-30 dakika slirmiistiir. Deney
grubunda bulunan &grencilerin ECDFDO &lgegini tamamlama siresinin kontrol

grubunda bulunan 6grencilere gore daha uzun siirdiigli gézlemlenmistir.

Ikinci olarak hizl1 otomatik adlandirma becerilerini degerlendirmek amaciyla
“resimler”, “renkler” ve “sayilar” ve “harfler” olmak tzere toplamddrt alt bélimden
olusan “ Hizli Otomatik isimlendirme Testi” (HOTIT) uygulanmustir. Oncelikle her
bir bolim i¢in A4 kagidinda bulunan olgular asina olmalari igin, (resimler, renkler,
sayilar, harfler)6grencinin s@ylemesi istenmis, eger bilmedigi yer var ise bilinmeyen
olgunun ne oldugu tamtilmistir.Ogrencinin her bir bélimii tamalama stiresi, yaptig
hatalar ve duzeltmeler test uygulayicisi tarafindan kaydedilmistir. Daha
sonrabaslangigta gocugun tanidigi ya da ¢ocuga tanmtilan olgular, A3 boyutunda bir
kagidin tamaminda konumlanmis sekilde g0Osterilmis ve gocugun olabildigi en hizli
sekilde bu olgulari adlandirilmasi istenmistir. Testin uygulanmasi, ortalama 10
dakika siirmiistiir. ECDFDO &lgeginin uygulanmasina benzer sekilde HOTIT testinin

uygulamasiresi de deney grubu igin daha uzun stirmiistiir.

Uciincli asamada,oncelikle ¢ocugun testi anlamlandirmasi igin testin hazirlik
stirecinde bulunan yedi kelimeyi ¢ocugun okumasi istenmis, daha sonra uzun bir liste
seklinde KOBIT anlaml1 ve anlamsiz kelimeler listesi ¢ocuga verilmistir. Ogrenciye
kagitta gordiigii kelimelerin hepsini okumayacagi ve 60 saniye sure tutulacag: bilgisi
verilmis ve kaygisinin azalmasi saglanmistir. Anlamli ve anlamsiz kelimeler listesinin
her Dbiri igin, 60 saniye sire tutulmus ve ¢ocugun anlamli ve anlamsiz kelimeler
listesinden 60 saniye icinde dogru okudugu kelime sayisi kaydedilmistir. KOBIT

testininuygulama stiresi ortama 5 dakika siirmtistiir.
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Son olarak okuma becerisini ve hizin1 degerlendirmek amaciyla klinik ortamda
hazirlanan ¢ocugun yas ve gelisim dizeyine uygun olarak hazirlanmis “Metin’in
Agzindaki Mikroplar « adli okuma metni ¢ocuga okutulmustur. Ogrencinin okuma
becerisini ve hizin1 6lgmek amaciyla, bir dakikada okudugu kelime sayis1 ve metni
toplam ne kadar surede okudugu bilgileri arastirmaci tarafindan kaydedilmistir.
Okuma becerisini henliz kazanamamis o6grenciler icin metin test uygulayicisi
tarafindan 6grenciye okunmustur. Daha sonra ayni metine bagh olarak, 6grencinin
okudugunu anlama becerisini 6lgmek amaciyla klinik ortamdahazirlanmis, ¢ocugun
yas ve gelisim Ozelliklerine uygun olarak hazirlanmig sekiztest sorusundan olusan,
okudugunu anlama becerisini degerlendirmeyi amaglayan sorular uygulayict
tarafindan 6grenciye okunmustur. Her bir soru dort segenekten olusmaktadir ve bu
uygulama ortalama 10 dakika siirmiistiir. Deney grubunda bulunan &grencilerin
okuma ve sorular cevaplama suresi kontrol grubunda bulunan 6grencilere gore daha

fazladir.

Ogrenciler ile bire bir yapilan degerlendirme calismalari, her bir ¢ocuk igin
ortalama 50 dakika stirmiistiir. Bu sire ¢ocugun seviyesine gore +- 10 dakika

farklilik gOsterdigi gozlemlenmistir.

2.5. Verileri Cozimlenmesi

SPSS (Sosyal Bilimler Igin Istatistik Programi) 21.0 paket programu ile galisma
sirasinda elde edilen nicel verilerin analizi yapilmistir. Demografik bilgi formundaki
veriler, formda verilis sirasina gore kodlanmis ve yizdelik dilimlerli vefrekans
dagilimlart analiz edilmistir. TUm Olceklerin, toplam puanlari ve alt boyutlart

hesaplanmuistir.

Okunmada guglik yasayan grup ve kontrol grubunun 6grenme bozuklugu
acisinda iki grup arasinda anlamli fark olup olmadigini inceleme sirasinda, 6grenme
gicliigi beliti secilen alt alanlarinin her biri i¢in bagimsiz 6rneklem t-testi

kullanilarak veri analizleri yapilmstir.

Okunmada guglik yasayan grup ve kontrol grubunun dikkat eksikligi ve asiri
hareketlilik bozuklugu agisindan iki grup arasinda anlamli fark olup olmadigini
inceleme sirasinda, 6gretmenlerden alinan verileri iginbagimsiz 6rneklem t-testive

ebeveynlerden alinan veriler 1siginda benzer sekilde bagimsiz 6rneklem t-testi
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kullanilmis ve veriler analiz edilmistir. Ayrica 6gretmen ve ailenin doldurdugu

formlardaki alt 6lgeklerin birbiri ile korelasyonu incelenmistir.

Okunmada glclik yasayan grup ve kontrol grubunun, 6-18 yas cocuk ve
gencler icin davranis degerlendirme Olgegi Vverileri agisindan gruplar aralarinda
anlamli bir farklilik olup olmadigini incelemek amaciyla arastirmada kullanilmak
icin secilen her bir alt bolim icin (aktivite, sosyal, okul, ASO toplam, affektif
problemler, anksiyete problemleri, somatik problemler, dikkat-hiperaktivite
problemleri, karsi olma problemeleri, davranigs problemleri, agir kognitif tempo

bagimsiz 0rneklem t-testi kullanilarak veriler analiz edilmistir.

Okunmada guglik yasayan grup ve kontrol grubunun KEOT anlamli ve
anlamsiz kelimeler testinden aldiklar1 skor agisindan farklilik gosterip gostermedigini

incelemek amaciyla, bagimsiz 6rneklem t-testi kullanilarak veriler analiz edilmistir.

Hizli otomatik adlandirma becerisi acgisindangruplar arasinda farklilik olup
olmadigimi incelemek amaciyla, her alt bolim(resim, renk, rakam, harf), numerik ve
nonnumerik adlandirma beceri ve toplam adlandirma becerilerinin her biri icin

verilerbagimsiz 6rneklem t-testi ile analiz edilmistir.

Sesbilgisel farkindalik becerisi agisindangruplar arasinda farklilik olup
olmadigimi incelemek amaciyla, sesbilgisel farkindalik becerisinin tim alt alanlar
icin (kafiye, ilk ses ayirt etme, ilk sesten kelime Uretme, sesbirimleri birlestirerek
kelime olusturma, resim-gruplama, hecelere ayirma hece atma, hart tanima, 6lgegin
toplam skorubagimsiz 0rneklem t-testikullanilarak gruplar arasi farklara bakilmis ve

veriler analiz edilmistir.

Hizli otomatik adlandirma becerisi ve sesbilgisel farkindalik becerisinin bir
dakikada metin Uzerinde okunan kelime sayisi, bir dakikada okunan anlamli ve
anlamsiz kelime sayis1 ve okudugunu anlama uzerinde etki agisindan farkliliginin
olup olup olmadigini incelemek amaciyla numerik adlandirma ve nonnumerik
adlandirma, sesbilgisel farkindalik degiskenlerini analize sokarak coklu regresyon

analizleri yapilmustir.
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BOLUM 3

BULGULAR

3.1. Orneklemin Demografik Ozellikleri

Arastirmaya yaslar1 6-7 arasinda olan 38 6grenci, bu 6grencilerin ebeveynleri
ve 6gretmenleri katilmigtir. Aragtirmaya katilan tim katilimcilarin, sosyodemografik
ozellikleri incelenmis, daha sonra 2 grup sosyodemografik ozellikler agisindan
karsilagtirillmistir. Toplam 3 okulda, 8 birinci simif ve ortalama 270 6grenci
taranmistir. Bu 6grencilerden, okuma giigliigii yasayan 18 6grenci tespit edilmistir.

Okuma gii¢liigii yasayan ¢ocuklar drneklemin %6.66 sin1 olusturmustur.
Yas

Aragtirma katilimcilarinin tamaminda, 6grencilerin yas ortalamalart 6.32, ay
olarak ise 81.5°dir(SS=.47). Katiimcilar1 gruplar olarak ele aldigimizda, deney
grubundaki 6grencilerin yas ortalamalarinin 6.2 (SS=.43)ay olarak incelendiginde
81.1 (SS=3.6)ay; kontrol grubundaki 6grencilerin yas ortalamalarinin 6.4(SS= .50),
ay olarak inceledigimizde ise 81.9 (SS= 3.0)ay oldugu goriilmektedir. Deney grubu
ile kontrol grubunda bulunan 6grencilerin yaslar1 incelendiginde iki grup arasinda
anlamli bir farklihk olmadigi gozlemlenmistir (p=.247). Ogrencilerin yas aylari
incelendiginde benzer sekilde iki grup arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunamamistir (p=.50)(Tablo 3.1).

Arastirmaya katilan, 38 annenin yas ortalamast 37 (SS=4.88) olarak
hesaplanmistir. Gruplara gore annelerin yas ortalamalart incelendiginde, deney
grubundaki annelerin yas ortalamsi, 33,94 (SS= 4.61), kontrol grubundaki annelerin
yas ortalamalarinin ise, 39.55 (SS= 3.51) oldugu goriilmektedir.Deney grubu ile
kontrol grubunda bulunan 6grencilerin annelerinin yaslari incelendiginde iki grup

arasinda anlamli bir farklilik oldugu go6zlenmistir. Deney grubunda bulunan
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annelerin yas1 kontrol grubunda bulunan annelerin yasma gore daha dusiiktiir
(p=.00).(Tablo 3.1).

Katilimc1 38 babanin yas ortalamalarina bakildiginda, 40.81 (SS=7.02) olarak
hesaplandigi goriilmektedir.Babalarin yas ortalamalari, deney grubu ve kontrol grubu
olarak ele alindiginda, deney grubunda bulunan babalarin yas ortalamasinin 37.38
(SS= 5.97)oldugu, kontrol grubunda bulunan babalarin ise yas ortalamalarinin 43.55
(SS=6.7)oldugugdzlenmistir. Deney grubu ile kontrol grubunda bulunan 6grencilerin
babalarmin yaslar1 incelendiginde iki grup arasinda anlamli bir farklilik oldugu
gOzlenmistir. Deney grubunda bulunan babalarin yasi kontrol grubunda bulunan

babalarin yasina gore daha diisiiktiir (p=.007)(Tablo 3.1).

Tablo 3.1. Anne Baba ve Cocuklarin Yas Ortalamalari ve Gruplarin

Karsilastirilmasi
Deney Grubu n=18 Kontrol Grubun=20
X SS X SS ‘ P
Anne 33.94 4.6 39.55 351 4.146 .00
Baba 37.38 5.97 43.55 6.7 2.881 .007
Cocuk 6.22 43 6.4 .50 1.177 242
CocukYasAy 81.11 3.6 81.9 3.0 682 50

Not. Deney Grubu: Okumada gli¢liik yasayan grup, x: Ortalama, S.S.: Standart Sapma, n: Kisi sayisi,
p:istatistiksel anlamlilik degeri,t: t degeri

Cinsiyet

Arastirmaya katilan, 38 katilimecinin 25’1 (%65.8) kiz, 13’4 (%34.2) erkek
ogrencilerden olugmaktadir. Okuma gii¢liigli yasayan grupta, 11 kiz,7 erkek 6grenci
bulunmaktadir. Kontrol grubunda ise, 14 kiz, 6 erkek 6grenci bulunmaktadir. Her iki
grupta da, kiz 6grencilerin sayisinin erkek 6grencilerin sayisindan daha fazla oldugu
goriilmektedir. Okuma becerisi cinsiyet agisindan degerlendirildiginde, birinci sinif
Ogrencilerinde iki grup arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark

bulunamamistir(p= .564)(Tablo 3.2).
Anne Is Durumu

Annelerin galisip ¢alismama durumlart incelendiginde, 21 (%55.3) annenin
calistigl, 16(%42.1) annenin galismadigr gorilmektedir. Deney grubunda bulunan
ogrencilerin annelerinin, 9’unun (%50) galistigl, 8’inin(%44.4) calismadig ve bir

adet kayip data bulundugu gOzlemlenirken,kontrol grubunda bulunan 6grencilerin
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annelerinin,7’sinin (%35.9) ¢alistigi, 13’{inlin (%65.0) ¢calismadigr gbzlemlenmistir.
Iki grup icin annelerin ¢alisma durumu incelendiginde, iki grup arasinda anlamli bir

farklilik g6zlenmemistir(p=.272) (Tablo 3.2).
SEKJ

Sosyoekonomik ve kdltirel indeks tim katilimcilar igin incelendiginde, alt
sosyoekonomik ve Kkiilttirel statiide bulunan 12 (%31.6) aile, orta sosyoekonomik
ve Kkiiltlirel statide bulunan 16 (%42.1) aile ve Ust sosyoekonomik ve Kkiiltiirel
statide bulunan 10 (%26.3) aile oldugu gOriilmektedir. Gruplari ele alarak
inceledigimizde,kontrol grubunda alt sosyoekonomik ve kiiltiirel seviyeye sahip 3
(%15)aile, orta sosyoekonomik ve kiiltiirel seviyeye sahip 10 (%50) aile ve yiiksek
sosyoekonomik ve Kkiltiirelseviyeye sahip 7 (%35) aile oldugu gOrulmektedir.
Deney grubu incelendiginde, alt sosyoekonomik ve kiiltiirel seviyeye sahip 9 (%50)
aile, sosyoekonomik ve Kkiiltiirel seviyeyesahip 6 (%33.3) aile ve yiksek
sosyoekonomik ve Kkiiltlirel seviyeye sahip 3 (%16.7) aile oldugu gbzlemlenmistir.
Gruplar arasi farklilik olup olmadigi incelediginde, deney ve kontrol grubunun
sosyoekonomik ve kiiltlirel indeks acgisinda aralarinda anlamli bir fark olmadig:

g0zlenmistir (p=.064) (Tablo 3.2).

Tablo 3.2. Gruplarin Demografik Ozelliklere Gére Dagilimlar1 Ki Kare Analizi
ile Karsilastirilmasi

Deney Grubu Kontrol Grubu
X2 df p
n % n %
o Kiz 11 61.1 14 70.0
Cinsiyet .333 1 .564
Erkek 7 38.9 6 30.0
Diistik 9 50 3 15
SEKI Orta 6 33.3 10 50 .064 2 .064
Ust 3 16.7 7 35
Calistyor 9 50.0 7 35.0
Anne Is
Durumu Calismiyor 8 44.4 13 65.0 272 1 272
Missing 1 5.6

Not. Deney Grubu: Okumada gii¢lik yasayangrup,p>.05, x? : Ki kare, n: Kisi sayisi, df: Serbestlik
derecesi
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Anne ve Baba Egitim DUzeyi

Arastirmaya katilan annelerin egitim dlzeyleri incelendiginde, annelerin 1’inin
(%2.6) ilkokul mezunu, 2’sinin (%5.3) ortaokul mezunu,9’unun (%23.7) lise mezunu
ve21’inin (%55.3) lisans mezunu oldugu ve bir adet eksik data var oldugu
gorulmektedir. Gruplardaki dagilima bakildiginda, okuma gii¢liigii yasayan gruptaki
17 annenden 1’inin (%5.6) ilkokul mezunu, 2’sinin (%11.1) ortaokul mezunu,
6’s1min(%33.3) lise mezunu, 2’sinin (%11.1) 6nlisans mezunu ve 6’sinin (%33.3)
lisans mezunu oldugu gorilmektedir. Kontrol grubunda ise, 20 anneden, 3’iiniin
(%15.0) lise mezunu, 2’sinin (%210.0) 6nlisans mezunu ve 15’inin (%75.0) lisans
mezunu oldugu ve kontrol grubunda ilkokul ve ortaokul mezunu anne olmadigi
gorilmektedir. Annelerin egitim diizeyleri iki grup icin incelendiginde, aralarinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu g6zlemlenmistir. Kontrol grubundaki
annelerin egitim dizeyi deney grubundaki annelerin egitim dlzeyine gore daha
yuksektir (p=.01)(Tablo 3.3).

Arastirmaya katilan babalarin egitim diizeyleri degerlendirildiginde, babalarin
3’tintin (%7.9) ilkokul mezunu, 2’sinin (%5.3) ortaokul mezunu,13’iiniin (%34.2)
lise mezunu, 18’inin (%47.4) lisans mezunu ve 2’sinin (%5.3) yuksek lisans mezunu
oldugu gorulmektedir. Gruplar arasi degerlendirme yaptigimizda, okumada guglik
yasayan gruptaki babalardan, 3’4 (%16.7) ilkokul mezunu, 2’si (%11.1) ortaokul
mezunu, 7’si (%38.9) lise mezunu ve 6’s1(%33.3) lisans mezunudur. Kontrol
grubunda bulunan babalarin, 6’s1 (%30.0) lise, 12’si (%60.0) lisans ve 2’si (%10.0)
yuksek lisans mezunudur. Deney grubunda bulunan babalarda 6n lisans ve yuksek
lisans derecesinde egitim almis baba goriilmezken, kontrol grubundaki babalar
incelendiginde ise, ilkokul, ortaokul ve 0On lisans mezunu baba bulunmadig
g0zlemlenmistir.Babalarin egitim diizeyleri iki grup icin incelendiginde, aralarinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu g6zlenmistir. Kontrol grubundaki
babalarin egitim dlzeyi deney grubundaki babalarin egitim diizeyine gére daha
yuksektir (p=.003) (Tablo 3.3).

Okul oncesi Egitim Suresi

Okul 6ncesi egitim suresi tim katilimeilar icin incelendiginde, hi¢ okul dncesi
egitim almamis 1(%2.6) 6grenci, 1 yil okul dncesi egitim almis 11 (%28.9) 6grenci,

2 yil okul Oncesi egitim almig 9 (%23.7) 6grenci, 3 yil okul Oncesi egitim almis 11
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(%28.9) 6grenci,4 yil okul Oncesiegitim almig 3 (%7.9) 6grenci ve 5 yil okul dncesi
egitim almigs 1 (%2.6) oOgrenci bulunmaktadir. Gruplart ele alarak
inceledigimizde,kontrol grubundaokul Onesi egitim alma siresi dagilimlari, 1 yil 1
(%5.0) 6grenci, 2 y1l 7 (%35.0) 6grenci, 3 yil 9 (%45) 6grenci ve 4 yil 2 (%10)
ogrenci seklinde oldugu gorilirken bu durum deney grubu igin, hi¢ okul oncesi
egitim almamig 1 (%5.6) 6grenci,1 yi1l 10 (%55.6) 6grenci, 2 yil 2 (%11.1) 6grenci, 3
yil 2 (%11.1) 6grenci, 4 yil 1 (%5.6)6grenci ve 5 yil 1 (%5.6) dgrenci olarak
dagilmistir.Okumada giclik yasayan gruptaki o6grencilerin okul oOncesi egitim
streleri kontrol grubundaki ogrenciler ile karsilagtirildiginda, istatistiksel olarak
anlamli bir fark bulunmaktadir (p=.013).Kontrol grubundaki 6grencilerin (M=2.63)
deney grubundaki 6grencilere (M=1.71) gore daha fazla sureli okul 6ncesi egitim
aldiklar1 gorulmektedir(Tablo 3.3).

Tablo 3.3. Gruplarin Demografik Ozelliklere Gore Dagilimlarinin Bagimsiz
Orneklem T-testi ile Karsilastirilmasi

Deney Grubu Kontrol Grubu
t p
n % n %
flkokul (5) 1 5.6 0 0
Anne
Ortaokul (8) 2 11.1 0 0
Lise (11) 6 33.3 3 15.0
sit Onlisans (13 2 11.1 2 10.0
Egitim 13) 2825 | .010
Duzeyi Lisans (15) 6 33.3 15 75.0
Missing 1 5.6
Tlkokul 3 16.7 0 0
Ortaokul 2 11.1 6 30.0
Baba Bgitim ") ;e 7 38.9 0 0 3160 | .003
Duzeyi
Onlisans 0 0 12 60.0
Yiiksek L 6 33.3 2 10
0 yil 1 5.6 0 0
1yl 10 55.6 1 5.0
Okulg i 2 yil 2 11.1 7 35.0
wu.onc?‘m . ? 2.625 .013
Egitim Siresi | 3 yi 2 11.1 9 45.0
4yil 1 5.6 2 10.0
5yl 1 5.6 0 0

n: kisi sayisi, %: yizdelik dilim, t: t degeri p:istatistiksel anlamlilik degeri
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3.2. Ogrenme Bozuklugu Belirti Tarama Testi Sonuclarina Gore

Gruplarin Karsilastirilmasi

Okuma giiciiliigi yasayan gruptaki 6grenciler ile kontrol grubunda bulunan

Ogrencilerin skorlar1 incelendiginde:

Ogrenme bozuklugu belirti tarama testinin akademik giicliigii Glgen
boliminden, deney grubundaki ogrenciler ortalama 4.94 puan alirken, kontrol
grubundaki 6grencilerin ortalama 0.15 puan aldiklar1 ve deney ve kontrol grubundaki
ogrencilerin akademik basari skorlariarasinda istatistiksel olarak anlamli fark oldugu
gOzlenmistir. Sonuclar, deney grubundaki o6grencilerin akademik basarilarinin
kontrol grubundaki 6grencilerin akademik basarilarina gore daha diisiik oldugunu
gostermektedir (p=.00) (Tablo 3.4).

Ogrenme bozuklugu belirti tarama testinin okuma giigliigiinii 6lgen bolumunde,
deney grubundaki ogrenciler ortalama 20.33 puan alirken, kontrol grubundaki
ogrencilerin ortalama 0.80 puan aldiklar1 ve deney ve kontrol grubundaki
ogrencilerin okuma bozuklugu skorlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
oldugu go6zlenmistir (p=.00). Sonuclar, deney grubundaki G6grencilerin okuma
basarilarinin kontrol grubundaki 6grencilerin okuma basarilaria gore daha diisiik

oldugunu gostermektedir (Tablo 3.4).

Ogrenme bozuklugu belirti tarama testinin yazili anlatim giicliigiinii 6lgen
bélimanden, deney grubundaki ogrenciler ortalama 16.28 puan alirken, kontrol
grubundaki 6grencilerin ortalama 3.57 puan aldiklar1 ve deney ve kontrol grubundaki
ogrencilerin yazili anlatim bozuklugu skorlar1 arasinda istatistiksel olarak anlaml
fark oldugu gozlenmistir (p=.00). Sonuclar, deney grubundaki 6grencilerin yazili
anlatim basarilarinin kontrol grubundaki 6grencilerin yazili anlatim basarilarina gore

daha diisiik oldugunu gostermektedir(Tablo 3.4).
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Tablo 3.4. (")grel_l_me Bozuklugu Belirti Tarama Testi Sonu¢larina GoreBagimsiz
Orneklem T-testi ile Gruplarin Karsilastirilmasi

Deney Grubu Kontrol Grubu
n X SS n X SS ‘ P
Akademik 18 4.94 2.235 20 A5 671 -8.752 .00
Okuma 18 20.33 5.861 20 .80 2.285 | -13.261 .00
Yazma 18 16.28 5.507 20 2.35 3.57 -9.341 .00

Not. Deney Grubu: Okumada gi¢liik yasayan grup, X: Ortalama, S.S.: Standart Sapma, n: Kisi sayist,
p:istatistiksel anlamlilik degeri,t: t degeri

3.3. DEHB Degerlendirme Listesi (DSM-5) Sonuclari ile Gruplarin

Karsilastirilmasi

Dikkat eksikligi asir1 hareketlilik bozuklugu degerlendirme listesi 0gretmen
degerlendirme sonuglar1 incelendiginde, okuma gii¢liigii yasayan grubun, dikkatsizlik
alt boliimiinde ortalama puanlar1 15, hiperaktivite alt boliimiinde 7.94 ve diirtiisellik
alt boliminde 3.00 oldugu gozlemlenmistir. Okumada herhangi bir giiclikk
yasamayan, kontrol grubunun ortalama puanlar ise, dikkatsizlik alt béliimiinde 2.50,
hiperaktivite alt boluminde 2.40 ve dirtlsellik alt boliminde 1.25 olarak
hesaplanmistir. Deney grubu ve kontrol grubu independent sample t-test sonuglarina
gore karsilastirildiginda, dikkatsizlik ve hiperaktivite alt boliimiinde iki grup arasinda
istatistiksel olarak anlamli sonuglar bulunurken (p<.05), diirtiisellik alt bolimiinde
istatistiksel olarak anlamli fark bulunamamistir (p=.062).Deney grubunun
dikkatsizlik ve hiperaktivite alt bélimlerinden kontrol grubuna gore istatistiksel
olarak anlamli sekilde yiiksek puan aldigi, fakat diirtiisellik alt boliimiinde iki grup
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadig1 gézlenmistir (Tablo 3.5).

Tablo 3.5. DEHB Degerlendirme Listesi (DS"M-S)-('Z')gretmen Verileri ile Grup
Karsilastirmasi1 (Bagimsiz Orneklem T-testi)

Deney Grubu Kontrol Grubu
n X SS n X SS ‘ P
Dikkatsizlik 18 15 7.754 20 2.50 2.724 -6.489 .00
Hiperaktivite 18 7.94 6.063 20 240 3.619 -3.376 .002
Dartisellik 18 3.00 3.218 20 1.25 2.197 -.1937 .062

Not. Deney Grubu: Okumada gl¢liik yasayan grup, X: Ortalama, S.S.: Standart Sapma, n: Kisi sayisi,
p:istatistiksel anlamlilik degeri,t: t degeri

Dikkat eksikligi asir1 hareketlilik bozuklugu degerlendirme listesi aile

degerlendirme sonuglari incelendiginde, okuma giigliigli yasayan grubun, dikkatsizlik
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alt boliimiinde ortalama puanlart 9.56, hiperaktivite alt bolimiinde 6.56 ve
durtisellik alt bolimiinde 2.56 oldugu gozlemlenmistir. Okumada herhangi bir
giicliik yasamayan, kontrol grubunun ortalama puanlar1 ise, dikkatsizlik alt
bolumunde 2.65, hiperaktivite alt boliminde 2.30 ve dirtisellik alt bolumunde 1.15
olarak hesaplanmigtir. Deney grubu ve kontrol grubu independent sample t-test
sonuglarina gore karsilagtirilldiginda, dikkatsizlik, hiperaktivite ve diirtiisellik
altboliimlerinin her birinde,iki grup arasinda istatistiksel olarak anlamli sonuglar
bulunmustur (p<.05).Deney grubunun dikkatsizlik, hiperaktivite ve durtusellik alt
boliimlerinden kontrol grubuna gore istatistiksel olarak anlamli sekilde yiiksek puan

aldig1 gozlemlenmistir (Tablo 3.6).

Dikkat eksikligi asir1 hareketlilik bozuklugu degerlendirme listesi 6gretmen ve
aile sonuglar1 degerlendirildiginde,dikkatsizlik ve hiperaktivite alt alanlarinda aile ve
O0gretmenden alinan sonuglar deney ve kontrol gruplart arasinda anlamli sonuglar
bulunarak, birbirleriyle benzerlik gosterirken, diirtiisellik alt alaninda &gretmenden
alian veriler deney ve kontrol grubu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir sonug
gostermemistir. Fakat ailelerden alinan sonuglar deney ve kontrol gruplari arasinda
diirtiisellik altalaninda istatistiksel olarak anlamli sonuglar gostermektedir.

Tablo 3.6. DEHB Degerlendirme Listesi (DSM-5)-AileVerileri ile Grup
Karsilastirmasi1 (Bagimsiz Orneklem T-testi)

Deney Grubu Kontrol Grubu
n X SS n X SS ‘ P
Dikkatsizlik 18 9.56 6.591 20 2.65 2.254 -4.228 .00
Hiperaktivite 18 6.56 4.514 20 2.30 2.515 -3.536 .002
Dartisellik 18 2.56 2.148 20 1.15 1.631 -2.252 .031

Not. Deney Grubu: Okumada gii¢liik yasayan grup, x: Ortalama, S.S.: Standart Sapma, n: Kisi sayisi,
p:istatistiksel anlamlilik degeri,t: t degeri

3.4. Aile ve Ogretmen DEHB Degerlendirme Listesi (DSM-5) Puanlarinin

korelasyonlar: (Pearson Korelasyon Analizi)

DSM 5 DEHB formu aile ve 6gretmen degerlendirme listesi sonuglarinin,
birbirleriyle korelasyonlar1 incelendiginde, dikkatsizlik, hiperaktivite ve diirtiisellik
alt alanlar1 icin,aileden alinan dikkatsizlik puanlari ile 6gretmenden alinan puanlarini
korelasyon katsayilari, dikkatsizlik i¢in, .69, hiperaktivite i¢in .73 ve diirtiisellik i¢in

.55 oldugu goriilmiistiir.
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3.5. Ki-kare analizi ile DEHB tam Olgiitlerine ve Alt Alanlarma Gore

Gruplarin Karsilastirilmasi

Tanm1 Olgiitlerini  karsilama durumuna gore, aileden alinan veriler ele
alindiginda, dikkatsizlik tani yeterligini karsilayan deney grubunda 3 6grenci, kontrol
grubunda 1 Ogrencihiperaktivite-diirtiisellik tani yeterliligini karsilayan deney
grubunda 1 ve kontrol grubunda 1 6grenci, dikkatsizlik ve hiperaktivite-durtusellik
kombine tipin yeterligini karsilayan deney grubunda 2 kontrol grubunda 0 6grenci
bulunmaktadir. Aile degerlendirmelerine gore, tan1 kriterlerini karsilama durumu igin

gruplar aras1 anlamli bir farklilik gézlenmemistir (p=.25).

Tan1 Olgiitlerini karsilama durumuna gore, 0gretmenden alinan veriler ele
alindiginda, dikkatsizlik tani yeterligini karsilayan deney grubunda 5 6grenci, kontrol
grubunda 0 Ogrenci,hiperaktivite-diirtiisellik tani yeterliligini karsilayan deney
grubunda 1 ve kontrol grubunda 1 6grenci, dikkatsizlik ve hiperaktivite-durtusellik
kombine tipin yeterligini karsilayan deney grubunda 4 kontrol grubunda 0 6grenci
bulunmaktadir. Ogretmen degerlendirmelerine gore, tam kriterlerini karsilama

durumu i¢in gruplar arasinda anlamli bir farklilik gézlenmemistir (p=.00)

3.6. 6-18 Yas Cocuk ve Gengler i¢cin Davrams Degerlendirme Olcegi

Verileri ileGruplarin Karsilastirilmasi

6-18 Yas cocuk ve gengler icin davramis degerlendirme Olgeginin belirli
psikopatoloji ve problemleri igeren alt boyutlar1 independent Sample T-test gruplara
gore karsilastirilmis ve incelenmistir. incelenen alt boyutlar, aktivite, sosyal, okul,
affektif problemler, anksiyete problemleri, somatik problemler, dikkat-hiperaktivite

problemleri, kars1 olma problemleri, davranis problemleri ve agir kognitif tempodur.
Aktivite Sosyal ve Okul

6-18 yas cocuk ve gencler i¢in davranig degerlendirme Olgegi verileri
incelendiginde, deney grubundaki 6grencilerin aktivite skor ortalamlar1 36.13, sosyal
becerileri 6l¢en boliimdeki skor ortalamalar1 40.76 ve okul basarilarini degerlendiren
bolim ortalamalarinin 38.83 oldugu goriilmektedir. Kontrol grubunun aktivite skor
ortalamalarin1 inceledigimizde,42.23, sosyal beceri degerlendiren boliimdeki skor
otalamalariin  46.27 ve okul basarilarin1 degerlendiren boliimdeki skor
ortalamlarinin ise 48.57 oldugu gorilmektedir.Bu alanlarda, deney ve kontrol

grubunu karsilastirdigimizda 6grencilerin sosyal becerileri ve okul basarilar ile
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deney ve kontrol gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli sonuglar ortaya ¢iktig
goriilmektedir (p<.05). Fakat 6grencilerin yaptiklar aktivite seviyesi ele alindiginda
iki grup arasinda istatistiksel olarak anlamli sonuglar ortaya ¢ikmamistir (p=.062).
Deney grubunda bulunan Ogrencilerin sosyal becerilerinin ve okul basarilarinin
kontrol grubuna goére daha zayif oldugu gozlemlenirken, Ogrencilerin yaptiklar
aktivite seviyesi deney ve kontrol gruplari iginistatistiksel olarak benzer sonuglar

vermektedir.
Affektif Problemler

Affektifproblemler verileri incelendiginde, deney grubundaki
ogrencilerin,affektif problem skor ortalamlar1 59.76 iken, kontrol grubunda bu
ortalamanin 53.78 oldugu gozlemlenmektedir. Affektif problem skorlarini ele alarak,
deney grubu ve kontrol grubu bagimsiz oOrneklem t testi sonuglarina gore
karsilastirildiginda, deney ve kontrol gruplari arasinda istatistiksel olarak anlamli
farklilik bulunmustur (p=.005). Deney grubundaki o6grencilerin, affektif problem
skorlarinin kontrol grubundaki &grencilere gore istatistiksel olarak anlamli sekilde

daha yiiksek oldugu goriilmektedir (Tablo 3.7).
Anksiyete Problemleri

Anksiyete  problemleri  verileri incelendiginde, deney  grubundaki
ogrencilerin,anksiyete problemleri skor ortalamlar1 56.41 iken, kontrol grubunda bu
ortalamanin 52.73 oldugu goézlemlenmektedir. Anksiyete problemleri skorlarini ele
alarak, deney grubu ve kontrol grubu bagimsiz orneklem t testi sonuglarina gore
karsilastirildiginda, deney ve kontrol gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli
farklilik bulunamamistir (p=.094). Deney grubundaki ogrencilerin, anksiyete
problemleri skorlarinin kontrol grubundaki 6grenciler ile istatistiksel olarak benzer

oldugu gozlemlenmistir (Tablo 3.7).
Somatik Problemler

Somatik  problemler  verileri  incelendiginde, deney  grubundaki
Ogrencilerin,somatik problemler skor ortalamlar1 54.82 iken, kontrol grubunda bu
ortalamanin 52.36 oldugu gozlemlenmektedir. Somatik problemler skorlarini ele
alarak, deney grubu ve kontrol grubu bagimsiz 6rneklem t testi sonuglarina gore
karsilastirildiginda, deney ve kontrol gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli

farklilik  bulunamamistir (p=.175). Deney grubundaki Ogrencilerin, somatik
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problemler skorlarinin kontrol grubundaki 6grenciler ile istatistiksel olarak benzer

oldugu gozlemlenmistir (Tablo 3.7).
Dikkat-Hiperaktivite Problemleri

Dikkat ve hiperaktivite problemleri verileri incelendiginde, deney grubundaki
ogrencilerin,dikkat ve hiperaktivite problemleri skor ortalamlar1 61.05 iken, kontrol
grubunda bu ortalamanin 51.26 oldugu gozlemlenmektedir. Dikkat ve hiperaktivite
problemleri skorlarini ele alarak, deney grubu ve kontrol grubu bagimsiz 6rneklem t
testi sonuclarina gore karsilastirildiginda, deney ve kontrol gruplar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur (p=.00). Deney grubundaki
ogrencilerin, dikkat ve hiperaktivite problemleri skorlarimin kontrol grubundaki
Ogrencilere gore istatistiksel olarak anlamli gsekilde daha yiliksek oldugu

gorulmektedir (Tablo 3.7).
Karst Olma Problemleri

Karsi olma problemleri verileri incelendiginde, deney grubundaki
ogrencilerin,karst olma problemleri skor ortalamlar1 54.88 iken, kontrol grubunda bu
ortalamanin 53.89 oldugu gozlemlenmektedir. Kars1 olma problemleri skorlarini ele
alarak, deney grubu ve kontrol grubu bagimsiz 6rneklem t testi sonuglarina gore
karsilastirildiginda, deney ve kontrol gruplari arasinda istatistiksel olarak anlamli
farklilik bulunamamistir (p=.532). Deney grubundaki O6grencilerin, karst olma
problemleri skorlarinin kontrol grubundaki Ogrenciler ile istatistiksel olarak

benzersonug verdigigézlenmistir(Tablo 3.7).
Davranis Problemleri

Davranigproblemleri verileri incelendiginde, deney grubundaki
ogrencilerin,davranig problemleri skor ortalamlari 54.05 iken, kontrol grubunda bu
ortalamanin 52.36 oldugu gozlemlenmektedir. Davranis problemleri skorlarini ele
alarak, deney grubu ve kontrol grubu bagimsiz 6rneklem t testi sonucglarina gore
karsilastirildiginda, deney ve kontrol gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli
farklilik  bulunamamistir (p=.363). Deney grubundaki Ogrencilerin, davranis
problemleri skorlarinin kontrol grubundaki Ogrenciler ile istatistiksel olarak

benzersonug verdigigézlenmistir(Tablo 3.7).
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Agwr Kognitif Tempo

Agir kognitif tempo verileri incelendiginde, deney grubundaki 6grencilerin,agir
kognitif tempo skor ortalamlari59.52iken, kontrol grubunda bu ortalamanin 52.84
oldugu gozlemlenmektedir. Agir kognitif tempo skorlarini ele alarak, deney grubu ve
kontrol grububagimsiz drneklem t testisonuglarina gore karsilastirildiginda, deney ve
kontrol gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur (p=.001).
Deney grubundaki 6grencilerin, agir kognitif tempo skorlarinin kontrol grubundaki
Ogrencilere gore istatistiksel olarak anlamli sekilde daha yiliksek oldugu

gorulmektedir (Tablo 3.7).
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Taplo 3.7. Grgplarln 6-18 Yas Cocuk ve Gengler i¢in Davr:-anls Degerlendirme
Olgegi Alt Olgeklerine goreKarsilastirilmasi (Bagimsiz Orneklem T-testi)

Deney Grubu Kontrol Grubu
t

n X SS n X SS P
Aktivite 16 36.13 9.17 17 42.23 8.92 1.939 062
Sosyal 17 40.76 8.52 18 46.27 6.32 2.183 036
Okul 12 38.83 5.39 19 48.57 4.14 5.678 .00
ASO_toplam |, 3658 | 838 17 4282 | 694 | 2188 | .036
beceri
Afektif 17 | 5076 | 7.44 19 | 5378 | 404 | -3035 | .005
Problemler
Anksiyete 17 56.41 8.04 19 52.73 331 | -1.754 | .094
Problemleri
Somatik 17 5482 | 6.26 19 5236 | 427 | -1386 | .175
Problemler
Dikkat-
Hiperaktivite | 17 61.05 8.29 19 51.26 299 | -4.607 .00
Problemleri
Kars1 Olma 17 54.88 5.01 19 53.89 4.38 -631 532
Problemleri
Davrams 17 54.05 6.78 19 52.36 4.00 -.922 363
Problemleri
Agir
Kognitif 17 59.52 6.44 19 52.84 3.67 | -3767 | .001
Tempo

Not. Deney Grubu: Okumada gii¢liik yasayan grup, x: Ortalama, S.S.: Standart Sapma, n: Kisi sayisi,
p:istatistiksel anlamlilik degeri,t: t degeri

3.7. Bir Dakikada Okunan Kelime Sayisi, Metni Toplam Okuma
Siiresi ve Okudugunu anlama Becerisi Sonuclari ile Gruplarin

Karsilastiriimasi
Bir Dakikada Okunan Kelime Sayist

Okumada giigliik yasayan gruptaki Ogrencilerin, bir dakikada okuduklari
kelime sayisin  degerlendirildiginde ortama, 7.89 kelime okuduklarini
gbzlemlenirken, kontrol grubunun bir dakikada okuduklar1 kelime ortalamasinin 37.8
oldugu gOriilmektedir. Deney ve kontrol grubu bir dakikada okuduklari kelime
performanslar1 acisindan karsilastirildiginda, aralarinda istatistiksel olarak anlaml
bir fark oldugu gbzlenmektedir (p=.00). Deney grubundaki G6grencilerin kontrol
grubundaki 6grencilere gOre bir dakikada okuduklar1 kelime sayisinin istatistiksel

olarak anlamli sekilde daha az oldugu g0Orilmektedir(Tablo 3.8).
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Metni Toplam Okuma Siresi

Okumada giicliik yasayan gruptaki 6grencilerin, verilen metni toplam okuma
stireleri degerlendirildiginde ortama stirenin 271.06 saniye oldugu g6zlemlenirken,
kontrol grubundaki 6grencilerinmetni toplam okuma siire ortalamasinin 97.05 saniye
oldugu gorilmektedir.Deney grubu ile kontrol grubundaki 6grencilerin verilen metni
okuduklar siire toplami karsilastirildiginda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
oldugu gOzlemlenmistir (p=.004). Deney grubundaki Ogrencilerin verilen metnin
tamamin1 kontrol grubundaki ogrencilere gbre daha uzun siirede okuduklari

gorulmektedir (Tablo 3.8).
Okudugunu Anlama

Okumada gii¢liik yasayan gruptaki dgrencilerin, okudugunu anlama becerileri
degerlendirildiginde, ortalama skorun 5.06 oldugun goézlemlenirken, bu skorun
kontrol grubu icin ortalama 7.55 oldugu gorilmektedir. Deney grubu ile kontrol
grubundaki 6grencilerin okudugunu anlama skorlar1 karsilastirildiginda, istatistiksel
olarak anlamli farklilik bulunmustur (p=.00). Sonuglar, kontrol grubundaki
ogrencilerin okudugunu anlama skorlarinin, deney grubundaki 6grencilere gore daha

yiiksek oldugunu gostermektedir (Tablo 3.8).

Tablo 3.8. Bir Dakikada OkunanKelime Sayisi, Secilen Metni Toplam Okuma
Siiresi ve Okudugunu Anlama Becerileri ile Bagimsiz Orneklem T-testi ile Grup

Karsilastirmasi
Deney Grubu Kontrol Grubu
t
n X SS n X SS P
Bir dakikada
okunan 18 7.89 5.99 20 37.8 13.987 8.714 .00
kelime sayisi
Toplam
okuma 18 271.06 218.0 20 97.05 31.178 -3.356 .004
suresi
Okudugunu | ;g 506 | 873 20 755 | 510 | 10890 | .00
anlama

Not. Deney Grubu: Okumada gii¢liik yasayan grup, x: Ortalama, S.S.: Standart Sapma, n: Kisi sayisi,
p:istatistiksel anlamlilik degeri,t: t degeri

3.8. Anlaml ve Anlamsiz Kelime Okuma Sonuclari ile Gruplarin

Karsilastirilmasi

Okumada giicliik yasayan gruptaki Ogrencilerin bir dakikada okuduklar

anlaml kelime say1 ortalamalar1 6.39 iken, kontrol grubunda bu ortalamanin 25.20
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oldugu goOriilmektedir.Deney ve kontrol grubu bir dakikada okuduklari anlamsiz
kelime sayisi agisindan incelendiginde, deney grubunun ortalama skorunun 5.11
oldugu goriiliirken, kontrol grubunun anlamsiz kelime okuma skor ortalamalarinin
18.75 oldugu gOriilmektedir. Deney ve kontrol grubu bir dakikada okuduklari
anlamli ve anlamsiz kelime performanslari acisindan karsilastirildiginda, iki grup
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (p=.00). Kontrol grubunda
bulunan 6grencilerin deney grubunda bulunan 6grencilere gbre bir dakikada daha

fazla anlamli ve anlamsiz kelime okuduklar1 gériilmektedir (Tablo 3.9).

Tablo 3.9. KEOT Anlamh ve Anlamsiz Kelime Okuma Test Sonuclarma Gore
Bagimsiz Orneklem T-testi ile Grup Karsilastirmasi

Deney Grubu Kontrol Grubu
t
n X SS n X SS P
Anlamh 18 639 | 4.368 20 2520 | 6879 | 9932 | .00
Kelime
Anlamsiz
Kelime 18 5.11 3.848 20 18.75 5.067 9.262 .00

Not. Deney Grubu: Okumada gli¢liik yasayan grup, x: Ortalama, S.S.: Standart Sapma, n: Kisi sayisi,
p:istatistiksel anlamlilik degeri,t: t degeri

3.9. Hizh Otomatik Adlandirma Becerisi ve Gruplarin Karsilastirilmasi

Okumada giicliik yasayan gruptaki 6grencilerin, hizli otomatik adlandirma slre
ortalamalarinin sirasiyla, resim adlandirma igin 65.67 saniye, renk adlandirma igin 88
saniye, rakam adlandirma i¢in 62.94 saniye, harf adlandirma igin 87.11 saniye,
numerik bolumlerin (harf ve rakam) adlandirma siire toplamlari igin 150.05 saniye,
nonnumerik bolimlerin (resim ve renk) adlandirma siire toplamlari igin 153.66
saniye ve tim bolimlerin adlandirilma siireleri toplami i¢in 303.72 saniye oldugu
goriilmektedir.Kontrol grubunu inceledigimizde,hizli otomatik adlandirma becerisi
skor ortalamlarinin sirasiyla, resim adlandirma igin 46.95 saniye, renk adlandirma
icin 56.05 saniye, rakam adlandirma igin 37.65 saniye, harf adlandirma igin 37.15
saniye, numerik bolimlerin (harf ve rakam) adlandirma siire toplamlar1 igin 74.8
saniye, nonnumerik boliimlerin (resim ve renk) adlandirma siire toplamlar1 i¢in 103.0
saniye ve tim Dboliimlerin adlandirilma siireleri toplami ig¢in 177.8 saniye oldugu
gorilmektedir. Deney ve kontrol grubu resim, renk, rakam,harf, nonmumerik,
numerik, ve toplam adlandirma skorlar1 ele alinarak karsilastirildiginda iki grup
arasinda her bolim igin istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu gbzlenmistir

(p<.05). Sonuclar, kontrol grubundaki Ogrencilerin, resim, renk, rakam,harf,
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nonmumerik, numerik, adlandirma isini, kontrol grubundaki 6grencilere gore daha

hizli yaptigin1 gostermektedir (Tablo 3.10).

Tablo 3.10. Hizh Otomatik Adlandirma Testi (HOTIT) Verilerine Gore
Bagimsiz Orneklem T-testi ile Gruplarin Karsilastirilmasi

Deney Grubu Kontrol Grubu
n X SS n X SS ‘ P
Resim Sure 18 65.67 | 14.381 20 46.95 7.85 -5.048 .00
Renk Siire 18 88 29.734 20 56.05 10.12 -4.338 .00
Rakam Sire 18 62.94 | 35.055 20 37.65 7.96 -2.993 .008
Harf Sire 18 87.11 | 64.296 20 37.15 9.281 -3.266 .004
Numerik Siire 18 150.05 | 93.38 20 74.8 14.77 -3.381 .003
Nonnumeric Sire 18 153.66 | 37.60 20 103.0 16.01 -5.301 .00
Toplam Siire 18 303.72 | 109.64 20 177.8 28.20 -4.734 .00

Not. Deney Grubu: Okumada gli¢liik yasayan grup, x: Ortalama, S.S.: Standart Sapma, n: Kisi sayisi,
p:istatistiksel anlamlilik degeri,t: t degeri

3.10. Sesbilgisel Farkindalik Becerisi ve Gruplarin Karsilastirilmasi

Okumada giicliik yasayan gruptaki Ogrencilerin erken cocukluk donemi
ECDFD o6lgeginin alt boliim ortalama skorlar1 incelendiginde,kafiye becerisini 6lgen
boliimden 4.44, ayn1 sesle baglayan kelimelerin ilk seslerini ayirt edebilme becerisini
6lgen bolimden 3.78, verilen sesten kelime uretme becerisini 6lgen bolimden 6.50,
ses birimleri birlestirerek kelime olusturma becerisini 6lgen bolimden 5.89 puan, ilk
sesleri ayni1 olan resimleri ayn1 gruba dahil edebilme becerisini 6lgen bolimden 8.67
puan, sOylenen kelimenin belirli bir kismimi ¢ikararak sOyleme becerisini 6lgen
boliimden 6.5 puan, harf tanima becerisini 0lgen bolimden 7.44 puan ve testin
toplam skorundan 49.05 puan aldiklart gorulmektedir.Kontrol grubunda bulunan
ogrencilerin ECDFDO alt b6liim ortalama skorlar1 incelendiginde kafiye becerisini
Olcen bolimden 7.05, ayni sesle baslayan kelimelerin ilk seslerini ayirt edebilme
becerisini 6l¢en boliimden 8.75, ses birimleri birlestirerek kelime iiretme becerisini
Olcen bolimden 9.85, sdylenen seslerden kelime olusturma becerisini 6lgen
boliimden 9.70 puan, ilk sesleri ayni olan resimleri ayni gruba dahil edebilme
becerisini 6lcen boélimden 10.0 puan, sOylenen kelimenin belirli bir kisminm
cikararak sQyleme becerisini 6l¢en boliimden 9.80puan, harf tanima becerisini 6lgen
bolimden 9.55 puan ve testin toplam skorundan 73.9 puan aldiklar1 gérilmektedir
(Tablo 3.11).
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Gruplar kafiye becerisi, ilk ses ayirt etme, ilk sesten kelime tiretme, sOylenen
seslerden kelime olusturma, resim-gruplama, hecelere ayirma, hece atma, harf tanima
ve testin toplam skorlarina gore karsilastirildiklarinda, deney grubu ve kontrol grubu
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulundugu go6rilmektedir (p<.05).
Sonuclar her bir alt test ve toplam skorlar i¢in, deney grubunun performanslarinin
kontrol grubuna gore daha yiiksek oldugunu gostermektedir (Tablo 3.11).

Tablo 3.11. ECDFDO Verileri ile Gruplarin Kargilagtirilmasi (Bagimsiz
Orneklem T-testi)

Deney Grubu Kontrol Grubu
n X SS n X SS ' P
Kafiye 18 | 444 |2202| 20 | 7.05 | 826 | 473 00
Ik Ses Ayurt Etme 18 | 378 | 229 | 20 | 875 | 2.074 | 7.025 00
i1k Sesten Kelime Uretme 18 6.50 | 2.333 20 9.85 489 3.063 .00
i‘fmgm(;‘fsszirﬂrf:ﬁrmk 18 | 589 |2272| 20 | 970 | 801 | 6.748 00
Resim-Gruplama 18 | 867 |1.847| 20 | 100 | .00 | 3.63 007
Hecelere Ayirma 18 | 583 |3111| 20 | 920 | 1.152 | 4.332 00
Hece Atma 18 | 65 |2936| 20 | 980 | 523 | 4.703 00
Harf Tanima 18 | 744 |2975| 20 | 955 |1.191 | 2.807 | .010
ECDFFDO Toplam 18 | 49.05 | 11.82 | 20 | 739 | 4.47 | 8391 00

Not. Deney Grubu: Okumada gii¢liik yasayan grup, x: Ortalama, S.S.: Standart Sapma, n: Kisi sayisi,
p:istatistiksel anlamlilik degeri,t: t degeri

3.11. Bir Dakikada Okunan Kelime Sayisi, Okudugunu Anlama, Bir
Dakikada Dogru Okunan Anlamh ve Anlamsiz Kelime Sayisi

Bagimh Degiskenlerinin Coklu Regresyon Analizleri

Normallik, dogrusallik ve homojenlikvarsayimlar1 test edilip iki katilimecinin

analizden ¢ikartilmasi ile, 6n kosullar saglanda.

Dogrusal ¢oklu regresyon analizi uygulanarak sesbilgisel farkindalik becerisi,
numerik hizli otomatik adlandirma becerisive nonnumerik hizli otomatik adlandirma
becerisinin, okuma becerisini ne kadar yordadigini1 saptamak amag¢lanmistir. Okuma
becerisi lizerindeki toplam varyansin %62.9’unun bu degiskenlerce agiklandigi
gortlmastir.  Sonuglar, sesbilgisel farkindalik becerisinin,okuma becerisini
istatistiksel olarak anlamli diizeyde yordadigini gOsterirken (p=.02), numerik ve
nonnumerikhizli otomatik adlandirma becerilerinin anlamli bir yordayici olmadigini

gostermektedir (p>.05) (Tablo 3.12).
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Tablo 3.12. Hizh Otomatik Adlandirma Becerisinin Alt Alanlari,

SesbilgiselFarkindalik Becerisi ve Okuma Becerisi ile Coklu Regresyon Analizi

Bagimli Degisken: Bir dakikada okunan kelime sayisi

B SS B t P
Seshilgisel Farkindalik 769 .233 599 3.30 .002
HOA numerik -2.033 3.712 -.115 .548 .588
HOA nonnumerik -1.266 1.841 -.127 .688 496
R 793
R? .62

B:Denklemin egimi, SS: Standart Sapma, B: Beta Degeri, t: t degeri, p:istatistiksel anlamlilik degeri
RZDeterminasyon katsayisi, R:Regresyondegeri

Dogrusal coklu regresyon analizi uygulanarak sesbilgisel farkindalik becerisi,
numerik hizli otomatik adlandirma becerisive nonnumerik hizli otomatik adlandirma
becerisinin, okudugunu anlama becerisini ne kadar Ongordiigiinii saptamak
amaclanmistir. Okudugunu anlama becerisi iizerindeki toplam varyansin %74’Un0n
bu degiskenlerce agiklandigi gOrilmistir. Sonuglar, sesbilgisel farkindalik
becerisinin,okudugunu anlama becerisini istatistiksel olarak anlamli diizeyde
ongordigiinigosterirken (p=.00), numerik ve nonnumerikhizli otomatik adlandirma
becerilerinin anlamli birer ongodriicii olmadiklarin1 gostermektedir (p>.05) (Tablo
3.13).
Tablo 3.13. Hizh Otomatik Adlandirma Becerisinin Alt Alanlari, Sesbilgisel

Farkindalik Becerisi ve Okudugunu Anlama Becerisi ile Coklu Regresyon
Analizi

Bagimli Degisken:Okudugunu Anlama

B SS B t P
Seshilgisel Farkindalik .083 .016 .808 5.32 .00
HOA numerik 156 .249 110 .628 .535
HOA nonnumerik -.146 123 -.183 -1.1 .245
R .860
R? 740

B:Denklemin egimi, SS: Standart Sapma, B: Beta Degeri, t: t degeri, p:istatistiksel anlamlilik degeri
RZDeterminasyon katsayisi, R:Regresyondegeri

Dogrusal coklu regresyon analizi uygulanarak sesbilgisel farkindalik becerisi,
numerik hizli otomatik adlandirma becerisi ve nonnumerik hizli otomatik adlandirma
becerisinin, bir dakikada dogru okunan anlamli kelime sayisim1i ne kadar

Ongordiigiinii saptamak amaclanmistir. Bir dakikada dogru okunan anlamli kelime
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sayist izerindeki toplam varyansin %69.5 inin bu degiskenlerce aciklandig
gorulmustdr. Sonuglar, sesbilgisel farkindalik becerisinin, bir dakikada dogru okunan
anlami kelime sayisini istatistiksel olarak anlamli diizeyde ongordiigiintigosterirken
(p=.001), numerik ve nonnumerikhizli otomatik adlandirma becerilerinin anlamli
birer 6ngoriicii olmadiklarini gdstermektedir (p>.05) (Tablo 3.14).

Tablo 3.14. Hizh Otomatik Adlandirma Becerisinin Alt Alanlari, Sesbilgisel

Farkindalik Becerisi ve Bir Dakikada Dogru Okunan Anlamh Kelime Sayisi ile
Coklu Regresyon Analizi

Bagimli Degisken:Bir dakikada okunan anlamli kelime sayist

B SS B t P
Sesbilgisel Farkindalik 465 125 .610 3.70 .001
HOA numerik -1.00 2.00 -.095 .500 .620
HOA nonnumerik -1.081 992 -.183 -1.0 .284
R .833
R? .695

B:Denklemin egimi, SS: Standart Sapma, B: Beta Degeri, t: t degeri, p:istatistiksel anlamlilik degeri
R2:Determinasyon katsayisi, R:Regresyondegeri

Dogrusal coklu regresyon analizi uygulanarak sesbilgisel farkindalik becerisi,
numerik hizli otomatik adlandirma becerisi ve nonnumerik hizli otomatik adlandirma
becerisinin, bir dakikada dogru okunan anlamsiz kelime sayisini ne kadar
Ongordiigiinii saptamak amaglanmistir. Bir dakikada dogru okunan anlamsiz kelime
sayist tlzerindeki toplam varyansin %68.5 inin bu degiskenlerce agiklandig:
gorulmustir. Sonuglar, sesbilgisel farkindalik becerisinin, bir dakikada dogru okunan
anlami kelime sayisini istatistiksel olarak anlaml diizeyde 6ngordiigiiniig6sterirken
(p=.001), numerik ve nonnumerikhizli otomatik adlandirma becerilerinin anlamli

birer 6ngoriicti olmadiklarin1 gbstermektedir (p>.05) (Tablo 3.15).
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Tablo 3.15. Hizh Otomatik Adlandirma Becerisinin Alt Alanlari, Sesbilgisel
Farkindalik Becerisi ve Bir Dakikada Dogru Okunan Anlamsiz Kelime Sayisi

ile Coklu Regresyon Analizi

Bagimli Degisken:Bir dakikada okunan anlamsiz kelime sayisi

B SS B t P
Sesbilgisel Farkindalik 335 .093 .599 3.58 .001
HOA numerik -.788 1.487 -.102 530 .600
HOA nonnumerik -.787 738 -.182 -1.0 .294
R .828
R? .685

B:Denklemin egimi, SS: Standart Sapma, B: Beta Degeri, t: t degeri, pistatistiksel anlamlilik degeri

RZDeterminasyon katsayisi, R:Regresyondegeri
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BOLUM 4

TARTISMA VE SONUC

Bu arastirmada, ilkokul birinci sinifta, okuma becerisinin gelismis olmasi
beklenen bir zaman diliminde, okuma ve okudugunu anlama becerilerini sinif
ortalamasinda kazanmis ve bu alanda gii¢liikk yasayan akranlari arasinda psikososyal
ve bilissel etkenler arasindaki olas1 farkliliklar ve bu etkenlerin okuma performansini

yordayici etkisi degerlendirilmistir.

Yapilan grup Kkarsilastirmalarinda, degerlendirdirilen okuma becerisi,
psikososyal ve bilissel etkenlerde istatistiksel olarak anlamli farkliliklar izlendi. Bu
etkenler gruplar arasinda farklilik gostermekle birlikte, hangi etkenin yordayici bir
etkiye sahip oldugunu anlamak i¢in okuma ve okudugunu anlama performanslari

bagimli degisken olarak ele alinarak tiim grupta regresyon analizleri yapildi.
4.1. Siklik ve Cinsiyet

Epidemiyolojik c¢aligmalar incelendiginde, 0zgiil o6grenme giigliigliniin
toplumda goriilme oram1 %5-10 arasinda degismekte olup erkeklerde goriilme
oraninin kizlara gore daha fazla oldugu bildirilmektedir. Toplumda goriilme siklig
acisindan ele aldigimizda, bu arastirmada sonug %6.6 civarinda bulunmaktadir ve bu
oranin toplumda goriilme sikligina benzer bir sonug¢ oldugu bulunmustur. Toplum
orneklemlerindeki c¢aligmalarda kiz/erkek oraninin en az 1/1.2 en fazla 1:6,78
arasinda oldugu bulunmustur (Rutter ve ark., 2004; Quinn JM ve Wagner RK,,
2015). Ayrica bir diger ¢alisgma da kizlarin okuma basaris1 ve okuma becerisini
kazanmada hazir bulunusluk diizeyleri erkeklere gore daha ileri oldugu sonucuna
varilmaktadir ve bu durumun bazi s6zel yeteneklerin gelisimi ile paralellik gosterdigi
aciklanmaktadir (Razon, 1982). Fakat arastirmay1 cinsiyet acgisindan ele aldigimizda

okuma giigliigli yasayan, kiz/erkek oranmmin ortalama 3/2 oldugu yani kiz
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popiilasyonunun erkek popiilasyonundan fazla oldugu goriilmektedir. Ogrenci
secimlerinin 6gretmen degerlendirmesine gore yapildigi géz oniinde bulundurulursa
bu sonug¢ Orneklemin se¢imindeki sorunlardan kaynaklandigi diisiiniilebilir. Ancak
toplum 6rneklemlerine gore klinik basvuru 6rneklemlerinde erkek ¢ocuklarinda daha
yiiksek oranda olmasi eslik eden DEHB ve diger yikici davranim bozuklarindan da
kaynaklanabildigi bildirilmektedir. Diger yandan yoksulluk ve anne egitiminden
kaynaklanan ek etkenlerde s6z konusu olabilir. Bu nedenle arastirmada kiz ve
erkekler arasindaki okuma performanslart ve sosyodemografik degiskenler
arasindaki farklarin analiz edilmesinde yarar vardir. Ek olarak alan yazindaki
caligmalar incelendiginde, yapilan calismalarin genellikle ilkokul 2. Smf ve
sonrasindaki yas dilimlerinde yapildigin1 goriilmektedir. Arastirma ilkokul 1.
Siniflarda yapilmigtir daha sonraki yillarda kizlarin okuma performanlarinin
erkeklere gore ne Olgliide degisip diizeldigi uzunlamasina bir calisma ile

degerlendirilebilir.

4.2. Sesbilgisel Farkindahk

Sesbilgisel farkindalik becerisini incelemek amaciyla, Erken ¢ocukluk donemi
fonolojik duyarlilik 6lgegi kullanilmig, ve bu dlgekten elde edilen veriler ile okuma
becerisi ile iliskisi incelenmistir. Okumada giigliik yasayan ve kontrol grubunda
bulunan 6grencilerin sesbilgisel farkindalik becerisileri arasinda anlamli bir farklilik
olup olmadigini incelemek amaciyla testin her alt bolimii i¢in (kafiye, ilk ses ayirt
etme, ilk sesten kelime iiretme, ses birimleri birlestirerek kelime olusturma,
resimgruplama, hecelere ayirma hece atma, hart tanmima, Olgegin toplam skoru)
bagimsiz orneklem t-testi kullanilmigtir. Her alt test ve toplam skor igin iki grup
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark oldugu goriilmektedir. Sesbilgisel
farkindalik becerisinin okuma becerisini ne kadar yordadigin1 incelemek amaciyla
yapilan basit regresyon analizi, sesbilgisel farkindalik becerisinin okuma becerisini
%63.7°1ik oranda ongordiigii goriilmektedir. Giildenoglu ve arkadaslarinin 2016 da
yaptig1 calisma da, yaptigimiz arastirmaya benzer sekilde iyi sesbilgisel farkindalik
becerisine sahip 6grencilerin, okuma becerisinin daha iyi oldugunu gostermektedir.
Ayrica bir diger arastirma, Ozgil Ogrenme giicligii tanist almis c¢ocuklarin
(6rneklemin %88.6’sim1 okuma bozuklugu olusturuyor), %]11.4’tinde fonolojik

bozukluk goriildiigiinii agiklamaktadir.
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4.3. Hizli Otomatik Adlandirma

Tiirkiye’de sesbilgisel farkindalik becerisi ve okuma becerisi arasindaki iliskiyi
incelemek amaciyla ¢alismalar yapilmis olmasina karsin (Giildenoglu ve ark., 2016),
hizli otomatik adlandirma becerisi ile okuma becerisi arasindaki iliskiyi incelemek

amaciyla herhangi bir ¢calisma yapilmamustir.

Hizli otomatik adlandirma becerisi ile okuma becerisi arasindaki iligkiyi
incelemek amaciyla HOTIT testi kullanilmis, bu testten elde edilen veriler iki grup
arasindaki farkliliklar incelemek amaciyla bagimsiz 6rneklem t-testi kullanilmustir.
Bagimsiz 6rneklem t-testisonuglarina gore,her alt alan toplam puanlar1 igin okumada
gucluk yasayan grup ve kontrol grubuarasinda anlaml fark oldugu gézlemlenmistir.
Literatlirde yapilan diger ¢alismalar da hizli otomatik adlandirma becerisininokuma
becerisi ile iliskili oldugunu ve iki beceri igin de benzer bazi biligsel sureglerin
kullanildigin1 gostermektedir (Bowers ve Wolf, 1999;Kail ve Hall,1994).

Nonnumerik (Renk ve Sekil) uyaranlarin, daha ¢ok harfleri ve sayilar1 hentiz
ogrenmemis, daha kiglk yastaki 6grencileri degerlendirmek i¢in daha uygun oldugu,
numerik (Harf ve Sayi) kategorideki uyaranlarmn iseharf bilgisini kazanmis

ogrencilerin degerlendirilmesi agisindan daha uygun olduklari

Gorulmektedir (Kirby, 2010). Fakat bizim arastirmamizda 6grenciler okuma
egitimi almis olmalarina ragmen, nonnumerikadlandirma becerisini de gruplar arasi
farklilik gOsterdigini agiklamaktadir.Bunun nedeninin, deney grubunda bulunan
ogrencilerin okuma becerisi olarak okul 6ncesi donem o¢zelliklerine sahip olabilecegi
ve ortaya ¢ikan fark ve ongoriniin bu sebepten kaynaklandigi deney grubunun bu

sonuglarda etkisinin kontrol grubuna gére daha etkili oldugu diisiiniilmektedir.

4.4. Hizh Otomatik Adlandirma Becerisi ve Sesbilgisel Farkindahk

Becerisi

Calismamizda, nonnumerik ve numerik adlandrima becerisi ile, sesbilgisel
farkindalik becerisinin okumay:r ne kadar yordadigini incelemek igin yapilan
analizler sonucunda,sesbilgisel farkindalik becerisinin okuma becerisi icin gtglu bir
yordayic1 oldugu gorulirken, numerik ve nonnumerik hizli otomatik adlandirma
becerilerinin okuma becerisi igin anlamli bir yordayici olmadigi goriilmektedir. Bu
sonug,numerik ve nonmumerik adlandirma becerilerinin tek basina okuma becerisi

uzerinde etkili oldugunu, fakat okuma becerisi Uzerinde fonolojik duyarlilik
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becerisinin dahaetkili bir degisken ve guc¢li bir yordayici oldugunu gdstermektedir.
Cifte kusur hipotezine gore, hem hizli otomatik adlandirma becerisi hem de
sesbilgisel farkindalik becerisi eksik olan grup (cifte kusur), okumada en diisiik
performansi gosterirken, sadece sesbilgisel farkindalik becerisi eksik olan gruptaki
(tek eksiklik)ogrencilerin okuma performansi, sadece hizli otomatik adlandirma
becerisinde eksik olan gruptaki (tek eksik) ogrencilere gore daha diisiik oldugunu
gostermektedir (Wolf ve Bowers, 1999).Arastirmamizin, hizli otomatik adlandirma
becerisinin okuma becerisi lzerinde etkisi olmasma karsin,sesbilgisel farkindalik
becerisinin okuma Uzerindeki etkisinin daha anlamli ve ylksek oldugu sonucugifte

kusur hipotezinidestekler niteliktedir.

Daha sonraki yillarda da bu iki etkenin guclinin 6l¢tilmesi énemli olmakla
birlikte baslangic doneminde belirlenmesinin, hem egitimin daha sonraki yillarina
hem de okul 6ncesi donemde yapilacak okur-yazarliga hazirlik galigmalarina katki

saglayabilecegi diistiniilmektedir.

4.5. Okuma Giicliigii ve Psikopatolojiler

Karaman ve arkadaslarinin 2006’da yaptig1 ¢alismada, 6zgil 6grenme giigliigii
ile binisik psikiyatrik bozukluklar arastirilmistir ve arastirmaya katilan6zgul 6grenme
gicligi tanist almis ¢ocuklarin %88.6 smin okuma bozuklugu alt tipinde oldugu
gorilmektedir. Arastirmanin sonuglarma gore, 0zgul 6grenme giligligi ile binisik
giden psikiyatrik bozukluklarin en sik gortlenleri%61.4 ile DEHB,%22.9 6zgul fobi,
%12.9 inatlasma bozuklugu, %12.9 sosyal anksiyete bozuklugu oldugu
gorulmektedir. Yaptigimiz arastirmada, okuma giigliigii ile diger psikopatoloji ve
davranig sorunlarini inceledigimizde, okumada glclik yasayan grup ve kontrol
grubunun dikkat ve hiperaktivite problemleri, affektif problemler, agir kognitif
tempo skorlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunurken, gruplar
arasinda anksiyete problemleri, somatik problemler, karsi olma problemleri ve
davranis problemleri alanlarinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunamamuistir. Arastirmamizda, Karaman ve arkadaslarinin arastirmasina benzer
sekilde, okuma becerisi Uzerinde DEHB skorlarinin etkisi gorulirken, %12.9
ogrenme gigligi ile birlikte gorildaga soylenen anksiyete bozuklugu, bu
aragtirmada gruplararasinda anlamli farklilik gostermemektedir.Alan yazinda, 6zgdl

ogrenme bozuklugu olan gocuklarda affektif ve davranig problemlerinin de sik
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goriildiigii, bu problemlerin, merkezi sinir sisteminde bozuklugun bir gostergesi
oldugu veya okul gibi sosyal ortamlarda zorluk yasama ve basarisiz olma
durumlarina ek olarak gelismektedir (Silver, 2002). Arastirmamizda, okuma giigliigii
yasayan grup Ogrencileri ile kontrol grubundaki 6grencilerin affektif problemleri
arasinda literatlrl dogrulayacak sekilde anlamli bir fark bulunmasina karsin,
gruplarasindaki davranig problemleri incelendiginde ge¢miste arastirmalara karsin,

anlamli bir farklilik bulunamamustir.

Bu arastirmada CDDO 6élgeginden alian DEHB puanlar iki grup icin farklilik
gosterirken, DSM-5 dikkat eksikligi asir1 hareketlilik bozuklugu degerlendirme
listesi de benzer sonuclar gostermekedir. Sonuglarin birbirine benzer olmasi,
aragtirmanin giivenilirligini arttirmaktadir. DSM-5 dikkat eksikligi asir1 hareketlilik
bozuklugu degerlendirme listesi icin, aileden alinan verilere gore,okumada gucluk
yasayan grup ve kontrol grubu arasinda, dikkatsizlik hiperaktivite ve dirtisellik alt
alanlarmin her birinde fark gézlenmektedir. Ogretmenden alman veriler ele
alindiginda, gruplarasinda dikkatsizlik ve hiperaktivite alt alanlar1 i¢in farklilik
gozlenirken, dartisellik alt alani i¢in anlamli bir fark gézlenmemektedir. Bu durum,
ogrencilerin okul gibi kurallari ve smirlar1 belirli olan ortamlarda durtisel
davraniglar1 daha az meydana getirdigini, fakat aile gibi daha rahat ortamlarda daha

fazla durtisel davranis sergiledikleri seklinde yorumlanabilir.

4.6. Okuma ve Okudugunu Anlama

Okumada guclik vyasayan grup ve kontrol grubu okudugunu anlama
performanslar1 agisindan incelendiginde iki grup arasinda anlamli farklilik

bulundugu gorilmektedir.

Temelde okuma sireci seslendirme ve anlamlandirma slreclerinden
olugmaktadir ve ancakokuma ve okudugunu anlama sureci birlikte gerceklestiginde
dogru bir okumadan bahsetmis oluruz (Sengiil ve Yal¢in, 2004). Okuma
otomatiklestikten sonra Ogrencilerin anlama becerisinin daha iyi oldugu
gorulmektedir (Basaran, 2013). Clnki okumanin otomatiklesmesi, 6grencilerin artik
biligsel kabiliyetlerini ve dikkatlerini kelime ¢dziimleme yerine metni ya da kelimleri
anlamlandirmaya harcayacaklar1 ve anlama kabiliyetinin daha iyi olacagi anlamina

gelir. Bu arastirmada okuma becerisi iyi olan 6grencilerin okudugunu anlama
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becerilerinin, okumada guclik yasayan 6grencilere gore daha iyi olmasi bu sebep ile

bagdastirilabilir ve sonuclar alan yazini destekler niteliktedir.

4.7. Yas, Anne Baba Egitim Diizeyi, Sosyoekonomik ve Kiiltiirel indeks,

Okul Oncesi Egitim Siresi

Ogrencilerin yaslara gore dagilimlart degerlendirildiginde, okumada guclik
yasayan grup ve  Kkontrol grubu arasinda anlamli  bir  farklilik
gbzlemlenmemistir.Fakat Milli Egitim Bakanliginin 2014 yilinda resmi gazetede
yayimladigr yonetmelik ile 60-66 ayin1 dolduran ¢ocuklarin velisinin izni ile ilkokul
birinci smifa baslayabilecegi kaydedilmistir. Hazir bulunusluk diizeyi, bir gocugun
bir davranig1 kazanabilmesi igin gerekli olan biyolojik olgunlasmanin yanisira,
kazanilacak davranis hakkinda, bilgi, beceri, ilgi ve tutuma sahip olmasini gerektir
(Celenk, 2008). Cocuklarin bu dénemlerinde gelisimsel olarak bir ay bile ¢ok 6nemli
oldugu i¢in, gocuklarin hazir bulunusluk diizeyleri arasinda farklilik olmasi ve deney
ve kontrol grubu arasinda yas farki olmasi bekleniyordu. Fakat gruplardaki

ogrencilerin yaslar1 arasinda anlamli bir farklilik saptanmamustir.

Okumada gucluk yasayan grup ve kontrol grubundaki 6grenciler anne baba
egitim sureleri agisindan karsilastirildiginda kontrol grubunda bulunan 6grencilerin
anne ve babalariin egitim diizeyinin okumada guclik yasayan gruptaki 6grencilerin
anne ve babalarindan daha yuksek oldugu goriilmektedir.Hazir bulunusluk diizeyi bir
cocugun herhangi bir davranisi kazanabilmesi icin oldukca énemli bir etken iken,
aile yapismin da ¢ocugun hazir bulunusluk dizeyini blylk o6lcude etkiledigi
gorulmektedir (Celenk, 2008). Cocugun duygusal ve sosyal gelisimi, okumaya
duydugu ilgi, cevresinin ekonomik ve sosyal olanaklari ile iliskilidir. Ornegin,
sosyoekonomik agidan iyi olan bir ailede yetisen bir gocuk surekli kitaplarla,
dergilerle ve dil 6grenimi agisindan gerekli bircok materyalle bir arada biylr ve
cocugun farkindalik seviyesi daha ylksek olur (Razon, 1982). Fakat sosyoekonomik
seviyesi diisiik olan bir ailede yetisen ¢ocuk gerekli yazili ve s6zli uyaranlara
yeterince maruz kalmadigr okuma becerisi agisindan ve dil farkindaligi acisinda
yasitlarinin gerisinde olmasi muhtemeldir. Bu arastirma anne ve babanim egitim
dizeyi ele alindiginda literaturi destekler niteliktedir.Sonug olarak, iyi egitimli
ailelerin cocuklarinin okuma becerisi de diger c¢ocuklara oranla daha iyi oldugu

sOylenebilir.
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Okumada gugclik yasayan gruptaki ogrencilerin anne ve babalarinin yas
ortalamalari, kontrol grubunda bulunan anne-babalarin yas ortalamalarina gore
anlaml sekilde daha diisiik oldugu gorulmektedir. Bu durum, egitim seviyesi daha
yuksek anne babalarin egitime daha fazla vakit ayirdiklari icin ge¢ anne baba
olduklari, fakat egitim seviyesi daha diisiik olan anne babalarin egitime daha az vakit
ayirdiklari i¢in daha erken anne baba olduklari seklinde yorumlanabilir.Yani anne
babalarin egitim seviyeleri ile ne kadar erken yasta anne baba olduklarinin iliskili

oldugu diistiniilmektedir.

Bu arastirmada sosyoekonomik ve kilturel indeks degiskenini ele aldigimizda
okumada gui¢lik yasayan ve kontrol grubu 6grencilerinin ailelerinin sosyoekonomik
ve kultlrel seviyeleri arasinda anlamli bir fark gézlenmemistir. Daha dnce yapilan
calismalar ekonomik ve sosyal cevrenin okuma becerisini destekler nitelikte
oldugunu agiklamaktadir (Razon, 1987). Bu calismada sosyoekonomik ve kiltirel
indeks agisindan gruplar arast anlamli fark olmamasimnin sebebinin segilen okullarin
benzer sosyoekonomik statlideki semtlerden ve 6zellikle devlet okullarindanseg¢ilmis
olmasi ve buna bagli olarak ailelerin benzer sosyoekonomik ve kltlirel seviyeye
sahip olmalaridir. Arastirmada, sesbilgisel farkindalik becerisi, hizli otomatik
adlandirma becerisi, bazi psikopatolojiler gibi temelde degerlendirilmek istenilen
degiskenlerin sosyoekonomik ve kilturel seviyefarkiliklarindan etkilenmemesi igin
orneklem secimi yapilirken bu kriter dikkate alinmistir ve benzersosyoekonomik ve
kalturel seviyedeki okullar ve semtler se¢ilmistir. Gruplar arasi farklilik

saptanmamasinin sebebinin bu durum oldugu diistiniilmektedir.

Literatlr okul dncesi donemde kazanilan deneyim ve birikim,sosyal cevre ile
etkilesim ve birtakim uyaranlara maruz kalma durumlarinin ¢ocugun okuma
becerisini kazanmasi1 icin 6nemli etkenler oldugunu gostermektedir (Celenk,
2008).Bu arastirmada da okuma da glclik yasayan grup ve kontrol grubu
karsilastirildiginda, kontrol grubunda bulunan yani iyi okuyan o6grencilerin daha
fazla sdreli okul oncesi egitimi aldiklarin1 gostermektedir. Bu durum da literaturi
destekler nitelikte olmakla birlikte, okul 6ncesi egitimin okuma becerisi Uzerinde

olumlu etkilerinin oldugu desteklemektedir.
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BOLUM 5

ONERILER

1) Okul ve saglik profesyonelleri okuma becerisi sinif ortalamasinin altinda
olan ogrencileri dikkatli sekilde gbzlemlemeli ve gerekirse tibbi destek almalarini

saglamadir.

2) Okumada giigliik yasayan cocuklarin, sonraki yillarda psikolojik ve
davranigsal problemler yasamalarini 6nlemek amaciyla, ogretmenlerin okumada
giicliik yasayan O0grencileri saptmasi ve yonlendirilebilmesi i¢in, 6gretmenlere konu
hakkinda egitim verilmesinin faydali olacagi diisiiniilmektedir.

3) Ailelere okuma gicligii ile ilgili egitimler verilip okumada giiclik
yasayan ¢ocuklarin daha erken saptanmasi ve yonlendirilmesi saglanabilir.

4) Calisma oncesinde, ¢ocuklarin sozel ve sézel olmayan zeka puanlar1 da
incelenerek, arastirmaya ortalama ve iizerindeki ¢ocuklar alinir ise 6lgtimlerde zeka

diizeyi bir etken olmaktan ¢ikacak ve daha giivenilir sonuglar elde edilecektir.

5) Okuma becerisi tlizerinde etkisi saptanmis bir diger degisen olan kisa siireli
bellek arastirma kapsaminda incelenir ise bulgulari destekler nitelikte sonuglar
verecegi diistintilerek, daha sonraki calismalarda kisa siireli bellegin de Glgiilmesi

oOnerilmektedir.

6) Sesbilgisel farkindalik becerisi okuma iizerinde biiyiik etkiye sahip oldugu
icin okul 6ncesi donemde ¢ocuklara sesbilgisel farkindalik becerisi egitimi verilerek,

okumada giigliik yasayan ¢cocuk orani azaltilabilir.

7) Hizli otomatik adlandirma becerisinin okuma becerisi iizerindeki etkisi
disiiniilerek ve okuma kazanimina bir 6n hazirlik olarak, okul oncesi donemde
cocuklar ile bu beceriyi gelistirmeye yonelik birtakim oyunlar olusturulup

oynanabilir.
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8) Aileden ve ogretmenden alman bilgiler, formlar &gretmene uyulayici
tarafindan verilerek, ailelere ise Ogretmen tarafindan yollanmigtir. Verilerin
uygulayici tarafindan aile ve 6gretmenlerden yiz yiize gériisme seklinde toplanmasi
sorularin daha dogru cevaplanmas1 bu sayede verilerin daha guvenilir olmasini

saglayacaktir.

9) Arastirma boylamsal bir nitelikte yapilirsa, 06grencilerin sonraki
donemlerde nasil problemlerle karsilacaklari, i¢cinde bulunduklar1 durum icin ne gibi
¢cozim stratejileri  gelistirecekleri,bu slrecteki aile ve O6gretmen tutumlari,
ogrencilerin yasadigi davranig problemleri ve gelisimsel suregler hakinda bilgi ve

fayda kazanilmasi saglanabilir.

10) Arastirmanin boylamsal nitelikte yapilmasi ile iligkili olarak, okumada
guclik yasayan ¢ocuklara sesbilgisel farkindalik becerisi egitimi verilip nasil bir etki

sagladigin1 saptamak amaci ile egitim sonunda tekrar bir 6l¢ciim yapilabilir.

11) Arastirmanin, sinirliliklarin daha dengeli ve az oldugu bir ortam ve
zamanda daha fazla katilimci ile yapilmasi aragtirmanin gegerlilik ve giivenilirligi

acisindan faydali olacaktir.
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EK 1
Bilgilendirilmiy Goniillii Onay Formu

Katilacaginiz galigmanin amaci okuma ve okudugunu anlama becerileri {izerinde biligsel ve
psikososya etkenleri aragtirmaktir.Bu aragtuma Istk Universitesi Klinik Psikoloji boliimii 8grencilerinden
Burgin Bilyiikkaradag tarafindan, Prof. Dr. Sennur Zaimoglu’ nun damgmanlifinda yiiksek lisans tez
caligmas olarak yiiriitiilmektedir.Katilimcilarmn kigisel bilgileri gizli tutulacak ve degerlendirme yapilirken
dikkate alinmayacaktur, elde edilen bulgular sadece bilimsel amagla kullanilacak, bireyler ve kurumlar tek
tek degil genel olarak degerlendirilecektir. Bu aragtirma kapsamindagocugunuzla birebir galiyma yapilacak,
ayrica verilecek anket tipi sorular, siz ebeveyn/ 6gretmenlerden kigisel gozlemlerinize gore cevaplamaniz,
kigisel griiglerinizi belirtmeniz istenmektedir. Caligma sirasinda herhangi bir sebeple rahatsizlik duyarsaniz
caligmay1 birakabilirsiniz. Aragtirmayla ilgili herhangi bir sorunuz oldugu takdirde
aragtrmacryaburcinbuyukkaradag@gmail.com adresinden, veya 05345918303 numaral: telefondan
ulagabilirsiniz.

Yukarida verilen bilgileri okudum ve agiklamalari anladim. Bu formun bir kopyasin:
aldim.Caligmaya katiimay1 kabul ediyorum.

Tarih:

Katthmer kodu:
fmza:

tirmacimin:
Ad1- Soyadu:
Tletisim Bilgileri: e-posta: burcinbuyukkaradag@gmail.com
Telefon:05345918303
Adres: Isik Universitesi, Bityiikdere Caddesi, 34398 Maslak, Istanbul.
imza:
Sahidin:

Adi- Soyad: Sennur Zaimoglu

Hetisim Bilgileri: e-posta: s.zaimoglu@hotinail.comi -~ ™
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Oprencinin tannmasim saglayacak kod: Tarih:

Dogum Tarihi (ay/y1l): Yagi(yil/ay): Cinsiyeti:
Kardeg Says1:

Okuhu:

Devlet: Ozel:

Yay Egitim (y1l) Isi Sagiik Durumu

Baba

Birlikte:

Boganmug: Ayn:

Notlar:

Ailede saglk sorunlarz:

Psikiyatrik | Stireklillag | Ozel Egitim | Igitme Dikkat Okuma
Tam Alma | kullamm Alma Sorunlan Sorunlan Gliglogn

5.

OZGECMIS: Dopum sirasinda anne veya bebek herhangi bir sorun yagadi mi?

Evetse agiklaymz:

Gebelik stireci nasil gecti? Rahat miyd1? ~ Rahat: Stresli: Diger:
Dogal:

Top:

Mikroenjeksiyon:

Diger:

Bebegin dogum agirhg: ............ gram.

Dogum titrl): Normal:  Sezaryen: Vakumla:  Diger:
Dogum zamany: Vaktinde: Erken: Geg: Diger:

Yogun Bakim: Kilvdzde kalma:

Anne sitt ald m? Evet: Hayir:

Ne zaman kesildi?

Tuvalet aligkanhgini nasil kazand1?

>Sonrasmda herhangi bir sorun yasandi m1? Evet: Hayir:

>Gece alt 1slatma sorunu oldu mu? Evet: Hayir:
>Giindiz alt 1slatma sorunu oldu mu‘}'z_,;;f” . Hayr:
>kaaknqmsamnuoldumu?{/’; Hayr:

&S ow
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7. Gocuk hastaliklan gegirdi mi?
Orta kulak iltihabr:
Havale, morarma, nSbet:
Duygusal, bedensel, cinsel taciz veya istismar, kaza (kafa travmasi):

basladi?

8. Kag yagimda konugmaya bag

Siit Cocuklugu Donemi:

Nedensiz aglamalar, sakinlestirilmede gligliik: E H
Uyku Sorunlar:: E H

Beslenme sorunlan (kati gida almada sorun?): E H
GELIiSiM OYKUSU:

Motor Gelisim (oturma, emekleme, yilriime zamani ve dzellikleri):
Dil-Konugma Geligimi:

fletisim becerileri: Adma bakma: Goz kontag:
Tuvalet egitimi:

Erken Cocukluk Dnemi:

Uyku Sorunlar:

Duyusal-motor regtilasyon sorunlan:

Sik disme, kazaya yatknlik, beceri sorunlan (dime ilikleme, bagcik, kagik kullanma):

Bakim Verenler(Annenin bakma silresi):
Okul Oncesi Egitimi:

Okula baglamada uyum, kayg: sorunlar:: °

TIBBI OYKU:
Gegirdigi Onemli Hastaliklar, Ameliyat: Kaza-Travma (komplike kafa travmasina ait belirtiler)
Hastaneye Yatma: Kullandiza flaglar: Atesli Havale ve ndbet Sykilsi:
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SosyalEkonomikKiiltiirel index:

Se®NaLAwLN -

A e
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Gelir dilzeyiniz Snemli ihtiyaglarmizi kargilamak igin yeterli midir?
Ailede bir kisi ¢aligryor
Ev kiras1 veriyor musunuz?
Cocugunuzun kendine ait odast var m? (kardesleriyle paylagma?)
Resmi Saghk gitvenceniz var m1?
Ozel Saglik gitvenceniz var m?
Arabaniz var m?
Gazete, dergi alir misiniz?
Kitap okur musunuz?
. Internet kullanryor musunuz?
. Son 6 ay iginde tiyatroya gittiniz mi?
. Son 6 ay iginde sinemaya gittiniz mi?
. Son 6 ay iginde konsere gitiniz mi?
. Hig yurt digina giktimz mi? Kag kez?
. Memlekete gitmek diginda tatil yapar mismiz?
. Diizenli olarak yardim yapryor musunuz?
. Geri donilgitme dnem verir misiniz, katkida bulunur musunuz?

. Arkadag grubunuz var m?
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% 6-18 YAS COCUK VE GEKCLER IGIN DAVRANIS DEGERLENDIRME GLCEGI

IND:
ANNE BABANIN IS| (Aynntili bigimde yaziniz).
EGITIMI (Toplam kag yil okula gittiginizi yaziniz)
BABANIN [Sl:....... EGITIMI: YAS!.
CINSIYETI: YASI:
(JERKEK  (JKIZ ANNENIN I$t:....... e EGITIME:.
- FORMU DOLDURAN:
BUGUNUN TARIHE GOCUGUN DOGUM TARIHI | [J ANNE
_ . [J BABA
GUN......... .\ (RN, Yibeoonioe GUN......... .\ (R ) (| I— (J DIGER............... GOCUKLA OLAN ILISKISL.........oooooeeeremrrecenes
SINIF:-——— ) Cocugunuzun davramiglantyla iigili bu formu lfmen $ Kk bigimd Her bir
madde ile ilgili bilgi verebilir ve 2. sayfadaki bog y iniz. LOtfen batdn maddelari isaretlemeye
OKULA DEVAM ETMIYOR (J gahginiz. Tegekkir ederiz.
L G . hogl {1 sp a,b,cs yaziniz. Omegin: Yiizme, futbol, basketbol, voleybol, atletizm,
tekvando, jimnastik, bisiklete binme. giireg, balik tutma gibi.
Cocugunuz her birine ne kadar zaman ayirir ? Cocugunuz her birinde ne kadar bagariidir?
(J Hig yok
Normalden az Normal fazla Bilmiy az Normal fazla Bilmly
| A o 0 m) (m} m} (m ] ()
S m] (m) o o o O a
c. [m)} o o (m} o =} (m] m)
1 G spor ilgt ugras, oyun ve aktivitelerin! a, b, c giklanna yaziniz. Omegin: Bllgisayar. satram; araba,
akvaryum el igi, kitap, mizik aleti galmak, garki sGylemek,resim yapmak gibl (Radyo dir ya da televizy yiniz)
Cocudunuz her birine ne kadar zaman ayirir ? rougunuz her birinde ne kadar bagaridir?
[ Hig yok
Nommalden az Normal fazla Bilmly az Normal Ni fazla Bilmiy
0 o ] m) [m] o o o
Bessieomes o o 0 m} a (m) o o
e o [m] m] ) o 0 o (m}

iil. Cocugunuzun ilyes! oldufiu kurulug, kullip ya da takimian a, b, ¢ giklanna yaziniz. Omegin: Spor, mizik, izcilik, folklor gibi.
Cocugunuz her birinde ne kadar baganiidir?

(JHigyok - :
Bilmiyorum Az Aktif Normal Cok Aktif

a. : (m)} g . 0 m]

b. [m) [m) (m] O

c. m} n) 0 )

IV. Gocugunuzun evde ya da ev diginda yaptidi igleri a, b, ¢ giklanna yaziniz. Ome(in: Gazete alma, bakkala gitme, pazara gitme, bahge-
tarla igleri, hayvancilik, elektrik- su faturass yatima, gocuk bakimi, sofra kurma-kaldirma, bir ditkkanda galigma gibi 8deme yapilan ve
yapilimayan hergeyi katiniz.
o Cocugunuz her birinde ne kadar basariidir?
(7 Hig yok -

. Bilmiyorum Normalden Az Normal Normalden Fazla
a. o 0 [} a
b. [m) [m) ] a
c. [m) (n) (m) a

Copyright 2001 T. A b ASEBA, University of t, www.ASEBA.org

Tarkge Ceviri ve Uy Nese Erol 1

TM. A n izniyle y stir (2002, 2007, 2009).

Ankara Universitesi Tip Fakﬂltesi (;Dcuk Ruh Saghgi ve Hastaliikdan Anabili 6-1-01 Baskisi-201
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V. 1- Cocufunuzun yeklesik olarak kag yakn arkadasi vardi?

{Kardesierini kaimeyiniz) Hig yok 1 2yads3 4 ya da fezta
o O u] O
2. ¢ okui disi haftada kag kez
arkadaslanyta birlikte olur? (Kardeglerini katmaymiz) 1denaz 1yada 2 3 ya da daha fazla
o o
VL Yas y slizg! g
Kot Normal Sayilir Oldukga lyidir Kardesi Yoktur
a. Kardegleriyle arasi nasiidir? g ) o (m)
b. Diger gocuklaria arast nasildir? o o o O
c. Size kargt davranigian nasildir? o (m} o o
d. Kendi bagina oyun oynamasi ve Ig yapmast nasiidi?  [J ] o [m]
VL. 1- Cocugunuzun okul basarsi nasiidir? Cocug okula Ty IGtfen
- Basansiz Orta Basanh Cok Basarih
a. Tirkge / Tark Dili Edebiyati o o o o
b. Hayat Bilgisi / Sosyal Bilgiler -0 (m] o m)
c. Matematik a g o O
d. Fen Bilgisi a o ) g
Diger derslerde nasildir? Omegin: Yabanci dil, bilgisayar.
(Beden ejitimi, resim ve mizigi katmayiniz)
e a (m)} m] (m]
i o o o o
g o o o o
2- Cocugjunuz 5zel alt sinf ya da bir 5zel eitim kurumunda okuyor mu?
[ Hayir [ Evet- Ne tiir bir sinif ya da okul?
3- Gocugunuz hig sinifta kald mi?
O Hayr [ Evet- Kaginc: sinifta ve nedent
4- Cocugunuzun okuida ders ya da ders dig1 sorunlan oldu mu?
O Hayir [J Evet-
Bu sorunlar ne zaman basladi?
Sorunlar bitti mi?
O Hayw (J Evet- e zaman?
Cocug rhangi bir hastahi ya da engeli var midir?
O Hayr (J Evet-
Cocudunuzun sizi en gok iizen, kaygilandiran ve Gfkelendiren Szellikieri nelerdir?
Latfen yan sayfaya geginiz-
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Asadida gocuk ve gencler tar bir listesi bulur Her bir madde gocugun su andald ya dz son 6 ay igindeki durumunu
belirtmektedir. Bir madde gocuk iin cok va da swdikia dogru ise 2, bazen ya da biraz dodru ise 1, hig dogru degilse 0 sayilanm yuvarlak igine

alimz. Latfen tim i ye callg

0: Dogru Degjil (Bildiginiz kadarryla)

01 2

© © © © o o

®© © ©o © © o © o

NN NN NN

NNNN NN N

N

N N NN NN NN

0w

1.

© ® NP o oA ow

11.

12,

27.

31.

Yagindan gok daha gocuksu davranir

. Cok tartigan bir gocuktur

Bagladiyr etkinlikleri (oyunu, dersleri, igleri) bitiremez

. Hoglandigi ya da zevk aldifji ok az gey vardir

Kakasini tuvaletten bagka yerlere yapar
Bir geylerle &viindr, bagkalanna hava atar
Bir konuya odaklanamaz, dikkatini uzun siire toplayamaz

. Kafasindan atamadifji, onu rahatsiz eden bazi

dagtinceleri vardir (mikrop bulagma, simetri takintis,
okul sorunlan, bilgisayar gibi)

. Yerinde sakince oturamaz, ok hareketii ve huzursuzdur

gayreti sirhni
bayiiklere dayayip hergeyi onlardan bekler

Yalmzhktan gikayet eder
Kafas) kangik, zihni bulaniktir

. Gok aglar

. Hayvanlara eziyet eder

. Bagkalanna eziyet eder, kot davranir, kabadayilik eder
. Hayal kurar, hayallere dalip gider

. Hep dikkat gekmeye caligir
. Egyalanna zarar verir
- Allesine ya da bagkalanna ait egyalara zarar verir

Evde séz dinlemez
Okulda sdz dinlemez

. Istahsizdir

Bagka gocuklarla geginemez

. Hatall davranigindan dolay! sugluluk duymaz, orali

olmaz, aldirmaz
Kolay kiskanir

k Ev.oluyumdgerymudshnlmuymz,lm@:gelr
29. Bazi

hayvanlardan, durumiardan (yksek yerler), ya da
ortamlardan (asansbr, karanlik gibi) korkar
(okuu § yiniz) (agiidayiniz).
Okula gitmekten korkar, okul korkusu vardir
KBtd bir gey diigtinebilecefji ya da yapabilecegjinden korkar

Kusursuz, dért dértiok ve her konuda
gerektigine inanir.

Kimsenin onu sevmediginden y:

1: Bazen ya da Biraz Dogru

2: Gok ya da Siklikla Dogru

0 1 2 34, Ba;.kalanmnonnlzmsaomgu,zamvsmwya,yada

01

o
-

e o o e
-

© © © © © © © © o
- -

2 o o
-

NNNNNNNNM

NN NN

N N NN

agigin yakalamaya calighgi hissine kapilir
35. Kendini degersiz, nemsiz ya da yetersiz hisseder
36. Bir yerlerini kaza ile stk stk incitir
37. Gok kavga gikanr, kavgaya kangir
38. Cok fazla satagilir, dalga gegilir
39. Bag! belada olan kisilerle ;iotqlr
40. Olmayan sesler ve konugmalar igitir (agiklayimiz):

41. Digdnmeden hareket eder, aklina eseni yapar
42, memmmummm

44. Timaklanin yer
45. Siniri ve gergindir

46. Kaslan oynar, sefirmeled ve tider vardir
(agikdayiniz):

47. Geceleri kabus gorr

- 48. Bagka gocukar tarafindan sevilmez

49. Kabizlik geker

50. Gok korkak ve kaygilidir

51. Bagi doner, gdzleri karanr

52. Kendini gok suglu hisseder

53. Agin yer

Sebepsiz yere ok yorgun hissettigi olur
55. Fazla kiloludur

56. Sagiik sorunu olmadigh halde ;

a. Agn ve sizilardan yakinir (bag ve kann agnsi diginda)
b. Bagagnlarindan yakinir (gikayet eder)

c. Bulanti, kusma duygusu olur

d. Gézle ligili gikayetleri olur (Gdzlk, lens kullanma
diginda) (agiklayimz):

. Dokantd, pullanma ya da bagka cilt hastalig olur
1. Mide- karin agnsindan sikayet eder
g. Kusmalan olur

h. Diger (agiklayiniz):
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0: Dogru Dedif (Biidiginiz kadanyla)
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70.

7.

74.
75.

786.

78.

. Gece

.Tliﬂi d

g

. Omlédevierlnltamveiyiﬁpmz
. El, kol, bacakharekeﬂemaymhmadag&;lﬂkgeker,

sakardir

Jarta vakit yi tercih eder

bu'ym(,
kiigliklerle vakit geg

yi tercih eder

. Konusmay: reddeder

Istemeyerek de olsa, belli bazr davranistan tekrar tekrar
yapar (ellerini defalarca ytkama, kapi iiidini telaar
gibi) (agiklayiniz)

. Evden kagar

. Cok baginr
. Sidanm

sakiar, hig ki pay
Olmayan seyleri gbriir (agiklayiniz):

Topluluk Iqlnds rahat de@di’ beskalannln kendisi
iigili kaygt duyar 4
Yangin gikartir

i yapar
Cok utangag ve cekingendir
Diger gocuklardan daha az uyur

velveya giindiz diger cocuklardan daha gok
uyur (agiklaymniz): .

Dikkati kolayca dagilir

. Ihtiyaci olmadii halde pek gok seyi birikiinir (agikiaymiz):

vardir
bir dizende ve sirada olmasint isteme gibi)
(agtidayimiz):

belli

1: Bazen ya da Biraz Bogru

2: Gok'ya da Siktikia Dogru

g 1 2 a5 Tuhaf,rahglrnadlk disanceleri vardir (baz sayilarn,
sozciikleri tekrarfama ve buntan zihninden
atamama gibi) (agikdaymniz):-

0 1 2 886. Inatg ve huysuzdur

0 1 2 87. Ruhsaldurumu ya da duygulan gabuk degisir

0 1 2 88 Goksikkiser

0 1 2 89. Siphecidir, kusku duyar

o 1 2 92. Uykuda yirir ve konusur (agiklayiniz):

0 1 2 93 Cokkonusur

0 1 2 94 Bagkalanna rahat vermez, onlara satagir, onlaria gok
dalga geger

0 1 2 95. Ofke ndbetleri vardir, cabuk Gikelenir

0 1 2 98. Parmak emer

0 1 2 100. Uy kta zoranir (agiklayiniz):

0 1 2 101. Okuldan kagar, dersini asar

0 1 2 102. Hareketleri yavagtr, enerjik degildir

0 1 2 103. Mutsuz, Gizgiin ve ¢dkkilndir (depresyondadir)

0 1 2 104. Cok glriltiicidar

0 1 2 106. Gevresindeki kisi ve esyalara kasith olarak zarar

verir, zorbalik eder

0 1 2 107. Gandiz attim islatir

0 1 2 108. Gece yatagim islabr

0 1 2 109. Mizzrdanir, sizianir

0 1 2 111 Igine , bas Tyla kaynasg

0 1 2 112. Evhamhdir, her seyi dert eder

113, (;ocugm yukandaki listede bellrﬂimeyen
bagka sorunu varsa liitfen yaziniz:
50
E L3S . )
0.1, 2 o 4
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DIKKAT EKSIKLIGI ASIRI HAREKETLILIK BOZUKLUGU DEGERLENDIRME LISTESI (DSM-5) COCUK

Dogum Tarihi : Sinifi

Tarih:

fé&;;‘;gpd"gu‘mmﬁna en l Qidqlfga : (;“‘akf “—f
[(Son alty ay i¢inde) NG { ‘Fazla' | 'Fazla |

1. CoBu zaman, dikkatini ayrintilara veremez ya da okul 6devlerinde, iste yada diger i
etkinliklerinde dikkatsizce hatalar yapar (6m. Ayrintilari gbzden kaginir, atlar, hatal is 0 | 2 3
\yapar).
i 13, Cogu zaman, gorev yaparkcn ya da oyun oynarken dikkatini sirdrmekte giiglitk
;geker (6rn. derslerde, onunla konusuldugunda veya uzun paragraflari okurken takipte 0 1 2
‘zorluk yagar). _ i
. 3. Dogrudan kendisine hitap edilerek konusuldugunda gogu zaman dinlemiyormus gibi
:g0rtintr (6rn. dikkatini dagitacak apagik bir dig uyaran olmasa bile, akl bagka yerdeymis 0 1 2 3
&
,gibidir).

4. Cogu zaman, yonergeleri izlemez ve okul 8devlerini, siradan giinlik isleri ya da
‘isyerindeki gorevlerini tamamlayamaz (8rn. ise baslar ama odag1 hizlica kaybolur ve ne 0 1 2 3
\yapacagini unutur). ) )
© 5. Gogu zaman iizerine aldigy gorevi ve etkinliklerini diizenlemekte glglik geker (6rn.
isirayla yapilmasi gereken gorevleri yonetmekte zorlanma, materyalleri ve esyalari belli bir 0 1 2 3
gdunnde tutmakta zorlanir; isleri daginik ve dezorganizedir; zaman ybnetimi zayiftir; |
.ig/6devlerin teslim tarihini kagirir). o B ) o - o } i
i 6. Cogu zhniah, ydgini ve uzun thiﬁiei'gésa gerektiren gur'ev‘ierden"kaqlmr, bunlan T 7 o h ‘

{ Coz Az,

w

{sevmez yada bunlarda yer almaya kars1 isteksizdir (6rn. okulda verilen gbrevler veya ev 0 1 2 3 ,
jodevieri). _ A ; '
I A Gopu zaman tizerine aldi§1 gorev ya da etkinlikler igin gerekli olan seyleri kaybeder
.(6rn. oyuncaklar, okul devleri, kalem, kitap, okul geregleri, clizdan, anahtar, gozlik, cep 0 1 2 3
‘telefonu). . . D P— T . .
; 8. Cogu zaman, dis uyargnﬂpflé diic_i(ati Igolayca'dg‘glhr. b_ . o ’ ) 0 1 g 3
! 9. Gunluk etkinliklerinde gogu zaman, unutkandir (Gtiniitk basit islerde ya da getir-gdtiir ' ‘ o
o 0 1 2 3
iglerinde unutkandir). ) ) ) o
fol0. Cogﬁ zaman, elleri ayali]érl 'kl'pix_'b kipirdir ya da 6turdugu yerde kxélrdamr durur.’ 0o 2 3
11, CBgu zaman, oturmasinin beklendigi durumlarda oturdugu yerden kalkar (6rn. 0 ' | ‘ 2 3

sinifta, is yerinde ya da oturmasi beklenen diger durumlarda yerinden kalkar). o o i
o ‘éagu za:mxari,' uygun olmayaﬁ ona‘i_n'l”avrda kq;if ya da 'tn'-rnar‘uri o ‘ o 0 . o1 “ ) 9 Vv 3 ;
. 13. Cogu zaman, sessiz sakin bir sei(fldé serbest zamanin gegiremez veya oyun ’ 0 l 2 ' 3
[oynayamaz.. e g g R

14 C'ogd'z'aihar{,v'i;are’ketuﬁa'lliﬁd‘édvir,' adeta bir motor taklimls glbl davranir (6rn. uzéyan A
;yemek, toplanti gibi etkinliklerde rahatsiz olur ya da duramaz; bagkalari tarafindan 0 1 2 3

“huzursuz ve ayak uydurulmas), yetisilmesi zor biri olarak alglanabilir).

15. Gogu zaman, gok fazla konusur. AT Sl i el s
16. 'C-ogi‘:_;éma'n,”so‘rﬁl'ah soru tamamlanmadan cevabini yapistirir (r. baskalannin 0,.. N I. - 5 T 3 ;
‘ciimlelerini tamam| konusma sirasim bekleyemez). ‘

7. ¢dgﬁ zaman, s_nraé\mB‘eklgmedc‘ghglnéu yafdlr'(orﬁ."kﬁyrﬁkia). - o v. 2

w

18. Cogu zaman; baskalhnmﬁ lafina girer yada yabnklanna miidahil olurlar (6.
sormadan ya da izin almadan bagkalarinin konugmalarina, oyunlarma_._\g.y,a,,exgi"nl'klerine 0 | 2 3
burnunu sokar, esyalarini kullamir). : W ; '

B

Sorunlarin Baglama Yagi:

76



OGRENME BOZUKLUGU BELIRTI TARAMA TESTI

Ogrenme Bozuklugu olan gocuklar, zihinsel gelisimleri ' agisindan yagitlanyla aym
dizeyde olmalarina kargin okuma yazma yada aritmetik gibi alanlardan bir yada bir kaginda
baa giglikler yasamakta, bunlann yam sira okulda, evde, ‘ginlikk yagamla ilgili baz
islevlerde de bir takim farkhhklan, sorunlan olabilmektedir Bu islevlere iligkin bilgilerin
anne, baba ve Ofretmenden ayri ayn ahnmasi degerlendirmenin daha dogru bigimde
yapimasini saglamaktadir. Asafida bu 6zelliklerin bir listesi bulunmaktadir. Bu &zelliklerden
her birini ¢ocugunuzda/ &grencinizde ne olgiide gozlediginizi belirtiniz.

Tesekkiir Ederiz.

_AKADEMIK BASARI Hicbir Zaman | Bazen Sikhikla | Her zaman

Bir gok alanda zeki goriinmesine karsm okal
| basans: diigiktir.

_depisiklik gbsterir.
| Baz1 ders/alanlarda basans: normal hatta
normalin Ustinde iken,bazi ders/alanlarda

OKUMA BECERIST Hicbir Zaman | Bazen | Siklkla | Her zaman

Okumasi yagitlan seviyesinin altmdadhr,

Okumay: sevinez.

Yagitlanndan daha yavag okur.

ile sesini bidegtiremez)

izler.

[ Stunf @fizeyinde bir parga clcrken st elime
harf atlar yada tekrar okur,

Sinf dizeyinde bir pargays okudugunda
iyl amiar)

Okurken baza barf yada sayilan kanstmn, s
okurfb-db-p,6-9vh) ]

Yagitlanma oranla el yazisi okunaksiz ve
girkindir.

'YAZMA. BECERIST Hicbir Zaman | Bazen | Sikhkla__ | Her zaman

Yaz yazmayi sevimez.

| Suf diizeyine gbre yazn yazmast yavagtir.

‘Yazarken baz harf ve sayilan ters
yazarkanghar(b-p,m-n,1-,2-5,d-t,g-% ¢-y,gibi)

Yazarken baz harfled atlar yada harf ekler.

Simf diizeyine gdre yazih imla ve noktalama
hatalan yapar(kigik harf-bityik hacfnoktalama
Kiatalan). :

Yazarken sayfay: diizenli knllanamaz(gereksiz
satwr atlar,bostuk burakr,sayfanm belirli bic
Jasmui kullanamaz.).
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EK6

ERKEN COCUKLUK DONEMI FONOLOJIK DUYARLILIK OLCEGH
CEVAP ANAHTARI

Yas: Tarih:

'Asagida yer alan maddelere katlime1 dogru cevap verdiyse (+), yanls cevap verdiyse (-) olarak kodlaymz.

Boliim A Cevap I8 Bélim B Cevap (+-)
1.  Tencere-pencere  Evet . 1) Ugak, Ugurbocegi, Ugurtma /w/
2. Kabak-Tabak - Evet - 2) Sabun, Sinek, Sepet sl
3. Davul-Bavul Evet e o 3) Davul, Deve, Dolap o
4. Kedi-yedi Evet . 4) Tavuk, Top, Turtil N
5.  Salon-balon Evet [ 5) Yagmur, Yelek, Yumuta  fy/
6.  Seker- teker Evet - 6) Kopek, Kedi, Kitap Koo
7.  Etek-yelek Evet - 7) Nar, Nine, Nal h
8. * Balik- kagik Evt | 8 Robot Radyo, Rulo K
Ham Puan 9) Lale, Leylek, Limon v
10) Masa, Mum, Muz I
Ham Puan -
Béliim C ) Bélim D @)
. A = 11. An —_—
2. 1 - 12. Ayt .
3. T | m -
4 Y o 14. Armut L
5. O o 15. Ekmek _
6. K _ 16. Esek _
7. D _ 17. Tavsan -
8. S - 18. Turtil _
9. M _ 19. Bisiklet -
10. I — 20. Aslan -
Ham Puan : Ham Puan —

icin yaﬁrrarlé;iileﬁsirne gegilerek - bagvuru yapilmasi
tyghlimalnnda kullanilmast yasektir. Bu kurallara

#
"Olgegi satn almak, bireysel ve gruplarda ku]laguak
gerelanektedir. Yazarlarm izni olmadan Slgegin birejgs',‘
uymayanlar hakkinda yasal islem uygulanaczkc:\ e

\

5!
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Boliim E ) Bolim F Cevap (&)
Lo nllel L 1. Cigek 2 -
2. lalit - 2. Oyun 2 .
3. Jol /¥ - 3. Merdiven 3 -
4. Ja/ il Y - 4. Portakal 3 -
5. el vl o 5. Kimz 3 o
6. /lallyl _ 6. Hastane 3 ——
1. h/lgl - 7. Tencere 3 -
8. Is//lallgl - 8. Tekerleme 4 s
9. /bllallg/ e 9. Cikolata 4 -
10. /f/7al Kl lel - 10. Mandalina 4 p—
Ham Puan Ham Puan
Bélim G . (&) Bélim H -
1. Oyun - 1. K -
2. Basg g 2 Z _
3. Kus _ 3. D -
4. Gok - 4. R _
5. Kar R 5. e I
6. Bahar - 6. 1 -
7. Kopek . 7. N -
8. Yil _ 8 u _
9. Gok o 9. p I
10. Son - 10. t -
Ham Puan Ham Puan

Olgegi satin almak, bireysel ve gruplarda kullanmak igin yazarlarla iletisime gegilerek bagvuru yapilmast
gerekmektedir. Yazarlarm izni olmadan Slgegin bireysel ve grup uygulamalaninda kullanilmas: yasaktir. Bu kurallara
uymayanlar hakkinda yasal islem uygulanacaktr.
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olum I. Kigisel Bilgiler

N

Kiz I:l Erkek D

Konugma Bozuklugu

Sinif

EvetD HaylrE] Tird,

vil Ay Giin
) Konugulan Dil
Goriigme Tarihi
Okul
Dogum Tarihi Testi Yapanin Adi
Takvim Yagi Test Konusu
B6liim Il. Puanlama
Ham Puan Yas Sinif %ile Standart Puan Betimleyici Oran
Test Egdegeri Esdegeri Siralama
1. Resimler I |
2.. Renkler | I
3. Rakamlar I l
4. Harfler l

Baliim Il Yorumlar ve Oneriler

A |
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Boliim IV. Uygulama - Puanlama LA

Test 1: Hizh Otomatik isimlendirme: RESIMLER

1
2.
3.

9.

“RESIMLER” kartini, 6n yiizil iistte olacak sekilde testi alanin 6niine koyun.

“Seninle bazi isim sGyleme oyunlar oynayacagiz. Sana bunun gibi kartlar gosterecegim” deyin.

Karti agin “sen, dogru ve gabuk bir sekilde bu kartta gordiklerinin isimlerini sGylemeye caligacaksin.
deyin.

ilk resmi isaret edin. “Buradan baslayacaksin ve kartin sonuna gelinceye kadar tiim satirlar taki
edeceksin.” deyin.

Karti kapatin ve 6nyiizi tistte olacak sekilde testi alanin niine koyun.

“ilk olarak, kiigiik bir ahgtirma yapalim. Once, gosterdigim resimlerin isimlerini bana sdyle.” Kartn
astiindeki bes resmi (¢icek, el, kalem, kGpek, masa) rastgele sorun. Eger testi alan, yanhs bir kelime
sdylerse, diizeltin ve dogrusunu séyleyin. Yanls isimlendirilen resimler sadece alistirma yapilirke:
diizeltilir. “Cok iyi! Simdi alistirmaya baglayalim. Dogru ve cabuk bir sekilde bu resimlerin isimlerin
sirayla soyle.”

Karti agin ve “Harika! Simdi ilk karti denemeye hazirsin” deyin.

ilk resmi isaret edin. “Unutma, buradan basla ve ben basla dedigimde ¢abuk bir sekilde satirin sonun:
kadar resimlerin isimlerini sdyle.” Bunlan sdylerken, testi alan kisinin kartin ortasindaki kat yerind¢
durmasini engellemek igin, parmaginizla ilk satinn sonuna kadar ilerleyin. “istersen parmaginla takig
edebilirsin.” deyin.

“Anlamadigin bir sey var mi?” deyin.

10. “Haurr, dikkat, basla!” dedikten sonra kronometreyi baslatin.
11. Yanhs tanimlanan maddeyi yuvarlak igine alin. Maddenin tzerine testi alanin sdyledigini yazin.
12. Eger testi alan kendi kendine diizeltirse, maddenin iizerine “D” yazin.

13. Testi alan, en son maddeyi s6yledigi anda zamani durdurun.
14. Siireyi, yanhs sayisini, diizeltmeleri kutulara kaydedin.
15. Testi alan kisinin diizeltmeleri (“D”) yanhs sayilmaz.

cicek el kalem kopek masa - el cigek kalem masa kopek
kalem kopek el masa kdpek ;i;ek el masa kalem cigek
el cicek kalem masa kalem kopek masa cicek kopek el
kopek el masa cicek képek kalem el kalem gicek masa
kalem cicek kopek masa el masa kalem el gicek kopek

Dizeltmeler ‘:]
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R et S e s

“

Test

s

2: Hizh Otomatik isimlendirme: RENKLER

i sl v

Y
8.
-

1
1
1

“RENKLER” kartini, 6nyiizii iistte olacak sekilde testi alanin 6niine koyun.

“Simdi, bu renkleri bana sdyle.” deyin.

Kartin 8nyiiziindeki renklerin her birini rastgele sorun. (Renklerin tiimi en az bir kez sorulmalidir.)

Daha sonra, “Hadi si'mdi deneyelim. Dogru ve cabuk bir sekilde biitiin renkleri sirayla séyle” deyin. Yanl
isimlendirilen renkler sadece alistirma yapilirken diizeltilir. (Ornegin mavi renk icin “mor” ya da kirmiz
igin “turuncu” dediginde) : ' :

Karti agin ve “Simdi karttaki biitiin renkleri sdylemeye hazirsin” deyin. )
ilk rengi isaret edin. “Unutma, buradan basla ve ben basla dedigimde, gabuk bir sekilde satirn sonun:
kadar biitiin renkleri sdyle.” Bunlari sdylerken testi alan kiginin, kartin ortasindaki kat yerinde durmasin
engellemek igin, parmagnizla ilk satirnn sonuna kadar ilerleyin. “Istersen parmaginla takip edebilirsin.’
deyin. : ' 46, T e

“Anlamadigin bir sey var mu?” deyin. ;

“Hazir, dikkat, basla!” Dedikten sonra kronometreyi baglatin. ;

Yanlig tanimlanan ma'ddeyi yuvarlok igine alin. Maddenin iizerine testi alanin syledigini yazin.

0. Eger testi alan kendi kendine diizeltirse, maddenin iizerine “D” yazin.
1. Testi alan, en son maddeyi sdyledigi anda zamani dur_durun.

2. Siireyi, yanhg sayisini, diizeltmeleri kutulara kaydedin.

13. Testi alan kiginin diizeltmeleri (“D”) yanlis sayilmaz.

siyah  kirmizi san yesil mavi kirmizi siyah san . mavi  yesil

sarl yesil kirmizi mavi yesil siyah kirmizi mavi . sar siyah
kirmizi  siyah sar kirmizi sart . yesil mavi siyah ' ye;lil mavi
yesil sarl mavi siyah yesil ) kirmizi sari kirmizi siyah  mavi
sari kirmizi yesil mavi kirmizi mavi siyah yesil siyah  san

Sure l:l Yanhg I::l Diizeltmeler ‘:}
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3
Test 3: Hizli Otomatik isimlendirme: RAKAMLAR (Sayilar) 2 _ ; .

Pwnoe

(S

7.
8.
9.

“RAKAMLAR” kartini, 6nyiizii Gistte olacak sekilde testi alanin Gniine koyun
“Simdi, bu rakamlan sdyle.” deyin.

. Kartin 6nytiziindeki rakamlarin her birini rastgele sorun. (Rakamlann tumu en az bir kez sorulmalldlr)

- Daha sonra, "had: simdi deneyelim. Doéru ve ;abuk bir ;eknlde butun rakamlan snrayla soyle.” Yanh:
isimlendirilen rakamlar sadece ahgtirma yapilirken dizeltilir.

. Karti agin ve “Simdi karttaki biitiin rakamlan soylemeye hazirsin.” deyin.
. ik rakami isaret edin. “Unutma, buradan ba;la ve ben basla dedigimde c;abuk bir sekilde satinn sonun:

kadar bitin rakamlar sirayla soyle.” Bunlari séylerken testi alan kisinin, kartin ortasindaki kat yerinde
durmasint engellemek igin, parmaﬁlmzla ilk satinn sonuna kadar ilerleyin. “istersen parmagnla taki
edebilirsin.” deyin. .

“Anlamadigin bir sey var mi?” deyin. i

“Hazir, dikkat, baslal” dedlkten sonra kronometreyl baslatin.

Yanhs tanimlanan maddeyi yuvarlak icine alin. Maddenln iizerine testi alanmin soyledléml yazin.

10. Eger testi alan kendi kendine diizeltirse, maddenin i iizerine “D” yazm

1

1. Testi alan, en son maddeyi séyledigi anda zamani durdurun.

12. Siireyi, yanhs sayisiny, diizeltmeleri kutulara kaydedin.
13. Testi alan kisinin dizeltmeleri (“D”) yanhs sayilmaz.

2 6 9 '4?, : 7‘ 6 9 3 : 4
9 4 2 7 4 2 6 7 9 6
6 2 9 7 9 a7 2 4 6
a 6 7 2 4 9 6 9 2 7
9 2 4 7 Bz =g 2 6 4 9

Siire l:l Yanhs ‘::I Diizeltmeler [:
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Test 4: Hizlt Otomatik isimlendirme; HARFLER

W N PR

Y

7.
8.
9.
10. Eger testi alan kendi kendine diizeltirse, maddenin iizerine “D” yazin.
11. Testi alan, en son maddeyi soyledigi anda zamani durdurun.

“HARFLER” kartini, dnyiizii istte olacak sekilde testi alanin 6niine koyun.

“simdi, bu harfleri séyle” deyin.

Kartin ényiiziindeki harflerin her birini rastgele sorun. (Harflerin tiimii en az bir kez sorulmalidir. )

Daha sonra, “Hadi simdi deneyelim. Dogru ve cabuk bir sekilde biitiin harfleri sirayla séyle.” Yanll;
isimlendirilen harfler sadece alistirma yapilirken diizeltilir.

Karti agin ve “$imdi karttaki biitiin harfleri séylemeye hazirsin.” deyin.

ilk harfi isaret edin. “Unutma, buradan basla ve ben basla dedigimde gabuk bir sekilde satirin sonuna
kadar biitiin harfleri sirayla séyle.” Bunlari séylerken testi alan kisinin, kartin ortasindaki kat yerinde
durmasini engellemek icin, parmaginizla ilk satirin sonuna kadar ilerleyin. “istersen parmaginla takip

T I NG A

edebilirsin.” deyin.

“Anlamadigin bir ey var mi?” deyin.

“Haair, dikkat, basla!” dedikten sonra kronometreyi baslatin.

Yanhs tanimlanan maddeyi yuvarlak igine alin. Maddenin iizerine testi alanin soyledigini yazin.

R

12. Siireyi, yanls sayisini, diizeltmeleri kutulara kaydedin.
13. Testi alan kisinin diizeltmeleri (“D”) yanhs sayiimaz.

k s m t b s k m b t
m t s b t k s b m k
k
s k m b m t b k t s :
;
t s b k t m s m k b -,
m k t b s b m s k t

Siire :’ Yanhs |:' Diizeltmeler ‘:
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Hizli Otomatik Isimlendirme: RESIMLER
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Hizli Otomatik Isimlendirme: RENKLER
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Hizli Otomatik Isimlendirme: RAKAMLAR

2 6 9 4 17

6 2 9 7 4

R o %
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Hizli Otomatik Isimlendirme: HARFLER

k s m t b
s k m b t
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. KEOT Profil / Test ' -

Kayit Kitapgigi

Kelime Okuma Testleri

oy

Ad Erkek [_Jkiz[] il Ay

Okul sinif Test Tarihi
Testi Uygulayaninin Adi Dogum Tarihi
Testin Konusu Yas

ORI 3 S IR Rt
Ham Yas Sinif % ile Standart Puan
Alt Test Puan Esdegeri  Esdeg Sirala

]

I.  Anlaml Kelime Okuma Bilgisi

IIl.  Anlamsiz Kelime Okuma Bilgisi

Standart Puanlarin Toplami

Toplam Kelime Okuma Testi Puani

Unr

Toplam Kelime Okuma Testi Yuzdesi

Standart Puan D Yasa gore
D Sinifa gore
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MALZEMELER: Kronometre, A ve B Kelime Okuma Bilgisit Okuma Kartlar
TESTI DURDURMA NOKTASI: Tiim test maddelerini uygulayin.

PUANLAMA: Testi alan kisinin yanlis okudugu biitiin sdzciikleri isaretleyin ve siire bittigi anda son okunan kelimeden sonra bir
cizgi cekin. Testi alan kisinin toplam puani, 45 saniye icinde dogru olarak okunan toplam sozciik sayisidir. Eger testi alan kisi |
zaman dolmadan biitiin sézciikleri okumayi bitirirse, okumak icin kullandigi toplam siireyi not edin. Eger testi alan kisi bir
sozcligli atlarsa, bunu hata olarak kabul edin. Eger bir kelime {izerinde 3 saniye ya da daha uzun bir siire boyunca tereddiit
ederse bir sonraki sdzciige gegmesini sdyleyin ve atladigi s6zcligii hata olarak not edin.

PRACTICE: A formunun kartindaki deneme sézciiklerini gosterin. “Senden, bu kelime listesindeki sdzciikleri mimkiin
oldugunca hizlh okumani istiyorum. Once deneme listesiyle baslayalim. Okumaya listenin en Ustlinden bagla ve asag) dogru
okumaya devam et. Eger bir kelimeyi okuyamazsan, o kelimeyi atla ve bir sonraki kelimeyle devam et. Eger istersen, okudugun
sirayl kaybetmemek igin parmaginla kelimeleri takip edebilirsin” deyin. Testi alan kigiye sozciikleri okutun. Eger testi alan kisi
cok fazla sézciik atlayarak okursa, sézciikleri yukaridan agagiya dogru sirayla okumasiny, sirayl bozarak okumamasini soyleyin.

NOT:  Eger A formunu B formundan hemen sonra uyguluyorsaniz, deneme bdliimiinii atlayin ve “Simdi bir sdzciik listesi daha
okuyacagiz. Bu listede de kelimeleri miimkiin oldugunca hizli ve hata yapmadan okuman gerekiyor. Eger okuyamadigin sdzciik
olursa atlayabilirsin” deyin ve A formuyla devam edin.

DENEME MADDELERI:

TEST:- (Asagidaki ydnergeyi B formu lizerinde gdstererek aciklayin) “Simdi daha uzun bir sézciik listesi okuyacaksin. Liste basit
kelimelerle baslyor ama ilerledikge sozciikler zorlasiyor. Ben sana durmani soyleyene kadar, miimkiin oldugunca kisa siirede
miimkiin oldugunca ok kelime okuman gerekiyor. Buradan basla (parmaginizla B formunun sol iist kbsesini gdsterin) ve asagi
dogru okumaya devam et (parmaginizla yukandan asag dogru isaret edin). ,Birinci siitundaki kelimeler bittikten sonra bir
sonraki siitunu okumaya basla (ikinci siitunu gdsterin). Kelimeleri sirayla oku. Ancak bir kelimeyi okuyamazsan, onu atla ve bir
sonrakine gec. Okudugun sirayl kaybetmemek icin parmaginla kelimeleri takip edebilirsin. Eger birden fazla kelime atlarsan,
okuyacagin kelimeyi parmaginla goster. Anladin mi? Tamam, ben karti sana gdsterir gdstermez okumaya basla” deyin.

Hizli bir sekilde A formunun kartini gevirin ve testi alan kisi ilk sbzctigli sGyler sdylemez kronometreyi agin. Okuma esnasinda,
testi okuyan kisinin yanhs okudugu ya da atladig her kelimeyi isaretleyin. 45 saniye dolunca, testi alan kisiye durmasini séyleyin
ve okudugu son kelimeyi isaretleyin. Eger testi alan kisi siire dolmadan biitiin kelimeleri okumay bitirirse, okumak icin
kullandig) toplam siireyi yazin. Eger testi alan kisi, sire dolmadan dnce daha fazla sdzciik okuyamayacagini belirtirse, tim
listeye bir goz atip okuyabilecegi baska kelime olup olmadigina bakmasini isteyin. Eger testi alan kisi bundan sonra da daha fazla
okuyamayacagini sdylerse testi durdurun.

1- bir 27- minnacik 53- goriiniirde 79- bayragimizi

2- ama 28- sorarm 54- koylilere 80- yaklastiginda

3-  bardak 29- yashst 55- sigradilar 81- kabuklarini

4-  baktik 30- alding 56- ziirafanin 82- agaclariyla

5- midem 31- baktig 57- avucumun 83- gergeklestirmek
6- buguk 32- ciftligin 58- degistirip 84- neselendirmek
7- nasi 33- erkekler 59- gegirdikten 85- yerlestiriniz

8- ast 34- iletmek 60- irkildiler ' 86- ayakkabinin

9- inat 35- kisisel 61- kdgesinden 87- giselemeye

10- tebrik 36- oglagin 62- orimcekler 88- hatirlayarak

11- dolsun 37- seriiven 63- tiylerinden 89- konusuyormus
12- basladi 38- toplumsal 64- yuksekteydi 90- saghgimizi

13- bahgenin 39- yavrucak 65- akvaryumu 91- yanaklarindan
14- agladi 40- bindirmis 66- anlasmazlik 92- algverigi

15- birligi 41- akvaryum 67- bekledigin 93- anlatimlardan
16- kapanmis 42- bagvurmak 68- carptiriimig 94- benzemiyormus
17- sdylenir 43- arasinda 69- firlattilar 95- gikaramadim

18- adeta 44- alacagim 70- harflerini 96- doniistiirecek
19- caddeler 45- birakarak 71- dondiglimde 97- ayakkabilari

20- girmeyi 46- niganhsi 72- kalakalmig 98- ansiklopedisi

21- kuslarla 47- yiyorlardi 73- koyulalim 99- sevindigimizi

22- toplanir 48- boceklerin 74- olgunlagmamis 100- atistiriyorum
23- aksine 49- kahvalti 75- salincaktan 101- fisldagmayahm
24- bilerek 50- sogumaya 76- uyuyayim 102- olusturulmustur
25- dsiinde 51- apartmanin 77- ybnetici 103- doyurulmaktasiniz
26- indirmis 52- gikagel. 78- asagidaki 104- gergeklestiriimemis
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o Al lime Okuma Bilgisi . =

MALZEMELER:  Kronometre, A ve B formlari, Anlamsiz Kelime Okuma Kartlari
TESTI DURDURMA NOKTASI: Tiim test maddelerini uygulayin.

PUANLAMA: Her iki formda da, testi alan kisinin yanlis okudugu biitin uydurma kelimeleri isaretleyin ve okunan son
kelimeden sonra bir cizgi gekin. Testi alan kiginin toplam puan, 45 saniye icinde dogru olarak okunan toplam uydurma sézciik
sayisidir.  Eger testi alan kisi bir uydurma séz2ciigli atlarsa, bunu hata olarak kabul edin. Eger bir kelime iizerinde 3 saniyeden
daha uzun bir siire tereddiit ederse atladig uydurma sézciigii ‘hata’ olarak not edin, bir sonraki uydurma sdzciigii isaret edin ve
‘Devam et’ deyin.

PRACTICE: A formunun kartindaki deneme sozciiklerini gdsterin. “Simdi senden bazi uydurma kelimeler okumani
istiyorum. Bu uydurma sézciikleri, nasil okunduklarini disiindyorsan Gyle oku. Sézcikleri miimkiin oldugunca hizli okuman
gerekiyor. ilk nce rnek sézciiklerle baslayalim. Okumaya listenin en Ustiinden bagla ve asagi dogru okumaya devam et. Eger
uydurma kelimelerden birini okuyamazsan, o s6zcigi atla ve bir sonrakiyle devam et. Okudugun sirayl kaybetmemek icin
parmagnla kelimeleri takip edebilirsin” deyin. Testi alan kisiye uydurma sézciikleri okutun. Eger testi alan kisi ok fazla sézciik
atlayarak okursa, sdzciikleri yukaridan asagiya dogru sirayla okumasini, sirayi bozarak okumamasini sdyleyin. Eger testi alan kisi
uydurma sozciikler yerine bu uydurma sozciiklere benzeyen gergek sdzciikler sdylerse; bu sbzciiklerin uydurma sézciikler
oldugunu hatirlatin ve asil amacin, bu sézciiklerin nasil okundugunu tahmin etmek oldugunu séyleyin.

NOT:  Eger A formunu B formundan hemen sonra uyguluyorsaniz, érnek sdzciikler bélimiini atlayin ve “$imdi bir uydurma
s6zciik listesi daha okuyacagiz. Bu listede de uydurma kelimeleri miimkiin oldugunca hizli ve hata yapmadan okuman gerekiyor.
Eger okuyamadigin sézciik olursa atlayabilirsin” deyin ve A formuyla devam edin.

ORNEK SGZCUKLER:

YONERGE: (Asagidaki yonergeyi B formu (zerinde géstererek agiklayin) “simdi daha uzun bir uydurma sézciik listesi
okuyacaksin. Liste basit kelimelerle baglhyor ama ilerledikse s6zciikler zorlagiyor. Ben sana durmani sdyleyene kadar, miimkiin
oldugunca kisa stirede, miimkiin oldugunca ok uydurma kelime okuman gerekiyor. Buradan basla (parmaginizia B formunun
sol Ust kdgesini gosterin) ve asagl dogru okumaya devam et (parmaginizla yukaridan asagi dogru isaret edin). Birinci siitundaki
kelimeler bittikten sonra bir sonraki siitunu okumaya basla (ikinci siitunu gdsterin). Kelimeleri sirayla oku. Ancak bir kelimeyi
okuyamazsan, onu atla ve bir sonrakine geg. Okudugun sirayr kaybetmemek igin parmagnla kelimeleri takip edebilirsin. Eger
birden fazla kelime atlarsan, okuyacagin kelimeyi parmaginla géster. Anladin mi? Tamam, ben karti sana gésterir géstermez
okumaya bagla” deyin.

Hizl bir sekilde A formunun kartini gevirin ve testi alan kisi ilk uydurma sézciigii sdyler séylemez kronometreyi agin. Okuma
esnasinda, testi okuyan kiginin yanhs okudugu ya da atladigi her uydurma kelimeyi isaretleyin. 45 saniye dolunca, testi alan
kisiye durmasini séyleyin ve okudugu son uydurma kelimeyi isaretleyin. Eger testi alan kisi stire dolmadan bitiin uydurma
kelimeleri okumayi bitirirse, okumak icin kullandigi toplam siireyi yazin. Eger testi alan kisi, siire dolmadan &nce daha fazla
uydurma sézciik okuyamayacagini belirtirse, tim listeye bir géz atip okuyabilecegi baska uydurma kelime olup olmadigina
bakmasini isteyin. Eger testi alan kisi bundan sonra da daha fazla okuyamayacagini séylerse testi durdurun.

Test Maddeleri Telaffuz

ge
. hestiin

2

. gakur
misi
lerte
menet
daloy
. besemit
. kinketil
10. sabursa

© e Ne LW

11. sliznevey
12. kepatti
13. remzeldi
14. dakirtip
15. ayazrak
16. silgeti
17. benemos
18. yalkoma
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19. eymisgi
20. vankinkent
21. semiirtiik
22. pesterpit
23. tabardak
24.gesegi
25. atnasin
26.yangasin
27.naybakkardi
* 28. ciilimkiizde
29. focuktavar
30. otoroduk
31.bekyembitle

»_3_2‘,‘okturampi

33.kelendene
34.iniktepim

35. sakgamlarta
36. giintiilimde
37. usulbakta

38. Ozegelge

39. ugusura

40. kegerdisgi

41, siltarsa

42. ahuzurka

43. ginaybeki

44, manapartak
45. benerziimgiim
46. topkanlupga
47. pintopara

48, daldamdakaydi
49, rinsintikviyer
50. kirsindirazma
51. bagiltanmasin
52. sabuktalyordu
53. timsitdlmis
54. damladizantin
55. menendinlikte
56. sesikenedi

57. ikirinmedi

5

59, yértiimlerecek

[}

. hetikesipil

60. catasimkisalar
61. otomotlapama
62. endiklenimdiler

63.6tiireksepertili

Dogru olarak okunan kelime sayisi S

Eger 6grenci 60 saniyeden 6nce bitirirse bitirme stresi I:
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KELIME OKUMA TESTI

Anlamh Sozciikler-1A

al
‘bana
acaba
baglamisti
cevabini
~ verebilirim
giysilerimizi

sokagimizdakiler
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bir minnacik gorinirde bcyrcg“jnmm |
ama soranm kéylUlere yaklastiginda
bardak yaslsi sicradilar kabuklanni
baktik alding zOrafanin agaclanyla
midem bakhd avucumun gerceklestirmek
bucuk ciftligin degistirip neselendirmek
nasil erkekler gecirdikten yerlestiriniz

asti iletmek irkildiler ayakkabinin
inat kisisel kosesinden giselemeye\
tebrik oglogm' | orumcekler ho’nrloyorck‘
dolsun seriven tUylerinden konusuyormus
basladi toplumsal yUksekteydi saghgimiz
bahcenin yavrucak akvaryumu yanakiarindan
aglad bindirmis anlagmazlik aligverisi

birigi akvaryum bekledigin anlatimlardan
kapanmig basvurmak carphinimis benzemiyormus
sOylenir arasinda fitattlar ¢clkaramadim
adeta alacagim harflerini donustirecek
caddeler birakarak déndigimde  ayakkabilar
girmeyi nisanlisi kalakalmig ansiklopedisi
kuslarla yiyorlardi koyulalim sevindigimizi
toplanir boceklerin olgunlasmamis  atistinyorum
aksine kahvalti salincaktan fisldasmayalim
bilerek sogumaya uyuyayim olusturulmustur |
disinde apartmanin doyurulmaktasiniz
indirmis cikageldi gerceklestirimemis
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KELIME OKUMA TESTI

Anlamsiz Sozciikler-2A

mu

Vi

pam
hirk
arhasi

kudula

Ospiite

95



ge
hestin
cakur
misi
lerte
menet
daloy

“besemit
kinketil
sabursa
sUznevey
kepo’rﬁ
remzeldi
dakirfip
ayazrak
silgeti
benemos
yalkoma
eymisci
vankinkent

semurtUk

pesterpit
tabardak
gesedi
atnasin
yangasin
ndybokkdrdl
cUlimkUzde
focuktavar
otoroduk
bekyembitle
okturampi
kelendene
iniktepim
sakcamlarta
guntolimde
usulbakta
bzegelce
ugusura
kecerdisci

siltarsa

ahuzurka
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gmnaybeki
manapartak
benerzmgUm
fopkaniupca
pinfopara
daldamdakaydi
rinsinfikviyer |
kirsindirazma
basitanmasin
sabuktalyordu
tOMsOt0IMUs
damiadizantin
menendinlikte
sesikenedi
ikiinmedi
hetOkesipil
yortimlerecek
catasimkisalar
otomotlapama
fundakatciyalar

cUbUricUmakala
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METIN’IN AGZINDAKiI MiKROPLAR

Metin alt1 yasindaydi. Annesi ile ¢ok iyi anlasiyordu.
Annesi sadece Metin’in yemeklerden sonra dislerini
fircalama ahskanhg olmamasindan sikayetciydi. Bir
giin Metin yine dislerini fircalamamisti. Gece
rilyasinda pek ¢ok mikrobun dislerinin arasina
girdigini gordii. Mikroplar: “’Harika tam bize gore

digler, yemek artiklar1 ¢ok lezzetli’’ diyorlarda.

Metin birden uyandi. Banyoya giderek dislerini
fircaladi.

97



1) Metin ka¢ yasindaydi?

a)4 b) 5 c)6

2) Metin annesi ile nasil anlasiyordu?

a)iyi b) ¢ok iyi ¢) kotii

3)Metinin annesi neyden sikayetciydi?
a)Metin’in ¢ok yaramaz olmasindan

b) Metin’in diizenli yemek yeme ahskanh@

olmadigindan

c)Metin’in yemeklerden sonra dislerini fircalama

abskanhginin olmamasimdan

4)Metin riiyasmda ne gordii?
a)Okula gittigini
b) Pek ¢ok mikrobun dislerinin arasmna girdigini

c) Dislerini firaladigm
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S)Metin gordiigii riiya karsisinda ne hissetti?
a) Mutluluk
b) Korku

c) Heyecan

6)Metin uyandiginda ne yapt1?
a) Banyoya giderek yiiziinii yikadi
b) Banyoya giderek dislerini fir¢calad:

c) Banyoya giderek dus ald:

7) Eger dislerimizi diizenli sekilde fircalamazsak

mikroplar dislerimize ne yapar?

a) Dislerimizi ¢ekerler

b) Diglerimize zarar verirler

c) Dislerimize faydah olurlar

8)Dis fircalama ahskanhg: nasil bir ahskanhktir?
a) Faydah
b) Zor

c) Yorucu
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