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Yasanan afetin ardindan Universitemizin Ogrenci Konseyi dnciliigtinde, 6grenci kultplerinin koordinasyonuyla tim ISIK ailesi olarak
yaralarimizi birlikte sarabilmek icin seferber olduk. Yaklasik 50 agrencimiz gondlli ¢alismak lzere Hatay'a gitti. Ilk etapta battaniye ve
gonillu calisanlar icin powerbank’leri deprem bolgesine ulastirdilar.

Oncelikli olarak cocuk ve kadinlarin ihtiyaglarini gidermek amaciyla malzeme listesi olusturuldu. Sile ve Maslak kampuslerinde toplanan
oncelikli ihtiyag malzemeleri ve kampls icindeki isletmelerin bagisladigi kolilerce su, Sile Belediyesi ve Sariyer Belediyesi’nin lojistik
destediyle deprem halgesine ulastirildi.

Deprem hdlgesinde olup haber alinamayan dgrencilerimizle ilgili Ogrenci Konseyimiz Gstiin bir caba gosterdi. Ogrenci Konseyi’ne ulasan
bilgiler Konsey’in Instagram hesabindan duyuruldu, arama kurtarma ekiplerine ulasiimasi saglandi.




Basin Toplantisi

Bilimin Gozuyle Deprem
Bdlgesinden izlenimler

Kahramanmaras Bagsavciligi talimatiyla bilirkisi olarak atanan ve deprem balgesinde incelemeler yapan Miihendislik ve Doga Bilimleri Fakuiltesi
Insaat Mihendisligi Bolimu 6gretim Gyelerimiz Dr. Ogr. Uyesi Ali Sercan Kesten, Dr. Ogr. Uyesi Onder Umut ve Dr. Ogr. Uyesi Bora Aksar'in afet
bolgesindeki yapilara iliskin gozlemlerini aktarmasi igcin Maslak Kampiistinde basin toplantisi diizenlendi.

Depremden zarar goren illerde incelemelerde bulunan ve 156 binden fazla binanin yikik, acil yikilacak ve agir hasarli olarak tespit edildigi
bilgisini veren Dr. Ogr. Uyesi Ali Sercan Kesten, yikilan ve agir hasar garen binalardaki kanut sayisinin 507 bin civarinda, orfa ve hafif hasarli
bina sayisinin ise 43 bin dolayinda oldugunu sozlerine ekledi.
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https://www.youtube.com/watch?v=EiYZM0ojTNM&ab_channel=I%C5%9F%C4%B1k%C3%9Cniversitesi

Ac Kayiplarimiz

“Yuzyilin Felaketi” olarak tarihe gecen Kahramanmaras merkezli depremlerde, insaa_’r Muhendisligi 2019 yili mezunumuz Bekir Tolga
Gurler, 2020 yili Klinik Psikoloji Yuksek Lisans mezunumuz Hayat Bogday Liman ve Ikfisadi, Idari ve Sosyal Bilimler Faktltesi Isletme
Bolumi ogrencimiz Yigitcan Daflr'yr kaybetmenin derin Gzunttsunl yasiyoruz. Her birine Allah’tan rahmet, ailelerine, arkadaslarina, fim

sevenlerine bassagligi ve sabirlar diliyoruz.
)




Deprem bolgesindeki agrencilerimiz

Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik Merkezi, yasanan deprem felaketi sonrasi deprem halgesinde yasayan ogrencilerimize yonelik gerekli
psikososyal destedi saglamak amaciyla ivedilikle iletisime gecti. Ogrenci isleri Daire Baskanhiginin kayitlarindan bolgede oldugu tespit edilen
yaklasik 300 ogrencimizi telefonla arayarak ve bazi durumlarda WhatsApp Uzerinden mesaj gondererek zor sartlar altinda bilgi alinmaya
calisildy, ihtiyaclari tespit edildi. Ayrica deprem bolgesine yardim amaciyla gondilli giden ogrencilerimiz icin ilerleyen tarihlerde grup calismalari
planladigr belirtildi.

Uluslararasi iliskiler Koordinatorligt, deprem bolgesinde ve depremden etkilenen komsu tlkelerde bulunan yabanci uyruklu yaklasik 140
ogrencilerimizle e-posta yoluyla iletisime gegerek iyi olduklarina dair bilgilere ulasmaya galist.

Yapi ve Destek Hizmetleri Daire Baskanligi, goniilli olarak yardim bolgesine giden ogrencilerimizle yakindan ilgilenerek ihtiyaglarini giderdi.
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Uzmanindan Deprem Sonrasi
Psikolojik Destek Onerileri

Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik Merkezimizden Uzman Klinik Psikolog Gozde Ceylan
Pehlivan, depremlerin bireylerde sebep olabilecegi travmatik etkilere dikkat cekerek, bu
etkilerle bas etmenin yollarini paylast.

Magdurlan dinleyin

“Kisi yasadigi olumsuz durumu tim ayrintilanyla paylasmak isteyebilir veya hig bu
konu hakkinda konusmak istemeyebilir” diyen Uzm. KI. Psk. Gozde Ceylan Pehlivan,
magdurlarin duygularini, yasadiklarini sadece kendileri aktarmak istediklerinde stik(inet
icinde dinlemek gerektiginin de altini ¢izdi.

Sefkat ile yaklasin

Deprem sonrasi insanlarin kendilerini dinleyen, giiven veren, anlamaya ¢alisan, sefkatli birinin yaninda olmasini istediklerini aktaran

Uzm. K. Psk. Pehlivan, kisilerin iyi hissetmediklerini soylediklerinde sefkatle yaklasilmasi gerektigini de sozlerine ekled..

Afetzedelere yakin arkadaslari ve sevdikleri ile iliski kurmalarinda destek olmaya galisin

Depremden olumsuz etkilenen kisilerin yakin arkadaslari ve sevdikleri ile iliski kurmalarinda yardim edin. Aileyi, ¢ocuklari, ana-babalari, diger
yakinlarini miimktin oldugunda bir araya getirin.

Bunlari yapmayin!

Bu stiregte depremden olumsuz etkilenen kisilerin kayiplar sebebiyle oncelikle sok tepkileri gasterebileceklerini akabinde depresif bir streg
yasayabhilecekleri uyarisinda bulunan Pehlivan, tim bu sureclerin icerisinde ofkenin de agiga cikabilecegini belirtti. Magdurlarin duygularini,
yasadiklarini anlatmaya zorlamanin depremden olumsuz etkilenen kisilerin iyilik hallerine olumlu katkida bulunmayacagina dikkat cekti

Vs

Haberin tamami igin: https://www.kadikoylife.com/psikolojimiz-enkaz-altindan-nasil-cikar/ -:R

7


https://www.kadikoylife.com/psikolojimiz-enkaz-altindan-nasil-cikar/

Deprem Bolgelerinde
Saghk Sorunlarina Dikkat!

Dr. Cem Kogak, saglik sorunlarina dikkat ¢ekti

Tum olaganusti durumlarda oldugu gibi, depremlerde de yasama ait farkli
sistemlerin, farkl boyutlarda ve farkli zamanlarda etkilendigi hilinen bir gercek
oldugunu vurgulayan Universitemizin Meslek Yiiksekokulu Anestezi Programindan
Dr. Cem Kogak, olaymn niteligi geregi oncelik mekanik travmalara bagl saghk
sorunlari olsa da ilk andan itibaren yasamsal sistemlere butuncil olarak mtidahale

edilmesi gerektigine dikkat ¢ekfi ve deprem sonrasi garulebilecek saglik sorunlarina
karsi uyanlarda bulundu.

Depremin uzerinden henliz cok kisa hir sire ge¢mis olmasina karsin, olaganusti durumlarin ikinci dalga saglik sorunlari olarak
enfeksiyonlarla karsilasmaya da baslanacagi uyarisinda bulunan Dr. Cem Kogak soyle devam efti: “normal kosullarda yasadigimiz
cevreyle etkilesim sureglerimizde aldigimiz bir seri onlem, icinde bulundugumuz ekosistemin mikropopiilasyonuna karsi kerunmamizi
saglamakta; temel hijyen uygulamalari, temiz (hatta saglikli) su ve gidaya erisim imkani, sanitasyon, izolason, atik yonetimi gibi
suregler yasamin dogal parcasi olarak kabul edegeldigimiz, kaybedilmeden anemini anlayamadigimiz bilesenler.”

Diger olaganusti durumlara kiyasla depremlerde altyapi yikimlarindan sonra gevre saghgini en fazla etkileyen unsurun vektor
ekolojisindeki degisimler oldugunu isaret eden Dr. Kogak, insanlara gore cevresel yikimdan daha az etkilenen turlerin olagantsti
kosullar nedeniyle arfan treme alanlari nedeniyle hizla ¢ogalip salginlara neden olabildigini de belirtti.

Haberin tamamu igin: https://medimagazin.com.tr/guncel/afet-bolgesinde-salgin-hastalik-ve-enfeksiyonlara-dikkat-104323 (1,
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https://medimagazin.com.tr/guncel/afet-bolgesinde-salgin-hastalik-ve-enfeksiyonlara-dikkat-104323

Geleceqi Bilimin Isigiyla Insa Edecegiz

Sanat, Tasarim ve Mimarhik Fakiiltemizden agiklama

6 Subat 2023 tarihinde basta Kahramanmaras ve Gaziantep olmak lizere _ A_
Glineydogu Anadolu, Dogu Anadolu ve Akdeniz Bdlgelerinde 11 ilimizde Sanat, Tasarim ve Mimarlik Fakiiltemizden agiklama

gerceklesen, 5km ¢apinda etkili olan ve Kuzey Suriye’de yasanan yikici Py e
depremler nedeniyle biiyik Uziinti duyuyoruz. Ulkemize bassaghgi GELECEGI
diliyor, tim yaralilarimiza acil saglik diliyoruz. Hemen depremin ardindan S . -
organize olan ve holgeye blytk bir ozveri ile yardim calismalari yapan s

tum kurum, kurulus ve hireysel katkilari gonilden destekliyoruz ve B"'IMIN I IGIYLA

tesekkiir ediyoruz.

INSA EDECEGIZ”

Dogal afetlerin felakete dontismemesi ve bu acilarin tekrar etmemesi;
bilimin 1siginda Sanat, Tasanm ve Mimarlik Fakiltesi olarak yapili
cevremizin karsi karsiya oldugu riskleri sirdurilebilir kalkinma ve afet
planlamasi merceginden incelenmesi gerekliligi bilinciyle saglik, refah ve el N THR bl e
guvenligin belirleyicilerini ve tasarim etiginin insanlarin yasam givenligi ISIK UNIVERSITESI
ve kalitesini sekillendirmede oynadigji roli dogru anlayabilen sorumluluk
sahibi profesyonellerin yetistirilebilmesi icin  uygulamali egitimin
onemine vurgu yaparak bugtine kadar oldugu gibi bundan sonra da Agtklamanin tamamini okumak igin: -'R
gerekli tim cabayi gostermeye devam edecegiz.
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http://www.isikun.edu.tr/web/60-19473-1-1/isik_universitesi/isik_universitesi/duyurular/gelecegi_bilimin_isigiyla_insa_edecegiz

lyi Kentlerde Iyi Yasamlar Kurmak ve

Gerekli Tum Cahsmalari
Gerceklestirmek igin Hazinz

Miihendislik ve Doga Bilimleri Fakiiltemizden agiklama

6 Subat 2023 Pazartesi glini, saat 04.17de, Kahramanmaras'in Pazarcik
ilcesi merkezli 7.7 buyukliginde ve ardindan saat 13.24'te Kahramanmarag'in
Elbistan ilcesi merkezli 76 bytiklugunde iki deprem meydana gelmis,
Kahramanmaras, Gaziantep, Sanlurfa, Diyarbakir, Adana, Adiyaman,
Osmaniye, Hatay, Kilis, Malatya ve Elazig illeri depremden hiiyuk olglide
etkilenmistir.

Depremden sonra, insaat Miihendisligi Bolimimiiziin 5 ogretim Gyesi
bélgede incelemeler yapmak iizere gorevlendirilmistir. Ogretim tyelerimizin
saha inceleme ve degerlendirmelerini iceren on rapor ¢alismalar da devam
etmektedir.

Bu siirecte Gnemli bir yeri olan insaat Miihendislerinin, teknik beceri ve
mesleki etik bilinci kazanmalan icin Isik Universitesi olarak tim glictimiizle
galismaya devam edecegiz. Yasadiimiz bu blytik afeften sonra da tim
mezunlanmizin ve insaat miihendislerinin mesleki bilgilerini gincellemek ve
gelistirmek uzere, ilgili meslek odalari ve diger Universiteler ile is hirliklerinin
kurulmasi igin elimizden gelen gayreti gosterecegiz.

ISIK ONIVERSITESi

Mihendislik ve Doda Bilimleri Fakiiltemizden Agiklama

» “jYi KENTLERDE
IYi YASAMLAR KURMAK VE

GEREKLI TUM CALISMALARI
GERCEKLESTIRMEK iCiN
HAZIRIZ!"

Agiklamanin tamamimi okumak igin: -'R



http://www.isikun.edu.tr/web/60-19481-1-1/isik_universitesi/isik_universitesi/duyurular/iyi_kentlerde_iyi_yasamlar_kurmak_ve_gerekli_tum_calismalari_gerceklestirmek_icin_haziriz

Kampuslerimizin
Deprem Dayanikliligi

0sT0 EGITIM ENSTITOSO ey
MESLEK YOKSEKOKULY 4
SUREKLI EQITIM UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZI

Tum ulke olarak 6 Subat 2023 Pazartesi glini Kahramanmaras merkezli iki buytik depremle sarsildik. Tim yurttaslar bugiinlerde olasi buytk
bir deprem karsisinda, icinde bulunduklari binalara gtiven duymakta gugliik gekiyor.

istanbul’da olasi bir depremde Sile ilcesi depreme karsi iBB raporlarina gdre en giivenli bélgedir. Yani sira, Universitemizin Sile Kampiisii 1999
deprem yonetmeligi sonrasi insa edilmistir.

Maslak Kampiisiimiiz de gerekli calismalarla depreme karsi guvenli hale getirilmistir. Kampus yapilarimiz yonetmelikte ongorilen deprem

dayaniklihgr diizeyine ulastinimistir.
““Jﬁjj n




Akademisyenimizin
Gundeme Dair Gorusleri

Iktisadi, idari ve Sosyal Bilimler Fakiiltesi isletme Béliimii Baskan
Prof. Dr. Dilek Teker, Subat ayr iginde Dinya Gazetesi’nde
yaymnlanan ilk kose yazisinda hayat pahaliigi ve yiiksek
enflasyonist ortam Uzerine degerlendirmelerde  bulunurken
dier yazisinda ise Kahramanmaras merkezli deprem felaketi
ve depremin ekonomik etkilerini konu edindi.

Okumak igin:

https://www.dunya.com/kose-yazisi/hayat-pahaliligi/684757

N,

https://www.dunya.com/kose-yazisi/cok-zor-gunler/685756 ’R
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https://www.dunya.com/kose-yazisi/hayat-pahaliligi/684757
https://www.dunya.com/kose-yazisi/cok-zor-gunler/685756

Deprem Sonrasi Gorulen Tepkileri
Anlamak ve Basa Cikmak

DEPREM SONRASI
TEPKILERI
ANLAMAK VE BASA
CIKMAK

UZMAN KLINIK PSIKOLOG
GOZDE CEYLAN PEHLIVAN

Uzman Klinik Psikolog Gozde Ceylan Pehlivan ve Uzman Klinik Psikolog irem Yola (etin'in kanusmaci olduklan “Deprem Sonrasi Goriilen Tepkileri
Anlamak ve Basa (ikmak” konulu cevrimigi yapilan seminerde, depremden dogrudan etkilenen ve/veya sosyal medya aracilii ile (haberler, videolar,
fotograflar) etkilenen kisilerin olasi ruhsal ve bedensel tepkilerini ve bu tepkilerle basa cikma teknikleri hakkinda dederli bilgiler paylasild.

B



https://www.youtube.com/watch?v=ZbN2wGmZSLI&t=2645s&ab_channel=I%C5%9F%C4%B1k%C3%9Cniversitesi
https://open.spotify.com/episode/09AcK3pf6smVd8G6eTQwqr?si=728c56f2193346d7

Deprem Sonrasi Barinma: Gegmis
Deneyimlerden Ogrenmek

Prof. Dr. Ahsen 0zsoy, deprem sonrasi barinma
konusunu ele ald

Yasadigimiz deprem felaketi sonrasi, yaralarin sarilmasi ve ozellikle
yapih cevre konusunda gerekli akademik konularin gorisilmesi
amaaiyla Sanaf, Tasarim ve Mimarlik Fakiltesi tarafindan 27 Subat guni
cevrimigi diizenlenen ve Mimarlik Bolimiinden Prof. Dr. Ahsen Ozsoy’un
konusmaci oldugu “Deprem Sonrasi Barinma: Gegmis Deneyimlerden
Ogrenmek” konulu seminerde deprem sonrasinda barinma sorunlari ve
ge¢mis deneyimlerin isiginda ¢ozim onerileri ele alindi.

Afetler sonrasinda konutlarin acil durum barinagi, gegici barinak,
gegici konut ve kalici konut seklinde siniflanabilecegini dile getiren
Prof. Dr. Ahsen Ozsoy, diinyadan ve (lkemizden tarihsel Grneklerle
basta depremler olmak tizere yasanan afetler sonrasi barinma sorunu
uzerine ayrintili bilgiler de paylast.
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https://open.spotify.com/episode/2ahH3Uu4XBzI0awHY3kPw3?si=67f1de5753584b56
https://www.youtube.com/watch?v=DG9GU-bL3Fs&t=631s&ab_channel=I%C5%9F%C4%B1k%C3%9Cniversitesi

Depremden Sonrasindaki
Surecte Cocuk ve Ergenlerin
Ruh Sagligi ve iletisim

Dr. Ogr. Uyesi Deniz Aktan, cocuk ve ergenlerin
ruh saghgini ele ald

Psikolojik Damismanlik ve Rehberlik Merkezimiz tarafindan 27 Subat
gini dizenlenen ve Uzm. Klinik Psikolog Gozde Ceylan Pehlivan'in
moderafdrliginde, ikfisadi, idari ve Sosyal Bilimler Fakiiltesi Psikoloji
Balimid'nden Dr. Ogr. Uyesi Deniz Aktan'in konusmacr oldugu cevrimici
seminerde, depremden sonrasindaki siiregte cocuk/ ergenlerin ruh saghgi ve
iletisim kurarken dikkat edilmesi gerekenler ele alind..

15



Deprem Sonrasi Sinif Ortami

Prof. Dr. Feryal Celikel’den akademisyenler igin
seminer

Iktisadi, idari ve Sosyal Bilimler Fakiiltesi Psikoloji Balimi’nden Prof.
Dr. Feryal Celikel'in konusmaci oldugu “Deprem Sonrasi Sinif Ortami
“konulu cevrimici olarak gergeklesen akademisyenlere yonelik
seminerde zor zamanlarda egitim ve sinif yonetimi ele alindi. Deprem
travmasi gegiren ogrencilere karsi gosterilmesi gereken yaklasimlarin
irdelendigi seminerde okulun ayni zamanda bir onarim ve iyilesme
orfami oldugu vurgulanarak uzaktan egitimin bu anlamda kisitlanmis
ve belirsizlik yaratabileceginde deginildi.

16



‘) FEYZIYE MEKTEPLERI VAKTFI
Mc

ISIK UNIVERSITESI

ﬂ @ isikuniversitesi Q FMVisikUniv o FmvlisikUniversitesi


https://tr-tr.facebook.com/isikuniversitesi/
https://www.instagram.com/isikuniversitesi/?hl=tr
https://tr.linkedin.com/school/isikuniversitesi/
https://twitter.com/FMVIsikUniv?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.youtube.com/channel/UCu0lGwNscALIjxoLlEX6PUw



