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USING THE BODY AND PERFORMANCE ART

Abstract

This study has been conducted on ritualistic dance performances beginning with
primitive tribes to modern ages in context with Performance and the Art of Body
defending it as art, in actuality. It suggests an avant-garde hypothesis of art, rather
then the traditional aesthetic concept approach by lifting the boundaries between life
and art in light of using the body directly as an artistic experience in operational
driven applications. All through the study the research question as to who is the
master of the body, the body is used as an instrument of rebellion and attributes to the
research on the Art of Performance. The theoretical frame has been drawn from
philosophers such as Michel Foucault and Pierre Bourdieu with concepts on

bio-power, panopticon and habitus.

Key Words: performance art, body, body art, bio-power, panoptikon.



BEDEN KULLANIMI VE PERFORMANS SANATI

Ozet

Bu c¢alisma Ilkel Kabilelerin ayinlerinde yapilan danslar temelinde ele almarak
modern zamanlara gelinen siiregte Performans ve Beden Sanati baglaminda
eylemselligin sanat oldugu goriisiinii ileri siirmektedir. Calisma, geleneksel sanat
estetigine karsi gelerek sanatin avangard Onermesiyle hayat sanat sinirini ortadan
kaldiran yaklasimlar 1s181inda sanatsal pratiklerde bedenin dogrudan malzeme olarak
kullanilmasiyla gergeklestirilen eylemsel odakli olusumlara dayanmaktadir. Calisma
siirecince bedenin sahibi kim sorunsalinin cevabi aranarak bedenin bir bagkaldir1 araci
olarak kullanilmas1 yoluyla gerceklestirilen Performans Sanatinin nitelikleri
incelenmistir. Calismanin kuramsal g¢ercevesini Michel Foucault ve Pierre Bourdieu

diistintirlerinin biyo-iktidar, panoptikon ve habitus gibi kavramlar1 olusturmaktadir.

Anahtar Sozciikler: performans sanati, beden, beden sanati, bio-iktidar, habitus
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Onsoz

Giliniimiliz yasantisinda temiz, steril, pliriizsiiz bir cilde sahip olmak, zayif olmak,
bakimli olmak, fit bir goriiniime ulasmak ve tabi ki gilizel olmak yegane amacimiz
oldu. Biitiin giin calisip, aksamlar1 spor merkezlerinde, masaj salonlarina, giizellik
merkezlerine giderek ideal forma girebilmek icin kendimizle, bedenimizle
ugrasiyoruz. Genglesmek ve Giizellesmek... Iste giiniimiiziin beden algis1! Ne zaman
ne yapilacaginin bilinebilir oldugu 21. yiizy1l yasantisinda, insanlarin davraniglarinin
kaynaginin ne kadar kendilerinde oldugu, bedenin aslinda kime ait oldugu, beden
iizerinden kime s6z hakki dogdugu gibi sorularin yanitlarii aradigim bu ¢alismada
beni en keyiflendiren kisim ilkel kabilelerin bedenleri iizerinde yaptiklar1 miidahaleler
ve beden kullanimlarini aragtirmak oldu. Beden ve performans sanatlarinin kdkenine
inildiginde kabile ayinlerinde yapilan gosterilerle benzerlik oldugunu diisiindiirten bu
donem, sahsi tarihlerini bedenlerine kazimis ve bedenlerini bir tiir yasam haritalarina
dontistiirmiis ilkel insanlarin performans ve beden sanati kapsaminda arastirmaya

sihirli bir dokunus kattigin1 diisiinmekteyim.

Bu konuyu se¢memin asil nedeni, ise metroda beraber gidip geldigim yol
arkadaslarim... Beraber dans etmeyi hayal ettigim fakat is gerceklige geldiginde,
dansa en c¢ok benzeyen hareketlerin yerimizden kalkmadan yaptigimiz tutulan
omuzlarimizin agma germe egzersizleri. Ve birbirimizin goziinde gordiigiimiiz o

bikkinligin ardindaki pirlantalar, elmaslar.

Bu calismada tezimin gelismesinde gosterdigi yardimdan otiirii tez danismanligimi
yiiriiten hocam Sayin Prof. Mutlu PARKAN’a tesekkiir ederim. Yillardir benimle
birlikte sikintistn1 ¢ekmis ve teze son sihirli dokunusu yaparak bilgisayar basina
oturmami saglayan arkadasim Gokge Erel’e, tezin yazim siiresince benimle birlikte
sikintiya giren ve her zaman bana destek olan sevgili ailem Cansu, Ayse ve Ali
Senkan’a, ayni catida beraber yasadigimiz Sorbi Kabilesine, is yerinde beni idare
etmenin doruklarni asan Beyaz Miizayede Ekibine, enerjisi i¢in Firat’a, sakinligini
her zaman koruyan sevgili Secil Cifci’ye ve sabirla bitirmemi bekleyen arkadaglarima

cok tesekkiir ederim.
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1. GIRIS

Beden, insanlik tarihinin baglangicindan giiniimiize kadar hem sosyal hem sanatsal
alanda en c¢ok tartisilan, anlamaya ve yorumlamaya ¢alisilan kavramlardan biri
olmustur. Bu ¢alisma sanatta bedenin bir ifade araci olarak dogrudan kullanilmasinin
Onilinli agan siirecleri inceleyerek performans sanatini konu almaktadir. 20. ylizyilin
ikinci yarisindan sonra ve yasadigimiz 21. yiizyil i¢inde giindelik yasaminda iktidarin
direkt 6znesi haline gelen bedenin ilkel donemden giiniimiize kadar kavramsal olarak

nasil stireglerden gectigini ve sanat dallarindaki yansimalarina deginilecektir.

Calismanin girisinde beden kavrami lizerinde durulacaktir. Diislince tarihi boyunca
siiregelmis beden-zihin diializmi ve bunun Bati felsefesindeki yansimalar1 bugiinkii
beden kavramini daha 1yi anlamamizi saglamaktadir. Bu nedenle bedenin insanligin
gecirdigi evrelerde nasil ele alindigina deginildikten sonra tarih 6ncesi topluluklarin
yasam tarzi ve bedenlerine yaptiklart miidahaleler incelenecektir. Caligmada, ilkel
insanin bedenini nasil kullandig1, ona yaptiklar1 miidahaleler, bedenleriyle kurduklari
iliski bugiinkii beden kavrayisimizdan ¢ok farkli oldugu goriilmektedir. Hentiz hi¢ bir
miilkiyetin ve sozli iletisim tekniklerinin bulunmadigi bu ¢agda iletisimin tek yolu
bedensel hareketlerdir. Birbirleriyle ve tanrilariyla iletisime gegmelerinin yegane yolu
bedenleri ile yaptiklar1 hareketler ve danslardir. Merkezi otoritenin olmadigr bu
toplumlarda, insanlarin hayatlarinin izlerini bedenlerinde tasidiklarini sdylemek

miimkiin gortinmektedir.

Bedenin, insanligin gecirdigi evrelerin diisiiniis bigimlerine ve o donemin yasasina
gore sekillendigi soylenebilir. Calismanin ikinci boliimiinde Antik Yunan, Ortacag ve
Ronesans donemlerinin diisiince yapilari incelenerek bu boéliimde bedenin nasil
kullanildigina deginilecektir. Antik Yunan’da estetik Ol¢iilerinin belirledigi ‘giizel
beden’e olan inang, Ortagag’da kilisenin yonlendirmesiyle dinsel mekanizmalar
tarafindan baski altina alinmig, Ronesans’ta ‘insan’in her seyin Olgiitii oldugu
diisiincesi kabul gdrmiis ve bilimsel yaklagimlarin esas alindig1 donemlerdeki diisiince

yapilar1 ve beden algisi iizerine odaklanilmistir.



Calismanin tigiincti boliimiinde 20. yiizyilda yasanan olaylar ve gelisen teknolojinin
sanat izerindeki etkisi iizerinde durulacaktir. Calisma boyunca geleneksel sanat
anlayisinin kirilma noktalar1 aciklanarak neyin sanat olup olmadigi sorunsalini
tartisan ve yeni bakis acgisi getiren akimlar ve olusumlara deginilecektir. Sanatta
klasik resim ve heykel anlayisindan uzaklagma, bedenin temsiliyetten kurtulup bir
0zneye donlisme siireci izlenerek performans sanati, govde sanati, beden sanati gibi i¢

ice gecmis sanat pratiklerindeki kullanimi tartigilacaktir.

Bu calismanin kuramsal zeminini Michel Foucault’nun panoptik, biyo-iktidar, 6zne
ve iktidar kavramlar1 ile Pierre Bourdieu’nun habitus kavrami olusturmaktadir. Her
donemde bedenin sahibi kim problematigini ele alan bu diisliniirlerin insan
davraniglariin kaynagimin ne oldugunu, beden iizerinde s6z sahibinin kim oldugu ve

bedeni kimlerin yonettigi gibi sorulara verdikleri yanitlara deginilecektir.

Calismanin temel Onermesi, insan eylemlerinin sanat olarak Onerilmesi fikrini esas
almaktadir. Caligma boyunca sanat-hayat birlikteligine isaret eden avangard akim ve
sonrasinda gelisen diger sanat akimlari ile bu sdylemin giiclendigi giincel sanat
pratikleri aciklanacaktir. Avangard sanatgilar, sanat akimlarindaki bigimcilige karsi
cikmis ve o doneme kadar yapilan geleneksel sanat anlayisini sorgulayarak sanatin
sinirlarint kaldirmaya yonelik alternatif malzeme, konu ve yeni metodlar gelistirmeye
calismiglardir. Boylelikle ¢alismanin sonunda, bedenin sanatta dogrudan bir malzeme

olarak kullanildig1 performans sanatina gecilerek ilgili ornekler verilecektir.

Calismanin genel vurgusu performans sanatinin ortaya c¢ikisini hazirlayan ve
hizlandiran siiregleri takip etmek, gelisimini izlemek ve beden {lizerine odaklanmaktir.
Performans sanati i¢in bir baska Onemli akim olan Fluxus (Akis) ve onun
temsilcilerinin sanat anlayislart bize bedenin bir baskaldir1 ve ifade araci olarak
kullanildig1 performans sanatinin haritasini gosterir niteliktedir. Caligmanin temel
amaci, sanat¢inin bedeni ve eser arasindaki sinirlarin degismesiyle ve sanatin
galerilerden disar1 ¢ikmasi amaciyla ortaya ¢ikan performans sanatinin 20. yiizyil

sonu ve 21. ylizyil sanatina etkisini 6rnekleriyle agiklamaktir.



2. BEDEN ALGISININ TARIHSEL KONUMLANISI

Bu boliimde ilk olarak bedenin kavramsal tanimi yapilacak, ardindan insanligin
gecirdigi evrelerde beden algisinin nasil sekillendigi ele alinacaktir. Beden
kavraminin genel tanimi yapilarak, ilkel toplumlardaki beden algisi ve kullanimi
incelenecektir. Calismanin ilerleyen boliimlerinde Antik Yunan, Ortagag ve Ronesans
donemlerinde diisliniis bi¢imine gore bedenin nasil sekillendiginin {izerinde
durulacaktir. Biitiin bu siireglerinin incelenmesindeki temel amaci, bedenin dogrudan
bir malzeme olarak kullanildigi performans ve beden sanatlarina giden siireci

1zlemektir.

2.1 Beden Kavrami

Beden her seyden oOnce varli§imizin somut bir gorintisiidiir. Biyolojik olarak
gecirdigi evrimsel siirecin olusturdugu anatomik bir yapiya sahiptir. Beden, deri ile
sinirlart ¢izilmis, i¢ organlari, sinir sistemini, kas, damar, kan ve cesitli sivilar
barindiran ve tiim bu elemanlarin bir arada ¢alistig1 biyolojik bir mekanizmadir. Ayni
zamanda insani diger tiim canlilardan ayiran diisiinme, muhakeme yetenegi olan ‘akil’
karsimiza ¢ikmaktadir. Insan diisiinen, soyutlama ve tasarlama yetisi olan akil sahibi
bir canlidir. Diisiince tarihine bakildiginda bedenin hep akil-beden ikiligi i¢inde ele
alindig1 goriilmektedir.

Beden, Tiirk Dil Kurumu sozliigiinde “canli varliklarin maddi boliimii, viicut.”’
seklinde tanimlanir. Felsefe sozliigiinde ise beden yalnizca biyolojik bir olgu olarak
degerlendirilmemektedir. Ahmet Cevizci bedeni, “insanin zihin ya da ruhuna karsit
olan viicudu, organizmasi ya da maddi t6zii” > olarak tanimlamistir. Toplum-beden
iizerine ¢alismis sosyologlardan biri olan Norbert Elias ise bedeni hem heniiz

tamamlanmamis, dogal ve biyolojik bir siire¢ hem de hala devam etmekte olan

toplumsal bir siire¢ olarak ele almaktadir.?

1 Tiirk Dil Kurumu, www.tdk.gov.tr/index.php
2 Ahmet CEVIZCI, Felsefe Sozliigii, s. 218.
3 Emre ISIK, Beden ve Toplum Kurami, s. 131.



Felsefede ise beden kavrami akil-beden problemi i¢inde degerlendirilir. Ahmet
Cevizci’ye gore beden terimi, felsefe tarihinin en 6nemli ve temel problemlerinden
biri olan zihin-beden iliskisinin olusturdugu cerceve icinde ortaya cikmaktadir.*
Cevizci, zihin disinda problematik olarak ele alinmayan bedenin, siyaset ve kiiltiir
felsefelerinde yakin zamana kadar ihmal edildigini belirtir. Ona gore bu ihmalin en
onemli nedeni modern felsefede etkili olan rasyonalizmin, kisinin ger¢ek kimliginin

> Diisiince tarihi boyunca,

veya insanin Oziinlin zihinde bulundugu inancidir.
Sokrates’le baslayan akilci felsefede, akil ile beden diializminde, aklin bedenden daha
istiin tutuldugunu goérmekteyiz. Bedenin gecici, aklin ise ebedi ve gergek bilgiye
ulagabilecek en 6nemli unsur oldugu goriisii Platon’da da mevcuttur. Augustinus’a

gore de insan, ruh ve bedenin birlesimidir.®

Bedeni tarihsel agidan ele almak icin insanlik tarihinin en basina giderek, insanligin
dogaya kars1 vermis oldugu miicadeleden baslamak gerekir. Bedeni yasamdan ayr1 ele
alamayacagimizi sdyleyen Lucien Febvre, bedenin tarihine bakmak i¢in Oncelikle
‘somut’ insani, ‘yasayan’ insani, ‘etten kemikten insani’ yeniden kurgulamak
gerektigini ifade eder.” Buna gore, bedeni anlamanin yolu en basta duygularin,
fiziksel “hallerin” asli diinyasini resmetmis oldugunu bilmekten gecmektedir. Alain
Corbin bu diinyay1, maddi kosullara, yerlesim ya da aligveris bi¢cimlerine, nesneleri
iiretme yontemlerine gore degisen hissedilebilir olan1 algilamak ve kullanmak ig¢in
farkl1 yollar sunan bir diinya olarak ifade eder ve bedenin ne oldugunu kavrayabilmek
icin insanlarin tretim ve tiiketim bi¢imlerine ve davranis modellerine dikkat

cekmenin gerektigini ifade eder.®

Giliniimilizde insan bedeninin yalnizca biyolojik bir olgu olmayip sosyal bir yapi
oldugu, yani soylemler ve toplumsal pratikler tarafindan tretildigi ve belirlendigi
goriisii gecerlidir. Ahmet Cevizci’ye gore bedenle ilgili analizler, bedeni ihmal etmek
bir yana, bedeni artik toplumsal baski ve insanin veya bedenin kendilerinde tartisildig:

ve analiz edildigi dillerin ve sdylemlerin iiriinii olarak ele almaktadir.” Bu ifadeye

* Ahmet CEVIZCI, Felsefe Sézligii, 219.

SA.ge., 219.

6 A. Kadir CUCEN, Felsefeye Giris, 386.

7 Alain CORBIN-Jean-Jacques COURTINE-Georges VIGARELLO, Bedenin Tarihi-I Ronesans 'tan
Aydmmlanmaya, s. 7.

$A.ge,s. 7.

® Ahmet CEVIZCI, Felsefe Sozliigii, s. 220.



gore modern doneme kadar giindeme alinmamis olan beden kavrami modern sonrasi
donemden giinlimiize kadar gelinen siiregte basat rolii {istlenmis olup, sdylemlerin asil

kaynaginin beden oldugunu sdylemek miimkiin olmustur.

Bedenin, insanligin gecirdigi evrelerin diisiiniis bigimlerine ve o donemin yasasina
gore sekillendigi sOylenebilir. Antik Yunan’da estetik Olctilerinin belirledigi “giizel
beden’e olan inang, Ortacag’da kilisenin yonlendirmesiyle dinsel mekanizmalar
tarafindan baski altina alinmis, Ronesans’ta bir yandan dinin etkisi devam etse de,
Aydinlanma’yla beraber ‘insan’in her seyin 6l¢iitii oldugu diisiincesi kabul gérmiis ve
bilimsel yaklasimlar esas almmustir. 17. yiizyilda Ingiliz empirizminin, bilgi
kaynagini insanin duyular1 olarak gdstermesi, 18. ylizyilin sonuna dogru geldigimizde
Kant’in sanatin ereksiz erekliliginden bahsetmesi ve giizelligin verdigi hazzi
alimlarken sadece duyular yoluyla degil ilaveten akil yoluyla tecriibe edebildigimizi
sOylemesi ve 19. yiizyilin ortalarina gelindiginde ise Marx’1n insani, ¢evresini emek
yoluyla doniistliren ve yaratan varlik betimledigi goriisii ortaya ¢ikmis ve bu goriis 20.

yiizyila kadar devam etmistir.

Beden esasen, 19. yiizyilda Martin Heidegger’le 6ne ¢ikmaya baslar. Heidegger
bilgiye, Descartes’in 0One siirdiigii gibi sadece diisiiniimde bulunmakla
ulagilamayacagini ancak pratikte yanmilttigt zaman erisilebilecegini sdylemektedir.
Cevizci, Heidegger’in  “Diinyayt diigiinmek, onunla ilgili diisiiniimde bulunmak icin
bir nedene ihtiya¢ duyariz ve bu nedeni bize diinya ile iliski kurmamizi saglayan

s 10

beden verir. goriistine dikkat ceker. Yani beden, diinyayla iliski kurmamizi

saglayarak diinyay1 diisiinmek i¢in bize bir neden verir.

20. yiizyiln ikinci yarisindan sonra beden yavas yavas sosyoloji ve Kkiiltiir
aragtirmalarinda karsimiza c¢ikmaya baslamaktadir. Beden iizerine ¢ok sayida
calismast olan Fransiz dislinlir Michel Foucault, disiplin nesnesi olarak odagi
dogrudan bedene c¢eker. Foucault’ya gore beden, cesitli gozetim teknikleri ile
disipline edilmektedir. Foucault, ‘beden’in sonsuz sayida gozetim, disiplin ve denetim
biciminin hedefi haline geldigini sdyler. Ona gore beden, iktidarin sekillendirdigi bir

nesne konumundadir. Bir diger Fransiz diisiiniir Pierre Bourdieu’ya gore ise beden,

VA ge.,s. 219.



toplumsal aligkanliklar tarafindan belirlenen bir olgudur. Bireysel degil toplumsal
bedenlesmenin yaratimindaki etmenleri inceler ve bireylerin davraniglarinin kaynagini
icinde bulunduklar1 toplumun ve sosyal sinifin belirledigi siirekli gelisen ve doniisen

bir siire¢ olarak tanimlar.

Sanat tarihine bakildiginda, bedenin tiim sanat pratiklerinde ilk 6ge olarak karsimiza
ciktigint gdrmekteyiz. Fransa’da bulunan Lascaux Magarasi’nin duvarlarina ¢izilmis
resimlerden baslayarak giiniimiize kadar degisen ve gelisen sanat pratiklerinde temsil
nesnesi ve 6znesi olarak beden ile karsilasmaktayiz. Elif Senel, sanat¢ilarin neredeyse
tim caglarda kendilerini ifade etmede kullandiklar1 yegane aracin ‘beden’leri
oldugunu sodylemektedir. Ona gore plastik sanatlar ve diger sanat pratiklerinde
sanatgilarin, sanatsal problematiklerin ifadesinde ilk tercih ettikleri alan bedendir.!!
Bu ifadeyle beden, temsil ac¢isindan sanatc¢ilarin ilk basvurduklar1 alan olarak

konumlanabilir.

Insan bedeninin yiizyillarca ressamlar tarafindan nasil yorumlandigi konusunu ele
alan Kenneth Clark, c¢iplak beden ile nii arasindaki ayrima isaret ederek nii’niin
resmin ¢ikis noktasi olmaktan ziyade resmin ulastigi bir gérme bi¢imi oldugunu
sOylemektedir. Clark ¢iplaklig1 giysisiz olma hali olarak tanimlarken, nii’niin bir sanat
bi¢cimi oldugunu, resimde ulasilmis bir gérme bicimi olarak kabul edilebilecegini

vurgulamistir. 12

Performans sanatinin bedeni ise Rufat Sahiner’in belirttigi gibi kagmilmaz olarak
otekinin varligini 6ne alan bir siiregtir. Elizabeth Grosz’a gore beden, kendi basina bir
sey ifade etmez, lstelik organik ve biyolojik olarak da eksiktir. Bedenin bu
belirsizligi, amorflugu, diizenlenmemis bir dizi potansiyeli, sosyal tetiklenmeler,

sartlanmalar ve uzun erimli yonlendirmeleri gereksinir. '3

"W Elif SENEL, Performans Sanatlart ve Sanat¢inin Anlatim Aract Olarak Beden, s.161-182.
12 Kenneth CLARK, Nude, s. 3.
13 Rifat SAHINER, Cagdas Sanatta Temsiliyet Krizi, s. 176.



2.2. llkel Dénem

Tarihsel olarak beden sanatini irdelemeye, tarih dncesi donemden baglamanin ¢aligma
acisindan faydali olacag: diisiiniilmiistiir. Insanhigin gecirdigi tiim evrelerde diisiinme
bigimlerinin degismesi ile yasam pratiklerinin yani davranis bigimlerinin degistigi ve
beden algisiin bu degisikliklere gore sekillendigi sOylenebilir. Bati felsefesinden
baglayarak giiniimiize kadar gelinen zaman i¢inde yasanmis bu olgulara gegmeden
once tarih 6ncesi toplumlar olarak bilinen ilkel donemde yasamis topluluklarin yagam
bicimine deginilecektir. Bedenleri disinda iletisim teknigi olmayan bu topluluklarin
kendi bedenlerine yaptig1 miidahaleler bize ¢ok yonlii bir tarih anlatmaktadir. Ilkel
topluluklarda, bizim yasadigimiz uygarliktan ¢ok daha farkli bir diisiinme sistemi ile

karsilagsmaktayiz.

2.2.1 ilkel Topluluklarmn Genel Ozellikleri

Bu boliimde insanin kokeni, dinin dogusu, sanatlarin ve bilimlerin ortaya ¢ikisi,
siniflarin  ve devletin olusumu gibi ¢ok Onemli sorunsallarin aydinlatilmasin
saglamak i¢in, ¢ok eski zamanlari igeren ilkel toplum tarihine ve bu donemin
ozelliklerine deginilecektir. Gombrich tarih 6ncesi topluluklara simdiki insandan daha
basit olduklarindan degil, diisiinme bi¢imlerinin bugilinkiinden ¢ok daha karisik ve
insanhigin geldigi ilk kosullara daha yakin olduklarindan ilkel denildigini ifade
etmektedir.'* Bu ifadeye gore ilkel donemde yasamis olan insanlarin dogaya daha

yakin olduklar1 ve heniiz higbir seye kars1 yabancilasmamis olduklari sdylenebilir.

Insan tiiriiniin ve insan toplumunun incelenmesinde, Darwin’in evrimci bakis acisi
benimsendikten sonra, bilim adamlar1 goézlerini insan topluluklarim1 hayvan
stiriilerinden ayiran 6zelliklere dikmistir. Alaeddin Senel’in de ifade ettigi bir goriis
olan, Aristoteles’ten beri siiregelen insan diisiinen hayvandir (Homo Sapiens)
anlayisinin yani sira insan ara¢ yapan hayvandir (Homo Faber) fikrini temel

almaktadir. Bu nedenle insan topluluklarini incelenmesinde ara¢ yapan ilk canli

14 E.H. GOMBRICH, Sanatin Oykiisii, Cev. Bedrettin Comert, s. 20.



topluluklar1 da baslangic noktas1 olarak degerlendirilmektedir. !> Insan1 diger
canlilardan ayiran 6nemli bir faktor elini kullanabilmesidir. El-goz ve akil

koordinasyonu sayesinde insan ara¢ yapabilme 6zelligi ile diger hayvanlardan ayrilir.

Senel antropologlarin, giinlimiizden en az bir milyon yil 6nce yasamis olan bu ilk
insan topluluklarma bakildiginda evrimsel agidan giinlimiiz insani ile o donemde
yasamis ilk ara¢ kullanan insanin uzuvlarmin biyolojik ac¢idan ¢ok da farkh
olmadigim belirttiklerine isaret eder.'® Burada bizi ilgilendiren nokta artik biyolojik
evrimin yerini ilk ara¢ kullanan insandan sonra (Homo Faber), kiiltiirel, toplumsal
evrime birakmasidir. Alaeddin Senel’e gore bu topluluklarda ge¢im bigimleri, yasam
bicimleri, diisiin bi¢cimleri arasindaki fark oldukga biiyiiktiir. Senel bunu toplumsal
kurumlarin ¢ok biiyiik bir boliimiinliin biyolojik evrimin degil toplumsal evrimin
iirlinii olmasina baglar. Ona gore milyonlarca yil siiresince basrolde olan biyolojik
evrimle toplumsal evrim arasindaki yaris, toplumsal evrimin biyolojik evrimin hizim

asmastyla sona ermistir. !

Yalgin izbul insanlik tarihinin ¢ok biiyiik bir boliimiinii kaplayan ilkel donemde, iki
ayak tizerinde ylriiyebilen ilk hominid fosillerinin yasinin 3,3 milyon sene olarak
belirlendigini sdylemektedir.'® Buna gére, ilkel donemin baslangici, en fazla 8 bin yil
once neolitik devrimle baslaylp giiniimiize kadar gelen donemle kiyaslandiginda

insanlik tarihinin ¢ok biiyiik bir kisminin ilkel donemde ge¢mis oldugu goriilmektedir.

Yukarida da belirtildigi gibi insanligin yeryiiziinde gecirdigi seriivenin ¢ok biiyiik bir
kismi tarih oncesi donem diye adlandirilan ve temel {iiretim bi¢imi avcilik ve
toplayicilik olan ilkel dénem topluluklarindan olusmaktadir. Insanin doga ile
arasindaki iligkisinde dogaya hakim olamadigini ve ancak doganin ona izin verdigi
Olciide, doganin ona verdikleriyle yetinmek zorunda olduklari bu donemde herkesin
gorevleri bellidir. Karl Marx ve Frederic Engels’e gore bu ilk aver ve toplayict insan
topluluklar ‘ilkel komiinal’ topluluklardir. Bu topluluklarda is boliimii kadin ve erkek

arasinda yapilan ‘biyolojik’ bir is bolimiidir. Hem vahsi doga sartlarinin

15 Alaeddin SENEL, Jlkel Topluluktan Uygar Topluma, s. 34-35.
16A.ge.,s. 39.

7A.ge.,s. 39.

18 Yalgm IZBUL, “Evrim ve Yaratilis”, www.tr.scribd.com



glicliiklerinden otiirii hem de dogurganlik 6zellikleri sebebiyle kadinlar toplayicilikta,

erkekler ise avcilikta uzmanlasmistir.

Alaeddin Senel ilkel ve uygar donemin ozelliklerini ve ilkel donemin diisiiniis

bi¢imini asagidaki sekilde anlatmigtir:

“En kaba c¢izgileriyle insanlik, gec¢ciminin temelinin
toplayiciliga ve avcilifa, tarima, sanayiye dayandigi iic donemden, li¢
"toplum bi¢imi"nden ge¢mistir. Her toplum bi¢iminin dayandigi bir
"ge¢im bicimi” gelistirdigi kendine 6zgii bir "yasam bi¢imi" ve bu
yasam bicimiyle uyumlu bir "diisiin bicimi" olmustur. Uretim &ncesi
dénemin gecim bicimi "toplayicilik ve avcilik", yasam bi¢imi "esitlik¢i
ilkel yasam bi¢imi”dir; diisiin bigimi ise "sihirsel diisiiniig"tiir. Bu
doénemin toplum bigimi "ilkel topluluk “tur. Uretimin bilinmedigi ilkel
topluluktan sonra, bir iiretim toplumu olan "uygar toplum" big¢imi ile
karsilasiriz. Ge¢im bi¢imi tarima dayanan, "esitsizlik¢i uygar yasam
bi¢imine sahip olan ve diisiin bigimi "dinsel diisliniis" olan toplumu,
gecim bicimi sanayiye dayanan, "esitlik¢i uygar yasam bicimi “ne sahip
olan ve diisiin bi¢imi de "bilimsel diisiiniis" olan bir toplum izler.”"’

Marx ve Engels'e gore ilkel komiinal topluluklarda herkesin gorevi yiyecek bulmaktir
ve bulunan besinler herkes tarafindan esit sekilde paylasilmaktadir. Ozel miilkiyetin
olmadigi bu topluluklarda artt deger {iretilmediginden dolayr tiikketim aninda
olmaktadir. Kullanilan tiim aletler de besinler gibi herkes tarafindan esit paylasilir. R.
Leakey ve R. Lewin’e gore bu esitlik sadece tiiketimde gecerli olmamaktadir.
Isboliimiinde de bir esitlik s6z konusudur. Avci-toplayict topluluklarda avlanmak
erkek isidir, yiyecek toplama isi ise kadina aittir; isb6limiiniin ¢ok kat1 olmadigini,
avcilikta karsilasilabilecek tehlikelere karsi bitkisel yiyeceklerin toplanmasi sirasinda
da yirtict hayvanlarin saldirisina ugrama riski oldugunu belirtirler.® Alaeddin Senel
ise “avci ve toplayici takimlarinda erkeklerin avciligi, kadinlarin toplayicilig
tistlenmeleriyle dogan igboliimii toplumsal yapinin tiirdesligine ayni zamanda anarsik
iliskilere de son verilmesi anlamina gelir’*' diyerek bu esitligin toplumsal alana da
yansidigin1 gosterir. Ona gore avelr ve toplayict takimlarda, bu iligkilerin ortak
caligmaya ve ortak paylasmaya dayanan egitlikli iligkiler olmustur. Buradan toplumu

olusturan insanlarin ne yapacaklarimi ve is bdliimiini bildiklerini anlamak

19 Alaeddin SENEL, flkel Topluluktan Uygar Topluma, s. 4.
20 R. LEAKEY-R. LEWIN, Gé! Insanlari, s. 200-1.
2! Alaeddin SENEL, [lkel Topluluktan Uygar Topluma, s. 93.



mimkiindiir. Senel’e gore bu toplulugun 6zellikleri ile ilgili “erkeklerin degerli avint,
kadinlarin  diizenli  toplayiciliklar:,  erkeklerin  siiriiyii  koruma  yolundaki
savaskanliklarinin ~ getirecegi sayginligi, kadinlarin dogurganliklar, yaslilarin
bilgilerinin sagladig1 sayginhiklarini genglerin  giicliiliigii - dengelendirmistir.” *

diyerek toplulugun kendi i¢indeki diizenine isaret etmektedir.

2.2.2 ilkel Topluluklarda imge

Yukaridaki boliimde ilkel topluluklarin yasanti bigimleri incelenmistir. Bu bdliimde
ilkel topluluklardaki ‘imge’ algisina deginilecektir. Gombrich sanat tarihinin
baslangici olarak bize ilkel donemi isaret eder. Ona gore sanat tarihinde gidilebilecek
ilk durak Giiney Fransa magaralari veya Kuzey Amerika yerlileridir.?* Sanatin ilk
ornekleri olarak kabul etti§imiz bu magaralarin duvarlarinda c¢ogunlukla hayvan
cizimleri gbéze carpmaktadir. Cok az rastlanan insan ¢izimlerinde ise genellikle

hayvan kiligina girmis insanlar oldugu goriilmektedir.

M. ilin ve E. Segal’e gore bu magaralarin icine girip duvarlara ¢izilmis olan bu ilk

sanat Orneklerine kisaca bakacak olursak;

“Durup onbinlerce yil 6nce burada calismis olan ressamin
eserine bakiyoruz. Biraz dtede bir resim daha var. Duvarda dans
ediyormus gibi acayip bir yaratik resmi; hayvan desen hayvan
degil, insan desen insan degil. Bu kambur yaratik, sakalli, kivrik
boynuzlu ve killi kuyruklu. El ve ayaklar1 insaninkiler. Elinde
bir yay tutuyor. Resmen dikkatle bakinca, bunun bizon postu
giymis bir insan oldugu anlasiliyor.”**

2 Age.,s. 93. i
* E.H. GOMBRICH, Sanatin Oykiisii, Cev. Bedrettin Comert, s. 31.
24 M. ILIN — E. SEGAL., Insan Nasil Insan Oldu, Cev. Ahmet Zekerya, s. 40.
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Resim 1: Lascaux Magarasinin duvarindan hayvan ¢izimleri, Fransa.
(http://www.lascaux.culture.fr)

Bu magaralarin duvarlarinda gordiigiimiiz, rastgele ve daginik yerlestirilmis, bir ¢ogu
st tiste yapilmis ¢izimlerle ilgili Gombrich, bu ¢izimlerin ¢ok gii¢ ulasilan yerlerde
yapilmis olmalarma dikkat ceker ve sadece siisleme amaciyla bunun yapilmig
olamayacagini belirtir. Gombrich duvarlardaki c¢izimlerden yola c¢ikarak ilkel
toplumlardaki ‘imge’ algisimi soyle aciklar: “Bunlar, imgelerin etkisine iliskin
evrensel inanisin, en eski ornekleridir. Bu ilkel avcilar, belki de oklarini ve tas
baltalarint kullanarak elde ettikleri avlarmmin yalnizca resmini yapmakla, gercek
hayvanlarin da kendi giiclerine boyun egecegine inaniyorlardi.”® Bu aciklamadan
ilkeller i¢in imgenin onlarin yararlart icin kullanilan ve gerceklikten bagimsiz

diisiinilmeyen bir olgu oldugunu anlamaktayiz.

Gombrich ilkeller i¢in gerceklik ile imge arasindaki ayrimin belirsiz oldugunu ifade
eder. Ona gore ilkeller i¢in bir kuliibenin ingasiyla bir imgenin liretimi arasinda fark
yoktur. “Yerliler, bir keresinde, siiriilerinin resmini yapan Avrupali bir ressama,
korkuyla su soruyu sormuslardwr: Hayvanlarimizi alip gotiiriirsen neyle yasariz biz?”
Kuliibeler onlar1 zorlu hava sartlarindan, dogal giiclerden, imgeler de doga dist
giiclerden korumaktadirlar. Gombrich de ilkellerin resim ve heykelleri biiyiisel

amagcla kullandiklarmi ifade etmektedir.®

25 E.H. GOMBRICH, Sanatin Oykiisii, Cev. Bedrettin Comert, s. 22.
% Age.,s. 20.
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Yukarida ifade edilen konulardan hareketle denilebilir ki ilkel insan i¢inde yasadigi
dogay1, giice sahip olduguna inandig1 tanriy1 ve/veya tanrilar1 ve ¢evresindeki diger
tim faktorleri kendine gore anlamlandirip o gilice sahip olmak istedigi ve anlam
vermeye calistig1 tiim bu giliclere erismek maksadiyla giicii kendi bedenine tagimanin
yollarin1 aramistir. Bunu ¢esitli dogal giiclerin taklidini yaparak, o giice biiriiniip giicli
bedenlerine tasiyarak bir takim danslarla biitiinlestirip bir c¢esit “performans”
yapmaktadirlar. Aslinda yaptiklari bugiin  bildigimiz ‘dans’m ilk Ornegini
gostermektedir. Buradaki amacin ¢evresindeki herhangi giiclii bir canli ile kendisini
0zdeslestirip onu kendi bedeninde yansitarak ona hakim olacagina duyulan inang

oldugu diisiiniilebilir.

Norbert Lynton ilkel donemdeki kutsal ayinlerde yapilan dansi animsatan, ressam
Henri Matisse’in 1909-10 yillar1 arasinda tamamladigi, hareketsiz ama ¢ok etkili olan
‘Dans’ adli tablosuna baktigimizda sanki ilkel donem insaninin danslarina tanik
oldugumuzu ifade eder. Bu tablodaki ilkel giiclin 6énemine dikkat ¢eken Lynton bu
resme bakildiginda sanki kendi uygarlifimizdan tarih 6ncesi bir ¢aga gidip en eski
danslara ve miizigin baslangicina taniklik ediyormus gibi bir duygu uyandirdigini

anlatmaktadir.?’

Resim 2: Henri Matisse, Dans, 1910, St Petersburg, Hermitage.
(https://www.hermitagemuseum.org)

27 Norbert LYNTON, Modern Sanatin Oykiisii, Cev. Cevat Capan-Sadi Ozis, s. 33-34.

12



Johan Huizinga ise insani anlamak i¢in “oyun” kavramini kullanir. Bu ¢alismanin
konusu olan performans sanatinin 6zellikleriyle de iliskilendirilebilecek bu kavram ile
Huizinga ilkellerin kendilerine yarar saglayacaklarina inandigi ayinleri bir ciddiyet
icinde yaptiklarin1 belirtmektedir. Ona gore ilkel topluluk, kendine diinyanin
esenligini glivenceye alma olanagi saglayan kutsal ayinlerini, adaklarini, bagislarini
ve torenlerini, kelimenin ger¢ek anlamiyla, basit oyunlar bigiminde
gerceklestirmektedir. 2 Bu agiklamaya dayanarak ilkel insanlarin, kendi inanglari
dogrultusunda gerceklestirdikleri ritliellerini, kutsal ayinlerini ciddi bir oyun gibi

yasadiklar1 soylenebilir.

Huizinga eski bir Cin doktrinine isaret ederek dansa dikkat ¢eker. Doktrinde dans ve
miizigin islevi, doganin insana faydali olacak sekilde ¢aligmasina yardimci olmaktir.
Miisabakalar, yapilan senlikler ve bunun gibi etkinlikler o yilin refahin1 garanti
etmeye yonelik gerceklesmektedir. Ona gore bu toplantilar yapilmazsa iiriinler de

olgunlagmayacaktir.?’

Ritiiellerin kendilerini doga {istii giiclerden koruduguna ve topragin bereketinin,
dogaya kars1 miicadelede kendilerine yardimer olacagi inanci o kadar kuvvetlidir ki
neyin gercek neyin temsil oldugu iyice siliklesir. Ornegin ilkel insanlar karga veya ayi
kiligina girdiklerinde, maskeleri taktiklarinda artik neyse o olurlar ve tdren/ayin
bitene kadar sadece hareketlerine konsantredirler. Ustelik bunu gerekirse ii¢ hafta hi¢
durmadan devam ettirip, bedenlerinin sinirlarinin iistiine ¢ikarak yaparlar. M.ilin ve
E. Segal’e gore sadece eglence i¢in dayanma kapasitelerinin iizerine bdyle ¢iktiklarini
diisiinmemek gerekir; onlara gore bizim i¢in sanat veya eglenceden ibaret olan dans,
Kizilderililer i¢in farkli bir anlama gelmektedir. Yazarlar, Kizilderililerin sadece sanat
yapmak veya eglence i¢in lic hafta boyunca kendilerinden gecinceye kadar dans

ettiklerini diisiinmenin zor oldugunu belirtir ve bunu danstan ¢ok ritiiele benzetirler.*

Ilkel toplumun diisiince yapisina gore, giiciine erismek istedigi hayvani kontrol
edebilmenin, onu yenebilmenin yegane yolu o hayvanin kiligina girmektir. Yani o

hayvani taklit etmektir. Taklit yolu ile sihir veya biiyii yaparak, ona ulasilabilecegine

28 Johan HUIZINGA, Homo Ludens, Cev. Mehmet Ali Kiligbay, s. 21.
¥ A.ge.,s. 33. . .
30M. ILIN — E. SEGAL., Insan Nasil Insan Oldu, Cev. Ahmet Zekerya, s. 40.
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inanilir. Malinowski “sihir bir taklittir*! demektedir. Kabilelerin ritiiellerinden 6rnek
veren Gombrich bazi1 kabilelerin donemsel senliklerinde hayvan kiligina girerek,
kiligina biiriindiigii hayvanin davraniglarim1  yaparak bir takim kutsal oyunlar
oynadiklarini ifade etmektedir. Ona gore ilkeller, taklidini yaptiklart hayvana karsi
giic elde edeceklerine inanmaktadirlar. *> Malinowski’nin ¢agdas ilkel kabilelerde
yasayan yerlilerden verdigi sihir ornekleri sOyledir; “sihirle o&ldiiriilmek istenen
kimsenin daha once bulundugu bir yere ona atiyormus taklidiyle ok atma; karsisinda
diismant varmis gibi ofkeyle bigaklyyor gibi yapmak, riizgar ¢ikarmak icin riizgar,
firtina icin firtina sesleri ¢ikarmak; bitkilerin biiyiimesini, baliklarin yaklasmasini
taklit eden ekonomik amacl sihirler.”*3 Bu ifadeyle ilkel insan i¢in taklidin biiyii
amaciyla kullanildigini ve elde edilmek istenen her ne ise onun davraniglarini taklit ve

tekrar ederek o giice ulasilabilecegine olan inanc1 gormekteyiz.

Buraya kadar anlatilanlarla, sihir ve biiyiilerin baslangic noktasin1 biiyiik bir
ciddiyetle “taklit” yoluyla yapilan danslarin olusturdugu sdylenebilir. Ilkel insanlarin
magara duvarlarina yarali bizonlar veya hayvan maskesi takmis insanlar ¢izmelerinin
amaci, yapilacak olan avin ugurlu ge¢mesini saglamaktir. Bu durum bize o donemin

sihirsel ve benzetmeci bir diisiiniis bi¢iminin hakim oldugunu gostermektedir.

Kutsal bir ciddiyetle yapilan ve ritiieli andiran danslarda nerede ciddiyetin basladig
nerede oyun haline geldigi belirsizdir. Huizinga Ingiliz Kolombiya’sinda yasayan
Kwakiutl kabilesinden bir 6rnek verir; “Kabileden bir baba, toren i¢in oyma isi
vaparken kendisini yakalayan kizini 6ldiirmiistiir. Bu vahsilerin kutsal gosteri ve
adetlere olan inanclari, alay ve kayitsizlikla omuz omuza giden bir cins yari-
inanctir.” ** Gombrich de ilkellerdeki bu ciddiyeti ‘oyun’a benzetir. Ona gore
ilkellerin yanilsamalarin1 durduracak bir sey yoktur, kabilede yer alan her iiye
ritliellere, danslara kendilerini sonuna kadar adar ve bunu yanilsamalarla dolu
muhtesem bir oyunmuscasma gergeklestirirler. *> Huizinga da ilkel toplumlardaki

ayin, ritiiel gibi eylemleri incelerken oyun kavramiyla iliskilendirmis ve ilkellerin

31 Bronislaw MALINOWSKI, Biiyii, Bilim ve Din, Cev. Saadet Ozkal, s. 48.
32 E.H. GOMBRICH, Sanatin Oykiisii, Cev. Bedrettin Comert, s. 22.

33 Bronislaw MALINOWSKI, Biiyii, Bilim ve Din, Cev. Saadet Ozkal, s. 51.
34 Johan HUIZINGA, Homo Ludens, Cev. Mehmet Ali Kiligbay, s. 43.

35 E.H. GOMBRICH, Sanatin Oykiisii, Cev. Bedrettin Comert, s. 23.
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kutsal térenlerinde oyun kavramini bir an igin bile yok saymadiklarm ifade etmistir.*¢
Huizinga oyun ve sanat kavramini, oyunun kendinden menkul bir durum olmasiyla
iliskilendirmektedir. Oyunun kendi disinda baska bir amaci1 yoktur. ilkellerin son
derece ciddi bir sekilde icra ettikleri ayinlerle ilgili Malinowski ise yerlilerin
inanglarin1 kendilerine gore sekillendirdiklerinden bunu daha yogun bir sekilde

hissettiklerini ve bu durumdan korktuklarini belirtmistir.>’

Yukari paleolitik resimleri yorumlayan bilim adamlarinin biiyiik cogunlugu, bunlarin
sanat icin degil, gecim i¢in cizildiklerini kabul etmektedirler. Yukar1 paleolitik
magara resimleri arasinda, hayvan resimleri yaninda seyrek de olsa, baslarina boynuz,
maske takmis, hayvan basi koymus, iizerlerine basi ve ayaklar1 birakilmis hayvan
postu giymis bicimde kilik degistirmis insanlar da goriilmektedir. Bu sekiller avi

¢ogaltmak i¢in yapilan sihir tdrenlerini yoneten sihirciler olarak yorumlanirlar.

Resimlerinin 15. ylizyila tarihlendigi diisliniilen Siyah Kalem’in kendinden gegerek
dans eden demonlarina baktigimizda yerlilerin dansina benzedigini diislindiirten bir
manzara ile karsilasiriz. Mazhar S. Ipsiroglunun, Siyah Kalem’in Sanatinda Bigim
Irdelemesi adli calismasinda belirttigi gibi, taklit “sihirsel” bir seydir ve amaca
ulagmak i¢in bir yontem olarak kullanilir. “Ruhlara erisebilmek, onlari ¢cagirmak ya
da uzaklastirmak igin, biiyiiciiniin onlari kandirmasi gerekir. Bu nedenle saman

maske takar, vahsi hareketlerle ve ¢ighklar atarak onlari taklit etmeye calisir.”®

“Demon’larin Dans1” adli resimde ortada iki demonun dans ettigini goriirtiz. Her iki
yanda ¢algicilar zillerle tempo tutmaktadir. Her iki demonun kendi ekseni etrafinda

dondiigii goriilmektedir. Resimde yer alan tiim elemanlar hareket i¢inde gdsterilmistir.

36 Johan HUIZINGA, Homo Ludens, Cev. Mehmet Ali Kiligbay, s. 45.

STAge., 44,

3% Alaeddin SENEL, flkel Topluluktan Uygar Topluma, s. 76.

3 Mazhar S. IPSIROGLU, Bozkur Riizgar: Siyah Kalem’in Sanatinda Bigim Irdelemesi, s. 27.
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Resim 3: Siyah Kalem, Demon’larin Dansi
(Mazhar S. IPSIROGLU, Bozkir Riizgari Siyah Kalem’in Sanatinda Bigim Irdelemesi)

Ipsiroglu’na gore bu sahne dans ederek dogaiistii giiclerle iletisime gecmek isteyen
demonlarm hareketlerini gdstermektedir. Ipsiroglu bu eserdeki figiirlerin hareketini,
ruhlarla baglant1 kurabilmek, onlar1 ¢cagirmak ya da kacirmak i¢in yapilan bir dinsel
ayini gosterdigini ifade eder. Ayine katilanlar ruhlar1 taklit etmekte, demon maskesi

takmakta ve kendilerinden gecerek done déne dans etmektedirler.*

Taklit, sihir ve biiyli arasindaki baglantiy1 anlamlandirabilecegimiz benzer bir 6rnek
de yine ayni ¢alismada karsimiza ¢ikar. Paganlar, ruhlarin kutsal varligini resim ve
maskeyle goriiniir kilarak giiclerini elde etmek isterler. Ilkel diisiinceye gore maske,
dort tarafta dolasan ve bir tiirli huzur bulamayan basibos ruhlarin barmagidir;
goriinmeyen ruhlar maskede belirir ve goriiniir hale gelir. Bu nedenle maske takarak

kendisini gizleyen biiyiicii o ruhla 6zdeslesmektedir. 4!

O Age.,s. 39.
M Age.,s. 27.

16



Resim 4: Siyah Kalem, Dans Eden Samanlar ‘
(Mazhar S. PSIROGLU, Bozkir Riizgari Siyah Kalem’in Sanatinda Bigim Irdelemesi)

Yukaridaki resimde Ipsiroglu, iri yar1 koyu renkli iki adamin icgiidiisel bir giicle
yerde tepindiklerini soyler. Hareket soldaki figiirden baglayarak diger figiirde devam
etmektedir. Ona gore Siyah Kalem, hareketi bir an i¢inde dondurmamakta, hareket
halindeki viicudun zaman akis1 i¢inde degisen goriiniimlerini vermektedir.*? ‘Dans
Eden Samanlar’in hareket halindeki bedenleri ve yiizlerindeki ciddi ifade bize bu

dansin bir tiir ritiiel oldugunu diistindiirtmektedir.

M. Ilin ve E. Segal, bir gezginin, Kizilderili kabilelerinde eski zaman avcilarinin
geleneklerinin yer yer yasamakta oldugu Kuzey Amerika steplerinde gordigi ilk

avcilarin dansini asagidaki gibi aktarmiglardir;

“Bir ka¢ avci dans ediyor. Her birinin basinda birer bizon
kellesinden yiiziilmiis deri ya da bizonu andiran boynuzlu maske var.
Hepsinin elinde ya yay ya da bir mizrak. Dans, bizon avini temsil
ediyor. Avcilardan biri yorulunca, diiger gibi yapiyor. O zaman baska bir

“2Age.,s. 28
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avcr ona, kor uglu bir ok atiyor. ‘Bizon’ yaralamiyor. Kendisini
ayaklarindan tutup siiriikleye siiriikleye meydandan ¢ikariyor ve basinin
tizerinde bigaklar salladiktan sonra serbest birakiyorlar. Bu kez onun
meydandaki yerini bizon maskeli baska biri aliyor. Bazen bu danslar, bir
dakika bile ara verilmeksizin iki, hatta ii¢ hafta siiriiyor.” Iste, ilk
ressamin magarada duvarinda ¢izmis oldugu av dansinin tasvirini
gezginin bu notlarinda bulduk.”*

Sonug¢ olarak ilkel toplumlarda beslenme ve barmma gibi hayati ihtiyaglar
saglandiktan sonra arkasindan dansin geldigini sOylemek miimkiin goriinmektedir.
Ilkeller duygularmi, heyecanlarini, korkularini, belki de tiim sanatlarm baslangic
diyebilecegimiz dans yoluyla aktarmaktadirlar. Beden dili disinda herhangi bir dilin
olmadigi, konusma araglarinin ¢ok basit oldugu hatta olmadigi varsayilabilecek
ilkellerin yegane dili bedenleri yoluyla aktarabildikleri hareketleridir. Duygularini,
isteklerini anlatabilmek i¢in tek yararlanabilecekleri sey bedenleridir. Bedenleri ile
konusmak, hareketlerle derdini anlatmak da en yiiksek noktasina dansta ulasir. ilkel
insan hem hogslandigi hem de isteklerini ortaya koymak, onlarin gerceklesmesini
saglamak i¢in, totemlerle dans eder. Tanrilarina dansla sdyler sdyleyecegini, duasi
dansladir, dansla tesekkiir eder ve biitlin bu eylemleri de taklit yolu ile yapar.
Magaralarda gordiiglimiiz hayvanlar veya hayvan kiligina girmis insanlarin

hareketleri bize o avla ve ilkel insanin diisiinme yapisiyla ilgili ipucu vermektedir.

2.2.3 ilkel Kabilelerde Beden Sanati Ornekleri

Ilkeller ayinlerinde, ©6zel giinlerde yaptiklar1 ritiiellerde beden sanatin ilk
orneklerinin sayilabilecegi bedensel eylemler ve bedene yapilan miidahalelerle
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu boliimde beden sanatinin ilk 6rneklerini olusturdugunu
sOyleyebilecegimiz ilkel donemde beden kullanimina isaret edilecek ve ayinlerde

boyanan bedenler ve/veya dans eden bedenler {izerinde durulacaktir.

Arkaik donemden baglayip gilinlimiize kadar gelinen zaman icinde bedene yapilmis
miidahalelerin ¢ok farkli sekillerde uygulanmis oldugu goriilmektedir. Her kabilenin
kendine 6zgii beden sanati uygulamalar1 vardir ve hi¢ bir miilkiyetin olmadig bu

topluluklarda kabile {iyelerinin hayat izlerini kendi bedenlerine kaziyip bir omiir

43 M. ILIN-E. SEGAL, Insan Nasil Insan Oldu, Cev. Ahmet Zekerya, s. 41.
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bedenlerinde yasatirlar. Farkli zamanlarda, farkli iilkelerde ve farkli tekniklerle
bedene yapilan her miidahale kiiltiirel 6zellikler barindirmaktadir. Bedendeki izler,
motifler, kabartmalar, renk ve doku farkliliklar1 bize o kiiltiirlin degerlerini anlatr.
Buna gore tarih Oncesinde yasamis insanlarin bir nevi gorsel, toplumsal ortak bir
dilleri oldugunu sdylemek miimkiin goriinmektedir. Bu dilin temelinde ortak
semboller, efsaneler, sosyal degerler ve gerek toplumsal gerekse bireysel bellegin
yattigina isaret eden Melis H. Seyhun, beden sanatinin kiiltiirden kiiltiire farklilik
gostermesinin, kimlik ve bedenle ilgili sosyal degerleri sorgulamamiza neden
oldugunu belirtir. Ona gore Afrika kitasinda, tarihin baslangicindan beri var olan,
hatta magara ¢izimlerinden bile daha eskiye dayanan beden sanati da iste bu noktada

karsimiza ¢ikmaktadir.*

Sadece eglence, giizellik ve glic gosterileri ile siirlandirilmayan Afrika beden sanati
orneklerine baktigimizda bolgesel bazda ¢ok fazla farkliliklar oldugunu goriiriiz. Kimi
yerde viicudun, yliziin ¢esitli bolgelerine yapilan dovmeler karsimiza ¢ikarken baska
bolgelerde skarifikasyon #* karsimiza c¢ikmaktadir. Skarifikasyon derinin iizerini
keserek, yaralayarak deri iizerinde kabarcikli bir goriinlimde desenler olusturmaya
yarayan bir tekniktir. Cilt desenler olusturacak sekilde kesilir ve bu kesiklere kil ya da

kiil gibi malzemelerle kabarciklar olugmasi saglanir.

Melis H. Seyhun beden sanati 6rneklerini adeta tuval olarak kullanilan bir bedene
benzetmektedir; Seyhun’a gore skarifikasyon, boyama, dovme olmak iizere pek ¢ok
yontemle uygulanabilen beden sanati, bireyin toplumdaki konumunu, manevi

inanglarimi ya da etnik kokenini disa vurmak adina bedeni bir tuval olarak kullanir.*®

4 Melis H. SEYHUN, Bir Tuval Olarak Beden, Sanat Diinyammz Say1: 115, s. 15.

45 Skarifikasyon: Deri kazima yontemi ile yapilan bir gesit viicut sanatidir.
46 Melis H. SEYHUN, Bir Tuval Olarak Beden, Sanat Diinyamiz Sayt: 115, s. 15.
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Resim 5: Skarifikasyon Ornegi, Kongo.
(Sanat Diinyamiz, Say1 115)

Seyhun, skarifikasyonun oldukca acili ve zaman alan bir yontem oldugunu, kisinin
kimligini, sosyal, politik, dini rollerini, toplumdaki statiisiiniin vurguladigini ayrica

zamanla fiziksel giizelligin de bir isareti bi¢imine geldigini belirtir.

Mehmet Yilmaz, beden sanatindan bahsetmek i¢in Once ilkel kabilelere deginmek
gerektigine dikkat ceker. Yilmaz, gergekte niyetleri sanat yapmak olmasa bile asil
beden sanatgilarinin ilkeller oldugunu diisiinmektedir. Y1lmaz’a gore kabile iiyelerinin
hepsi birer beden sanatcisi, bedenleri birer sanat alani hatta sanat yapitidir. Bu
diistincesine neden olarak, Aborijin kiiltiiriinde her bireyin tiim yasami boyunca

kabilesine ait simgeleri kendi bedenine ¢izmesini 6rnek olarak vermektedir. Yilmaz,
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derin bir saygi ya da yardimlagma ifadesi olarak da bireylerin birbirlerinin bedenlerini

boyadigimi da ifade etmektedir.*’

Resim 6: Aborijinlerde ergenlik térenine hazirlik
(Mehmet Yilmaz, Modernizmden Postmodernizme)

Melis Seyhun bazi kabilelerde uygulanan viicut boyama isleminin, hem yaraticilig
hem de cinselligi tetikledigini belirtmektedir. Seyhun’a gore kadin ve erkegin erojen
bolgelerini belirginlestirecek sekilde birbirlerini boyadiklar1 bir ritiielde, birbirini
boyayan kisiler arasinda bir mahremiyet gerceklesmektedir. Tamamen dogaglama
boya darbeleri ve benzersiz bir siiratle beden iizerinde gerceklestirilen desenlerin, teni

farkl1 dekoratif fantezilerin objesi haline getirdiklerini belirtmektedir.*®

47 Mehmet YILMAZ, Modernizmden Postmodernizme, s. 290.
48 Melis H. SEYHUN, Bir Tuval Olarak Beden, Sanat Diinyamiz Say1: 115, s. 15.
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Resim 7: Karo Kabilesi, Omo Vadisi, Afrika
(http://www.lareserva.com)

Mehmet Yilmaz 6zel giin ve torenlerde toplu halde yapilan boyama islemlerinin
biliyiik bir dikkat gerektirdigine isaret etmektedir. Boyamanin bizzat kendisinin bir
toren olarak icra edildigini ifade ederek gelisigiizel desenlerin kabul gdérmedigini
belirtmektedir. Yilmaz’a gore dogum, ergenlik, evlilik, savas, barig, bolluk,
yeryiizlinlin uyanmasi ya da cenaze kaldirmaya yonelik her ayinin ayr1 bir boyama
tarzi, dolayisiyla da her motifin farkli bir anlam1 vardir. Yilmaz boyanmis olan bu
bedenlerin miizik, totem (heykel) ve tilssmli nesneler esliginde dans ettiklerini

belirtmektedir. *°

Seyhun kimi kabilelerin aynadan yoksun yasamis olduguna dikkat ¢eker. Aynanin
olmadig1 yerde, kisinin yansisini algilamasinin tek yolunun, bagkalarinin gézlerindeki
aynadan gectigini, bunun da gerek boyayana gerekse boyanana sonsuz bir 6zgiirliik
sagladigini belirtir. Seyhun buna bagli olarak, viicut boyama ritiiellerinin hemen her

zaman iki kisiyi, cogu kez de bir grubu icerdigini, bedeni bir tuval olarak kullanilan

49 Mehmet YILMAZ, Modernizmden Postmodernizme, s. 290.
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kisiyi farkli bir ruha, bir tiir sanat eserine ya da bir yasam haritasina dontistiirdiigiinti

iddia etmektedir.’®

Hans Silvester Omo Vadisi ¢evresinde bulunan bir¢ok kabilenin i¢ine girme ve
fotograflama imkanina sahip olmustur. Silvester viicut boyama ritiieline dikkat
cekekerek kabiledeki insanlarin kiyafet degistirir gibi giinde birka¢ kez viicutlarini
boyadiklarini belirtir. Silvester’in ifadesine gore viicut boyama ritiieli, kabilede yer
alan geng ve ¢ocuklar i¢in ¢ekiciligin, cilvenin ve eglencenin gostergesidir. Silvester
bu kabilelerde yasayan kadinlarin daha giizel olabilmek i¢in dudaklara ruj yerine

skarifikasyon yontemi uyguladiklarini belirtmektedir.!

Resim 8: Karo Karo Kabilesi, Omo Vadisi, Afrika
(http://www.lareserva.com)

50 Melis H. SEYHUN, Bir Tuval Olarak Beden, Sanat Diinyamiz Say1: 115, s. 15.
51 Hans SILVESTER, Ethiopia: People of the Omo Valley, www.lareserva.com.
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Resim 9: Karo Karo Kabilesi, Omo Vadisi, Afrika
(http://www.lareserva.com)

Ilkel kabilelerinde rastlanilan bir baska beden sanat1 da labret teknigidir. Labret, Pek
cok kabilede giizelligin ayrilmaz bir pargasi, disiligin bir simgesi olarak
nitelendirilmektedir. Yirmili yaslarin basina geldiginde gen¢ kadinlarin alt dudaginda
acilan yariga yerlestirilen labret yaklasik bir y1l boyunca daha biiyiikleriyle degistirilir
ve bu alt dudagin gitgide genislemesini saglar. Seyhun’un bir bagka ornegi de
Malawi’li Makololo kadinlar1 tistdudaklarina pelele adi verilen ve yine giizellik
simgesi olarak nitelendirilen bir disk yerlestirmektedirler. Benzer bir yontem
cocuklarin kulak memelerine de uygulanmaktadir. Kulak memesindeki deligin gitgide
irilesen tahta parcalar1 ile biiylitiilmesinden sonra, bu deliklere yine labrete benzer bir

disk yerlestirilmektedir.>

52 Melis H. Seyhun, Bir Tuval Olarak Beden, Sanat Diinyamiz Say:: 115, s. 15.

24



Resim 10: Labret (Dudak Diski), Etiyopya
(http://faculty.philosophy.umd.edu)

Ilkel kabilelerde goriilen bir baska beden sanati uygulamast ise kafa diizlestirme ya da
uzatma yontemidir. Kongo’da oOrnekleri goriilen ve kiiciik cocuklarin heniiz
sekillenmekte olan kafataslarini bezle sararak uzatmayi ve bigimlendirmeyi 6ngoren
bu uygulama, bireyin giizelligini ve sosyal konumunu, hatta kimi kabilelerde zekasini

ve tinselligini vurgulamak i¢in kullanilmaktadir. 3

Mehmet Yilmaz’in ifade ettigi gibi Aborijinlerin inancina gore evren, diinya, doga ve
tiim canlilar kutsal atalar tarafindan yaratilmis ¢ok genis bir iligkiler aginin pargasi
olarak algilanmaktadir. Onlarin inanglarina gére her sey birbirine baglidir ve herhangi
bir olay i¢in toren yapmalari olasidir. Yilmaz, yerlilerin yiizlerce sarkiyr ezbere
bildigini belirtir ve bu kabilelerdeki herkesin dans ettigini ve herkesin hem oyuncu
hem de birbirlerinin izleyici olduklarimin altin1 ¢izer. Yilmaz, Beuys’un ilkel
kabilelerde yer alan her {iyenin sanat¢t oldugu yoniindeki ifadesine isaret

etmektedir.>*

53 Age,s. 15.
54 Mehmet YILMAZ, Modernizmden Postmodernizme, s. 292.
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Resim 11: Ayin sirasinda dans eden bir Aborijin
(Mehmet YILMAZ, Modernizmden Postmodernizme)

Yukaridaki boliimde tarih Oncesi olarak adlandirilan ilkel topluluklarin yasam bigimi
ve diisiinme big¢imleri incelenmistir. Beden sanatinin ilk 6rneklerinin goriildiigii bu
topluluklarda disiliniis bicimlerine gore bedenlerini nasil kullandiklarmin, yasam
haritalarin1 kendi bedenleri iizerine nasil kazidiklarinin lizerinde durulmustur. Buna
gore ilkel topluluklarda, bedenin kimlik, toplum igindeki yeri ve kendini ifade etmede
en Onemli ara¢ oldugunu sdylemek miimkiin goriinmektedir. Bedenleri disinda
iletisim araci olarak hemen higbir seye sahip olmayan bu dénemin insanlar1 bir nevi
bedenleri ile kendi hayatlarin1 anlatmaktadirlar; bedenlerinde yasamlarinin izlerini

tagirlar, kim olduklarmin, sahsi tarihlerinin ipuglarin1 bedene kazinan isaretler
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sayesinde verdikleri ve bu anlamda ifade agisindan ilkeller i¢in bedenlerinin ¢ok

onemli bir unsur oldugu belirtilebilir.

2.3. Antik Yunan’da Beden

Onceki béliimlerde bedenin tarih oncesi ¢aglarda yasamis insanlarin diisiinme
bicimlerine gore nasil sekillendigi incelenmistir. Calismanin bu boliimiinde tiim Bati
Felsefesi’'nin mihenk tasi olarak kabul edilen Antik Yunan donemi kisaca
anlatilacaktir. Antik Yunan’in diisiinme yapis1 ve bu sistem i¢inde bedeni nereye

konumlandirdig incelenecektir.

Sanat1 anlamak, gelenegine bakmak icin gidilebilecek en koklii kaynaklardan birinin
hi¢ siiphesiz Antik Yunan oldugu sOylenebilir. Bu donemde sanatla ilgili olarak
karsimiza ¢ikan en 6nemli kavram mimesistir. Bu kavram, sanat¢inin yaptigmin bir
cesit taklit olarak anlasildigini  savunmaktadir yani sanat¢i  gordiiklerini
yansitmaktadir. Mimetik bakis acisina gore, sanat¢r diinyanin ya da gergekligin
taklidini yapar. Yunanlilara gore sanat bir ¢esit zevk vererek 6gretme yontemidir ve
bunu da goriinen diinyay1, dykiinme (taklit) ve iilkiilestirme (idealisation) yoluyla
yapmaktadir.>> Bir &nceki boliimde ilkel donemde taklitin biiyii yolu ile yapilan
sihirsel bir niteligi oldugunu ve bir ama¢ ugruna toplumun yarari i¢in yapildigi
aktarilmistir. Antik Yunan’da ise taklit yani dogaya Oykiinme sanatsal {islup olarak
belirlenmis bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Buna goére sanat¢i dogadan
aldig1 verilerle yetinmeli ve sadece gordiigiinii en iyi sekilde yansitarak dogru sanati

icra etmelidir.

Ahmet Cevizci’ye gore, Antik Felsefe donemi, Bati diisiincesinde kabaca milattan
onceki ilk bin yilin ortalarindan baglayip, milattan sonraki ilk bin yilin ortalarina
kadar olan bin yillik dénemin felsefesidir.’® Ona gére Antik Yunan felsefesinde
ortaya ¢ikan, daha sonra tiim Bati felsefesine de hakim olan kavram “us” (logos, ratio,

akil) kavramidir. Cevizci, Yunanca logos sozciiglinden tiireyen akil kavraminin,

55 Norbert LYNTON, Modern Sanatin Oykiisii, s. 55.
56 Ahmet CEVIZCI, Felsefe Sozligii, s. 121.
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Ilk¢ag’da diinyadaki ¢oklugu ve cesitliligi diizene sokan ve hem de varolam

kavramaya ydnelen bir insani yetiyi ifade ettigini one siirer.>’

Robin George Collingwood Yunan doga biliminin akilla dolu oldugunu ya da her
yanina akil sinmis oldugu ilkesine dayandigini sdyler. Sokrates ve Ogrencileri bu
Yunan akil goriisiinii benimsemislerdir. Collingwood’a gére Sokrates’in, Platon’un ve
Aristotales’in inceledigi akil, dogada her zaman en basta gelen, bedende bulunan,

bedeni denetleyisiyle kendini gdsteren bedenin aklidir.>®

Ayca Ozen ve Hasan Aslan ortak calismalarinda, Antik Yunan’da bulunan us
kavraminin, sonrasinda Bati felsefesini ve Aydinlanmanin temel mantigini etkileyerek
giinlimiize kadar gelinen siiregte bu mantigin giderek kabul goren bir ger¢ek oldugunu
ifade ederek Bati ussalliginin cinsiyetli bir duruma déniistiiriilmesinin altini ¢izerler.
Buna gore us kavrami, Eski Yunanlilardan baglayarak uslamlamalarda, sdylemlerde
eril metaforlarla anlamlandirilip cinsiyetlestirilmis, bu durum Aydinlanma

sdyleminde de giiclenmistir.>

Antik Yunan felsefesinde evrenin ussalligr eril, pathosu (duygulanim)  disil
ozelliklerle bagdastirilmistir. Ozen ve Aslan, tinin cinsiyetlestirildigine iliskin
fikirlerin Platon’un diyaloglarinda bulunabilecegini belirtirler; "Platonun diyalogunda
soziinti ettigi gii¢ cinsiyetsizlestirilmis, yansiz bir gii¢ degildir. Evrenin ussal tinini,
ger¢ek bilgiyi, oliimsiiz yiice seyleri diisiinerek gercege erisme basarisini gosteren,
logosa sahip olan ruh, eril bir tindir."® Bu ifadeye gore akil, baslarda dogadaki
degisimleri tek bir kavram altinda toplama c¢abalariyla ortaya cikarilmistir fakat
zamanla kendini asip, tiim Bati geleneginin sinirlarini ¢izerek, diisiince kaliplarini

belirleyen en 6nemli kavramlardan biri haline gelmistir.

Antik Yunan kiiltiiriine beden kullanim1 agisindan bakildiginda ise bu kiiltiirde beden
sagliginin ve bedende estetik alginin 6nemli oldugunu gormekteyiz. Antik Yunan
felsefesine hakim olmus olan ‘Beden Terbiyesi’ anlayis1 giinliik pratiklerde de

karsimiza ¢ikmaktadir. Nursah Cokbankir Antik Yunan kiiltiiriinde bedensel

STA.ge.,s. 55.
8 R. G. COLLINGWOOD, Doga Tasarimi, Cev. Kurtulus Dinger, s. 15.
59 Ayca OZEN, Hasan ASLAN, 2 Cinsiyetli Us: Yunanlilardan Aydinlanma Mirasina, s. 33.
0 A 33
.g.e.,s. 33.
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faaliyetlere ¢cok Onem verildigini belirtmektedir. Cokbankir bu donemin egitim
sistemine dikkat ¢eker ve hem miizik hem de bedensel egitimler i¢in ayr1 egitmenler
oldugunu ifade eder. Ona gore ¢ok erken yaslarda baslayan bu egitimlerde miizik ve
beden egitimini birlestirmedeki ama¢ hem insan ruhuna hem de bedenine ulagmak
icin en etkili yol oldugu diisiincesidir.’! Norman Gardiner bir toplumun niteliklerine
ve yonelimlerine bakmak i¢in o tolumun egitim sistemine bakmak gerektigine isaret
etmektedir. Ona gére Yunanlilarda olan bu egitimin ideali, zihni ve beyni ayn1 sekilde

isleyerek, miizik ve beden arasindaki uyumu yakalamaktr.5?

Cokbankir, Platon’un “ger¢ek miizisyen ve sanatgi, miizikle beden terbiyesini en
dogru oranda birlestirebilendir” sozlerine isaret eder. Ona gore bu, eski Yunan’da

beden egitimine verilen dnemi kanitlamaktadir. %3

“Antik Donem’deki spor ve sportif etkinliklere yonelik belgeler, hem dogu
hem de bati toplumlarinda karsimiza ¢ikmaktadir. Buna iligkin en erken
tasvirler 1.0. 3. ve oOzelikle 2. binde Misir’da goriilmektedir. 1.0. 2400
yillarinda Misir’daki Beni Hasan’dan bazi mezarlarmm duvar resimlerinde,
giiresen, agirlik kaldiran, bedensel aktivitelerde bulunan insan figiirleri
resmedilmistir. 1.0. 2. binde Girit’te duvar resimlerinde yine ayni, fakat biraz
daha zahmetli performanslar karsimiza ¢ikmaktadir. 1.0. 1600 yillarindan
Girit’'te Knossos Saray’indaki bir fresk iizerinde boga ile akrobatlar
resmedilmistir.”%

Antik Yunan’da egitimle baslayan beden terbiyesinin, giiniimiizde de egitimin etkili
bir unsuru olarak, beden sagligini ve becerilerini gelistirmeye yonelik 6nemli bir
yontem olarak uygulandigi sdylenebilir. Bu yontem, insanin zihinsel egitim kadar
bedensel egitime de gereksinimi oldugu diisiincesine dayanarak ortaya cikmustir.
Saglikli bedene ulagmak i¢in bedensel egitimlerin, iyi ve giizel bir ruha sahip olmak

icin de miizigin dnemi vurgulanmigtir.

! Nursah COKBANKIR, Antik Dénem’de Beden Terbiyesi ve Sporun Geligimi, Toplumbilim Say1: 24, s. 78.
92 E. Norman GARDINER, Athletics of the Ancient World, s. 99.
3 Nursah COKBANKIR, Antik Dénem’de Beden Terbiyesi ve Sporun Geligimi, Toplumbilim Say1: 24, s. 78.

64 A.ge.s. 78.
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2.3.1. Antik Yunan’da Sayilarin Belirledigi Giizel Beden

1.O. 6. ve 7. yiizyillarda yasamis olan Iyonya filozoflar1 doga tasarmm iizerine
odaklanmis ve kozmolojik sorunlara yonelmislerdir; Evren nedir? Doga nedir, neden
yapilmistir? gibi sorulara yanit arayarak, degisimlerin nedenini bulmaya ve

evreni olusturan ilk ilkeye (arke) ulasmaya ¢alismislardir. Rahmi G. Ogdiil’e gore
Pitagoras’in arkenin say1r oldugunu One siirmesiyle diistinsel, kiiltiirel ve sanatsal

diisiinme sistemi biitiiniiyle etkilenmistir.®

Pitagoras’a gore evrenin bu ilk maddesi sayidir. O’na gore evrendeki her seyin sayisal
bir karsiligi vardir. Macit Gokberk, Pitagorasgilar icin diinyadaki tiim goriingiilerin
ve kavramlarin mutlaka sayisal bir karsiligi oldugunu belirtir. Pitagorascilara gore
say1, belirli nitelikleriyle adalettir, bir baska say1 ruhtur, bir baskasi ise akildir.
Buradan hareketle insan bedeninde aranilan giizelligin sayilarda bulunabilecegi
diisiincesi baglamustir. 1.0. 5. yiizyillda yasams ve Pitagorasg1 bir zeminde yetisen
heykeltirag Polikleitos bir ¢ok ¢agdast gibi insan formunda ideal giizelligin sayilarla
elde edecegine inanmaktadir. Rahmi  Ogdiil bu konuya isaret ederek, Polikleitos’u
Bat1 sanatinda insan bedenine dair en etkili orantilama sistemini kuran kisi olarak

tanimlamaktadir.®’

Polikleitos’un Kanon%®undan yararlanan cagdasi Praksiteles ise ¢iplak kadin heykeli
Knidos’lu Afrodit’le birlikte ilk kez yeni bir sey gerceklestirmistir. Bu heykel,
tepeden tirnaga oran, yapi, poz ve ifade bakimindan ideal kadin formunu gosterecek

sekilde tasarlanmasi acisindan ¢cok dnemlidir.%

%5 Rahmi G. OGDUL, Sayilarla Belirlenen Giizel Beden, Sanat Diinyamiz Say1: 155, s. 6.
%6 Macit GOKBERK, Felsefe Tarihi, s. 32.
67 Rahmi G. OGDUL, Sayilarla Belirlenen Giizel Beden, Sanat Diinyamiz Say1: 155, s. 6.

68 Kanon (Kanonik): Yunancada marangozun 6l¢ii gubugu anlamina gelen sozciikten tiiretilmistir ve
bir kalite Olgiitiine isaret eder.

69 Rahmi G. OGDUL, Sayilarla Belirlenen Giizel Beden, Sanat Diinyamiz Say1: 155, s. 7.
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Resim 12: Praksiteles, Knidos’lu Afrodit (Kopyasi), Nazionale Miizesi, Roma
(Sanat Diinyamiz, Say1 115)

Sayilarin 6nemine dikkat ¢eken Antik Roma’nin en 6nemli hekimlerinden biri olan,
I.S. 1. yiizyilda yasamis Galenos’a gore, bedenin giizelligi, 6gelerinin simetrisinden
degil, sayilariin simetrisinden kaynaklanmaktadir. Galenos, 6rnegin kolu tam olarak
elinizin uzunlugunun {i¢ katiysa ideal bir kola sahip olunacagini, aksi takdirde kolun
ya orantisiz ya da asimetrik olacagmi soyler.”’ Buna gére Galenos, giizel bir beden
yapisina baktigimizda duyumsadigimiz cazibenin Olgiilebilir oldugunu ifade

etmektedir.

70 George L. HERSEY, Cazibenin Evrimi, Gev. Rahmi G. 0gdiil, s. 93.
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2.4. Ortacag ve Ronesans Doneminde Beden

Yukaridaki bolimlerde Antik donemin genel Ozellikleri ve bedene verilen 6nem
anlatilmistir. Ideal formlara ulasmak igin sayilara verilen 6neme dikkat ¢ekilmistir.
Bu boéliimde agirlikli olarak Ronesans ve onun oncesinde Ortagag donemlerinin
diisiinme yapisindaki degisiklikler ve bunlarin sanata olan etkisi ve sanatta kullanilan
en yaygin temsil unsuru olarak bedenin nasil islendigi ve algilandigina dikkat

cekilecektir.

2.4.1 Ortacag Doneminde Beden

Calismanin bu boliimiinde, klasik ¢ag ile modern ¢ag arasindaki tarihsel donem olan
Ortacag felsefesinden soz edilerek, Ronesans doneminde hala etkisinin devam ettigi
goriillen Ortagag felsefesinin genel ozellikleri, diisiince yapisi ve bedenin nasil

konumlandirildiginin izleri stiriilecektir.

M.S. 2. yiizyilda Hristiyanligin yayilmasiyla, bir tiir Platon ile Aristoteles'in
"nedensiz, ilahi, Oncesiz sonrasiz yaratic1" tanri diisiincesinin yorumlamalarindan
olusan bir donem baslamaktadir. Bu donem M.S. 1. ya da 2. yiizyilla, 15. yiizyil
arasinda kalan tarihsel kesiti yani Ortagag olarak adlandirilan donemi isaret

etmektedir.

Ahmet Cevizci’ye gore, Ortacag felsefesi, bireylerin ve halklarin karakteristik
ozelliklerinin iistiinde olan dini bir toplulugun, bir iimmetin felsefesidir.”! Ortacag
felsefesinin merkezinde tanr1 vardir. Bu donemde logos, bu bakis agisinin etkisiyle

tekrar yorumlanmistir.

Ayca Ozen ve Hasan Aslan’in ¢alismalarinda ifade ettikleri gibi Ortagag felsefesi

ozerkligini dine devreder, din ile beraberligi araciligiyla varligini siirdiiren bir alan

71 Ahmet CEVIZCI, Felsefe Sézliigii, s. 1274.
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olur. Onlara gore logosun anlamlandirilmasi Ortagag'da dini bir renk kazanmaktadir.”?

Cevizci’ye gore de akil, Ortagag’da inancin hizmetinde olmustur.”

Akil, Eski Yunan’da khaosu diizenlemeye yarayan ilke anlayis1 iken, Ortagag’da
yerini Tanrisal bir 6zellige birakmaktadir. Ozen ve Aslan’a gére logos, Ortagag’da,
Eski Yunanlilarda oldugu gibi diizenleyici ilkeyi degil yaratict ilkeyi kavramak
icindir. Onlara gore inanca yonelten ve edilgenlik vurgusunun yogun oldugu bu
kavrayis beraberinde boyun egme kavramini, aklin buyurgan 6zelliginin altin1 daha da
¢izmis, ancak bedensel zayifliktan, yetersizlikten olustugu diisiiniilen bir ayriksiliktan
otiirii kendine kadin imgeselliginde bir yer edinmistir.”* Bu ifadeye gére yazarlar, bu
donemde aklin sadece Tanriya ulagmak icin bir yol olduguna olan inang ve tebaa
kiiltiiriine  dikkat c¢ekerek ayni zamanda bedensel zayifliklart cinsiyetle

iliskilendirmektedirler.

Dinin etkisiyle, bedenlere artik giinahkar goziiyle bakilmaya baslanan bu donemde
Alfonso de Luigi “En biiyiik diismanimiz bedenimizdir””> demektedir. Hristiyanlikta
insanoglunun giinahlariyla dogdugu anlayisi hakim oldugundan, giinahkarin bedeni de
dinin ve kilisenin buyrugu altina girmektedir. Bedensel ihtiyaglarin goz ardi edilerek
Tanrisallasgmanin yollarmin arandii bu 6gretide insanlarin tiim davraniglart artik
dinin etkisi altinda ger¢eklesecektir. Bu 0Ogreti, insanlari bedenin ihtiyaclarindan
mahrum birakacak uygulamalara yonlendirmektedir. Nefsi koreltmek esastir; diinyevi
hazlardan feragat ederek veya bu hazlar1t erteleyerek ruhun iyilesecegine
inanilmaktadir. Alain Corbin, Isa’nin bedeniyle gerceklestirilen Komiinyon ayinine
stirekli olarak giinah kaygisinin etki ettigini, perhiz ve ¢ileye girmenin bu kaygisinin
giderilmesine katkida bulundugunu, ¢ilinkii nefis kérelmediginde ruhun hastalandigina

olan inanc1 belirtmektedir.”®

Yukarida anlatilanlara gore, modern doneme giden basamaklardan biri olan Ortagag

doneminde kat1 bir dinsel bakis agisinin hakim oldugu sdylenebilir. Heniiz 6zne ile

72 Ay¢a OZEN,-Hasan ASLAN, 2 Cinsiyetli Us: Yunanhilardan Aydinlanma Mirasma, Toplumbilim Say1: 24, s.
36.

73 Ahmet CEVIZCI, Felsefe Sozliigii, s. 55.

" Ayga OZEN,-Hasan ASLAN, 2 Cinsiyetli Us: Yunanlilardan Aydinlanma Mirasina, Toplumbilim Say1: 24, s. 37.

75 Alain CORBIN, Jean-Jacques COURTINE, Georges VIGARELLO, Bedenin Tarihi 2: Fransiz Devrimi nden
Biiyiik Savasa, Cev. Orgun Tiirkay, s. 54.

6 Age.,s. 55.
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nesne ayriminin yapilmadigr bu donemde akil, Tanri’nin bilgisine ulagsmak i¢in bir
ara¢ olarak diisliniilmiis ve insani degerler dini degerlerin goélgesinde kalmistir.
Ortacag diisiiniirlerine goére maddi diinyaya bagl bedensel algilar asag1 bir konumda

yer almis ve bunun asilmasi gereken bir unsur oldugunu diistinmektedirler.

2.4.2. Ronesans Doneminde Beden

Bu béliimde, 15. ve 16. yiizyilda italya’da baslayip Avrupa'ya yayilan edebiyat ve
giizel sanatlar alanindaki yeniliklerin ve sanat anlayisinin tiimiine yayilan bir akim
olan Ronesans felsefesine deginilecektir. Ronesans’in kelime anlami "Yeniden
Dogus"tur. Bu donemde deneysel diisiince canlanmis, insan hayat1 {izerine
yogunlasilmig, matbaanin da kesfi ve dinin etkisinin azalmasiyla birlikte biiyiik
degisimler yasanmistir. RoOnesans felsefesine damgasini vuran akim hiimanizm
olmustur. Bu donem felsefesi, insan merkezli bir felsefedir. Ahmet Cevizci’ye gore
Ronesans, insani boyutu 6n plana ¢ikan felsefesiyle mutlak¢iliga, insaniistii ve tabi
olana kars1 ¢ikmig, gecmisin metafizigi ile doga bilimlerini belirleyen insansizlagtirma

ve kisiliksizlestirme siirecine kars1 tavir almistir.”’

Ronesans diisliniirleri, Yunanlilar gibi, doga diinyasinin diizenliliginde zekanin bir
anlatimin1 gérmektedirler. R. G. Collingwood’a goére burada belirtilmesi gereken bir
fark vardir. Collingwood, Yunanlilar i¢in zeka, doganin zekasiyken bu durum
Ronesans diigiintirleri i¢in dogadan bagka bir seyin, doganin tanrisal yaraticisinin,

yoneticisinin zekasi oldugunu sdylemektedir.’®

Ona gore, Yunan doga bilimi ile
Ronesans doga bilimi arasindaki tiim ana farkliliklarin nedeninin bu ayrim oldugu

sOylenebilir.

R. G. Collingwood’a gore Yunan diisiiniirlerinin aklin bedene ait oldugu ve onunla
sik1 bir birlik i¢inde yasadig1 varsayimina karst Ronesans diisiincesinde bu durum tam
tersine donmiistiir. Collingwood Descartes i¢in cismin bir toz, aklin ise bagka bir t6z
oldugunu ve her birinin kendi yasalarina gore, 6tekinden bagimsiz olarak isledigini

ifade etmektedir.”’

77 Ahmet CEVIZCI, Felsefe Sozhigii, s. 1428-1429
BR.G. COLLINGWOOD, Doga Tasarimi, Cev. Kurtulus Dinger, s. 14.
” A.ge.,s. 14.
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Ronesans’ta sanat uygulamalarina bakildiginda bunun zanaattan pek ayrilmadig
goriilmektedir. O donemde sanatsal {iretimler, cesitli loncalar iginde
gerceklestirilmektedir. Genellikle kilise ve soylularin siparisleriyle portre resim,
heykel, rolyef ve freskler yapilmaktaydi. Ali Artun sanati, modern zamanlarda
‘biriciklik’ kavramiyla degerlendirilirken, Ronesans’ta sanatin faydaya, yani ihtiyaca
yonelik bir olgu oldugunu belirtir. Bu donemde sanat eserinin ihtiyaci karsilamasi,
kullanimi, yararliligi Onemlidir. Siparis usulii yapilan isler sanat¢inin bireysel
yaraticili@ini temsil etmemekte, onun yerine resmettigi otoriteyi temsil eder hale
gelmektedir. Bu otoriteler de genellikle Isa veya havarileri, prensler, Mediciler gibi
bankerler veya lonca yoneticileri gibi toplumun {ist kesiminde olan yonetici sinifina

mensup kisiler olmaktadir.

Yukarida s6z edilenlerden hareketle, Ortacag felsefesinin merkezini ‘Tanr1’ fikri
olustururken Ronesans’ta bu diisiincenin yerini ‘Insan’in almasma ve her seyin
olgiitiiniin ‘Insan’ olmasma duyulan inangtan bahsedilebilir. Ronesans, Ortacag ile
Yenicag arasinda bir gecis kopriisii konumundadir. 15. ylizyildan itibaren ¢ozlilmeye
baslayan Ortacag, etkilerini Ronesans’ta da siirdiirmiistiir. Bilgiyi insana ve dogaya
temellendiren Ronesans anlayisina kars1 Ortagag’da hazir bilgiyi sorgulamadan kabul

eden, edilgen ve boyun egen bir anlayisin oldugu ifade edilebilir.

Ronesans lizerinde derin aragtirmalar yapan Burkhard’a gore Ronesans, insanin
kesfedilmesidir. Ronesans hareketi ilim ve teknolojideki ilerlemenin yani sira insan ve
tabiat sevgisini de beraberinde getirmistir. Ronesans sanatgilar1 tarafindan toplanan ve
arsivlenen antik simgeler, Romen ve Yunanlarin insan viicudunu temsil etme
yontemini gostermektedir. Bu sanatgilarin belirgin motifleri, uygulama aracglari insan
anatomisinin klasik, bilinen tasvirine 151k tutmustur. Ortacag sanatcilari, bedenselligin
onemini azaltan soyut, iki boyutlu ¢izgisel stille calismiglardir. Bu yaklasimdan
tatmin olmayan 15. ylizy1l sanatg¢ilar: tarihi Yunan ve Romen heykellerindeki torsoyu
ve kol bacaklart ayni anda hem gizleyip hem de agarak c¢iplakligin ve kumas
kullannomin1 viicudu en iyi sekilde ifade edecek sekilde kullanarak viicut bilinci

kalitesini ylikseltmiglerdir.

80 Ali ARTUN, Modernligin Simirinda Sanat-Elestiri, Ozerklik, Siyaset, s. 45-72.
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Ronesans doneminde yapilan detayli ¢alismalar ile ilgili Richard Leppert “Yiizeysel
gortintiintin kaynagi daha derinlerde, bedenin i¢ kisminda araniyor. Resim, anatomi

81 jfadesini kullanmistir. Bu dénemde titizlikle yapilan

ve teshirle karsilasiyordu
anatomik c¢alismalarin yanm sira bedeni her yOniiyle anlayabilmek i¢in sanatcilar
kadavralar {lizerinde ¢aligmalar yapmislardir. Leonardo ve Michelangelo gibi donemin
usta sanatcilari, ¢iplak insan bedenini etiit etmenin sanatsal ifade agisindan ¢ok
onemli oldugu fikrinden yola ¢ikarak kadavra temin etmis ve yeni 0lmiis bedenler

iizerinde ¢aligmislardir.

Ronesans’ta beden incelemeleriyle ilgili Leppert genel olarak soyle ifade eder;

“Oliimsiizliik pesinde kosan sanat¢ilar &liimii yakinlarinda gormek ve
ona gozleriyle dokunmak isteyebiliyorlardi. Ve nitekim 6liimii, en az
canli modeller kadar ayricalikli bir model olarak kullaniyorlardi. Canhi
modelin yetersiz kaldig1 durumlarda ceset buyur ediliyordu. Olii ya da
diri, beden zengin bir enformasyon madeniydi. Bundan dolayidir ki,
sanat¢ilar tamamen ¢iiriiyiip gidene dek bedenin tiim doniisiim evrelerini
izliyorlard.” %2

Michalengelo ve Leonardo’nun tasvir ettigi insan figilirleri Ronesans sanatinin
gercekei tavrini en iyi yansitan calismalar oldugu sdylenebilir. Insan viicudunda altin
orant bulmay1 hedefleyen Leonardo da Vinci'nin giinliiklerinden birinde bulunan,
aldig1 notlarin yaninda ¢izdigi bir eskiz olan Vitruvius Adami bize insan viicudunun
altin oranim1 gostermektedir. Bu ¢izimin yanina sikca Oranlarin Kanunu ya da
Insanin Oranlar notlar almmus oldugu goriilmektedir. Jennifer Blessing bu ¢izimin
detaylariyla ilgili figiiriin etrafindaki yazilarin birinci ylizyilda Roma’da yasayan
mimar Vitruvius’un teorilerinin  ¢ogaltilarak, meshur bilimsel eseri, De
Architectura’dan ilham alinarak ¢izilmis ve yazilmis oldugu bilgisini vermektedir.
Vitruvius’a goére Romali tapinaklarin geometrisi ile ideal bir bedenin orani birbiriyle

ilintili olmalidir. Yani bir kare ve bir iiggenin icine sigabilmelidir.®*

Vitruvius, evrenin gizli kalmis geometrisinin ¢ozebilmek i¢in beden iizerinde

caligmak gerektigini vurgulamaktadir. Ona gére gember evreni ve kutsal olani, kare

81 Richard LEPPERT, Sanatta Anlamin Gériintiisi, s. 182.
82 A.ge.,s. 183.
83 Jennifer BLESSING-Diana FORTENBERRY- Rebecca MORRILL, Body of Art, s. 25
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ise topraktan gelen ve diinyeviyi olani temsil eder. Leonardo bu konuyu resme tasiyan
ilk sanat¢1 olmamakla beraber, ayni sema icinde degisik iki sekli yerlestiren ilk
sanat¢1 olmasi bakimindan ¢ok onemlidir. Yiiz hatlart belirgin, kivircik giir saglart
olan adamin bedenini 6ne ¢ikan karakteristikleriyle ikiye bolerek onemli oranlar
gostermektedir. Bdylelikle Leonardo, Vitruvius ve kendi detayli izlenimlerinden
cikan gorislerini insan formunda resmetmektedir. Dolayisiyla bu ¢izimin igine
kapsiile edilen bilgiler Italya Ronesans’1 ve dtesinde sanat ve mimari alaninda biiyiik
bir etki yaratmistir. Leonardo Da Vinci’nin onciilik eden anatomik c¢aligmalariyla
birlikte bu resim insan viicudunun simetrisi, evrenin simetrisinin kiigiik evreni oldugu

inamgin1 gdstermektedir. 34

.,»1.1(?\;? T
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Resim 13: Leonardo Da Vinci, V1tr1v1usc;u Insan 1485-90
Accademia Galerisi, Venedik
(https://leonardodavinci.stanford.edu)

84 Jennifer BLESSING-Diana FORTENBERRY- Rebecca MORRILL, Body of Art, s. 25.
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George L. Hersey Vitrivius 0gretisinin detaylarini soyle aktarmistir;

Vitrivius’un Ogretisine gore insanin sayis1 dorttiir, ¢iinkii kollar
acik insanin iki kolu arasindaki uzaklik ile boyu esit olup bize (dort
sayisinin bi¢imi olan) ideal bir karenin tabanini ve yliksekligini
verecektir. Ayni1 zamanda bu insanin, gerili kollar1 ve bacaklarinin ug
noktalarindan gegen bir ¢emberin i¢inde yer aldig1 goriiliir; gobek deligi
bu ¢emberin tam merkezinde bulunmaktadir. Daha sonralar1 Sebastian
Serlio ve Leonardo da Vinci’nin (I0 1490) ¢izdigi haliyle Vitriviusgu
bedendir bu; Polikleitos’un ilkelerine dayali bu geometrik insani Homo
bene figuratus (giizel bi¢imli insan) olarak tanimlryor Vitrivius.®

Donemin bir bagka 6nemli sanatgis1t Michelangelo Buonarroti, Leonardo gibi anatomi
ustastydi. Flavio Conti’nin ifadesine gore Michelangelo bu yetenegini bazen cosku ile
kullanir, bazen ise asirilik ve abartiya kagardi. Ona gore sasilacak bir teknik beceriye
sahip olan Michelangelo’nun yapitlar1 bir biitiin olarak ele alindiginda esin kaynagini
insan viicuduna duydugu kuvvetli ilgi oldugu ve esi bulunmaz bir anitsallikla deger
kazandig1 goriilmektedir. Conti, Michelangelo’nun heykelde elde ettigi basarilari,
sanat tarihindeki benzerleri arasinda en 6nemlilerinden olup ayni zamanda Ronesans
devrinin ikinci yarisinda heykelde goriilen gelismeleri de en iyi ortaya koyan eserler

oldugunu diisiinmektedir.%¢

Gombrich, Michelangelo’nun anatomi ¢aligmalariyla ilgili olarak, sanat¢inin giizel
insan viicudunu, hareket halindeki tiim kaslar1 ve sinirleriyle birlikte devinim i¢inde
imgelestirmesini bilen antik heykelcilerin gizlerine girmeye ¢alistigini belirtmektedir.
Leonardo gibi o da anatomi yasalarini, antik heykel sanatindan, yani ikinci elden
ogrenmekle yetinmeyip kadavra keserek, gercek modeller ¢izerek, insan figiiriiniin
artitk onun i¢in gizli hi¢bir yan1 kalmayincaya dek dogrudan g¢alistigini ifade eder.
Gombrich’e  gére Michelangelo, insan figiirlinii doganin  meraklandirici
bilinmezlerinden sayan Leonardo’dan farkli olarak, ona tam egemen olmak i¢in tiim

eregini salt bu sorunda yogunlastirmigtir.®”

85 George L. HERSEY, Cazibenin Evrimi, 2003, Cev. Rahmi G. Ogdiil, s. 98.
86 Flavio CONTI, Ronesans Sanatini Taniyalim, s. 36.
87 E.H. GOMBRICH, Sanatin Oykiisii, Cev. Bedrettin Comert, s. 230.
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Resim 14: Michelangelo, Adem ile Havva’nin Cennetten Kovulusu
(https://resimbiterken.wordpress.com)

Michelangelo’nun yapmis oldugu resimlerdeki figiirler heykelsi bir goriinlime
sahiptir. Michelangelo’ya gore insan figiirii resminde ve heykelde giizelligin 6l¢iimii,
duygularin anlatimidir. Adem ile Havva’nin Cennetten Kovulusu adli resminde
Michelangelo resmi ikiye boliip hikayenin basini ve sonunu anlatmistir. Resimde,
Adem ile Havva’nin seytana uyarak lyi ile Kétiiyii Bilme Agacindan meyve yemeleri
iizerine cennetten kovulmalari anlatilmistir. Solda ilk glinahtan once Adem ile
Havva’nin bedenleri kusursuz goriilmektedir. Sagda ise Adem ile Havva cennetten
kovulurken resmedilmistir. Giinah isleyip kirlendikleri i¢in ylizleri ¢irkinlesmistir.
Adem’in boynuna kili¢ dayayan melegin istiindeki kirmizi elbise kotiiligi ve

cehennemi simgelemektedir.

Ronesans doneminde kabul gormiis olan bir diger konu da, yukarida Michelangelo’da
goriildiigli gibi  Hristiyanhi@in  etkisindeki giinahkarin ~ bedenidir. Ali  Akay
insanoglunun, cennetten kovulmasindan once saglikli bir sekilde tasvir edildigini

ifade etmektedir.®®

88 Ali AKAY, Toplumbilim, Beden Sosyolojisi Sayr 24, Onsoz, s. 7.
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Georges Vigarello da Ronesans doneminde yasamis Venedik’li bir asilzade olan Luigi

Cornaro’nun alintisiyla bu konuya isaret etmektedir;

“... Luigi Cornaro uzun omiirlii ve ol¢iilii ve saghkli bir
yasammn nasil miimkiin olacagint anlattigi kitabt Discorsi aslinda
“modern” bedenin olusumunu anlatan bir kitabinda biiyiilerden,
hurafelerden, bir takim inang temelli anlayistan tiimiiyle vazgecilmemis,
hatta dini referanslarin etkisinin de devam ettigi ve fakat Ronesans’in

yvonlendirmesiyle kiiltiirel ¢atismanin  i¢inde beden kendine has
ozellikleriyle sivrildigini belirtir.”®

Asagidaki resimde cennetten kovulmadan hemen Onceki sahneyi, yani giinahi
islemeden 6nceki Adem ile Havva’yr gormekteyiz. Cennet bahgesinde tasvir edilmis

bu giizel bedenler adeta yeni bir estetigin yansimasini isaret etmektedir.

Resim 15: Cornelis van Haarlem, ilk Giinah, 1592, Amsterdam, Rijks Miizesi
(www.rijksmuseum.nl)

89 Alain CORBIN,-Jean Jacques COURTINE-Georges VIGARELLO, Bedenin Tarihi 1: Rénesans’tan
Aydinlanmaya, Cev. Saadet Ozen, s. 13.
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Hristiyanlikta esas olan giinahkar bedene verilen 6nem bu donemde yapilan
tasvirlerde karsimiza ¢ikmaktadir. Jacques Gélis’in ifade etmis oldugu gibi, insanoglu
tutkularin1 bastiramadigr i¢in degersiz bir seymis gibi algilanan giinahkarin bedeni
karsisinda Adem ile Havva’nin cennetten kovulmadan onceki ahenkli bedenlerin
oldugu belirtilebilir. Jacques Gélis’in ifadesine gore cennet, tiim cinsel arzulardan
arinmig bilge bedenin mekanidir. Ona goére cennetteki hayvanlar dahil her seyde
olgiili bir tavir vardir. Buradaki bedenlerin, o ilk giinahi isleyene kadar tutkulardan

armmis bedenler oldugunu ifade etmektedir.”

Resim 16: Mosaccio, Cennetten Kovulma,1425, Floransa, Brancacci Sapeli Freskosu/Ayrinti

(https://www.turkcebilgi.com/brancacci)

Mosaccio Ortagag’in resim geleneklerinden koparak Adem ile Havva’yr aglayip
sizlayan, sefil insani durumlarin1 gdsteren giinahkarlar olarak, gergek¢i bir tarzda

resmetmistir. Bu insan bedeninin tasvirinin tarihindeki can alict doniim noktalarindan

biridir.

0 Age,s. 18.
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Beden, Hristiyan esrarinin merkezinde bulunmaktadir. Hristiyanlik, viicut bulmus tek
din olarak karsimiza g¢ikar. Tanri’nin insan sekline biiriinerek tarihe gectigi tek din
olan Hristiyanlik’ta Isa’nin giinahkarlar1 kurtarmak icin kendi bedenini aciya
birakmasina tanik oluruz. Isa’min bu aci ¢eken bedeni, giinahlarindan arinarak
Tanrisal bir bedene donlisme arzusunu tagimaktadir. Jacques Gélis’e gore bu, bedenin
yiiceltilmesine katki saglamistir. Gélis “Beden, Kilise ve Kutsal” adli makalesinde
Hristiyanligin beden ve bedenin yarattigt imgeleri igeren sdyleminin siirekli
dalgalanip durdugunu ifade eder. Ona gore bu, bedeni hem yiiceltmeye, hem de
asagilamaya yonelik ¢ift yonlii bir harekettir. Hem bedenin giinahkar oldugunu ve
diinyevi zevklerden mahrum kalarak bedenin 1slah edilebilecegini sdyler hem de yine
ayn1 beden iizerinden Tanrisallasmanin yollarin1 aramakta oldugunu ifade eder.’!
Georges Vigarello’ya gore hakim olan bu iki yonlii gerilimin nedeni bir yandan
bireysel Ozgiirliikkler vurgulanirken bir yandan da kolektif yasamin getirdigi

mecburiyetlerin olmasidir. Ona gore;

“IIk basta zafer, 1750’den sonra kitlelerin bir giice sahip olduguna
dair yeni bir bilincin gelismesinin iizerine sekillenen toplu hareketin

2 13

oldu: “ Tiirlimiizi miikemmel hale getirelim”, “ tiirlimiizii koruyalim,
zenginlestirelim”, kol giicii, Omiir siiresi, insan sagligi, ortak kaygilar
haline geldi. Ikinci asamada ise bireysel duyarlilik &ne ¢ikti; insanin
kendini ortaya koymasi daha mesru, hatta muteber sayilir oldu.
Portrelerin tarzi da eskisi gibi degildir; bireysel, 0zel cizgiler
barmdirirlar.”?

Yukarida ifade edilenlerle ilgili, Hristiyanlik diisiincesinde bedenin oynadigi roliin
cok onemli oldugu sdylenebilir. Hasan Biilent Kahraman’a gére bu roliin en 6nemli
kism1 ac1 kavramidir. Ona gore biitiin dinlerin temelini olusturan beden, giinah ve aci
cekme kavramlarmin i¢ ice ge¢mesi, insanin kendi bedeniyle kurdugu iliskide ¢ok
biiyiik bir rol {istlenmektedir. Bu diisiinceye gore dinlerin anlayislarinda ruhun temiz,
art ve teskin edici Ozelliginin, bedenin ise biitlin 1stiraplarin kaynagi oldugu
diisiincesinin hakim oldugunu belirtmektedir.”® Bu ifadeye gére, Hristiyanlik beden
iizerinden kurdugu sOylemiyle insanlarin hem bedenleri hem de hissiyatlar1 etkisi

altina almaktadir. Diger dinlerde de benzer bir durum vardir.

1 Alain CORBIN-Jean Jacques COURTINE-Georges VIGARELLO, Bedenin Tarihi 1: Rénesans’tan
Aydinlanmaya, Cev. Saadet Ozen, s. 18

92A.ge.,s. 14

93 Hasan Biilent KAHRAMAN, Cinsellik Gérsellik Pornografi, s. 43.
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Alain Corbin’e gore, 19. yiizyilldaki pek ¢ok Hristiyan’in benimsedigi bedenini
‘cesedi’ olarak goren dinin ¢ileci tavri ayn1 zamanda saygin bir ruha erismek i¢in
ruhu, dogay1 ve bedeni siirekli olarak engellemektedir. °* Corbin, resssam Henry
Bacon’un ‘Noel Dualari’ adli yapitindan 6rnek vererek kilisenin bedenleri nasil
kontrol altina aldigina isaret eder. Alain Corbin bu resimde bedenin dinsel pratiklerle
bicimlenmesine ve ayinler sirasinda, kilisede zorunlu kilinan bedensel disiplinleri
gosterdigini ifade etmektedir. Ona goére insanlarin rahat etmesi i¢in yumusak
minderler konulmussa da, zorunlu sessizlik, diz ¢okme ve ellerdeki diizenin aciga

vurdugu ice dalis bu etkiyi yansitmaktadir. >

Resim 17: Henry Bacon, Noel Dualari, 1872, Ozel Koleksiyon
(Bedenin Tarihi 2)

94 Alain CORBIN, Jean-Jacques COURTINE, Georges VIGARELLO, Bedenin Tarihi 2: Fransiz
Devrimi’nden Biiyiik Savasa, Cev. Orgun Tiirkay, s. 54.

95 Age.,s. 47.
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Alain Corbin aym1 zamanda kilisenin bedenler iizerindeki etkisini gdstermek icin
Arthur Hughes’in ‘Yatma Saati’ adli eserine dikkat ¢eker. Bu resimde o donem her
evde goriilebilecek yatmadan dnce dua okuma gelenegi goriilmektedir. Ona gore bu
resim her ne kadar Protestan bir aileyi sembolize etse de o donemde bu ayin ve onun

gerektirdigi yerlesmis bedensel disiplin biitiin Hristiyan ailelerini kapsamaktadir. °®

Resim 18: Arthur Hughes, Yatma Saati, 1862, Preston, Harris Miizesi
(Bedenin Tarihi 2)

2.5. Aydinlanma ve Modernizm

Aydinlanma dénemi, 17. yiizyilin ikinci yarisinda ortaya ¢ikmis ve 19. yilizyilin ilk
ceyregine kadar olan silireyi igeren ve bu donemlerde yasamis filozoflarin ‘aklr’
yiicelterek, insan zihni ile bireyin bilincini, bilginin 15181yla aydinlatma yoniindeki
cabalariyla seckinlesen kiiltiirel donemi isaret eden, bilimsel kesif ve felsefi elestiri
cagidir. °’ Aydinlanma hareketinin baslica diisiiniirlerinin 6ne siirdiigii, diisiince
Ozgirligl, ifade oOzgiirliigli, dini sorgulayabilme, bireyciligin 6nemsenmesi gibi

fikirler, bugiinkii laik modern toplumlarin temelini olusturmasi bakimindan ¢ok

9 Age.,s. 47.
97 Ahmet CEVIZCI, Felsefe Sézliigii, s. 176.
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onemlidir. Ahmet Cevizci aydmmlanmanin ortaya attigi baslica kavramlarin,
hiimanizm, deizm veya ateizm, akilcilik, ilerlemecilik, iyimserlik ve evrenselcilik gibi

kavramlar oldugunu belirtir.”®

Aydinlanmanin degerlerinden biri olan hiimanizm, i¢inde yasadigimiz diinyanin
‘insani’ bir diinya oldugu 6nermesiyle hareket etmektedir. En ¢ok inandig1 sey insan
‘akli’dir. Adnan Turani’nin ifade ettigi gibi 17. ve 18. ylizyillarda akilciligin 6n

planda oldugu bu dénemde felsefenin asil konusu insandir.”

Modernizm, aydinlanmayla birlikte ortaya ¢ikan, hiimanizm ve demokrasi temelleri
iizerine insa edilmis, genellikle geleneksel olanin karsisina ‘yeni’ olani getirmis bir
diistince sistemidir. Akla dayali entelektiiel bir kiiltiiriin dogdugu bu donemde
geleneklerden kurtulup, akil yolu ile insanlarin o6zgilrlige ve mutluluga
ulagilabilecegine inanilmaktadir. Bati1 felsefesi klasik cagda dinin ve kilisenin
etkisinden aydinlanma sayesinde kurtulmay1 bagarmistir. Modernizm aydinlanmanin
ilkelerini temel alarak akli ve aklin egemenligini esas alan yeni bir diisiince sistemi
gelistirmis ve dinin sundugu tiim yaklasimlarin karsisina Pozivitizm, Rasyonalizm,
Empirizm, Varolusculuk gibi felsefi ve bilimsel yaklasimlar1 koyarak tiim Bati
diislincesini yeniden insa etmistir. Bu yaklasima gore nesnel ve evrensel bilgiye
ulasmanin ve ilerlemenin yolu akil ve bilimden gececektir. Adnan Turani, 17.
yiizyilda 6zellikle giiclenmeye baglayan her seyi akilla ¢6zmenin miimkiin olduguna
duyulan inang sayesinde tanri, din gibi bilinmeyenlerin diinyasinin tartismaya olanak

saglayan bir donemin zemininin hazirlandigini ifade etmektedir.!®

Batiya ait modernlik ideolojisi, Ortacag felsefesinde hiikiim slirmiis olan Tanri
fikrinin yerine dogal yasalar1 koymaktadir. Modernizm, Tanri’nin yerine bilimi
koymakta ve dinsel inanglara ancak 6zel yasam i¢inde yer birakmaktadir. Alain
Touraine’e gére modern birey meselelere biiyli gibi dogaiistii yaklagimlarla degil
bilimsel bir yontemle yaklasmaktadir.'”! Norbert Lynton, 18. yiizyilin ortalarinda Bat:

diisinme sisteminde etkili olan tarihselci goriisiin seylerin kokenini arastirmaya

98 Age.,s. 176.

99 Adnan TURANI, Cagdas Sanat Felsefesi, s. 28.

100 A.ge.s. 28.

101 Alain TOURAINE, Modernligin Elestirisi, Cev. Hiilya Tufan, s. 24.

45



ittigini belirtmistir.'% Ali Akay modern diisiinceye egemen olmus doga iizerinde
hakimiyet kurma gayesine, bilimsel bilgi ile ulagilabilecegine, akil ve bilim yoluyla
toplum diizeninin ve denetiminin saglanabilecegine olan inanca igaret eder.
Modernizme gore doga, bilim ile egemenlik altina alinarak, toplum diizenlenecek ve

bdylece toplumlardaki esitlik ve adalet ilkeleri saglanacaktir.!®

Alain Touraine’e gore ise modernizm, sadece dini degisimle agiklanmaz. O
modernizmi, akli, bilimsel bilgileri, teknolojik ve idari etkinligin {irlinlerinin
yayginlastirilmasi olarak degerlendirmektedir. Ona goére modernlik fikri, tamamiyla
‘akilcilastirilmis’ bir seydir, sadece dini konularin bilimsellikle asilmasi anlamina
gelemeyeceginin altini ¢izerek toplumun hemen her alaninda entelektiiel etkinliklerin
niteligi, yasalarin tarafsiz olmasi gerekliligi, kamu ve 0Ozel alanlarin i¢ ice

gecmemesinin gerekliliginden bahsetmektedir.'%

Diislince tarihine bakildiginda modern dénemin ve klasist sanat diislincesinin
Descartes felsefesine dayanmakta oldugunu ve bu donemde 6zne kavraminin ortaya
ciktigin1 sdylenebilir. Modern dénemde bedenden ayrilarak kurgulanan 6znede
belirleyici olan unsur, 6znenin akil sahibi olmasidir. Ali Akay 6zne nesne ayrimina
dikkat ¢ekmektedir. Ona gore Descartes ile baslayan modern donemde 6zne diger

nesnelerden ayr1 kurgulanmis ve doga karsisindaki giiciine odaklanilmustir.!%

Alain Touraine’e gore aydinlanma felsefesinin tarihi ayni1 zamanda kisisel ve kolektif
bir 6znenin ortaya ¢ikisinin tarihidir. Ona gore burada bir celiski vardir o da 6znenin
kendisini hem toplumsal rollerden siyirmak istemesi hem de kendini toplumsal ve
kiiltiirel bir kimlik olarak gormek istemesinde yatar. Ona gore modernlik

diisiincesinin geneline yayilan ana tema zaten budur. 1%

Uretimin, bilim, teknoloji ya da ydnetimle daha etkin kilindig1 modern dénemde, tiim
kisitlamalardan kurtulma istegiyle sekillenen kisisel yasam arasindaki dengeyi akilla

kurmak esas alinmaktadir. Modernizmin getirdigi ¢6ztim bellidir, bilimsel bir kiiltiirle

192 Norbert LYNTON, Modern Sanatin Ovkiisii, Cev. Cevat Capan-Sadi Ozis, s. 16.
193 Ali AKAY, Minér Politika, s. 36.

104 Alain TOURAINE, Modernligin Elestirisi, Cev. Hiilya Tufan, s. 24.

105 Ali AKAY, Minér Politika, s. 36..

106 Alain TOURAINE, Modernligin Elestirisi, Cev. Hiilya Tufan, s. 13.
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sekillenmis, hem diizeni koruyan hem de bireyleri 6zgiirlestiren bir toplumda bu
dengenin akilla kurulacagina isaret eder. Boylelikle modern diisiiniiste, bilimin
esaslarina gore davranmak akilla miimkiin olacak ve toplumsal yasanti i¢cinde bireysel
ve toplumsal ¢ikarlarin ortak ihtiyaglara gore kanalize edilmesi saglanacaktir. Alain
Tourine “nihayet keyfiligin ve siddetin yerine hukuk devleti ve piyasa diizenini koyan
da akaldir. Insanlik, aklin yasalarina uygun olarak hareket etmekle hem bolluga, hem

107 ifadesiyle aklin, yasalari ortaya

ozgiirliige, hem de mutluluga dogru ilerler
koyarak bireylerin 6zgiirlesmesine olanak sagladigini bunu yaparken de yasalar ve
yaptirimlar ile toplum iginde uygun hareket etmelerine yarayacak bir formdil

buldugunu belirtmektedir.

Modernizm 19. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren Ozellikle Nietzsche nin
elestirileriyle ¢oziilmeye baglamistir. Aklin insanlifa hizmet edecegine olan inang
zaman igerisinde yerini aklin hizmetinde olan insanlara doniistiirmiistiir. Alain
Touraine’ye gore bu ¢oziilmenin nedenlerinden biri, en az akilcilastirma kadar 6nemli
olan Oznellestirme kavraminin modernizmin baslangicindan beri onu hem
tamamlayan hem de onunla catisan o6zelliginden kaynaklanmaktadir. Ona gore
modernlik, insan ile tanrisal olan arasina sadece akli koymak yerine akli ve 6zneyi,

akilcilastirma ve znellestirmeyi koymustur.!%®

Ali Akay’a gore, bugiin baktigimiz noktadan tiim bu hedeflenen diisiincelerin yari
yolda kalmis oldugunu sdylemek miimkiindiir. Ona gore, giinlimiize gelinen siirecte
ne toplumlarin denetlenebilmis ne de 21. ylizyilda biiyiik yikimlara sebebiyet veren
dogal afetlerin bilancolart minimalize edilmistir. Akay diizenli, kontrol edilebilir, esit,
Ozgiir ve kardesge yasanabilen bir toplum yapisi ortaya ¢ikmamis oldugunu ifade
eder. '” Fransiz ihtilalinden baslayarak totaliter rejimlerde yonetim modellerinin
ancak Ozgiirliikleri kisitlayarak kontrol altina alma cabalar1 bize hedeflenenden ne

kadar uzak bir noktada oldugumuzu gostermektedir.

Akilcilastirmanin ¢iktigi donemin sartlarinda karanligi aydinlatmasiyla ve cehalet

yerine bilgiyi koymasiyla kurtarici niteligini artik giintimiizde koruyamadigini ifade

107 A.ge.s. 13.
108 A.ge., s. 55.
109 Ali AKAY, Minér Politika, s. 37.

47



eden Alain Touraine’ye gére modernligin ana giicii insanlarin, sermayenin, tiiketim
mallariin, toplumsal denetim araclar1 ve silahlarin yogunlugunun artmasiyla

tiikkenmistir.!'°

2.5.1. Baudelaire ve Avangard

Calismanin bu boliimiinde Baudelaire’in modernizme getirdigi bakis acis1 ve onun
sanatsal ifade yontemlerinin degismesi gerektigiyle ilgili goriislerine deginilecektir.
Adi modernizm ile beraber anilan Baudelaire’e gore kurulu diizene ve geleneklere
baskaldirmak gerekmektedir. Baudelaire’in ortaya attig1 bu fikirlerde, performans ve

beden sanatlarinin baglangi¢ noktasini olusturan etmenlerin niiveleri goriilmektedir.

Baudelaire’e gore modernlik “gecissel” olandir, kagcak olandir, rastlantisal olandir.
Baudelaire, resim sergilerine bir goz atildiginda, sanatcilarin genellikle sectikleri
konulara ge¢misin kostiimlerini giydirme gibi bir egilim icinde olduklarmi ifade
eder.!!'! Baudelaire’in sanatcilarin kendi giincelliklerinden uzaklasarak eskiye olan
oykiinmelerini elestirdigini ve sanatta yenilikcilige gegmek gerektigini isaret ettigi

sOylenebilir.

Baudelaire, kendisini sadece gelenekten degil modernizmin getirdigi ¢agdas ahlak,
bilim, siyaset sdylemlerinden de yalitmakta ve genel kabul gérmiis ‘iyi’ ve ‘glizel’
olanin yerine metropol hayatinin ‘kotii” ve ‘cirkin’ hallerinden bir ‘kars1 estetik’ insa
etmektedir. Ona gore ‘faydacilik’ sanatta aranacak en son sey olmalidir. Baudelaire,
genel kabul gérmiis giizellik temasimin karsisinda yer almakta ve sanatin amacinin
sadece fikrin ve iislubun giizelli§i olmasinin yeterli olacagimi belirtmektedir. ''?
Baudelaire’a gore, natiiralizm ve realizm akimlari i¢inde eser iireten sanatcilar, sanat
icra etmekten ¢ok uzaktir. Baudelaire, 1868 yilinda ac¢ilmis ve sanat hayatina
biitiiniiyle hakim olmus Akademi ve Salon’da firetilen eserleri ve burada
gerceklestirilen sergileri elestirmektedir. Her seyi oldugu gibi yansitmak Baudelaire’e

gore sanat degildir, bunun sanatsal olarak bir degeri yoktur. ''* Baudelaire,

110 Alain TOURAINE, Modernligin Elestirisi, Cev. Hiilya Tufan, s. 110.

111 Ali ARTUN, Baudelaire’de Sanatin Ozerklesmesi ve Modernizm, Charles Baudelaire, Modern
Hayatin Ressami, s. 7-87.

112 Charles BAUDELAIRE, Selected Writings on Art & Artists, s. 198.
113 Charles BAUDELAIRE, “Fotograf Sanat Mi?”, Haz. Enis Batur, s. 25.
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modernizmin  getirdigi  yaklagimlar1  desteklemeyerek kendi modernizmini
olusturmustur. Ali Artun’un aktardig1 gibi Baudelaire, gercegin bizim disimizda olan
goriiniir seylerde aranmasi yerine bunlarin sakladigi ve ancak sanatin ortaya
cikarabilecegi  derinlerde olani, gizli olan1 kesfetmekle ulasilabilecegini
belirtmektedir. Baudelaire’a gore hayattan kopmus olan sanat artik hayatla
biitiinlesmelidir. ''* Ona gore sanat, toplumun hatta sanatginin da mecrasindan
cekilmeli ve sadece kendinden menkul bir duruma ge¢melidir yani sanatla hayat

uzlagmalidir.

Benzer soylemden hareket eden, siyaset ve sanatta ilericilik anlaminda kullanilan
‘avangard’ kurami ‘hayatin ele gegirilmesi’ni hedef almaktadir. David Hopkins’e
gore, ilk olarak Fransiz iitopyaci sosyalist Henri de Saint Simon tarafindan 1820’lerde
kullanilan ‘avangard’ terimi hem sosyo-politik gelismeyi hem de modern sanat¢inin
amagcladig estetik konumu belirtmektedir.!'> Modernizm ve avangard birbirinden ayri
ele alinmamaktadir. Raymond William’a gdre avangard, modernizmin geligip
evrilmesidir. Habermas da ayni sekilde avangardi modernizmin tasidigi zirve olarak

nitelendirmektedir.''°

Peter Biirger’in avangard kurami ise sanatin kokenini, toziinii, nedenini, nasilini
sorgulayarak ilerler ve tiim sanat kurumlarinin feshedilmesi gerektigini savunur. Ona
gore sanatin arzuladig1 hayati ele gecirme, kurumlar tarafindan zapt edilmistir. Biirger
avangardi, onu stillerin evrimine eklemleyen modern sanat tarihi’nden soker ve

toplumsal hayatin i¢ine yerlestirir.

Sanatta bu kirilmanin yasandigi 19. yiizyilin ikinci yarisinda baslayan donemde,
akademik tarzda egitim almis ancak avangard olarak evrilmis sanatcilarin sanat tarihi
acisindan ¢ok Onemli eserler iirettikleri goriilmektedir. Gustave Courbet ve Eduard
Manet gibi avangard ressamlarin eserlerinin akademik sanatin besigi olan Salon’dan
dislanmasi ve bu sanatcilarin ‘Reddedilenler Salonu’nda bulusarak alternatif sergi

arayislar Paris sanat ortaminda giderek artan bir huzursuzlugun nedeni olmustur.

114 Ali ARTUN, Baudelaire’de Sanatin Ozerklesmesi ve Modernizm, Charles Baudelaire, Modern
Hayatin Ressamu, s. 7-87

115 David HOPKINS, Dada ve Gergekiistiiciiliik, Cev. Suat Kemal Angy, s.18.

116 Ali ARTUN, Baudelaire’de Sanatin Ozerklesmesi ve Modernizm, Charles Baudelaire, Modern
Hayatin Ressamu, s. 7-87.
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Ali Artun’un belirttigi gibi ‘avangard’ Manet ile baglayip Courbet ile zirveye
yilikselmistir. Manet’ten sonraki donemde formlar artik temsillerden, natiiralist
anlamdaki gergeklikten ayrilmaktadir.!'” O dénemi daha iyi anlayabilmek igin sanat
tarihinde ¢ok Onemli bir yil olan 1863’e gidilebilir. Sanat tarihinde 1863 yili,
19. yiizy1l sanatinda ¢ok 6nemli bir zamani isaret etmektedir. Bu tarih, Akademi’nin
sanatin1 destekleyen Salon sergilerine karsi Salon’da yer almayan Reddedilenlerin
tarihidir. Bu tarihte Manet ‘Kirda Yemek’ adli tablosunu sergilemis ve yine bu yilda

sergilemedigi baska bir resmi ‘Olympia’y1 resmetmistir.''®

Henri Zerner’in ifadesine gére Manet’nin Olympia’s1 miisteriye bambagka bir beden
sunmaktadir. Olympia, yuvarlak hatlart olmayan, kendinden ge¢mis bir ifade
barindirmayan, koseleri olan, kemikleri belirgin, kentli ve cagdas bir bedenle
seyircisine bakmaktadir.!'” Manet bu resmiyle Tiziano nun ‘Urbino Veniisii’ resmine
acikca gonderme yaparak, Bati sanatina hakim olan nii kadin anlayisini tersine
cevirmistir. Olympia soguk, kayitsiz bir sekilde ve direkt izleyicisine bakar, figiirlin
ifadesinde alcakgoniillii ve sanatsal bir tavir yoktur. Diane Fortenberry ve Rebecca
Morrill’e gore resimde gordiigiimiiz Olympia tapinilan bir tanrica degil bir fahisedir.
1865 yilinda Salon’da sergilenmis olan bu resim, tekniginden otiirii biiyiikk yanki
koparmistir. Bunun yani sira ahlaki igerikten yoksun oldugu yoniinde elestirilen
Manet, firca darbelerinden ve tonlamadaki dramatik gecislerden otiiri de ayrica

elestirilmistir.'°

117 A.ge., 7-87.

118 Ahu ANTMEN, 20. Yiizyil Sanatinda Akimlar, s. 33.

119 Alain CORBIN, Jean-Jacques COURTINE, Georges VIGARELLO, Bedenin Tarihi 2: Fransiz
Devrimi’nden Biiyiik Savasa, Cev. Orgun Tiirkay, s. §3.

120 Jennifer BLESSING-Diana FORTENBERRY- Rebecca MORRILL, Body of Art, s. 21.
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Resim 19: Edouard Manet, Olimpia, 1863, Musee d’Orsay, Paris
(http://www.manet.org/olympia)

Resim 20: Tiziano, Urbino Veniisii, 1538, Uffizi Galerisi, Floransa‘
(http://www.italy24.ilsole24ore.com/art)
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Olympia’yla birlikte, akademik sanatla bagimsiz sanat arasindaki catisma doruk
noktasina varmistir. Manet boyle bir resmi gerceklik adina yaptigini belirtmektedir.
Bu resim artik gelenegin yerine gilincelin, gercekligin getirildigi ve tiim kaliplagsmis
algilarin yerine sorgulayan, elestiren yeni bir sanat anlayisinin ortaya ¢ikmasina isaret
etmesi bakimindan ¢ok onemlidir. Ali Artun’un ifadesiyle sanata biiyiilii bir bakis
acisin1 katan ‘aura’nin, Olympia eseriyle parcalandigini, ulvi tanriga Veniis’iin tahtina
‘kirli’ bir fahiseyi yerlestirerek sanat eserine duyulan mesafeyi kapattigini sdylemek

mimkindir. 121

Ahu Antmen’in ifadesine gore, burjuva bireyciligi ile nam salmis 19. yilizy1l sanatina,
sanattaki ilk avangard yonelimi yapmis olan ressam Gustave Courbet’nin realizmiyle
meydan okunmustur. Fransa’da 19. yiizyil ortasinda klasik gelenekselci sanata karsi
yeni bir anlayis getirmis olan Courbet, 1850 yilinda yazdigi ‘Gergeklik
Manifestosu’'nda amacini ‘Yasayan Sanat yapmak... Hedefim budur!” seklinde

ozetlemektedir.'??

Gergek konular ve gergek insanlardan etkilenen Courbet’nin amaci, Ahu Antmen’in
ifade ettigi gibi, yasayan insani resmetmektir. Courbet akademik sanattaki gelenege
sirtin1 donerek Onilindeki manzaraya odaklanmakta ve sokakta gordiigli insanlari
resmine tasimaktadir.'”> Ayn1 zamanda Courbet de Baudelaire gibi ¢agdashiga isaret

ederek, insanin ancak iginde yasadig1 zamani1 dykiilendirebilecegini sdylemektedir.'?*

121 Ali ARTUN, Baudelaire’de Sanatin Ozerklesmesi ve Modernizm, Charles Baudelaire, Modern
Hayatin Ressamu, s. 7-87

122 Ahu ANTMEN, 20. Yiizyil Sanatinda Akimlar, s. 13.
123 Age.,s. 13.

124 Alain CORBIN, Jean-Jacques COURTINE, Georges VIGARELLO, Bedenin Tarihi 2: Fransiz
Devrimi’nden Biiyiik Savasa, Cev. Orgun Tiirkay, s. 77.
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Resim 21: Gustave Courbet, Tas Kiranlar, 1849
(http://www.gustave-courbet.com)

Tas Kiranlar, Courbet’nin yol kenarinda gordiigii bir baba ve oglun tas kirdiklarim
realist tarzda resmettigi 1849 tarihli eseridir. Bu resim doneminin koylii sinifinin ¢etin
sartlar altinda yasamaya c¢alistiklar1 gercegini tasvir etmesiyle anitsal bir resim olarak
sanat tarihine gecmistir. Courbet, iki koylliyli tema olarak ele alarak bu sinifin
yasantisini resmetmeyi tercih etmistir. Sanatta ele alinan temalar genelde yiiksek
yonetici siniflar1 iken Courbet kdylii sinifini resmine tasiyarak onlar1 diger insanlarin
statiisiine yiikseltmektedir.!?® Courbet geleneksel resimde gériinen nii kadin bedenini
de farkli bir agidan ele almaktadir. ‘Diinyanin Merkezi’ adl1 resimde kadinlik organini
biitlinden kopartarak tek bir parca olarak yansitmakta ve klasik estetik kurallarmin
yasakladig tiiylere isaret ederek diiz ve 6zenli nii tarzini elestirmektedir. Ali Artun’a
gore 19. yiizyilla birlikte beden de parcalariyla temsil edilmeye baslamaktadir.
Courbet ‘Diinyanin Merkezi’nde govdeyi artik sadece yekpare haliyle degil, el, ayak

gibi belirli bolimleriyle, fragmanlariyla da resmetmistir. 126

125 Nicky BROEKHUY SEN, http://www.artfulliving.com.tr/gundem/tas-kiranlar-uzerine-konusma-

126 Al ARTUN, Baudelaire’de Sanatin Ozerklesmesi ve Modernizm, Charles Baudelaire, Modern
Hayatin Ressamu, s. 7-87.
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Artun’a gore sanatta modernlik fikri, bir bakima sanatin ayaga diismesi anlamina
gelmektedir. Saraydan, kiliseden ev iclerine girmesidir. Sanatin kamuoyunu
ayaklandirdig1 bu senlik ortaminda, satilmak i¢in yapilan resimler, bakilmak icin
yapilan popiiler resmi, aristokratik tarihsel resmi giderek tasfiye eder. Galerilerin
piyasaya egemen olmasinin ardindan Salon 1880 yilinda son bulur.!?” Avangard
resimler ve Akademi’nin salonlarindan bagimsiz gerceklestirilen sergiler, 19.
yiizyila hakim olmus burjuva sanatindan ve Salon’dan kopma siirecini baglatmistir.
Boylelikle akademinin dayattig1 klasik sanat anlayisindan kopmalar yasanmistir.
Sanatta temsil edilen bedenler artik kilisenin veya loncalarin dayattigi ulvi, 6nemli
insanlar degil sokaktaki siradan insandir. Tanricalarin yerini fahiselerin aldigi, nii
bedenin farkli sekilde islendigi, linlii bankerlerin veya dini figiirlerin portrelerinin
yerine sanatgmin kendi tercihini gordiigiimiiz giinliilk hayattan Oykiilerin ve

insanlarin oldugu yeni bir sanat anlayis1 dogar.

Avangard etki bu donemden sonra kendini gitgide daha ¢ok gdstermis ve bundan

sonraki siirecte sanatc¢ilarin kendilerini daha iyi ifade edebilecekleri farkli teknik ve

malzeme arayiglar1 baglamistir. Gelinen son noktada sanat¢i anlatmak istedigi

meseleleri dogrudan kendi bedeni ve kendi sesini kullanarak ve direkt izleyici ile

iligki icerisinde oldugu bir metodla anlatmaya baslamistir. Sanat ile hayat arasindaki

siirlarin azalmaya baslamasinda sanat tarihi agisindan yukarida siralanan olaylar ve

eserlerin rolii ¢ok biiyiiktiir. Caligmanin ilerleyen bdliimlerinde anlatilacak olan

performans sanatini olusturan niiveleri bu donemde gérmek miimkiindiir.

127 Age.,s. 7-87.
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3.20. YUZYIL SANATINI ETKIiLEYEN DEGISIMLER

Calismanin bu boliimiinde 20. yiizyilda olan degisimler ve bunlarin sanatta ve
bedenin temsiliyeti lizerinde durularak performans sanatinin baglangicina neden olan
etmenlere deginilecektir. Sanatin amacinin, yontemlerinin siirekli olarak tartisildigi ve
yeni akimlarin ¢iktig1r bu dénem ele alinirken malzeme agisindan bedene odaklanmis

olusumlar ve yaklagimlar {izerinde durulacaktir.

David Hopkins’e gore, 20. yiizyil firtinali bir degisim dénemidir. Ona gore, 1. Diinya
Savast ve Rus Devrimi insanlarin diinyay1 algilayisii derinden degistirmistir.
Bunlarin yani sira Freud ve Einstein’in buluslart ve Makine Cagi’nin teknolojik

yenilikleri insanin farkindaligini da kékten degistirmistir.'?

Adnan Turani’ye gore monarsik yonetimin tasfiyesiyle beraber 19. Yiizyilin ikinci
yarisindan sonra hizla ilerleyen endiistri tiim diinya toplumlarint her anlamda
egemenligi altma almustir. '* Endiistriyel kapitalizmin gelisimi kentlerin giderek
bliyliylip gelismesini beraberinde getirmistir. Ahu Antmen’e gore bulunan cesitli
ulagim teknikleri, iletisim araglari, fotograf makinesi, telefon, elektrik, rontgen,
sinema, sentetik boya gibi kesiflere 20. ylizyilin basinda radyo, ucak gibi yeni
buluslarin eklenmesiyle, insanlarin giinliik yasamlar1 ciddi bir sekilde etkilenmis ve
degismistir.** Boylelikle ¢esitli teknolojik ilerlemelerle yasam big¢imi degismis olan
kentli insanin, metropol sartlarinda yasamsal davraniglari da tim bu degisimlerden

bagimsiz diigiiniilememektedir.

20. yiizy1l, teknoloji ve bilim alaninda yasanan hizli degisimlerin yaninda sanatta da
yeniliklerin pes pese geldigi bir donemi isaret etmektedir. 20. yiizy1l baslarindaki
sanat akimlart bu yeni zihin durumunu gii¢lii bir bicimde yansitmaktadir. Bu zamana
kadar gelisen sanat akimlarini1 ve oncii yaklagimlari inceledikten sonra sanatta konu
olarak gelenegin disina ¢ikan 19. yiizyll ressamlarina bu donemde hem pratik hem
malzeme hem de kavramsal agidan radikal gelismelere sahne olacak akimlar

eklenmistir.

128 David HOPKINS, Dada ve Gergekiistiiciiliik, Cev. Suat Kemal Angi, s. 17.
129 Adnan TURANI, Cagdas Sanat Felsefesi, s. 60.
130 Ahy ANTMEN, 20. Yiizyil Bati Sanatinda Akimlar, s. 18.
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David Hopkins’e gore 19. yiizyil sanat1 burjuva bireyciligi ile es anlamlidir. Ona gore
20. yiizyila gelindiginde ortaya c¢ikan Dada, Gergekiistiiciiler, Rusya’da
Konstriiktivizm ve Hollanda’da De Stijl gibi sanat akimlari, modern sanatin toplumsal
deneyimdeki kaymalara kosut yeni uzlasmaz bi¢imler iiretirken izleyicisiyle yeni bir

iliski olusturmaya gereksindigi inancin1 paylasma egiliminde olmuslardir. !*!

Antmen’e gore 20. ylizyll basinda sanat¢ilar, modernizmin getirdigi kavramlari
elestirmekte, hizli kentlesmeye ve endiistrilesmeye tepki duymakta ve bunlar islerine
yansitmaktadir.!3?> Bu dénemde &zellikle Disavurumculuk ve sonrasinda Kiibizm ile
baslayan, geleneksel konu ve malzemenin disina ¢ikilarak, kitleleri ilgilendiren genel
sorunlarin sanatsal konu olarak islenmesi ve kolajin kullanilmaya baglanmasiyla sanat
ve yasam arasindaki siirlarin azaltilmasina katkida bulunmustur.'** Béylelikle neyin
sanat olup neyin olmayacagi ile ilgili genel gecer hiikiimler temelinden sarsilmistir.
20. ylizyila kadar sanatin her doneminde gordiiglimiiz figiir, ¢ok¢a da insan bedeni,
artitk yerini soyut ve kavramsal sanata birakmaya baslamistir. Kavramsal sanatla

birlikte beden ifade araci olarak performans sanatlarinda kendine yer bulmaktadir.

19. ylizyilda endiistrinin hizla ilerlemesi, teknoloji ve tip alaninda yasanan biiyiik
degisimler ile kirsaldan kente go¢ etmis insanin modern sehirdeki yasantisi iizerinden
yeniden insa edilen beden politikalar1 ve bunlarin sanattaki yansimalart 20. yiizyil
sanatinda karsimiza ¢ikmaktadir. David Hopkins, 20. yiizyilda ortaya ¢ikmis bir ¢ok
sanat akiminin (6rnegin, Dadaizm, Gergekiistiiclilik ve Fiitiirizm) kendilerini
deneyimi irdelemeye adamis olduklarmi belirtmektedir. '** 20. yiizy1l basinda
yasanmig 1. Diinya Savasi ve savasin etkileriyle sanatta ¢ikan yeni akimlarda bedenin
artik sanatta temsil nesnesi halinden 6zne durumuna ge¢meye basladigini
gormekteyiz. Bu donemde ¢ikan Dadaizm, Fluxus gibi akimlarla sanat¢ilarin kendi
bedenlerini kullandiklar1 bir takim eylemler ile sonugtan ziyade siirece odaklanan yeni

bir anlayisa sahip olduklar1 goriilmektedir.

131 David HOPKINS, Dada ve Gergekiistiiciiliik, Cev. Suat Kemal Angi, s. 19.
132 Ahu ANTMEN, 20. Yiizyil Bat: Sanatinda Akimlar, s. 35.

133 Age, s. 49.

134 David HOPKINS, Dada ve Gergekiistiiciiliik, Cev. Suat Kemal Angi, s. 20.
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3.1. Dadaizm

Calismanin bu boliimiinde, bedenin dogrudan bir malzeme olarak kullanilmasinin
onlinii acan asamalar izlenecektir. 20. ylizyilin basinda ger¢eklesmis olan Dadaizm
akimi bunun i¢in gidilebilecek ilk duraktir. Dadaizm kisaca, geleneksel burjuva sanat
goriislerini altiist etmeyi amacglamis, disiplinlerarasi, uluslararast ve ¢ogunlukla da

isyankar bir anti-sanat olgusunu temsil etmis bir olusumdur.

Ahu Antmen, 1. Diinya Savasi’nin etkilerinin devam ettigi siiregte 1916 yilinda
Zirih’te bir araya gelen Marcel Duchamp, Hugo Ball, Tristan Tzara, Hans Arp gibi
isimlerin i¢inde oldugu bazi sanatgilar ‘Cabaret Voltaire’ adli gece kuliiblinde bir
araya gelerek Dada akimmin temelini attiklarini ifade etmektedir.!* David Hopkins,
Dadanin sosyal ve politik koktenciligin sanatsal yenilikle siirlanmasi gerektigini
sOyleyen avangard ile ayni inanci paylastigini belirtmektedir. Ona gore Dada
akiminda sanatginin gorevi estetik hazzin Stesine gegmektir. Insanlarin yasamlarmi
etkilemeyi hedefleyen Dada insanlarin nesneleri farkli bicimde gormelerini ve

deneyimlemelerini saglamay1 amaglamaktadr. 13

Politik tutumu, anti-sanat sdylemiyle Dada, 20. yiizyilin ikinci yarisindan sonra
gelisen birgok sanat akiminin ve pratiginin onciilii olmustur. Dada eskiye dayali tiim
akimlarin artik gegersiz oldugunu iddia etmektedir. Toplumsal yapilasmada yeniligi
arayan bu akim, yasam ile sanat arasindaki sinirlar1 yok etmeyi amaglayarak

sanat¢inin izleyiciyle olan etkilesimine dnem vermektedir.

Marc Dachy, Dada’nin 6zellikle 1. Diinya Savasi’nin etkisiyle, tiim degerlerini
yitirmis olduguna inandiklar1 bu toplumun sanatin1 reddederek her seye yeniden
baglanmasi gerektigini iddia ettigini belirtmektedir. Dachy, bunun ydntemi olarak
rastlantisalligit  benimsemis Dadacilar i¢in rastlantinin arkasindaki anlami
kesfederek sanatin dzgiirlesecegine olan inanglarina dikkat ¢eker.!3” Ali Artun’un
ifade ettigi gibi, Dadacilar, rastgele saatlerde, rastgele noktalara diizenledikleri

turlarla, en siradan, en tesadiifi karsilagmalardaki gizemi bulup ortaya c¢ikarmak

135 Ahu ANTMEN, 20. Yiizyil Bat: Sanatinda Akimlar, s. 122.
136 David HOPKINS, Dada ve Gergekiistiiciiliik, Cev. Suat Kemal Angi, s. 19.
137 Marc DACHY, Dada Sanatin Baskaldirisi, s. 13.
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istemektedirler. Aymi zamanda, hesapli kitapli, dakik kent hayatinin

yoksunluklarma dikkat ¢ekerek diizenli hayat: elestirmektedirler. !

Tristan Tzara’nin 1918 yilinda yazdigt ve ‘kurucu’ bildirisi sayilan “Dada
Manifestosu”na gore Dada, bir protestodur; yikici bir eylemdir. Mantigin yerle bir
edilmesidir. Dada 6zgiirliiktiir. Carpisan renklerin, zitlarin birliginin, grotesk seylerin,

tutarsizliklarin ifadesi kisacas1 yasamin kendisidir.!*”

Ahu Antmen Dadanin sanat karsiti tavrinin en belirgin ifadesi olan ‘anti-sanat’
terimini ilk kez kullanan sanat¢inin, sanat eseri olarak sundugu hazir-nesneleri ile
{inli Marcel Duchamp oldugunu belirtir. !4 Duchamp ‘Pisuar’ adli isiyle, siradan,
fabrika imalati olan bir {iriinii alip dogrudan sanat eseri olarak dnermistir. Ali Artun’a
gore seri lretime dayali, insani bir ihtiyaci gidermek icin kullanilan, modern bir
sanayi {riinii olarak Pisuar’in bir sanat objesi olarak sunulmasi Duchamp’in
modernist estetigin ve kavramlarinin sorgulamasini isaret etmektedir. 141 Nesneyi
temsiliyetten kurtaran bu yaklasimla Duchamp yasam ile sanat arasindaki sinirlar1 yok
ederek neyin sanat olup neyin olamayacagina iliskin sorunsali ortaya atmaktadir.
David Hopkins bu akimi resim ve heykel ekollerinden ziyade yasam karsisinda bir
tutum belirleyen ve harekete gegiren diisiinceler olarak tanimlanmasi gerektigini ifade
etmektedir. Ona gore bir metinden, hazir-nesneye ve bir fotografa kadar her sey fikir

vermek i¢in Dadaizmde kullanilabilir olmaktadir. '4?

Mark Dachy’e gore biitiin bu gelismelerin yaninda Dada bagka bir seyi daha ortaya
koymaktadir; gosteriler ve eylemsel olan diger etkinliklerin de sanat olarak
sunulmasina olanak saglamaktadir. Sanat terimi bu donemde, kabare, tiyatro, dinleti,
sergi, yiirliyiis, miizikhol, sirk ve benzeri 6geleri de igerecek bicimde genisletilmis ve

bir daha eski dar anlamiyla kullanilmamstir. '¥* Marc Dachy’e gore, danslar,

138 Ali ARTUN, Baudelaire de Sanatin Ozerklesmesi ve Modernizm, Charles Baudelaire, Modern
Hayatin Ressami, s. 7-87.

139 Ahu ANTMEN, 20. Yiizyil Bati Sanatinda Akimlar, s. 122.

140 Age., 124.

141 Ali ARTUN, Baudelaire’de Sanatin Ozerklesmesi ve Modernizm, Charles Baudelaire, Modern
Hayatin Ressamu, s. 7-87.

142 David HOPKINS, Dada ve Ger¢ekiistiiciiliik, Cev. Suat Kemal Angy, s. 21.

143 Norbert LYNTON, Modern Sanatin Oykiisii, Cev. Cevat Capan-Sadi Ozis, s. 126-127.
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maskeler, kostlimler, happeningler, manifestolar, konusmalar gibi eylem igeren

hareketlerle sanat 6zgiirlesecektir.'**

Mehmet Yilmaz da bu tip gosterilerin yayginlasmasinda en etkili olanlarin
Dadacilar oldugunu o6ne siirmektedir. Ona gore, Dadacilarin resimler esliginde
sergiledikleri miizik, siir, giiriiltii ve sloganlardan olusan gdsteriler, polisin zaman

zaman Voltaire Kabare’sini basacak kadar etkili olmustur. '’

Mehmet Yilmaz, bu tip gosterileri kabile ayinlerinin modern versiyonlarina
benzetmektedir. Ona gore bu benzerligin asil nedeni her ikisinin de amacinin
toplumun diriligi icin yapiliyor olmalarindan kaynaklanmaktadir. ilkel kabilelerin
ayinlerinde kendi geleneklerine bagl bir tutum sergilerken, bu gosterilerde farkl
olarak her tiirli yerlesik gelenege karst c¢ikmak esas alinmaktadir. Yilmaz,
1960’1larin basinda ortaya ¢ikan Fluxus ve Happening (olusum) gibi hareketleri de

gelecekei ve Dadaci gosterilerle aym karakterde olduklarini ifade etmektedir. 46

14 Marc DACHY, Dada Sanatin Baskaldiris, s. 13.
145 Mehmet YILMAZ, Modernizmden Postmodernizme, s. 258.
146 A ge., 5. 258.-
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4. 20. YUZYIL’DA BEDENIN KURAMSAL OLARAK ELE ALINISI

Yukarida anlatilan boliimde o6zellikle Marcel Duchamp’in sanat anlayiginin sanat
tarihi acisindan bir doniim noktast oldugunun alt1 ¢izilmistir. Duchamp 20. yiizyil
basinda gergeklestirdigi isleri ile sanatta herhangi bir nesnenin veya eylemin sanat
olabilecegini dnererek yeni bir olusumun niivelerini ortaya koymustur. Insan bedenini
sanatsal bir malzeme olarak kullanmalar1 bakimindan bir ¢ok sanat¢inin Duchamp’in

fikirlerinden etkilenmis olduklar1 sdylenebilir.

Hasan Biilent Kahraman’a gore 20. yiizyilin sanati, govde/beden anlayigina getirdigi
ciddi katkiyla animsanacaktir. Ona gore beden konusunu Tanri-akil hattinda
sikigmaktan kurtaran, bedeni ‘6zne’ kavramiyla biitiinlestiren siire¢ en genis dlgiide
Nietzche’yle birlikte baglamistir. 1960’larda ortaya ¢ikan Viyana Dogrudan Eylem
Grubu’nun baglattifi atilim bu alana farkl katkilar getirmekle kalmamis, bedenin
‘plastik’ bir olgu olarak ele alinabilmesine olanak saglamistir. Ona gore, performans

ve beden sanati isi biisbiitiin yeni boyutlara tagimistir.'4’

Kahraman, Bati Kkiiltiiriniin 1970’lerden beri bedeni stirekli olarak giindeminde
tuttugunu belirtir. Ona gore 20. yiizyil, beden olgusunu toplumsal siireglerin de en
onemli Ogesi haline getirmistir. O nedenle 20. ylizyil1 bir beden yiizyili olarak
nitelendirmek hi¢ de yanlis olmayacaktir. Bunda Hristiyanligin ve orada kullanilan aci
ceken bedenin roliiniiniin 6nemini vurgulayan Kahraman, 20. yiizyilin beden ¢agi
olmasinin bir bagka ve belki de en Onemli nedeninin teknoloji oldugunu

sdylemektedir,'*

Teknolojinin ¢agimizda biiyiik bir hizla ilerledigine her gecen giin tanik olmaktayiz.
20. yiizyilin sonlarina dogru baglayan bu hizli gelisimin takibinin ¢ok zor bir hale
geldigi sOylenebilir. Beden de bu teknolojik gelisimden kendi payini almaktadir.
Sadece teknolojinin degil genetik biliminin ilerlemesiyle de bedenin doniistiigi
goriilmektedir. Kahraman’a gore bu teknik ve genetik biliminde yasanan gelismelerle
artitk beden yeni bir doneme girecektir. Ona gore fel¢ gibi bazi hastaliklar ortadan

kalkacak, sagirlik, korliik gibi engeller genis dlcilide asilacaktir. Protezler bedenlerle i¢

147 Hasan Biilent KAHRAMAN, Cinsellik Gorsellik Pornografi, s. 42
148 A.ge.,s. 42
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ice gegecektir. ¥ Kahraman kisacas1 bedenin giinliik hayatin ¢ok énemli bir parcasi

haline geldigini ifade etmektedir.

Kahraman’a gore Bati kiiltiirii ve bilincinin tarihi aslinda bedenle yasanmis sorunlu
bir iliskinin tarihidir ve bu tarih bize hi¢ degismeyen bir soruyu karsimiza
¢ikartmaktadir, o da ‘bedenin sahibi kim?’ sorudur. Kahraman bedenin sahibinin ¢ok
yakin bir tarihe kadar insanin kendisinde olmadigini, iktidar ve onun sahibi olan
devletin elinde oldugunu belirtir. Bu miilkiyetin sadece tibbi alanla sinirli olmadigini
ifade eden Kahraman, devletin egitim araglariyla bedenin algilanmasinda belirleyici

olduguna isaret etmektedir.'>°

Icinde dogdugumuz ve fiziki varlik buldugumuz beden ne kadar bize aittir
sorunsalinin cevabini arastirmis Fransiz diisiiniir Michel Foucault da bedenlerin
iktidarlarin elinde oldugunu ifade etmektedir. Cesitli iktidar teknolojileri ile bedenin
once iktidar sonra insanin kendisini zapturapt altina almasina isaret eden Foucault
insan davraniglarinin altinda yatan etmenleri iktidarin ¢esitli gbzetim, denetim ve

disiplin araglariyla sekillendigini belirtmektedir.

Hasan Biilent Kahraman, bedene sahip olmanin beraberinde kisiye bir iktidar alani

sagladigini agagidaki gibi ifade etmektedir;

“Bedenlerimiz, kuskusuz herkesten ¢ok bize ait. Onlarin {istiinde(n)
sahip oldugumuz bir iktidar var. O nedenle beden, bastan beri iktidarlarin
temel midahale alanlarindan birisi. Uygarlik da bu miidahalelere
direnmekle bagliyor. Fakat, daha derinlemesine bakinca hangi bedenin
bize ait oldugu sorusunun yanit1 giiclesiyor. ‘Gérmedigimiz’ o i¢ bedene
uzagiz. Sonug itibariyle, kendi kendimize yabanciyiz.” '3!

Bu ifadeyle Kahraman bedenlerin en 6nce kisinin kendisine ait oldugu vurgusunu
yaparken artik insanin kendi bedenine yabancilagsmis hale geldigi ve bedenin
sahibinin iktidarlarin elinde oldugunu belirtmektedir. Kahraman, bu yabancilagsmanin
aslinda uygarlig isaret ettigini ifade eder. Ilkel insanin veya bugiin kirsalda yasayan

insanin kendi bedenleriyle daha barisik oldugunu, kendilerini modern insandan daha

149 A ge.,s. 43.
150 Age.,s. 36.
151 Age.,s. 47.
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iyl tanmiyor olduklarimi belirtir. “Uygarligin diizeyi yiikseldik¢e ve kirsaldan kentsele,
oradan ‘salon’lara gegtikge insanin bedenine uzakligi da artiyor. ‘Sihhi’ olan tam da
bu. O sthhiligin sinir1 da ¢iplakliktan bashyor. Ciplaklik, ayp, utanilacak, kaginilacak

bir tsey9’152

Mehmet Yilmaz bedeni, ¢agdas tiiketim toplumunda, zevkin, arzunun ve estetigin
bulustugu bir alan olarak ifade eder. ‘Oyle ki, idealize edilmis bu imge -beden- ne
fazla sismandwr ne de fazla zayif. Temizlenmis, siislenmis, masaj yapilmis, sportif
kilinmig, gereksiz tiiylerden armdirilms, kirisikliklar: giderilmis -pazarda yaratilmas,
estetize edilmis- bir bedendir bu, imge-beden’'’* Yilmaz’a gore beden de piyasaya
stiriilmiis diger tiiketim nesneleri gibi pazarlanan bir metadir. Bu ifadede yer alan
imge bedenin iglevinin arzu yaratmak oldugunu sdylemektedir. kapitalist diizene gore

herkes bdyle bedenlere sahip olmalidir.

Kahraman’a gore 20. ylizyil sanati bu uygarlik yabancilagsmasina bedenin dogalligini
makinaya doniistiirerek yeni bir boyut getirmistir. Ona gore sanat¢ilar da bu
makinelesme siirecini anlatmay1 tercih etmislerdir. Andy Warhol’un makinelesmek
istedigine iliskin sozlerine dikkat cekerek bugiin bile sanat diinyasinin bedenin yok
olusuyla ilgilendigini belirtmektedir. Ona gore yalnizca Feminist Sanat baglaminda
1970’1lerde ortaya ¢ikan kadin performans sanatgilart buna karsi ¢ikmis ve yadsinmis,
terk edilmis bedenin gercekte insana ait oldugunu gosteren caligmalara imza

atmislardir. 134

Kahraman’a gore biitiin bunlar beden kavraminin daha 6nce hi¢ bilinmeyen bir
noktaya geldigini gostermektedir. Sanatin buna kapali kalmasinin olanaksiz oldugunu
belirten Kahraman, bunun bir gerceklik oldugunu ciinkii sanatin kendisinin bedene

kayitli bir sey oldugunu ifade etmektedir. '

152 Age.,s.47.

153 Mehmet YILMAZ, Modernizmden Postmodernizme, s. 289.

154 Hasan Biilent KAHRAMAN, Cinsellik Gérsellik Pornografi, s. 48.
153 A.ge.s. 37.
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4.1. Foucault Ozne ve Iktidar (Biyoiktidar)

Descartes’in modern 6zneye karsi gelistirmis oldugu 6znellik, bireysellesme boyutunu
kendine 6zgli bir metotla ele alan Foucault, iktidarin beden iizerindeki etkisine
deginmektedir. Foucault, 18. ylizyilda ¢ikan bu yeni iktidar modelini incelemek i¢in
tercih ettigi yontemde toplum disina itilmis veya atilmis insanlarin oldugu
kurumlardan baslamak gerekliliginden bahseder. Ali Akay’a gore Foucault’'nun bunu
tercih etmesindeki neden, siki diizenin kapali mekanlarda kendini daha iyi
gostermesinde yatmaktadir.!>® Foucault ¢alismalarinda 6zne iizerinden bir incelemeye
giderek 6znenin iktidar ile arasindaki farkli iliskilere deginmistir. Foucault toplumu
dizginleme yontemlerinin kurumlar ilizerinden ortaya ciktigini belirtir Foucault’ya
gore iktidar, cocugu okula, hastayr hastaneye, deliyi timarhaneye, askeri orduya,
sucluyu hapishaneye koyarak onlari bireysellestirmis ve bdylece onlara egemen

olmustur. Artik onlar1 gézetim altinda tutabilecek ve kaydini alabilecektir.

Ali Akay Foucault’'nun iktidari beden iizerinden konumlandirdigini belirtmektedir.
Ona gore iktidarin etkisi kullandig1 teknolojilerle yakindan ilgilidir, bedenin kendi
denetimini kendi eline gecirerek, kendini denetleyebilen bir beden teknolojisi ile
bedenin neye karsi direnmeye olanak saglanip nelerin elinden alindigim
goriilebilmektedir. Bu teknolojiyi igskence denetleme mekanizmalari, askeri
disiplinden okulda verilen egitime kadar gegerli olan bir emir-komuta zinciri,
okullardaki bedenin egitilmesi gibi denetim mekanizmalariyla ¢ocuklar1 gelecekteki
hayatlar1 icin kiiclik yasta hazirlayan bir sistemi isaret etmektedir. Burada
ogretmenlerin de diizen sozciikleriyle bedensel olusumu destekledikleri gozlemlenir.
Ali  Akay’mn aktarimindan hareketle futbolcularin egitilmesinde oldugu gibi
cocuklarin da kalemle, kagitla, el ile bu egitim sistemi i¢cinde bedensel bir kontrol

mekanizmasi icinde tutuldugu ifade edilebilir. '%7

136 Ali AKAY, Minér Politika, s. 61.
157 Ali AKAY, Mindr Politika, s. 61.
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Foucault’ya gore 17. ve 18. yiizyillarda insanlarin bedenini hedef alan bir takim
iktidar teknolojileri’*® ortaya ¢ikmustir. Bu iktidar teknolojisinin uygulama alan,
bedenle ilgilenen klasik disiplinci iktidar teknolojisinden farkli olarak, insanlarin
yasamlaridir. Foucault 17. yiizyilin sonundan itibaren Bati toplumlarinda gelismeye
baslayan bu iktidarin pozitif bir iktidar bi¢imi oldugunu, iiretime odaklandigini ve
yasami destekleyici oldugunu diisiinmektedir. Foucault bu iktidar “biyo-iktidar”

olarak adlandirmaktadir. '>°

Foucault’ya gore biyo-iktidar yasama iki ana bi¢imde miidahale eder. Birincisi
Foucault’'nun  ‘bedenin anatomopolitigi’ olarak adlandirdigi bigimdir. Ferda
Keskin’in Foucault’dan alintiladig1 gibi bu bi¢imin amaci “insan bedenini disipline
etmek, yeteneklerini gelistirmek, daha verimli ve uysal kilmak ve ekonomik denetim
sistemleriyle biitiinlestirmektir.” '° Bedene makine olarak yaklasan bu bigime gore
insanlar gdzetlenecek, istenilen bi¢imde egitilecek, kullanilacak uysal bireysel

bedenlere doniisecektir.

Ikinci husus ise ‘niifusun biyo-politigi’ olarak tanimladig1, bedene dogal bir tiir olarak
yaklagan bir sistemdir. Bu bigimde niifusu diizenleyici bir denetimden
bahsetmektedir.'®! Bu yaklasima gére insanlar, niifus 6zellikleri olarak degerlendirilir,
yasam, dogum, 6liim, tiretim, tiiketim, hastalik vb. gibi toplu siireclerden etkilenen bir

nufus olarak dikkate alinir.

Ozetle birincisi, bireysellestirme yontemiyle, beden iizerinden onu disipline edici bir
iktidar kurarken, ikincisi insan bedeni lizerinden degil de insan tiirii, yani insan niifusu
iizerinde, onlar1 bireysellestirici degil yiginlastirict bir iktidar alani kurmaktadir.
Foucault’ya gore, biyo-iktidar burjuva toplumunun biiyiik buluslarindan biridir ve
kapitalizm bu iki teknigi kendi yarar icin ¢ok verimli bir sekilde kullanmaktadir.

13

Foucault, “... ¢iinkii kapitalizm bedenin iiretim siirecinde denetimli bir sekilde

girmesini ve niifusun ekonomik siireglere uygun kilimmasim gerektirir’'®* demektedir.

158 jktidar Teknolojileri: bireylerin hareket tarzlarmi bigimlendirirler, onlarm belirli egemenlik
sekillerine baglanmalarini saglarlar, 6zneyi bir bakima nesnelestirirler.

159 Michel FOUCAULT, Ozne ve Iktidar, Cev. Isik Ergiiden-Osman Akinhay, s. 16.
160 Age.,s. 17.

161 Age.,s. 17.

162 Michel FOUCAULT, Cinselligin Tarihi, Cev. Hiilya Ugur Tanniéver, s. 105.
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Ferda Keskin’in aktarimina gore kapitalist liretim bi¢gimi geregi, bedenin sahip oldugu
gliclerin emek giiciine doniistiirmek i¢in, bedenin iiretim giicii olarak kullanilmasi
ama ayni zamanda itaatkar ve uysal kilinmas1 gerekmektedir. Bu noktada biyo-iktidar
kavraminin hem yaptirim giicline hem de itaatkar bireyler meydana getirmesinden
bahsedilebilir. Bu teknikler bedensel siddeti dislayan son derece yasamsal goriinen
tekniklerdir, “ciinkii bireyin biyolojik yasami ve onun sahip oldugu giicleri sinirlamak
ve en u¢ noktada yok etmek yerine daha da giiclendirmek, en iyi sekilde kullanmatk,

orgiitlemek ve denetlemek zorundadir.” 1%

Klasik anlamda cezalandirma ydnteminin uygulanmayisiyla yani bedensel siddetin
dislanmasiyla iktidarlarin bedenlere hakim olabilmesi i¢in ¢esitli diizenlemelere bir
takim tekniklere ihtiyaglari oldugunu belirten Foucault bu teknikleri dispositif’®

olarak adlandirmaktadir.

Foucault dispositifleri “soylemler, kurumlar, mimari bigimler, diizenleyici kararlar,
vasalar, idari tasarruflar, bilimsel, felsefi, ahlaki onermelerden olusan heterojen
biitiinler; bu soylemsel ve séylemsel olmayan ogeler arasindaki iligkilerin olusturdugu

sistemler” 163

olarak siralamaktadir. Dispositiflerin  gorevi gilic iligkilerini
giidiimlemek, gelistirmek ve dengelemektir. Foucault, dispositiflerin, iktidarin
bedenleri zapturapt altina almalarini saglamak i¢in bazi pratikler gerceklestirdigini
belirtir. “Bu pratikler yoluyla dispositif’ler birtakim deneyimler kurup insanlart bu
deneyimlerin oznesi olarak tanitarak, onlara kendileriyle ilgili hakikatler dayatir,
iktidarin siddet kullanmadan bedeni kusatmasini saglar, onu itaatkar ve uysal hale

getirir.” 166

163 Michel FOUCAULT, Ozne ve Iktidar, Gev. Isik Ergiiden-Osman Akinhay, s. 17.

164 Dispositif: Maddi bir takim araglarin insan yonetimi amaciyla kullanilmasi ve bunun bilgi ile olan
iligkisi anlamina gelmektedir.

165 Michel FOUCAULT, Ozne ve Iktidar, Cev. Isik Ergiiden-Osman Akinhay, s. 18.

166 A ge.,s. 18-19.
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4.1.1 Panoptikon

Foucault’ya gore dispositiflere drnek olarak mimari bir dge olan Panoptikon'®’ drnegi
verilebilir. Ona gore panoptikon, mimari bir figlir olarak uysal ve yararli bir beden
yaratim siirecinin ayrilmaz bir pargasidir. Panoptikon, Jeremy Bentham’in gelistirdigi
bir hapishane mimarisi tipi ve genel anlamiyla modern toplum diizeni modelidir.
Bentham’a gore igerisi gorlinmeyen bir kule etrafinda yan yana dizilmis hiicrelerde
bulunan mahkumlar, bu kule vasitasiyla daima gozetlendiklerini bilecekler ve bu
gozetlenme korkusunu, giidiisiinii icsellestirerek -gdzlenmeseler bile- toplumsal
hayatta da istenmeyen hareketlerden uzak duracaklardir. Bentham’in tasarladigi

Panoptik diizende, ¢esitli 151k oyunlariyla kulenin igerisi goriinmez yapilmistir. '8

Resim 22: Panoptikon
(http://www.emo.org.tr )

167 Panoptik: Jeremy Bentham'in 1785 yilinda tasarlamis oldugu hapishane insa modelidir. Tasarimin
konsepti gbzetlemeye izin verir. Uzamsal alanin tiimiiyle goriiniir kilindigy, tek bir bakis agisindan her
seyin gozetlendigi ve icerisinin digardan goriinmedigi yapilasma.

168 Michel FOUCAULT, Hapishanenin Dogusu, s. 296-297.
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Bu yontem ile Bentham kulenin i¢i bos olsa dahi mahkumlar, gézetlendiklerini
diistinerek hareket edecekler ve tiim davramislarini kontrol etmek zorunda
hissedeceklerdir. Ferda Keskin, tam da bu nedenle Foucault’nun panoptikon icin,
disiplinin mahkumlar tarafindan igsellestirilmesi olarak algiladigin1 ifade
etmektedir. ' Boylelikle bu ‘icsellestirilmis korku’, hapishane cikis1 da etkilerini
gosterecek ve toplumsal normlara, devlet kurallarina uygun hareket eden 1slah edilmis

bireyler yaratilacaktir.

Gozetleme ilkesine dayanan bir yap1 olarak panoptikonu disiplin toplumunun temel
araclarindan biri yapan onun bilgi ve bilme big¢imleri ile olan iliskisi oldugunu 6ne
stiren Foucault, Bentham’in 1791’{rettigi bu hapishane projesininin amacinin
“bedenleri ve zihinleri islah ederek yeniden topluma kazandiracak bir iktidar
icsellestirme sisteminin kurgulanmasi” olarak tanimlamaktadir. !’ Bentham’a gore
herhangi bir tutukevinin etkili olabilmesi i¢in saglanmasi gereken en Onemli
kosullarin basinda “islah” gelmektedir. Ona gore gozetlemeye dayali bu mimari
program, maneviyatlarin 1slah edilmesi, sagligin korunmasi, endiistrinin giliglenmesi,
egitimin yayginlagsmasi ve kamunun omuzlarindaki yiikiin hafiflemesini saglayacak

kadar etkili bir programdir.'”!

Ferda Keskin, Foucault’nun “Panoptikon ilkesinin hapishane disinda baska kurumlar
tarafindan da uygulanmasiyla birlikte iktidar son derece ekonomik, verimli ve etkili

bir sekilde toplumu disiplin altina alir.” 17

ifadesine dikkat ¢ekerek bu modelin
hapishanelerden baglayarak tiim sosyal yasantinin kontrol edilebilir oldugunu
belirtmektedir. Kapitalizmin ve burjuvazinin ihtiya¢ duydugu sey deliler, hastalar ve
suca egilimlilerin diglanip kapatilmas1 degil; bu tiir bir kapatmanin kullandigi
teknikler ve prosediirler oldugunu o6ne siiren Foucault bu tekniklerin toplumsal

kurumlara yayilmasiyla iktidarin beden {izerindeki etkisinin giliglenecegini ifade

etmektedir.'”

169 Michel FOUCAULT, Biiyiik Kapatilma, Cev. Isik Ergiiden, Ferda Keskin, s. 18.
170 Michel FOUCAULT, Hapishanenin Dogusu, s. 296-297.
17! Robin EVANS, Bentham’in Panopticon’u: Mimarligin Toplumsal Tarihinde Bir Olay, s.75

172 Michel FOUCAULT, Biiyiik Kapatilma, Cev. Isik Ergliden, Ferda Keskin, s. 18.
173
A.ge.,s. 19.
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Panaptikon ilkesinde oldugu gibi, gozlem yapmanin, izlemenin daha kolay olacak
sekilde tasarlandigit modern sehirlerde, mimari yapilasmanin da buna yardim ettigi
belirtilebilir.  Otoyollarin, endiistriyel bolgeleri c¢epecevre kusatan aglara

dontistliriilmesiyle tiim aktiviteler ve hareketlilik kodlanmustir.

Giliniimlize bakildiginda bireylerin siirekli kayitlar1 alinmakta ve her hareketi
izlenmektedir. Her bireye verilen bir kimlik numarasiyla devlet, ulagsmak istedigi her
tirlii bilgiye erigebilirken (medeni hal, saglik durumu, ikametgah, maas bordrosu,
sicil kaydi, askerlik durumu vb) buna bir de internetin ve sosyal medyanin
eklenmesiyle kontrol mekanizmalar1 i¢cin durum daha kolay bir hale gelmistir. Artik
bireyler kendileriyle ilgili bilgileri alenen paylasarak ne yaptigini, nereye gittigini,
nereye gidecegini, kimlerle olacagini ‘check-in’ ler ve ‘durum bildirimleri’ ile
sunmaktadirlar. Her cadde, durak ve kdse basina yerlestirilmis ‘mobese’ kameralari
ile bu durum bir kez daha kolaylasmistir. Bu organizasyon semasi, fiziksel ¢evrenin
de otesinde sosyal alanin geometrize edilmesini gostermektedir. Saatler, haritalar ve
isaretlerle beden ve onun hareketine dair her sey Olciilendirilmis ve kategorize
edilmistir. Bu da endiistriyel tekniklerle gerceklestirilmistir. Foucault, gozaltinda
tutma siirecini agimlarken  yukarida bahsedilen ‘Panoptik’ kavrami iizerinde
durmaktadir. Foucault’ya gore bu kavram, bireyim tiim edimlerinin denetlenmesine

olanak saglayan gozetlenme durumunu nitelemektedir. !74

4.1.2. Disipline Edilmis Beden

Sadece sanayi tekniklerinin tarihini degil; siyasi tekniklerin tarihini de incelemek
gerekliligine dikkat ¢geken Foucault ‘disiplin’ ve ‘niifus’ kavramlarii bu konuyla ilgili
ortaya ¢ikmis iki biiyiik kesif olarak tanimlamaktadir. Foucault’ya gore disiplin,

“.. toplumsal govdedeki en ufak unsurlara varmmcaya kadar denetleyebilmemizi
saglayan, bizzat toplumsal atomlara, yani bireylere ulasmamizi saglayan iktidar

mekanizmasidir.”'”® Foucault disiplini iktidarin bireysellestirme teknikleri olarak tarif

etmektedir. “Birini nasil gozetlemeli, davranisini, tavrini, bedenini nasil denetlemeli,

174 A ge., s. 126.
175 Michel FOUCAULT, Ozne ve Iktidar, Cev. Isik Ergiiden-Osman Akinhay, s. 150.
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performansint nasil pekistirmeli, yeteneklerini nasil ¢ogaltmali, en yararl olacagi

yere onu nasil yerlestirmeli: benim anladigim disiplin iste budur.”'"®

Bu disiplini iceren iktidar teknikleri pratikte nerelerdedir, nerede baglar ve nasil
devam eder sorusuna Foucault bireyleri c¢ogulluk i¢inde bireysellestiren bu
yontemlerin ilk 6nce okullarda basladigini ifade eder. Onlarca 6grencinin ayni sinifta
bulundugu bu yerde sadece tek bir 6gretmen vardir. Cocuklar okulda &gretmen
vasitasiyla stirekli denetlendigini bilir. Foucault’nun bireylerin bedenlerini ve hatta
davraniglarin1 hedefleyen iktidarin bireylestirici teknolojisi olarak adlandirdigi sey
budur; “... bu genel hatlarvyla, bir tiir siyasi anatomidir, anatomo-siyasettir” demekte

ve bireyleri anatomiklestirmeyi hedefleyen bir yontem oldugunu sdylemektedir.

18. yiizyilin yarisindan sonra 6zellikle Ingiltere’de gelisen diger iktidar teknolojisi de
insan1 tlir olarak kabul eden niifusun kesfedilmesidir. Foucault, niifusun kesfini,
“bireyin ve egitilebilir viicudun kesfiyle birlikte, ¢evresinde Bati'nin siyasi

177 olarak anlatir.

yontemlerinin bigim degistirdigi diger biiyiik teknolojik cekirdektir.
Bu sadece kalabalik bir grup insan demek degil; biyolojik siireclerin ve yasalarin
niifuz ettigi, emrettigi, yonettigi canli varliklar demektir. Iktidarm bireylerin sahip
olduklar1 maddi varliklarin1 hatta gerektiginde bedenlerini almasini saglayan bu
bagimlilik yeterli olmaz, niifusu {iretim i¢in kullanmak isteyen iktidarin biyolojik bir
tiir olarak insani ele almasi gerekir. Foucault’ya gore iktidar teknolojisinde iki biiyiik
devrim olmustur; disiplinin kesfi ve diizenlemenin kesfi. Foucault bunu soyle ifade

eder;

“Insanlar1 daha fazla ¢ocuk yapmaya nasil ydneltebilecegimizi veya her
haliikarda niifus akisini nasil diizenleyebilecegimizi, bir niifusun biiyiime
oranini ve gogleri nasil diizenleyebilecegimizi bilme sorunu da bu
donemde ortaya ¢ikt1. ... Iktidar teknolojisinde iki biiyiik devrim oldu:
Disiplinin kesfi ve diizenlemenin kesfi, bir anatomo-siyasetin ve bir
biyo-siyasetin miikkemmellestirilmesi.”!’®

176 pAgee., s. 150.
177 Agee. s. 152.
178 pAge., s. 152.
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On sekizinci yiizyildan itibaren, insan yasami, kapitalizm ile birlesen iktidarin nesnesi
haline gelerek, ‘yasam ve beden’ iktidarin hedefi olmustur. Ona gore iktidar, hayati

ele almaktadir. Boylelikle hayat, iktidarin alanina girmistir.

Foucault tarih yontemi olarak onerdigi ‘soybilim’i (veya soykiitiik) ile bu yontemin
sagladig1 Ozgiirliik pratiginin bir sanat, bir varolus estetigi bigimini alacaginm ifade
eder. Foucault bu ‘6zgiirlik’ sdylemi ile insanlarin kendi davraniglarmi yonetme,
yasamlarina istedikleri gibi sekil verebilme ve boylelikle yasamin bir tiir sanat haline
geldigine isaret etmektedir. Ferda Keskin’in Foucault’dan aktarmasiyla, “Ozgiirligiin
pratigi yani etik (ethos), bir davrams bi¢imi, bir kendimizi yonetme, kendi davranis
alanlarimizi yapilandirma, yasamimiza ne tiir bir bi¢cim ya da yapr verecegimize

karar verme sanatidwr.” '’

Ali Akay Foucault’nun iktidar fikrini, baski altina almaktan ziyade sekillendirmeye,
yonlendirmeye yonelik oldugunun altim1 ¢izmektedir. Iktidar, susan bireyler degil
konusan bireyler ister, ¢ilinkii ancak konustukca onlari disiplin altinda tutar ve
iktidarin1 yeniden tretir. Ali Akay, glinlimiizde bu iktidarin ne bir devlet ne de 6zel
bir kuruma ihtiyac1 olmadigini1 okul, hapishane, kilise gibi kurumlarin tiimiinii ifade

ettigini belirtmektedir. '3

4.2. Pierre Bourdieu ve Habitus

Pierre Bourdieu habitus kavramima odaklanarak beden konusunda c¢alismalar
yiiritmiis bir Fransiz sosyologdur. Bourdieu bireyin bedenini, bireyin iginde
bulundugu toplumdan ayr1 tutmaz, onun igin bireyin bedeni ait oldugu sinifla beraber
degerlendirilen bir yapidir. Bourdieu habitus ve beden arasinda dolaysiz bir iligki
kurmaktadir. Bourdieu’nun tartistigt habitus, insan eylemini neyin sekillendirdigi
sorularina verdigi yanita denk diismektedir. Bourdieu “Benim biitiin ¢cabam tarihi en
iyi gizlendigi yerde, beyinlerde ve viicudun kivrimlarinda ortaya ¢ikarmaktir” diyerek

toplumsal ve tarihsel arkaplanin “beden”de somutlastigini ifade etmektedir. '8!

179 A.ge.,s. 23.
180 Ali AKAY, Michel Foucault’da iktidar ve Direnme Odaklart, s. 63-64

181 Goniil DEMEZ, Swnifsal ve Bireysel Kimlik Olusumunda Beden Sorunu: Habitus, Toplumbilim
Say1 24, s. 18.
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Bourdieu’ya gore habitus toplumsal yatkinliklar1 ifade eder. Goniil Demez,
Bourdieu’nun, alisilmisliklarin yani habitusun, belirli yatkinliklar, yani kendi iginde
biitiinliiklii ve tutarl eylemler ve davramislar iirettigini ifade ettigini belirtmistir.'®> Bu
ifadeye gore Bourdieu’nun habitusu belli bagh yatkinliklar ve aligkanliklar olarak

kodladigini ifade etmek miimkiin gériinmektedir.

Bourdieu’ya gore habitus tam olarak bireysel degildir, davranislar1 tek basma o
belirlemez. Ona gore habitus, ekonomi, siyaset, egitim, sanat, medya, spor vb sosyal
uzamlar ifade eden ‘alan’ ve ‘sermaye’ kavramiyla beraber degerlendirilmektedir.
Bourdieu habitusu “Ancak sosyal aktorlerin i¢sellestirdikleri yerlesik, dinamik ve
yapilandirict bir siire¢” olarak tanimlamaktadir.'®® Bourdieu sosyal aktorlerle ifade
ettigi yine kendisinin habitusla birlikte kullandig1 alan ve sermaye kavramlaridir.
Bourdieu sermayeye sadece ekonomik bir anlam yiiklemez, ona gore ekonomik
sermaye, kiiltiirel sermaye, toplumsal sermaye ve sembolik sermaye vardir ve habitus

da bu sermayelerin farkli bilesiminden olugmaktadir.

Bourdieu bedenin toplumsallagsmasi i¢in iki unsurun gerektigini ifade eder.
Bunlardan biri fiziksel etmenler digeri de kazanilmig yatkinlardir. Ona gore bu iki
elemanin birlesimiyle toplumsallasmis beden olmaktadir. Bourdieu’ya gore
bedenlesmis bir toplumsallik olan habitus tarihin bir iirliniidiir ve tarih i¢inde siirekli

yenilenmektedir.

“... biyolojik bireysellesmeler gercekligi toplumun birbirinden ayrilmaz
iki bigim altinda var oldugunu ortaya koyar: bir yanda fiziksel seyler;
anitlar, kitaplar, aletler vb. bi¢imini alabilen kurumlar; diger yanda
kazanilmig yatkinliklar, gdvdelerde cisimlesen kalic1 varlik veya yapma
bigimleri, (ben bunlar1 habitus diye adlandiriyorum) toplumsallagsmis
govde (birey ya da sahis diye adlandirilan sey) topluma karsit degildir.
Onun var olus bi¢imlerinden biridir.”'8*

182 A.ge.,s. 19.
183 A.ge.,s. 17.
184 pierre BOURDIEU, Toplumbilim Sorunlari, Cev. Isik Ergiiden, s. 28.
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Bourdieu ayrica sermaye sahipleri olarak ifade ettigi toplumsal aktorlerden
bahseder.'®® Bu aktérler bireylerin bedenleri iizerinden kurduklar1 hakimiyet alanlari
ile karsmiza c¢ikmaktadir. Bourdieu’ya gore itaat, toplumsallasmis bedenin en
derinine yerlesir ve toplumsal tahakkiim iligkilerinin bedensellesmesinin ifadesi
olarak karsimiza ¢ikar.!®® Ona gére bireyin bedeni, proletaryanin kapitalizme boyun

egdirildigi yer oldugundan, belli bir sinifin bedeni haline gelmektedir.'®’

Emre Isik, Bourdieu’da bedenin {i¢ noktada toplumsal siniflama agisindan énemli bir
konuma oturdugunu aktarir. Ilki, bedenin yani bireyin sosyal konumu, digeri
habitus’un cisimlesmesi, sonuncusu ise begeni alanindadir. Ona gore begeniler
bireylerin sosyal konumlarinin birer kazanimi olarak bedenlerinde cisimlenir,

simgesel ve ortak dillere doniisiir. '*®

Bourdieu bedenin iliskide oldugu her seyi se¢ip diizenlemesi bakimindan gergekte
bedeni belirleyenin begeni oldugunu ifade etmektedir. Bourdieu “beden, sinifsal
begeninin tartismasiz maddilesmesidir” demektedir. '* Bourdieu’ya gore begeni
bazi durumlarda bireyi digerlerine yakinlastirip benzestirirken, bazi durumlarda da

farklilastirmaktadir; begeni kaderin segimidir. '*°

Emre Isik secim yaparken bazi segenekler, var olus kosullari tarafindan zaten
disarda birakilmaktadir demektedir. Isik’a gore siniflar kendilerine 6zgii yasam
stilleri olusturarak toplumsal cinsiyet algisindan, sagliga, spora kadar her alani igine
alan bir bi¢cimde fiziki algilama nesnesi olarak bedenlerini sekillendirmeye
yoneltmektedir. Bourdieu’ya gore “toplumsal belirlenisler” sosyal uzamda
belirlenmis bir konumla baglantilidir ve toplumsal kimlik ve toplumsal cinsiyet
karakteri de kisinin kendi bedeniyle iligkili olarak sekillenir. Yani bireysel olan
toplumsal olarak degerlendirilmelidir. Baska bir deyisle 6znel olan kolektif olan

demektir. Bu iddia bizi Bourdieu’da bedenin toplumsal ve kolektif oldugu sonucuna

185 Goniil DEMEZ, Suuifsal ve Bireysel Kimlik Olusumunda Beden Sorunu: Habitus, Toplumbilim
Say1 24, s. 20.

186 A.ge.,s. 19.

187 A.ge.,s. 20.

138 Emre ISIK, Beden ve Toplum Kurami, s. 138.

189 A.ge., s. 140.

190 Goniil DEMEZ, Sinifsal ve Bireysel Kimlik Olusumunda Beden Sorunu: Habitus, Toplumbilim Say1 24, s. 20.
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gotiirmektedir. Kisaca “Habitus” agik bir bicimde bedenin toplumsallifina isaret
etmektedir. Isik’a gore, Bourdieu bireyi soyut bir 6zne diislincesine indirgeyen

diisiincelerin tersine bedeni toplumsal eylemin i¢ine yerlestirmektedir. '*!

1 Emre ISIK, Beden ve Toplum Kurami, s. 142.
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5.PERFORMANS SANATI (GOSTERI SANATI)

“Performans” kelimesi, Tiirkceye “gosteri” olarak ¢evrilmektedir. Kelimenin kdken
anlamima bakildiginda bir igi gostererek yapmak, izleyiciye bir seyler gdstermek
anlamma geldigi goriilmektedir.!”? Performans, igerisinde bir amag, hikaye, etkilesim,
performansi gerceklestiren kisi veya kisileri barindiran ve bu kisilerin haricinde
izleyiciye ihtiya¢ duyulan bir eylem, bir siiregtir. Clinkii bir isin performans niteligi
tasimasi i¢in gerceklestiren ve bu gerceklesen olaya taniklik eden kisiler olmasi
gereklidir. Bu yiizden performansta izleyici ve izlenen kisi birbirine bagimli hale

gelmektedir.

Marcel Duchamp’in herhangi bir nesnenin sanat olabilecegi ile ilgili 6nermesinden
hareketle sanat tarihi acisindan ¢ok onemli bir donem baslamistir. Bu yaklagimdan
etkilenen bir¢ok sanat¢t 1960’lardan sonra insan bedeninin sanat malzemesi olarak
kullanarak farkli sanatsal pratiklerle iiretmeye baslamistir. Geleneksel resim anlayisi
bedeni bir imge olarak kullanirken gosteri sanatlarinda beden ifadede temel malzeme
olarak kullanilmistir. 20. yiizyilin ilk yarisinda ortaya c¢ikan sanat akimlarinin ve
cesitli sanat manifestolarinda izlerini bulabilecegimiz performans sanati, ylizyilin
ikinci yarisinda tam olarak kendini bulmustur. Islerinde 6zellikle kavramsal sanati
tercih eden sanatgilar ifade araci olarak bedenlerini kullanmay1 tercih etmistir. Bu
calisma icin esas alinacak anlayis insan eylemlerinin sanat olarak diisliniilmesi ve

sunulmasi siirecinde gergeklesmis ornekleri incelemektir.

Norbert Lynton 1950°den sonra sanat¢ilarin resim ve heykelin sinirlarint asarak yeni
teknikler gelistirilmeleri konusunda smir tanimadiklari belirtir. 20. ylizyilin ilk
yarisinda yaganmis savaglar, devrim umutlarinin kolaylikla sénebildigi bu diinyada
insan yasantisinin sadece belli basli kurallar etrafinda siirdiirebilmesi gibi nedenler ve
sanatin ticarete alet edildigi ve bir meta gibi tiiketildigi bir diinyaya karsi, sanat¢inin
aldig1 tavir sonucu, toplumdaki konumunun (statiisiiniin) degismesi, bu nedenleri en
iyi 6zetleyen bir olgudur.'”® Ahu Antmen performans sanatiin geleneksel iiriin ve
sergileme anlayisina kars1 gelistirdigi muhalif tavrinin altin1 ¢izmek gerektiginden

bahseder. Ona gore performans, sanat piyasasinin dinamiklerine aykir1 bir malzeme

192 Tiirk Dil Kurumu Sézligii
193 Norbert LYNTON, Modern Sanatin Oykiisii, Cev. Cevat Capan-Sadi Ozis, s. 326
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olarak kendi bedenlerini kullanarak resim ve heykel gibi geleneksel kategorilerin
otesinde disiplinlerarasi yaklagimlarla sanatin tanimini ve sinirlarinin sorgulandigi bir

ifade bigimidir. !4

Hasan Biilent Kahraman’a gore 20. yiizyilin ikinci yarisindan sonra, sanat tarihi
boyunca seckinler i¢in iiretilmis bir nesne haline gelen sanat, artik kendisini bir sanat
eserine donilismeyi tercih eden sanatc¢ilarin ¢alismalariyla performans sanatinin ilk
adimlart atilmigtir. Kahraman, Orlan gibi dogrudan bedenlerini kullanan sanatgilarin
bedenlerine igskence ederek sanat yapiti/nesnesiyle beden arasindaki iligkiyi
vurgulamak ve cogaltmak istediklerini ifade etmektedir. Ona gore bu, ¢ogunlukla
performansa dayanan “imkansiz” bir sanattir. Kahraman nihayet buradan, performans

sanatinin dogdugunu ifade eder.”!%

Performans Sanati sanat¢inin o anda ve simdi, kendi bedeni ve sesiyle gerceklestirdigi
herhangi bir obje, metin, ses gibi elemanlar1 kullanarak icra ettigi eylemlerin
biitiiniidiir. Emre Koyuncuoglu, ilk ¢iktig1 yillarda o anda, simdi ve burada
gerceklesen, tekrart1 ve kaydi miimkiin olmayan oOzelliginden 6tiirii Performans

Sanatinin kapitalizmin istekleriyle drtiismedigini belirtmektedir.'*®

Mehmet Yilmaz’m ifade ettigi gibi insan eylemlerinin sanat olarak diisiiniildiigii bakis
acisina gore; eylem sanattir. Ona gore bugiin eylem sanati, fluxus, gosteri sanati,
beden sanati, siire¢ sanati, olugum ya da baska adlar altinda sergilenen etkinlikler de

197 Siralanan bu olusumlarm

bu diislincenin yansimalarini  olusturmaktadir.
aralarindaki farklari muglak oldugunu belirten Yilmaz biri i¢in dnerilen islerin diger
alanlar i¢in de Ornek olarak verilmesinin miimkiin goriindiigiinii belirtir. Ona gore
Beuys’un yaptiklari, hem gosteri hem eylemdir. Beuys’un gosteri ve eylemlerinde
kullandig1 baglica malzemeler ise sesi, hareketleri ve kullandigi materyaller ile

kendisidir, kendi bedenidir. 1°®

194 Ahu ANTMEN, 20. Yiizyil Bati Sanatinda Akamlar, s. 122.

195 Hasan Biilent KAHRAMAN, Cinsellik Gérsellik Pornografi, s. 59.
196 Emre KOYUNCUOGLU, Performans Sanati Uzerine Notlar, s. 79.
197 Mehmet YILMAZ, Modernizmden Postmodernizme, s. 258.

198 A ge.,s. 258.
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Hasan Biilent Kahraman’a gore performans sanatinin iki temelinden séz edilebilir.
Ona gore, birincisi performansin 6znesi olan beden, ikincisi de bedenin i¢inde yer
aldig1 mekandir. Kahraman bir mekan olarak ele alindiginda bedeni asil sonlandiran
ogenin onun derisi oldugunu belirtir. “Deridir bedene hem kendi gercegini kazandiran
hem de onun nerede baslayp nerede bittigini gosteren. Bedenin ger¢ek sinirlari ve
kilifidir, deri. Beden diye tamimlanabilecek ne varsa derinin icinde saklanir”. 1%
Kahraman bedenin sinirlarmi derinin i¢indekilerin sizmasiyla delinebilecek olmasina
isaret etmektedir. Diger bir agidan derinin bir aldatma unsuru oldugunu ifade eder.
Ronesans diisiiniirlerine isaret ederek o donemde tiim giizelligin deride oldugunu,
insanin en cekici giysisinin derisi oldugu ve ¢iplak bedenin bir erotik nesne olarak
cekiciligini yaratanin da deri oldugu anlayisina dikkat ¢eker. “Kaslarin, yaglarn,
damarlarn, lenflerin sardigt o ¢iplak bedeni degil, derinin orttiigii, gizledigi,
sinirladigi bedeni biliyor ve taniyoruz.”*® Ona gore asil ¢iplaklik derinin icinde olan

kisimdir; yani i¢ beden gercektir ve Oylelikle de onun dayanilmaz oldugunu ifade

etmektedir.

Daha basit sdylemle deri, bedenin dis kisitlamasidir. Bedenin en biiyiik organi olan
deri, diinya ile canli bir varlik olarak yagsami bedenin tamamiyla olanakli kilan icerigi,
koruyucu bir sinir1 yaratmaktadir. Deri her zaman, tibbi bir miidahale veya beden
siislemesinde de yarilma kapasitesine sahiptir.?’! Kahraman’a gére bedenin bizatihi
kendisi bir gercekliktir; beden bellektir, beden yazidir, beden iktidar, dolayisiyla
mekandir. Bunlarin tiimii bedenin ayrilmaz eslenigi olan cinselligi de kavrar. Geg
yirminci yiizyllda Feminist sanatin gelismesi, cinsiyet, kimlik meselelerinin bu
baglamda yeniden ele alinmasi, bu olusumun escinsellik ¢alisma ve siyasallariyla

desteklenmesi bu gemberin ¢apini olabildigince biiyiitmiistiir.2%

Kubilay Akman en ¢ok ait oldugunu sandigimiz mekénlar olarak bedenlerimizin
aslinda bizim disimizdaki sosyal/siyasal iliskilerden, kurgulardan bagimsiz olmadigini
soylemektedir. Ona gore toplumsal hareketler, siyasal fikirler ve dinler kendilerine

0zgii beden politikalar1 ve stratejileriyle hiikiim siirerler. Higbirinde beden, iizerinde

199 Hasan Biilent KAHRAMAN, Performans, Performativite ve Bedenin Tamamlanma Siire¢leri,
Isleis Sergi Katalogu

200 A o m.
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202 Hasan Biilent KAHRAMAN, Cinsellik Gorsellik Pornografi, s. 33.

76



ikamet eden sosyal bireyin kendisine ait degildir. Bizden bir seyler i¢in 6lmemiz,
yasamamiz, acit c¢ekmemiz, viicudumuzda belirli isaretler tagimamiz, bazi
organlarimizdan ya da onlarmm belli kisimlarindan vazge¢memiz, istenildiginde
dogurmamiz, istenildiginde Oldiirmemiz, gerektigi gibi hareket etmemiz, uygun
goriildiigl sekilde yine uygun goriilen insanla sevismemiz, bizim karar vermedigimiz
bir estetik ve giizellik anlayisina gore kendimizi doniistiirmemiz beklenir. Bir siyasal
sistemi digerinden, bir dini digerinden ayiran ‘beden politikalar1’ olabilir. Akman,
temel olarak insan bedeninin daima bireyin iradesi disinda, yapisal olarak isleyen

otoritelerin nesnesi oldugunu ifade etmektedir. 2°°

Rifat Sahiner performans sanatinda bedenin doniisiimiine isaret ederek, performans
sanatinin  1960’larda ilk ortaya c¢iktig1 siirecten bu yana, bedenin temsiliyeti
konusunda oldukg¢a dramatik doniisiimlere sahne oldugunu belirtir. Sahiner’e gore
modernitenin etkisindeki erken donem uygulamalardan giliniimiize performans,
cinsellik eksenli, bedeni gorsellestiren ve seyirlik bir durum olarak varolmaktan
kurtulmusg, modernitenin tizerini orttiigii ve kimi karsitliklar iizerinden tanimladig bir

alan olmaktan giderek uzaklagmistir. 2%

5.1. Sitiiasyonist Enternasyoneller (SE)

Performans sanatinin ortaya c¢ikmasinda 1960 yillarinda yasanan siyasi olaylarin
etkisinden bahsetmek bu calisma agisindan faydali olacaktir. 1960’11 yillar, diinyay1
‘Ozgiirlik miicadelesi’ anlayiginin sardigi, kamusal alanda yapilan kitlesel eylemlerin
yayginlastifi c¢ok Onemli bir tarihsel donemi isaret etmektedir. Bu donemde

gerceklestirilen eylemler sanat diinyasini da biiyiik 6l¢iide etkilemistir.

Bu donemde en keskin politik durusu ve eylemsel miidahaleleri benimsemis bir
olusum olan Sitliasyonist Enternasyoneller (SE) karsimiza c¢ikar. SE batinin
kapitalizmini ve dogunun biirokratik komiinizmini elestirerek, Marksizmi konsey
komiinizmi g¢ergevesinde benimseyen, her tiirlii uzmanlasma ve yabancilasmaya yol
acan iktidar olusumunu reddeden, devrimin ancak giindelik hayatin ta kendisinin

doniistiiriilmesiyle olacagin1 diisiinen bir grup sanat¢i ve diisliniir tarafindan

203 Kubilay AKMAN, http://www.izinsizgosteri.net/asalsayi71/kubilay.akman.2_71.html
204 Rifat SAHINER, Cagdas Sanatta Temsiliyet Krizi, s. 173
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kurulmustur. Onlara gore giindelik hayati ele gegirmenin tek yolu gdésterinin pargasi

haline gelmemis hala oyunsu olan sanat pratiklerinin kullanimidir.?%

Ali Artun’a gore avangardin ‘hayatin ele gegirilmesi’ stratejisini benimseyen
Sittiasyonist Enternasyonel, giindelik hayati, imgelemin ve yaraticiligin hiikiim
sirdiigii bir oyuna, kenti de bir oyun parkina doniistiirecek bir devrim pesinde
olmuslardir. Ona gore, 1968’lerin karsi-kiiltiiriinde ve sokaklar1 siisleyen karsi-
estetiginde sadece sitliasyonistlerin degil, onlarin Oncelleri dadaistlerin  ve
stirrealistlerin, ayrica Rus fiitiiristlerinin, kisacasi avangardin en isyankar biitiin

temsilcilerinin hayallerinin de derin izler biraktig1 soylenebilir. 206

1950’lerde baslayarak seslerini duyuran sitliasyonistler kent hayatina etkin katilim1 ve
onun doniistiiriilmesini 6ngérmektedirler. Kenti bir kiiltiirel deney ve oyun sahasi gibi
tasarlayarak yabancilasmayr kirmayir ve gilindelik hayatta devrim yapmayi hayal
ederler. Ali Artun’a gore sanatin hayati istila ederek altin1 iistiine getirmesini dneren
bu olugum Fransa’daki 1968 bagkaldirilar sitliasyonist sanatin hem zirvesi, hem sonu

sayllmaktadir.

Ahu Antmen’e gore performans, ideolojiyi barindiran ortamlara kars1t muhalif bir tavr
dile getirebildikleri, donemin toplumsal doniisiim talepleri i¢inde kendi ideolojik kars1
duruglarin1 daha aktif bir bicimde ortaya koyabildikleri bir bi¢cim olarak ortaya

207 Kahraman 1960’larin ortasindan baslayarak kendisini hafiften

cikmustir.
duyumsatan performans ve gdvde sanatinin her seyden Once siyasal bir sOylem
oldugunu sdylemektedir. Ciinkii, 6ncelikli amacit modernitenin olusturdugu merkezi
otoritenin yetkisinde tuttugu bedeni ondan geriye alma ve sadece ona sahip olan
oznenin ona hiikmedebilmesini saglamaktir. 2*® Kahraman’a gére performans bir
baskaldiri, miidahele ve bir tepkidir.?” Ozellikle SE ile 20. yiizyilin sonunda ortaya

cikan patlamalar neticesinde bedenin kamusal alandaki konumu yeniden giindeme

gelmistir. Kahraman’a gore 20. ylizyilin sonunda, farkliligin dile getirilmesi ve

205 Gokge EREL, Sanatta Kolektivite ve Eylemselligin Estetigi, Isik Uni Sosyal Bilimler Enstitiisii
Yayimlanmamig Yiiksek Lisans Tezi, s. 24.

206 Al ARTUN, Baudelaire de Sanatin Ozerklesmesi ve Modernizm, Modern Hayatin Ressamu, s. 78.
207 Ahu ANTMEN, 20. Yiizyil Bati Sanatinda Akimlar, s. 222

208 Hasan Biilent KAHRAMAN, Cinsellik Gorsellik Pornografi, s. 33.
209 Hasan Biillent KAHRAMAN, Performans, Performativite ve Bedenin Tamamlanma Siire¢leri,
Isleis Sergi Katalogu
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tanimlanmas1 olan beden politikalari, kamusal alanin nasil kullanilacagin1 da
belirleyen bir giic kazanmustir ¢iinkii kentsel mekanlar belli gruplar tarafindan isgal
ediliyordu.?!” Ona gore performativitenin ve onun bir pargasi saydigi performansin en
onemli 6zelligi bagindan sonuna kadar siyasal olmasidir. “Eyledigimiz anda, eylemek
icin karar verdigimizde sadece bir kurguyu gerceklestirmekle kalmiyoruz. Ayni
zamanda siyasal bir adim atyyoruz. Kimliklerimiz eger performatif bir gerceklikse o

takdirde siyasal bir boyut da tasiyacaktir” *!!

5.2. Happening (Olusumlar)

Beden sanati Ornekleri arasinda siralanabilecek Happeningler (Olusumlar) Allan
Kaprow’un 1959 yilinda gergeklestirdigi  gosterilerle baslangic  noktasini
olusturmaktadir. Norbert Lynton’un ifade ettigi gibi geleneksel resim sanatinin aksine
bu gosterilerde ilgiyi seyretmek gibi uzak bir islemden kurtaran sanatgi, seyircisi ile
kisisel bir bag kurmaktadir. 2> John Cage ile miizik 6grenimi yapan Amerikali ressam
Allan Kaprow’un New York’daki Reuben Galerisi’nde 6 Béliimlii 18 Happening adli
gosterisini sundugu 1959 yilindan sonra Kaprow, Oldenburg ve 6teki Amerika’l

sanatcilar New York’ta ve baska yerlerde bircok Happening’ler diizenlemislerdir.?!?

Kendisi de ressam olan Kaprow, soyut disavurumcu tarzda resim yapan Jackson
Pollock’tan etkilenerek yapmis oldugu gosterilerde sonugtan ¢ok siirece ve eyleme
odaklanmstir. Jackson Pollock’un yaptigi eylem odakli resme aksiyon resim (action
painting) denmektedir. Performans sanatinin da canli bir eylemin gergeklestirildigi

aksiyon resmiyle ilgisi bulunmaktadir.

Aksiyon resminin en O6nemli ismi 20. yiizyilin 6nemli sanatgilarindan Jackson
Pollock’tur. Pollock resimlerinde tuvali eylemin gerceklestigi bir mekan olarak
kullanmaktadir. Mehmet Yilmaz’in ifade ettigi gibi Pollock’un tuvallerinde
gerceklesen sey bir olaydi; olusumdu. En basit sdylemle resim boyama eyleminin

kendisinden baska bir sey degildi. Bu da dogrudan sanat¢inin sahsi tarihinden ve

210 Hasan Biilent KAHRAMAN, Cinsellik Gorsellik Pornografi, s. 37.

_211 Hasan Biilent KAHRAMAN, Performans, Performativite ve Bedenin Tamamlanma Siiregleri,
Isleis Sergi Katalogu

212 Norbert LYNTON, Modern Sanatin Ovykiisii, Cev. Cevat Capan-Sadi Ozis, s. 320.
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kimliginden bagimsiz bir sey olarak diisiinlilemez. Ona gore aksiyon resminde
ressam, tuvalin iizerinde gezinmekte olan bir oyuncu olmaktadir. Seyirci artik bir

tiyatro oyunu izler gibi sadece bitmis bir esere bakarak degil bu eylemlerin siirecini

izleyerek bu olusumlarmn yaratma siirecine tanik olmaktadirlar.>!

Resim 23: Jackson Pollock, Aksiyon Resim, 1950
(http://www.jackson-pollock.org/)

Jackson Pollock resim yaparken klasik firga ile boyama tekniginden farkli bir
yaklagim ortaya koymustur. Cok biiylik boyutlardaki tuvalleri yere sermis, boyay1
tuvalin ¢esitli yerlerinde gezerek dokme, sigratma, firlatma gibi eylemsel ve harekete
dayali resimler tiretmistir. Pollock’un gelenek disinda bir gesit ritiiele benzetilebilen

resim yapma tarzi performans sanati i¢in ¢ok dnemli bir asamayi1 olusturmaktadir.

Kaprow’un 6 Boliimlii 18 Happening adli gosterisinde Jackson Pollock’un aksiyon
resimleri ile benzer sekilde sonuca degil siirece ve eylemsellige odaklanmaktadir. Bu
olusumda yer alan kisiler sanat¢inin yakin cevresindeki insanlardan olusmaktaydi.

Galeride gerceklesen bu olaya izleyici olarak gelenler de katilabilirdi. Mehmet

214 Mehmet YILMAZ, Modernizmden Postmodernizme, s. 258.
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Yilmaz’in aktarimina gore Kaprow bu olusumda yer alacak kisilere davetiye ve iginde
cesitli malzemelerin oldugu bir paket gonderdi. Galeriyi paravanlarla 119 odaya bolen
sanat¢1 her oday1 1siklarla donatip birer sandalye yerlestirdi. A¢ilig giinii izleyicilere
119 kartla birlikte program verdi, bu kartlarda her 6 bdliimiin ayn1 anda hangi sesle
baslayacagr ve olaylarin nasil gergeklesecegi yaziliydi. Gosteri 6 bdliimden
olusuyordu, ama her boéliimde esanli olarak tiger olusum planlandig i¢in, toplam 18
olusum yapilmis olacakti. Zil sesiyle gosteri basladiktan sonra, izleyiciler programda
yazildig1 gibi, once askeri adimlarla yiiriidiiler, sonra bir siire hareketsiz kalarak
afisleri okudular. Aralarindan bazilar1 galeride bulunan enstriimanlari ¢aldi. Toplamda
90 dakika i¢inde gerceklesen ve 18 boliimden olusan bu olayi, sanatgilar, astarsiz

tuval iizerinde ifade etmislerdir.?!>

Mehmet Yilmaz’a gore Oncli sanatin karst karsiya oldugu onemli bir doniim
noktasindan s6z edilmektedir. Bu olusumlarla heykel, resim, siir, dans ya da sahne
sanatlar1 gibi tiirler, kendi saf silarmin dismna tasmmaktaydilar. 2!® Ozetle
doneminin diger sanat¢ilarinda oldugu gibi Alan Kaprow’da o zamana kadar
alisilmamis bir sekilde sanatin malzemesini bedene ve bedenin eylemlerine
dontistiirmiistiir. Boylelikle sanat artik sanat¢inin ve kurumlarin iktidarindan ¢ikarak,
ortak bir paylasim haline gelmektedir. Alan Kaprow sanatin yeni bakisini; icra ettigi
caligmalar1 ve dile getirdigi diisiinceleri “avangard bir manifesto” ya doniistiirmiistiir.
Olugsumun 06zelliklerini kaleme alan Alan Kaprow sanattaki bu yeni ifade bi¢iminin

nasil olmasiyla ilgili maddeleri asagidaki gibi siralamistir.

“- Sanat ve yasam arasindaki smir alabildigince akiskan ve belirsiz
tutulmalidir

- Temalarin, malzemelerin, eylemlerin ve bunlar arasindaki iliskilerin
kaynagi; sanatlarin, onlarin tiirevleri ve g¢evresi disinda, herhangi bir
yerden ya da donemden tiiretilmelidir.

- Olusumlar, yalnizca bir kez gergeklestirilmelidir (Zaten, istense bile
aynen tekrar edilemez).

- Bir siire sonra izleyicilerden tiimiiyle vazge¢ilmelidir. Bu da tiim
izleyicilerin olaya katilmasi demektir. “217

215 Mehmet YILMAZ, Modernizmden Postmodernizme, s. 260
216 A ge.,s. 261
217 Allan KAPROW, Kurgular, Cevreler, Olusumlar, s. 295-305.
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20. yiizyilin sanat akimlarindan etkilenerek ortaya cikan Happeningler sanat
anlayisinda yiizyillardir siiregelen geleneksel kurallar1 yok sayarak sanatla hayat
arasindaki ¢izgiyi bulaniklastirmis, izleyici ile sanat¢1 arasindaki mesafeyi azaltmay1

amaglamistir.

5.3. Fluxus

Flux kelimesi akis, arindirma, hareket, kabarma, bolluk, ¢okluk, yiikselis, ¢ikis gibi
anlamlara gelmektedir. Fluxus, o6ziinde 1960’l1 yillarin toplumsal muhalefet
bicimlerinden beslenen, donemin kiiltiirel muhalefet dalgasina eklemlenen bir
olusumdur.?'® 1960-1970 yillar1 iginde Fluxus akimindan sayilabilecek sanatgilara
ornek olarak, Amerika’li besteci John Cage, Alman sanat¢1 Joseph Beuys ve Koreli

sanat¢ct Nam June Paik gibi isimler verilebilir.

Fluxus, Duchamp ve Dadacilarin sanat anlayisindan ve John Cage’in miizikteki yeni
arayislarindan etkilenerek ortaya ¢ikmis bir olusumdur. Duchamp’taki sazir nesnenin
karsihigr fluxus sanatgilarma gore, Cage’deki ‘hazir ses’tir.?!” Avangard sanata
yakinlig1 ile bilenen John Cage, 1954 yilinda 4’33’ (dort dakika, otuz ii¢ saniye)
olarak adlandirilan bir miizik par¢asini yorumlamistir. John Cage’in iiretmis oldugu
bu eser, hi¢ bir enstriimanin ¢alinmadigi, miiziksiz gecen dort dakika ve otuz ii¢
saniyeden olusmaktadir.??® Mehmet Yilmaz’in ifadesine gore, bu siire parcanin
baslangici ve bitigine isaret etmektedir, ve bu siire i¢inde bir takim sesler disinda
salonda hi¢ ses ¢cikmamistir. Miizik dinleme beklentisiyle gelmis insanlar sessizligi

dinlemek zorunda kalmislardir.

Ahu Antmen, fluxus sanatgilarinin, sanat baglami icinde ele alinabilecek
malzemelerin ve yontemlerin smirlarim1 genisletmekte Onemli bir rol oynamis
olduklarini ifade etmektedir. Ona gore, sanatla hayat arasindaki sinirlar1 eritme ¢abasi
icinde sokak gosterileri, elektronik miizik konserleri, ses enstalasyonlar1 ve

performanslar gergeklestiren Fluxusgularin deneysel sanat etkinlikleri, 1960’11 yillarin

218 Ahu ANTMEN, 20. Yiizy1l Bati Sanatinda Akimlar, 203.
219 Mehmet YILMAZ, Modernizmden Postmodernizme, s. 262.
220 Norbert LYNTON, Modern Sanatin Oykiisii, 331.
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kaynayan toplumsal ortaminda gencligin yikici ruh halinin bir ifadesine

dontismiistiir.?!

Ik Fluxus bildirisi George Maciunas tarafindan 1963 yilinda yayimlanmistir.
Yaymmlanan bu metinde “Diinyayr olii sanattan arindirin. . . soyut sanattan, goz
aldanmasina dayali sanattan arindirin! Diinyayr Avrupalilasmadan arindirin! Sanatta
devrimci bir akintiyr ve tagmay tesvik edin” ifadelerine yer verilmistir. 222 Cogunlugu
anlik ‘aksiyon’lara dayanan harekete yonelik performans Orneklerinde amag
izleyicinin beklentisini bosa ¢ikarmak, onu sasirtmak, sasirtarak uyarmak gibi
diirtiilerle gerceklestirilmistir. Ahu Antmen fluxus sanatcilarinin, sanatci ile izleyici
arasindaki sinirlar1 yok etmeye yonelik performanslarin izleyicinin pasif konumunu
doniistiiren, yeni bir sanat deneyimi yasatan etkinlikler olarak ifade eder. Ornegin,
Yoko Ono’nun ‘Kesip Bigme Isi’nde izleyiciden sanat¢inin iizerindeki giysileri
makasla kesmesini istemis, ilk saskinligi atlatan pek c¢ok izleyici Yoko Ono’nun

iizerindeki giysileri kesmekte hicbir sakinca gormemistir.?2*

Resim 24: Yoko Ono, Kesip Bigme Isi, Performans, 1964

(https://www.mca.com.au)

221 Ahu ANTMEN, 20. Yiizyul Bati Sanatinda Akimlar, 205.
222 Basak SENOVA, Fluxus Uzerine Notlar, 121.
223 Ahu ANTMEN, 20. Yiizyil Bati Sanatinda Akimlar, 205.
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Mehmet Yilmaz fluxus’un gerek sanatsal disiplinler arasinda bir ayrim yapmamasi
gerekse yapay engellerle sanatin ¢ok yonliiliigiinti sikintiya sokmamasi bakimindan

yasam ve sanat arasindaki ayrima kars1 ¢ikmistir.

5.3.1. Joseph Beuys

Savag sonrasi Almanya’da avangard akimin Onciilerinden olan Joseph Beuys,
heykeltiras, performans sanatcisi, siyasal eylemci, ve alisilmigin disinda bir
diistintirdiir. Yasam1 boyunca kendi yarattigi kisisel mitolojisi ve kimligiyle bir idol
olmustur. Beuys, Almanya’nin yikintilarindan, yeni tarihe kece ve yag kullanan

modern bir saman olarak dogmustur.??*

Sanat1 sosyal bir olgu, bir degisim dinamigi, bir devinim ¢abasi olarak algilayan ve
fluxus ruhunu en elle tutulur hale getiren sanatgi, iinii ve etkinligi fluxus’un sinirlarin
bir hayli asan Joseph Beuys’tur. Beuys, fluxus’un temel ilkelerini adeta kisiliginde
barindiran bir sanatgr  olmasi bakimindan diger fluxus sanatc¢ilarindan
ayrilmaktadir.??° Sanat1 sosyal bir olgu, bir degisim dinamigi, bir devinim g¢abasi

olarak algilayan Joseph Beuys sanat tarihi agisindan ¢ok énemli bir isimdir.

Mehmet Yilmaz’a gore, fluxus eylemleri sirasinda sesini duyuran Beuys, kendini
diinyaya adamis, devrimecilestirilmis bir sanat aracilifiyla yeryiiziiniin ve insanligin
iyilestirilmesi, olumlu yonde degistirilmesi dogrultusunda caligmis, saman ruhlu bir
sanatcidir. 22 Beuys, fluxus sanatcilari gibi seyirci ile yakin bir iliski icinde
gosterilerini gergeklestirmistir. Mehmet Yilmaz’a gore seyirci ile yakinligi fluxustan
biraz daha fazla oldugu i¢in yaptiklar1 gosterileri olusumlar i¢inde degerlendirmek de
miimkiin goériinmektedir. Ona gore buradaki fark, olusumda seyircinin planl veya
plansiz katilimina izin verilirken Beuys’un gosterilerine disardan miidahale etmek
mimkiin degildi. Yilmaz’a gore Ozetle Beuys’un, fluxus ve olusumlar arasinda

kendine has bir durusu vardir.??’

224 Jennifer BLESSING-Diana FORTENBERRY- Rebecca MORRILL, Body of Art, s. 384
225 Ahu ANTMEN, 20. Yiizyil Bat Sanatinda Akimlar, s. 211.

226 Mehmet YILMAZ, Modernizmden Postmodernizme, s. 271.
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Mehmet Yilmaz’in ifade ettigi gibi, Beuys’a gore sanat aciklayici degil, bigim verici
ve degistirici bir giictiir. Bu noktada, “Onemli olan, diinyay1 agiklamak degil, onu
degistirmektir” diyen Marx’a gore genel anlamda diinyay1, dar anlamda da toplumsal
diizeni degistirecek olan gii¢, ezilen (act ¢eken) ve bu yiizden de belli bir diisiince
temelinde Orgiitlenmesi gereken is¢i smifiydi. Diinyanin degistirilmesi, yani
tyilestirilmesi Beuys i¢in de agiklanmasindan daha onemlidir. Sanatgi, kapitalizmin
dogayr ve insanlig1 ¢ikmaz bir sokaga, bir bataga siiriikledigi konusunda Marx’a
katiliyordu. Ona gore de kapitalizm insanlara bireysel 6zgiirliik sozii veriyordu ama
aslinda bu bir kandirmacaydi, yanilsamaydi. Gegen yiizyilda diinyay1 kana bulayan

her iki kaginilmaz savas da kapitalizmin tirlintiydi. 228

Tip egitimi goriirken Ikinci Diinya Savasi’nin patlak vermesi iizerine Alman Hava
Kuvvetleri’ne katilan sanat¢i, 1960’1 yillardan itibaren “Olii Bir Tavsana Resimler
Nasil Anlatilir” (1965) ve “Amerika Beni Seviyor Ben De Amerika’y1” (1974) gibi
bir dizi performans gerceklestirmis, gerek heykellerinde gerek performanslarinda bal,
altin tozu, kege, demir, canli ya da 6lii hayvanlar gibi ¢ok cesitli nesneleri kisisel bir
mitolojinin simgeleri olarak kullanmistir. 1962 yilinda fluxus hareketinin {iyesi olan
Beuys, sanati toplumsal ideallerini dile getirebilecegi alternatif bir alan olarak
gormiistiir. Ahu Antmen’e gore, bu performanslar ile sanatci, geleneksel sanatin
kisitlayicr alanlarini ve anlayigini gozler oniine serdigi gibi, yeni bir sanat¢1 kusaginin
Oongordiigii yeni sanat anlayisinin bireye, topluma ve dogaya yonelik duyarliliklarini

ifade etmektedir.?%’

1968 olaylarindan sonra giderek daha politik bir kimlik kazanan Beuys’un Berlin’de
1972 yilinin 1 Mayis gosterileri sonrasinda ¢opgiilere yardim etmek i¢in sokaklari
siipiirme eylemi gibi performanslar gerceklestirmis ve bdylece sanati toplumsal
doniisime yonelik bir ara¢ olarak kullandigint tiim acgikligiyla gozler Oniine

sermistir.?*°

228 A.ge.s. 271.
229 Ahu ANTMEN, 20. Yiizy1l Bati Sanatinda Akimlar, s. 207.
230 A ge., s.207.
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Resim 25: Joseph Beuys, Siipiirme, Performans, 1972
(http://odatv.com/sanatin-gucu)

Bu eylem 1972’de Bati Berlin’de Karl Marx Meydani’ndaki 1 Mayis gosterileri
sirasinda gerceklestirilmistir. Gosterilerin yapildigi meydan, o zamanki Bat1 Berlin’in
genellikle kiiclik burjuvalarinin yasadigi bir bolgede bulunmaktaydi. Sol gruplar 1
Mayis Is¢i Bayrami’m1 kutlamak i¢in meydanda toplanmis fakat aralarindaki bir
anlagmazlik yiiziinden bir de kars1t miting gerceklestirmislerdi. Orada iki 6grencisiyle
bulunan Beuys ellerinde ‘Parti Diktatorliigli Boyle Asilir’ yazili torbalarla beklemis
ve miting bittikten sonra kalabaliktan arta kalan bildiri ve diger atiklar siipiirerek bu
torbalara doldurmuslardir. Sonrasinda siiplirgeyi ve bu artiklarnn galeri’de

sergilemislerdir.?3!

Beuys her tiirlii yaratic1 ve iyilestirici insan eyleminin sanat olacagina inanmakta ve
onemli olanin istemek ve 1yl niyet etmenin yaninda aslolan seyin eylemek odugunu
diistinmektedir. Ayrica Beuys, insanlarin kendi hayatina sahip c¢ikmasini,
orgilitlenmeyi ve haksizliklara kars1 miicadeleyi onermektedir. Mehmet Yilmaz’a gore
Duchamp’in, her nesnenin bir sanat yapit1 olabilecegini iddia etmesinin ardindan,

Beuys da bu kez her insanin bir sanat¢1 oldugunu iddia etmis, boylece alani iyice

genisletmigtir. 232

231 Mehmet YILMAZ, Modernizmden Postmodernizme, s. 272.
232 Age. s. 283.
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Bu calismanin ilk béliimlerinde genis yer verilmis olan ilkel kabilelerde gergeklesen
ritiiellerde herkesin dans ettigi ilizerinde durulmus ve burada herkesin hem oyuncu
hem de birbirinin seyircisi oldugu belirtilmistir. Mehmet Yilmaz’a gére Beuys’un
agzindan sOylendigi bicimi ile ifade edilirse herkes sanatgidir. Kutsal torenler, onlarin
tiim sanatlarmin bir araya geldigi gosterilerdir. Baska bir deyimle, ilkel ayinler
Wagner’in Birlesik Sanat Yapiti; Antonin Artaud’nun Vahset Tiyatrosu; Beuys’un
Genisletilmis Sanat ya da Hermann Nitsch’in Gizemli Alem Tiyatrosu ad1 altinda Bati

toplumunda yaratmaya caligtiklar tiirden sanat gosterilerinin 6ziidiir.
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6. CAGDAS PERFORMANS SANATI ORNEKLERI

Calismada geleneksel sanat anlayisinin kirilma noktalari incelenmis, sanat-hayat
cizgisinin giderek siliklestigi tlizerinde durulmus ve eylemselligin bir sanat oldugu
Oonermesiyle eser iireten sanatcilara deginilmistir. Calismanin esas konusu yiizyillardir
kabul gormiis geleneksel sanat anlayisinda bedenin temsil nesnesinden 0Ozne
konumuna gectigi siireci izlemek, sanatta ifade ve bagkaldir1 olarak dogrudan bedenin
kullanilmasinin tarihselligi iizerinde durmaktir. Caligmanin bu bdliimiinde ise

performans sanatlarinin 6rnekleri incelenecektir.

Yukaridaki boliimlerde anlatilan sanatcilardan Allan Kaprow ve Joseph Beuys kendi
bedenlerini ve seslerini kullanarak yaptiklar1 ve o anda gergeklesen eyleme ve
eylemin olusuna dikkat c¢ekmislerdi. Bu boliimde anlatilacak sanatgilar ise
eylemselligi kullanarak beden iizerine yogunlagsmiglardir. Mehmet Yilmaz, bu alanda
isler iiretmis performans sanatcilar1 sayesinde kendi bedenimize, sanat tarihine, sanat
yapitlarinda gorlinen seylere farkli bir gozle bakarak bunlar {izerinde yeniden

diisiinme ihtiyaci i¢ine girmis oldugumuzu belirtmektedir.>*?

Performans sanatcilar1 genellikle, ac1 ve hazzin, yalanin ve gergegin, giizelligin ve
cirkinligin, cinsellik ve masumiyetin, sefkat ve siddetin barindirdigr bedenlerin
gercek hallerini yansitmak ve bunu yaparken de fiziksel dayanma giiclerinin

sinirlarini zorlamayi tercih etmektedirler.

20. yiizyilin sonlarinda, sanat¢ilar kendilerinin fiziksel ve psikolojik sinirlarini
0l¢mek, hem bir konu hem de bir ara¢ olarak bedenlerini kullanmaya baglamiglardir.
Calismanin bundan sonraki boliimiinde performans sanatina giden yolun baslarinda
gerceklesmis beden ve eylemsellik iceren Ornekler ve sonrasinda dogrudan bir
malzeme olarak sanat¢inin kendi bedenini kullandigi gosteriler Ornekler ile

acgiklanacaktir.

1956°da Fransiz sanat¢1i Yves Klein mavinin tek renk olarak kullanildigi ‘Insan

Viicudunun Cesitli Organlarmi Olgme Bilimi’ adini verdigi isinde mavi boyayla

233 A.ge. s. 283.
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kaplanmis ¢iplak bir kadini kendi yonetiminde dikey ve yatay olarak tuvallere degisik
yonlerden bastirarak ¢esitlemeler yapmay1 denemistir. 1960 yilinda ise Klein, tek renk
kullanarak patentini aldig1 Uluslararast Klein Mavisi’nin ortaya ¢iktigt Mavidénemin

Insan Olgiimleri adli gosterisi ile dikkatleri {izerine cekmistir.

Resim 26: Yves Klein, Mavi Dénemin Insanél¢iimleri, 1960
(http://www.widewalls.ch/artist/yves-klein)

Gosteri, 1960 yilinda Paris’te bir galeride gerceklesmistir. Klein bu gosteride 119
ciplak model ve 20 miizisyen ile ¢alismistir. Miizisyenler ilk 20 dakika sesli sonraki
20 dakika da sessizlikten ibaret olan Monoton Senfoni’yi caldilar. Gosteri
basladiginda siyah takim elbisesiyle Klein ve 119 ¢iplak model galerinin ortalarinda
yerlerini aldilar. Klein 119 ¢iplak modeli dizlerinden gogiislerine kadar boyadi ve
daha sonra kendilerini duvardaki kagitlara ve ipek bezlere bedenlerini bastirmalarini
istedi. Bedenlerindeki boyalar azaldiginda ise bir nevi firga gérevi yapan kadinlar
birbirlerini boyadilar ve sonug itibariyle birbirlerinin ve kendilerinin viicut baskilarin
yaptilar. Bu baski resimler, bir ressamin 6nce modele bakip sonra da onilindeki yiizeye
yaptig1 betimlemeler gibi degildir, kagit ya da bezdeki bu beden izleri, ¢cok daha taze

ve dogrudandir. Mehmet Yilmaz’a gore bu gosteride sanat¢inin olabildigince devre
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dis1 kalmasi1 bakimmdan énemli bir durum vardir.?** Klein’in bedenin dogrudan
kullanim1 ile elde ettigi bu resimler ile yukaridaki boliimlerde bahsedilen Jackson
Pollock’un aksiyon resim teknigi drettigi resimler arasinda bir bag kurulmasi
miimkiindiir. Pollock’un resimleri kendi beden hareketlerinin izdiigiimiinii yansitirken
Klein bir adim daha ileriye giderek kendini aradan ¢ikarmistir. Mehmet Yilmaz’a
gore bu resimler, firca kadin ya da canli fir¢a, ne denirse densin, modellerin bizzat

kendilerinin yaptig1 kontak baskilardir. 23

e ke .

Resim 27: Shigeko Kubota, Vagina Painting, Performans, 1965
(http://www.artnews.com)

George Maciunas tarafindan davet edilen performans sanat¢ist Shigeko Kubota 1965
yilinda New York’ta Vagina Painting Performans: sergilemistir. Yukaridaki
boliimlerde ifade edildigi gibi fluxus tyeleri sanat¢i ve izleyiciyi birbiriyle
yakinlastirmak, sanat ve hayatin i¢ ige gecisini sergilemeyi amaclamislardi.

Kubota’nin sergiledigi bu performans doneminin fluxus hareketi i¢inde ikonik bir

234 Mehmet Yilmaz, Modernizmden Postmodernizme, s. 293.
235 Mehmet Yilmaz, Modernizmden Postmodernizme, 293.
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performans olarak anilmis ve Feminist sanat da bu amaca yakinlasan ¢ok énemli bir
performans olarak yorumlamislardir. Sanat¢1 Vagina Painting performansinda yerde
duran beyaz bir kagida ¢omelerek i¢ camasirina yerlestirdigi regl doneminde
oldugunu belli eden kirmiziya daldirilmis boya fircasim1 kullanarak bedensel

hareketleriyle resim yapmaktadir.

Yukarida anlatilan bdliimlerde goriilen Jackson Pollock ve Yves Klein ile benzerlik
kurulabilecek olan bu performansta fark aksiyonun tamamen kadinsallikla insa
edilmis olmasidir. Yirminci yiizyilin ortalarindan itibaren kadin sanatgilar tarafindan
bedeni kullanarak sergilenmis bu tarz performanslar sayisal olarak artmis ve benzer

performanslar tamamen erkek olarak kodlanmis aksiyonlar1 bilerek altiist etmistir.?3

[y

Resim 28: Joan Jones, Aynada Kontrol, Performans 1970
(http://www.themilanese.com)

Aynada Kontrol adli performans, Joan Jones tarafindan 1970’de Los Angeles’ta
sahnelenmistir. Sanat¢1 sahneye cirilgiplak ¢ikar ve performans boyunca elinde ufak
bir ayna ile bedeninin her yerini kesfe koyulur. Sahnenin arka tarafinda, elinde boy

aynalartyla kendilerini, etrafindaki alani ve izleyiciyi yansitan ve gezen insanlar

236 Jennifer BLESSING-Diana FORTENBERRY- Rebecca MORRILL, Body of Art, s. 62.
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koreografinin bir parcasidir. Jones izleyici ve performans sanatgisinin arasindaki
iligkiyi daha karmagsik bir hale getirmek icin sahnede sadece kendinin gorebilecegi
sekilde aynay1 kendine tutarak bedenini inceler, izleyiciyle hi¢ gdz kontagi kurmadan
toplulugun karsisindaki ¢irilgiplak durusuyla izleyiciyi bakan, izleyen yani rontgenci
roliine sokar. Bununla sanat¢1 toplumun siirekli olarak kadin bedenini inceledigini ve
yargiladigin1 halbuki olmasi gerekenin kadinin kendi bedenini kendisinin incelemesi

oldugunu ifade etmek istemektedir.?’

Resim 29: Carolee Schneemann, Interior Scroll, Performans, 1975
(https://www.studyblue.com)

Performans sanatgis1 Carolee Schneemann, Interior Scroll (igsel Yazi) performansini
kadmlardan olusan bir seyirci grubunun karsisinda sahnelemistir. Sanatc¢i ciplak
bedeninin {istiinde yalnizca bir 6nliik ile bir masanin iistiinde durarak, bedenini kontur
cizgileri ile boyadiktan sonra, Cezanne’nin “O Cok Basarili Bir Ressam” kitabindan
boliimler okumaya baglar. Daha sonra tistiindeki onliigii ¢ikarip atar, vajinasinin igine

yerlestirmis oldugu bir yaziyr ¢ikarir ve onu okumaya baslar. Yazida daha once

237 A.ge.,s. 62.
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tanismis oldugu, cinsiyet¢i, erkek film yapimcisi ile arasinda gecen tartismali
diyalogdan alintilar vardir. I¢sel Yazi, 1970’lerdeki diger Feminist sanatta oldugu gibi
‘sahsi olan siyasidir’ mantig1 ile hareket etmistir. Burada toplumla paylasildiginda bir
kadin diismani tarafindan havaya atilan hakaretlerin tasviri, aslinda sahsen yetersizlik
duygularmi ve bir insanin kendi bedenine olan yakinliginin agikg¢a siyasi elestirisi
goriilmektedir. Schneemann’in genel korku ve kaygi iizerine yapmis oldugu
saptamalar, izleyicilerde yalmzlik duygusu yerine birliktelik ve gliglendirme
duygularina yer vermistir. Igsel Yazi’da sanat¢1 halkin 6niinde arinma ritiieliyle,
bedenini i¢indeki kizginliklar1 mecazi anlamda destek veren seyircisinin Oniinde
bedeninden ¢ikarip atmistir. Bu ¢alisma sanat¢inin Omrii boyunca yapmay1 istedigi
kadin bedeninin kutsal bilgi, dogum ve sehvetine bir dokunus olmasit bakimindan

onem tasimaktadir.>3®

Avusturya’llt bir sanat¢i olan Hermann Nitsch de bedeni bir malzeme olarak
kullanmay1 tercih etmistir. Nitsch, performanslarini bir ritliel seklinde tasarlar ve
gerceklestirir. Disiplinleraras: bir anlayisla yapmis oldugu performanslarinda gorsel,
isitsel malzemeleri bir arada kullanan sanat¢i 1957 tarihinde Gizemli Alem
Tiyatrosu’nu kurmustur. Geleneksel tiyatronun aksine tiim sanat disiplinlerini bir
arada kullanabilecegi gosterileri burada gergeklestirmistir. Nitsch, insanin bes
duyusunun bir arada ve ahenkli olmasina vurgu yaparak, tiim sanat disiplinlerinin de
mimkiin oldugunca i¢ ice olmasi gerektigini belirtmektedir. Ona gore sanat

duyularimiza bir biitiin olarak seslenmelidir.

Mehmet Yilmaz, Hermann Nitsch’in gosterilerini gergeklestirmek icin kurdugu bu
tiyatronun mayasinda ilkel kabile ayinleri oldugunu sdylemektedir. Yilmaz, bu

gosterilerden birini sdyle anlatir:

“Gosteri sirasinda etrafa sacilan kan, boya degil gergektir. Sanat¢inin
biitlin bu diizenlemelerdeki amaci, elden geldigince yanilsamaya
tavirdan kurtulmaktir. Onun 1962’den itibaren yapmaya basladig1 bir
dizi kanl eylem, diisiincesinin yansimalaridir. Bunlarin bazilar1 24 saat,
bazilar1 3 giin, bazilar1 da 6 gilin slirmiistiir. Ancak sanatciya gore, bu
eylemleri bitmis olarak diisiinmemek gerekir; c¢iinkii, tipki yasamin
kesintisiz siirdiigii gibi, sanat da onun; yogunlastirilmis ikizi olarak
siirmektedir. Eylemler olsa olsa, kesintisiz sanattan alinmig simgesel

238 Jennifer BLESSING-Diana FORTENBERRY- Rebecca MORRILL, Body of Art, s. 207.
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anlardir. Ornegin, 1984°teki 80. Eylem, tipik bir Nitsch seremonisiydi
Bir bedeni kurban ederek saldirganliktan kurtulma -arinma- giinah
¢ikarma- amacima doniik bir gosteriydi bu. Saflik simgesi olan beyaz
giysiler, i¢cindeki sanat¢inin gozleri siyah bir bezle kapatildiktan sonra
bir carmiha gerilmisti. Yardimcilari, seyircilerin gozleri oniinde bir
sigir1 once kesip, sonra da i¢ organlarini birer birer ¢ikarmislar, bu
arada da ¢armiha baglanmis sanat¢inin iistiine kan dokmiislerdi. Ug giin
stiren gosteride, bedene yapilan tecaviiz biitiin ¢iplakligiyla sergilenmis,
insanlarin rahatsiz olmasi saglanmisti. Farkli hayvan bedenlerinin

esliginde yapilan diger gosterilerde de buna benzer vahget goriintiileri
vardi.”?¥

Bu tip kabile ayinlerini andiran gosterilerde Nitsch’in amaci insanlarin arinmasini
saglayarak onlara bir tiir katarsis yasatmaktir. Yilmaz’a gore sanatgi, bu tip
performanslarda insan dogasinin ikircikli yapisina goézler oniline sererek onlarin

rahatsiz olmasini saglamaktadir.

Yukaridaki 6rneklerde sanatcilarin sanatlarini icra ederken malzeme olarak bedeni ve
bedenin hareketlerini tercih eden ornekleri lizerinde durulmustur. Cagdas performans
sanatlar1 Orneklerinde sanat¢inin dogrudan kendi bedenini, kendi sesini, kendi
kimligini kullandig1 gosteriler ile karsilasiriz. Ifade aract ve malzeme olarak
sanatcinin  kendi bedenini kullandig1 performanslarda beden artik temsiliyetten
kurtulmustur. Sanat¢inin bedeni ne ise odur. Reklamlarda goériinen giizel, seksi, kasl,
temiz, piir-u pak bedenler yerine tiim gercek sivilart ve gergek bedenlerini kullanarak
performanslarmi gergeklestiren sanatcilar1 vardir. izleyicinin gordiigii her sey

gercektir. Performans sanatinda kan goriiniiyorsa o gercek kandir.

Yugoslavya dogumlu sanat¢1 Marina Abramovig resim egitimi almis olmasina ragmen
dogrudan kendi bedenini kullanarak sanat yapmayr tercih etmistir. Abramovig
gosterilerinde kendini yaralayarak tensel aciy1 bizzat deneyimleyen ve hatta gdsteri

geregi igtigi haplarla 6liime ¢ok yaklasan bir sanatg¢idir.

239 Mehmet YILMAZ, Modernizmden Postmodernizme, s. 297.
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1970 yilindan beri yaptigi gosteriler ile bedenine fiziki aci1 c¢ektirerek bilingli
durumdan bilingsiz duruma geg¢meyi arzulayan Abramovig, kendi sanatiyla ilgili

diistincelerini soyle aktarmaktadir:

“Sarsint1 yaratmakla ilgilenmedim hi¢- Benim asil ilgilendigim sey, insan
bedeninin ve aklimin fiziksel ve zihinsel simirlarmmi deneyimlemekti. Bu
deneyimi halk ile birlikte yasamak istedim. Bunu tek basima asla yapamazdim.
Halkin bana bakmasina ihtiyacim var, ¢linkii halk bir enerji diyalogu yaratir.
Halktan, fiziksel ve zihinsel sinirlarimiz1 karsilayan yogun bir enerji alirsimz.
Sonralar1 bagka Kkiiltiirleri tamidigimda, Tibet’e gittigimde, Aborijinlerle
tanistigimda, hatta Sufi ayinlerini gordiigiimde, biitiin bu kiiltiirlerde bedenin
zihinsel bir atlama gerceklestirebilmesi i¢in fiziksel olarak asir1 zorlandigini
fark ettim. Oliim ve ac1 korkusunu yenmek igin, bedenimizin bize yasattigi
kisitlamalardan kurtulabilmek igin fiziksel zorlanma gerekliydi. Biz, Bati
kiiltiirinde yasayan insanlar, ¢ok korkagiz. Performans, benim i¢in o basgka

boyuta ve uzama atlama formuydu”. 240
Mehmet Yilmaz’a gére Abramovig icin beden hareket halindeki bir alandir. Ona gore
beden bir teknedir ve sembolik olandan, dilden kurtulmak, yani dil merkezli Bati
kiiltiirtiniin kodladig1 her seyden arinmak ve yiikiinli bosaltmak zorundadir bu tekne-
beden. Vantilatérden havay: solumak, asir1 dozda hap almak, kendini yaralamak veya hareketli-
hareketsiz tiim eylemlerinde Abramovi¢ ‘kendi-bedeninde olus’u, 6znelligin disinda,
yani dilin olmadigr bir durumu kavramaya calismaktadir. Ona gore ‘bedenini
bosaltmak’, aklinin ‘bagka bir yer ve zamanda’ degil, ‘burada ve simdi’de olmasi
demektir. Yilmaz’a gore Abramovi¢’in gosterilerinde genellikle susmasi ve sadece

kendini sunmasi bu ylizdendir.

240 Bojana PEJIC, Bedende Olus: Marina Abramovi¢ in Sanatinda Tinsel Olan Uzerine, s. 156.
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Resim 30: Marina Abramovig, Ritm 10, Performans, 1973

(http://marina-abramovic.blogspot.com)

Yukarida gorseli bulunan performansta Abramovi¢ gosterinin yapilacagi mekani
ayinsel bir atmosfer olacak sekilde dekore etmistir. Kendisi de bir ayindeymis gibi
iceri girer ve beyaz bir kagid1 yere serer. Uzerine farkli biiyiikliiklerde 10 adet bigak
yerlestirir. Yaninda da iki adet ses kayit cihazi bulunmaktadir. Gosteri basladiginda
ilk kayit cihazini agar, sol elin tirnaklarina oje siirer, sag elin parmaklar1 agik olacak
sekilde yere koyar, bigaklardan birini sol eline alip sag elin parmaklar1 arasinda ¢ok
hizli bir ritimde vurmaya baslar. Her seferinde bigcagi hirsla vurdugu icin sag el
yaralanir. Biitliin bigaklar1 kullandiktan sonra teybi basa alir ve ilk boliimde
kaydedilen sesleri sonuna kadar dinler. Tekrar yogunlasip gosteriyi ilk seferde yaptig
gibi tekrar eder. Bicaklar1 ayni sirayla alir, aym1 hizla vurur ve elini ayn1 bigimde
yaralar. Bu arada ilk kaydin sesleriyle o an ¢ikardig1 sesler esanli olarak
isitilmektedir. Bittikten sonra, ikinci teybi de geri sardirarak bu kez her ikisini de

birlikte dinler ve salondan ayrilir.?4!

241 Mehmet YILMAZ, Modernizmden Postmodernizme, s. 300.
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Performans sanatinin 6nemli temsilcilerinden biri olan Marina Abramovic, 197011
yillardan itibaren bedeninin simirlarin1 zorlayan ¢alismalariyla kendinden sikga
bahsettirmistir. Sanat¢1, performanslarina seyirciyi de dahil ederek, aykiri isler
iretmistir. The Artist is Present adl1 belgeselde bir sandalyede hareketsiz olarak 736
saat boyunca oturdugu performansi da oldukg¢a ses getirmistir. MOMA’daki “The
Artist is Present” adli bu performansinda bir oda igerisinde iki sandalye ve ortalarinda
bir masa bulunmaktadir. Marina 3 ay boyunca siiren bu performansta, bir sandalyede
stirekli oturmaktadir ve karsisindaki sandalyeye oturan insanlarin sadece gozlerine
bakmaktadir. Miizeye gelenlerin ilk karsilastiklar1 sey ise dar bir koridorda kapi

gorevi goren iki ¢iplak insandir.

Insanlar Marina’nin yanina gelebilmek igin buradan gecmek zorunda ve iki ¢iplak
insan ile temas halinde olmak zorundadir. “Cehennemin ortasinda bir duraganlik
yaratmam gerekiyor” diyen sanat¢1 kimsenin heniliz yasamadig1 duygulari insanlara
gostermek istedigini belirtir. Ug ay boyunca Marina’nin bir milyona yakin ziyaretgisi
olmustur. Bunlardan biri de yillardir tiim performanslarini beraber gergeklestirdigi bir
zamanlar hayat arkadasi olan Ulay’dir. Performans esnasinda Ulay gelir ve
Marina’ nin karsisindaki sandalyeye oturur. Marina, Ulay’1 gériince tebessiim eder. Iki
kisi arasinda gecen ve bakis disinda sozlii iletisimin olmadig1 bu an izleyiciye sanki
tim gecmis aktarilmaktadir. Daha sonra Marina’nin gozlerinde yaslar dokiilmeye
baslar. Marina ellerini masaya uzatir ve Ulay ile el ele tutusurlar. Izleyici alkislar. Ve

sonra Ulay gider. Marina bu performansiyla ilgili sdyle soyler:

“Insanlarin 6niime oturmasinin Cok fazla nedeni var. Bazilar ofkeli,
bazilar1 merakli, Bazilar1 da sadece ne oldugunu bilmek Istiyor. Kendini
acip, dayanilmaz bir aciyla ylizlesen yogun acilarla karsima gelen...
Karsimda oturmak artik, benimle ilgili bir eylem olmaktan ¢ikiyor. Ben
ruhlarin aynasi haline geliyorum. Canim yaniyor. Fakat, ac1 cekmek sir
tutmak gibidir.”*?

242 Sevil ATES, http://sanatkaravani.com/aramizdaki-sanatci-marina-abramovic/
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Resim 31-32: Marina Abramovig, The Artist is Present, Performans, 2012
(http://www.impulsegamer.com)

Bedeninin sinirlarini zorlayan bir bagka sanatci ise Chris Burden’dir. Amerikal sanatci
Chris Burden’in camlart kirik bir pencereden yar ¢iplak bir halde gectigi ya da kendini bir
arkadasina sol kolundan vurdurmasi ve bu eylemleri fotograflar aracihigiyla sanat olarak
sunmasi gibi performanslartyla seyirciyi rahatsiz etmis ve sasirtmistir. Burden deneyimin
kendisini esas olarak kabul eden ve eylemi sanat olarak sunan bir goriis benimsemistir. Yaptigt
eylemleri, 6rnegin silahla vurulmay1 neden sanat olarak gordiigiinii soran bir dergi editoriine ise
Su yanitl vermistir:

“Bagka ne olabilir? Tiyatro degil. . . Vurulmak gercekten olmus bir sey. .
Yirmi giin boyunca yatakta yatmak. . . Bunda yapmaciklik ya da olmamus1 olmus
gibi gosterme yok. Orada birkag saat kalmis ya da her giin eve gidip miikellef bir
aksam yemegi yemis olsam tiyatro olurdu bu. . . simdi neyle karsilasacagim
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biliyorum. Bilinmeyen kalkti ortadan. Demek istedigim, artik bir daha
vurulmanimn bir anlami yok”’ 243

Resim 33: Chris Burden, Shoot, Performans, 1971
(http://uk.phaidon.com/agenda/art/articles)

Chris Burden 1971 yilinda Shoot adli performansinda asistanindan, yaklasik 5 mt
mesafeden sol kolunu silahla vurmasini istemistir. Burden yasamini tehlikeye atarak
gerceklestirdigi bu performansinda ne kadar dayanikli oldugunu, fiziksel ve psikolojik
acillardan sinirin1 zorlamayr ve deneyimlemeyi istemis ve kendini bir sergide
arkadasina vurdurtmustur. Burden bu performansiyla beden, aci, siddet, Sliim
kavramlarimin sinirlarint zorlamistir. Bagka bir performansinda ise Chris Burden yine
bedeninin dayanma giiclinii zorlayan bir baska ise imza atmistir. Burden, yasadigi
kentteki kiiclik bir garajda Volkswagen marka bir aracin arkasina sirtiistii yatmis ve
bir arkadasina kendini ¢iviletmistir. Sanat¢1 o haldeyken arabanin bir ka¢ dakika son
hiz siiriilmesini istemistir. Sanat¢i, bu isinde teknoloji, makina ve insan arasindaki

iliskiye dikkat ¢ekmek istemistir.

243 Suzi GABLIK, Kayg: Nesneleri: Kiiltiirel Muhalefet Tarzlart, Sanat Diinyamiz, say1: 75, s. 211.
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Resim 34: Chris Burden, Mihlanmis, Performans, 1974
(http://jalopnik.com/360541/performance-art)

Mehmet Yilmaz’a gore Burden’in Mihlanmig adli bu performansi insana Carmiha
Gerilmis Isa’y1 hatirlatmaktadir. Sanatcinin isminin Isa (Christ) olusuna dikkat ¢eken
Yilmaz, Burden’i Isa’nin ¢agdas bir benzeri olabilecegini ifade etmektedir. Y1lmaz,
kendini vurdurtmus, Wolsvagen marka arabaya kendini ¢iviletmis olsa da
performansin sonunda avuglarina takilan ¢ivileri New York’taki bir sanat galerisine

satmig olmasi da bagka bir yonden boyun egisi gosteriyor demektedir.

Orlan, Stelarc ve Carolee Schneemarin gibi sanat¢ilar bedenin sinirlarini zorlayan ve
Otesine gecmeyi arzulayan, insansonrasi beden formasyonu hakkinda fikir veren
performanslart ile karsimiza ¢ikmaktadir. ‘Stelarc, bedenini elektronik medyayla
birlestirerek, insan varligimin siborg yénlerini irdeleyip, insansonrasi bir varligin
nasil meydana gelebilecegine kafa yormak iizere temsili varliklar yaratmay
amaglayarak yola ¢ikan sanatgilardandir’ Shanken’in ifadesine gore Stelarc’in 1996
yilinda gergeklestirmis oldugu Ping Body performansinda sanat¢inin kendisini

internetteki amorf verilerin rastgele sayilabilecek gidis gelisinin denetimine
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biraktigin1 ifade eder. Ona gore bacaklari, kollar1 rahatsiz edici bir goriiniim

sergilercesine olusan hareketler tarih dncesi bir ritiiel dansin1 animsatmaktadir. ?#/

Resim 35 Stelarc, Ping Body, Performans, 1996
(http://v2.nl/archive/people/stelarc)

Stelarc’in 1980 yilinda Waseda Universitesindeki bilim insanlariyla beraber
gerceklestirdigi  robot wuzuv’u kullandigi performanslarinda, beden ve makine
beraberligini, insanin sinir sistemine gonderdigi dijital sinyallerin birlesimini
gorsellestirerek islemistir. Stelarc evrimin insan bedenine ekleyemedigi ii¢lincii kolu
tipki daha sonralar1 ekleyecegi {ligiincli kulak gibi bedenine kendisi eklemistir.
Evrimin gidisatina direkt miidahale ederken, toplumun normallerine de aykiri,

garipsenecek bir canavar, ii¢ kollu bir &teki yaratmaktadir. 24°

244 Edward A. SHANKEN, Sanat ve Elektronik Medya, s. 38.

245 Gokhan Balkan, Post Human, Isik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Yayimlanmamus Yiiksek
Lisans Tezi, s. 16.
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Resim 36: Stelarc, Koldaki Kulak, 2007, Hiicre ile gelistirilmis ve sol kola ameliyat ile
dikilmis kulak
(http://www.sensorystudies.org/picture-gallery/ear on arm)

Stelarc insan bedenini bir yap1 olarak kabul eder ve onu diger yapilarda oldugu gibi
degisebilir, tekrardan insa edilebilir oldugunu belirtir. Ona gore beden, diinyaya ilk
geldigi haliyle, iki ayakl, cift gozlii, hastaliklara meyilli, zayif, yetersiz donanimli ve
ise yaramaz bir seydir. Sanatci kendi bedenini saldirganca bir deney sahasina ¢evirmis
ve robot bilimine kesif olacak ortamda, protez, biyoteknoloji ve genetik
mihendisligini igeren alanlarda ¢alismalar yapmistir. Sanatc¢i bedensellik gercegini
radikal bir sekilde atlatacak yeni bir teknoloji sdylemi ile bedenin smirlarin
zorlamay1 gecmistir. Sanat¢i sol koluna ameliyat ile kulak diktirmistir. Kol derisinin
icine yerlestirilen bu kulak, rekonstriiktif ameliyatlarda kullanilan dirimsel uyumluluk
gosteren, gozenekli ve poliliretan maddeden olusmus ve zamanla dokuda geliserek
biliyliyen bir ‘organ’dir. Stelarc’in niyeti bu organin zamanla hem akustik bir cihaz

olarak fonksiyon gosteren ve internet ortaminda kullanilabilen karisik isleve sahip
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olmasidir. Kendi biyolojisini teknolojik adaptasyon igin ekstra bir kulakla temsili

vardir. Burada et, ayn1 program yazilimi gibi giincellestirilmistir.24¢

20. ve 21. yiizyil sanatgilarinin bir¢ogu insan bedenini, bedenin sinirlarin1 dayaniklilik
gostererek kesfetmislerdir. Tehching Hsieh kendi bedeninin sinirlarin1 ve dayanma
gliciinii sinayan bir¢ok performanslara imza atmis bir sanatcidir. Hsieh 1978-1986
yillar1 arasinda birer yil siiren 5 performans gerceklestirmistir. Bir tanesinde 29 Eyliil
1979°dan 3 Eyliil 1980 tarihine kadar, icinden hi¢ ¢ikmamacasina kendisini 11'6” x 9’
x 8" boyutlarinda tahtadan bir kafese kilitlemistir. igeride yalmzca bir lavabo, lamba,
bir yatak ve bir kova olan kafeste Hsieh bir y1l boyunca hi¢ konusmamis, okumamus,
radyo dinlememis, TV izlememistir. Bu siire zarfinda bir arkadasi Hsieh’e yemegini
getirip, temizligini yapmis ve sadece bu deneyimi belgelemek i¢in bir fotografini
cekmistir. Aym1 zamanda, ayda bir ya da iki kez 11.00-17.00 arasi Hsieh’in

performanstyla izleyicilere bulusma firsat1 verilmistir.?4’

Tehching Hsieh’in ‘Bir Yillik Performansi® 1980-1981 yillarinda stiidyosunun
duvarlarinin arasinda gergeklesmistir. Performansin diger bir ismi ‘Zaman Saat
Pargasi’ olarak da bilinmektedir. Bu performans bir y1l boyunca sanat¢inin her saat
bast zaman saatine basmasini konu almaktadir. Kanit olarak her saat basinda zaman
saatine kart basarken sanat¢inin kendi yliziinii goriintiileyen fotograflar1 ¢ekilmistir.
Bu girisimin sonucunda toplam 8,760 adet an, fazla uyumak gibi insani nedenlerden
ya da mekanik bir hatadan toplam 133 eksigiyle, stiidyosunda goriintiilenmistir.
Zaman saatine basilmis kartlar, saat basi ¢ekilen portreler ile uzun sagh yorgun ve
bitkin sanat¢iyr gosteren 6 dakikalik, 16 milimetrelik delirtici bir devir olan film ile
performans sergilenmistir. Zamanda siireklilik performanslarinin gectigi bes senenin
icinde yer alan performans asir1 fiziksel kondisyonu zorlayan ve psikolojik duygulara

meydan okuyan varolus, zaman gecirmek ve insan durumunu sorgulamaktadir.?4®

246 Jennifer BLESSING-Diana FORTENBERRY- Rebecca MORRILL, Body of Art, s. 423.
247 A ge.,s. 423.
248 A ge., 5. 423.
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Resim 37: Tehching Hsieh, Bir Yillik Performansi, 1980
(https://atrahasisblog.wordpress.com/)

Resim 38: Tehching Hsieh, Bir Yillik Performansi, 1981
(https://atrahasisblog.wordpress.com/)

Bedenin bir mecra olarak yeniden tasarlanmasina iliskin sanatsal performanslarin en
uc ornegi, Fransiz sanatci Orlan’in bedeni lizerinde gergeklestirdigi ‘operasyon’lardir.
1990°’da baglayan “In The Reincarnation of Saint Orlan” projesinde Orlan, bir seri

estetik operasyon gegirmistir.
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Orlan 1990 yilindan beri yaptirdig1r ameliyatlarla yiiziinii sanat tarihinin Mona Lisa,
Venus, Europa gibi efsanevi simalarim1 hatirlatacak bicimde yeniden tasarlayarak,
bedeniyle onlarin canli birer reprodiiksiyonunu tiretmektedir. Sonunda Botticelli’nin
Veniis’iiniin yiiziine, Gérome’nin Pysche’sinin burnuna, Boucher’in Europa’sinin
dudaklarina sahip olacaktir. Ali Artun’a goére Orlan bdylece etini bir tasarim
mecrasina, malzemesine doniistirmektedir: “Beden sanati, et sanati yapiyorum.

Bedenimi sanat olarak satryorum.24°

Resim 39: Orlan, Operasyon Esnasinda Performans
(http://www.izinsizgosteri.net)

Orlan’in Bati sanat tarihini yorumlarken bu kadin prototiplerini secisi tesadiifi
olmay1p, aksine her biri belli tarihsel ve mitolojik sebeplere dayanmaktadir: Diana’y1
kavgact maceralar tanrigasi oldugu ve erkeklere boyun egmedigi i¢in, Psyche’yi aska
duydugu ihtiya¢ ve ruhsal giizelligi i¢in, Europa’yr bir bagka kita arayisi iginde
oldugu ve kendini bilinmeyen bir gelecege siiriikleyebildigi icin se¢mistir. Veniis
verimlilik ve yaraticik yonleri agisindan Orlan’la gosterdigi benzerliklerden dolayi
onun mitinin bir pargasi olmus ve son olarak Mona Lisa’y1 ise androjinliginden dolay1

bu karisima katmistir. Orlan “Bu gériintiileri kendiminkiyle birlestirdikten sonra her

249 Ali Artun, http://www.aliartun.com/content/detail /23
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ressam gibi ben de, nihai portre ortaya ¢ikincaya ve resmi bitirip imzalamak miimkiin

oluncaya dek biitiin iizerinde calismaya devam ettim” demektedir.>>°

Genelde kadinlar estetik cerrahiyi genclesmek ve genel kabul gérmiis, standartlagmig
tiirde bir giizellige sahip olmak i¢in kullanirken, Orlan bu estetik ameliyatlar1 giizellik
kavramini yeniden yapilandirmak ve kendi tarzina uygun bir sekilde bu kavrami yeni
bastan yaratmak i¢in kullanmistir. Kubilay Akman’a gore ameliyathane Orlan’in
stiidyosudur ve bedeni yalnizca isi i¢in kullandig1 bir ara¢ ve materyal degil, ayni
zamanda isinin ta kendisi ve estetik otoritelerin stereotiplerine karsi direnigine hizmet

eden bir metafordur. 251

1999°da Tate Modern’de sergilenen My Bed (Yatagim) adli ¢calisma ile Tracey Emin
bliyiik yanki uyandirmistir. Bir galeride tiim daginikliiyla oldugu gibi sergilenen bu
yatak sanat¢inin sancili gegen ayrilik doneminden sonra kendi yatagini sergiledigi bir
esere doniismiistiir. Burada sanatsal eylem ile yasam arasindaki ¢izginin son derece
siliklestigi soylenebilir. Onceki boliimlerde bahsedilen 20. yiizyil sanatinda sanat
akimlar1 dada, fluxus, performans sanati gibi akimlar yasam-sanat arasindaki
mesafenin azalmasi yoniinde ¢aba sarf etmislerdir. Tracey Emin yapitini1 olustururken
hazir nesneden farkli olarak ger¢ek yasamda kullanilmig hazir nesneler kullanir. Emin
‘Yatagim’ adli caligmasinda sanat objesi olmayan ama sanat objesi olarak sunulmusg
bir objeyle izleyiciyi karsi karsiya getirir. Burada akla ‘Pisuar’ isiyle Marcel
Duchamp gelmektedir. Emin ve Duchamp arasindaki fark Emin‘in kullanilmis hazir

nesneye yapismis yasanmislik duygusunu kesfetmesidir.?>?

Tracy Emin biten bir iligkisinin ardindan dort giin boyunca hi¢ i¢inden ¢ikmadigi
yatagini sergilemistir. Emin’in bu isinde tiim dagimiklik ve yasanmisligiyla bir yatak,
bu yatagin iistiinde ve altinda da bir ¢ok esya, ¢Op gibi nesneler goriilmektedir.
Dagimik bir yatak, kirli carsaflar, sigara izmaritleri, eve siparis verilmis yemeklerin
copleri, kullanilmis pecete ve yara bantlari, regl kanamasiyla lekelenmis bir i¢

camasiri, kirik bir ¢ocuk oyuncagi, dogum kontrol haplari, kullanilmig prezervatifler,

250 Kybilay AKMAN, Orlan’in Suretleri, www.izinsizgosteri.net
251 Kybilay AKMAN, Orlan’in Suretleri, www.izinsizgosteri.net

252 Aysegiil TURK-Nuray AKKOL, Tracey Emin’in Giiniimiiz Sanatindaki Yeri ve Islerinin
Degerlendirilmesi, s. 106.
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gebelik testi ve ici bos votka siseleri gorilmektedir. ‘Uyuyor ve yari baygindim.
Sonunda kalktigimda biraz su ictim ve geri doniip yatagima baktim. Gordiigiime
inanamadim: ¢iiriiyen hayatimin karigikligi..” *> Yatagini sanata doniistiiren sanatci
izleyiciyi bir anlamda kendi hayati iizerine diisiinmeye tesvik etmektedir. Diana
Fortenberry’e gore sanat¢i burada izleyiciyi yanlis bir sey yaptigini diisiindiigli o
zamanlar1 ve onlarla yiizlesme, hesaplasma c¢agrisinda bulunuyor. Ona gore yatak
hem riiyalar alemine gdtiiren, uyku, sevisme hali gibi olumlu duygular1 uyandiran bir
mekan hem de cinsel hastalik, seks, hastalik, dogum, hapsedilis, yalnizlik ve 6liimiin

oldugu bir mekan olarak karsimiza ¢ikmaktadir. 24

Resim 40: Tracey Emin, My Bed (Yatagim), 1998
(http://www.traceyeminstudio.com)

Beden sanati baglaminda bedeni malzeme olarak kullanmis ve teknigi ile dikkatleri
iizerine ¢ekmis Iran dogumlu kadin sanat¢i Shirin Neshat’tan bahsetmek calisma
acisindan faydal olacaktir. Shirin Neshat 1957 iran dogumlu bir sanatgidir. Iran’da

1979 yilinda yasanan iran Devrimi’nde Amerika’da dgrenim goérmektedir. 1990 yilia

253 Jennifer BLESSING-Diana FORTENBERRY- Rebecca MORRILL, Body of Art, s. 401
254 A ge., s. 401
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kadar iilkesine donemeyen sanatci, iran’a geldiginde ideolojik ve kiiltiirel agidan

degisen iilkesini tantyamamustir. 25°

Sirin Neshat fotograflarinda islam kadini teknolojik imgelerle birlikte, modern bir
atmosferde gostermektedir. Sanatg1 fotograflarinda, bedenler iizerine monte ettigi
Farsca yazilar kullanmaktadir. Mehmet Yilmaz bunu Dogu toplumlarinda, eskiden
beri insanlar ellerini, yiizlerini, ayaklarini ya da goriinmeyen bdlgelerini yazi ya da
resimlerle dovmelere benzetir ve Neshat’in imgelerinin bu gelenekle ilgili oldugunu

belirtir. 2°°

Kubilay Akman’a gore Shirin Neshat'n sanatindaki baslica problem genel olarak
Ortadogu'da, 6zel olarak Iran'da kadinlarin, iginde bulunduklar sistemlerin ya da
muhalif gruplarin iiyeleri olarak yasadiklar1 deneyimler ve Islami rejimlerin veya
siyasal hareketlerin yarattifi atmosferde kadin bedeninin maruz kaldigi hegemonya
miicadelesidir. Akman’a gore Neshat, fotograflar1 ve video enstalasyonlariyla
fazlasiyla politize olmus bir cografyada kadin kimliginin nasil belirdigini, onaylamak
ya da reddetmekten Ote, tanik olmak olarak tanimlayabilecegimiz bir yaklagimla

sanatinda ifade etmektedir.?’

Ulkesinde olan degisiklikler karsisinda yasadigi sokla birlikte Yeni Islam
Cumbhuriyet’inin kabusuyla, Iran’1 yeniden kesfetmek ve baglanmak ile ilgili eserler
iiretmis olan sanatci, siyah ve beyaz fotograflardan olusan Allah’in Kadinlar1 adli bir
sergiye imza atmustir. Bu eserlerde silah tutan kadinlarin agikta kalan tenlerinin
iizerinde kaligrafik yazilar vardir. Diana Fortenberry’e gore sanat¢i bdylelikle
‘Allah’m Kadinlar1’ serisinde fotograflardaki kadinlara bir ses vermektedir. Mehmet
Yilmaz Neshat’in yapitlarinda genellikle Dogu/Bati ve laik/kdktendinci gibi
tartigmalara yer verdigini belirtmistir. Ornek olarak Allah’m Kadinlar1 serisini veren

Yilmaz, serinin bu tartigmalar 1s1¢inda ¢iktigini sdylemektedir. 258

255 A ge.,s. 142.

256 Mehmet YILMAZ, Modernizmden Postmodernizme, s. 422.
257 Kubilay AKMAN, http://www.izinsizgosteri.net

258 Mehmet YILMAZ, Modernizmden Postmodernizme, s. 424.
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Resim 41: Shirin Neshat, Allah’in Kadinlari, 1993-1997
Metropolitan Miizesi, New York

(https://haceryilmaz.wordpress.com)
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Resim 42: Shirin Neshat, Allah’in Kadinlar1,1993-1997
Metropolitan Miizesi, New York
(https://haceryilmaz.wordpress.com/)
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Tirk ve Alman asilli bir performans sanatgisi olan Nezaket Ekici, Marina
Abromovig’in dgrencisi olarak 2006 yilinda gergeklestirilen Sinopale 1 (Uluslararasi

Sinop Bienali) i¢in hazirladig1 Atropos adli bir performans gergeklestirmistir.

Resim 43: Nezak Eici, Atrapos, Performans, 2006
(http://www.ekici-art.de/)

Sanatci, Sinop’ta kullanim dis1 bir hapishanenin kadinlar hiicresinin ortasinda uzun
saglar1 yiizlerce iple tavana baglanmis bir sekilde durmaktadir. Sanatc1 ipleri siddetle
cekerek ve ani hareketlerden sakinmayarak bu esaretten kurtulmaya ¢alismaktadir. Bu
arada saglar1 yolunuyor ve sanat¢i onlarin bir kismini makasla kesiyor. Atropos
basligi ayn1 adi tasiyan Yunan Kader Tanrigasi’na génderme yapmaktadir. Mitolojide
Tanriga, makasla insanin yazgisinin asildigir kader ipini keser. Performans, tavana

baglanan biitiin saclarin kesilmesi ve sanat¢inin hiicreyi terk etmesiyle sona erer.
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T. Melih Gorgiin bu performansi s0yle aktarmistir;

“Sanatci, Atropos performansinda kendi yazgisi ile basbasa kalmis
bir kente seslenmisti. Yazgi tanrigalari, ‘moira’lardan biri olan
Atropos, bildiginden sasmaz, vazge¢gmeyen ve ‘yasan ipligini kesen’
olarak anilir. Nezaket Ekici’de, Atropos araciliiyla Sinop’la kurdugu
iliskide 6zellikle kadinlara ne kadar da etkin ve 6nemli olduklarin
sanat yoluyla bir kez daha hatirlatmisti. Zeus’un asik oldugu giizeller
giizeli Sinope’nin adiyla anilan bu kent kendi yazgisinmi tipki
Atropos’ta oldugu gibi kendi ¢izmeye, Tarihin araliklarinda
gizlenmis Onemli olaylariyla karar vermisti ve hala da bu tavrim
siirdiirmektedir.”?%

Resim 44: Nezaket Ekici, Atrapos, Performans, 2006
(http://www.ekici-art.de/)

Yasamin dogrudan anlatis1 lizerine temellenen performans Abromovic dgretisindeki
‘sinir1 zorlamak’, ‘degistirme giiciiniin Ustiine gitmek’ ve ‘vazge¢cmemek’ gibi
belirgin durumlarla tanimlanirken, Nezaket Ekici araciligiyla biitiin bu bilginin
kullanildig1 Atropos, ilk defa bir kentin performans olgusu ile karsilagsmasini
saglamisti. Tarihi Sinop Cezaevi’nde gergeklesen Atropos’un ardindan aglayanlar,

yine Sinope’den beri hala Sinop’ta yasayan kadinlardu. 2

259 T, Melih GORGUN, “Nezaket Ekici Personal Map- To Be Continued “ Haz. Roland Nachtigaller,
Sergi Katalogu, s. 193

260 Roland NACHTIGALLER, “Nezaket Ekici Personal Map- To Be Continued “ Sergi Katalogu, s. 194
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7. SONUC

Bizim toplumumuzda sanat, bireyleri ve yasami
degil, yalnizca nesneleri ilgilendiren bir sey haline
gelmis durumda. Sanatin, yalnizca uzmanlar, yani
sanat¢ilar tarafindan yapilan 6zel bir sey oldugunu
goriiyorum. Oysa neden herkes kendi yagamindan
bir sanat eseri yaratmasin ki? Neden bu lamba ya da
su bina bir sanat eseri olabilsin de, benim yasamim

olamasin?

Foucault

Iktidar kavraminin bedenle olan iliskisini sanat hareketleri ve sanatcilar cercevesinde
incelemeye odaklanan bu c¢alisma, oOzellikle 1950 sonrasinda gelisen sanat
hareketlerinden beden sanati ve performans sanati lizerine temellenmis, iktidar
kavrami ve denetim kurumlarinin beden {izerindeki yansimalarina deginilirken

Foucault’nun ve Bourdieu’nun ¢alismalarindan yararlanilmigtir.

Bu c¢alisma sanat-hayat smirinin kaybolmasiyla insan eylemlerinin sanat olarak
sunulabilecegini 6nermektedir. Bu baglamda beden kavrami, sanatta beden kullanimi
ve performans sanatinda ‘doniisen beden’ incelenmistir. Beden kavrami ve iktidar
kavraminin beden ile olan bagi kuramsal olarak ele almarak iktidarmm bedenler
iizerinden etkisi ve sanat¢ilarin bedenin sahibi kim sorunsali iizerine 20. yiizyilin
ikinci yarisindan sonra ¢ikan sanat akimlarindan hareketle gelisen bedenin dogrudan
malzeme olarak kullanildig1 performans sanati lizerinde durulmustur. Bu baglamda
calisma kapsaminda incelenen sanat hareketleri ve bu hareketlerde yer alan
sanatcilarin isleri takip edilmis ve geleneksel sanattaki temsil nesnesinden kurtulup
bedenin direkt malzeme olarak kullanildigi performans sanati ve Ornekleri

aciklanmaya calisilmistir.
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Calismada, Performans sanatinda sanatcilarin kendilerini ifade etmek i¢in basta
bedenlerini kullanarak, gosterilerin ‘o an’ ‘simdi’ ve ‘burada’ gergeklesiyor
olusundan &tiirli tekrarlanamayan ve kopyalamaya izin vermeyen yapisindan
bahsedilmistir. Calismanin sonucu olarak Performans sanatinin her seyi tiiketilebilir
bir meta olarak sunan kapitalist sisteme karsi bir baskaldir1 olarak ortaya ciktigi
sOylenebilir. Calismada 20. vyiizyilin ikinci yarisinda ortaya c¢ikan sanat
hareketlerinden Ozellikle beden sanati ve performans sanatinin, iktidarin
normallestirmelerine karsi farkli direnis big¢imleri icerdiginin alti c¢izilmistir. Bu
baglamda c¢alismada ele alinan  sanatsal pratiklerin  estetik  olarak
degerlendirilmelerinin yaninda ayni zamanda siyasi bir tutum i¢inde olduklar

iizerinde durulmustur.

Calisma boyunca geleneksel sanatin, klasik resim ve heykel gibi yiizyillardir devam
eden aligkanligindan uzaklasan sanat hareketlerine yer verilmistir. Avangard, Dada,
Fluxus, Happeningler ve 1960’larda diinya genelinde yasanan siyasi olaylar
temelinden gelisen performans sanatina giden basamaklar incelenmis ve boylelikle
sanatta hi¢ bir kural ve smir tanimaksizin kendi bedenlerinin sinirlarini zorlayan,
psikolojik ve fiziksel dayanikliligi 6lgen bedeni ile bir seyler anlatan sanatcilara ve
performans sanati 6rneklerine yer verilmis olan bu ¢alismada insan eyleminin sanat

olarak sunulabilecegi 6nermesi benimsenmistir.

Performans Sanati baglangicindan beri savas, politika, siddet, baski gibi kars1 olunan
durumlar elestiren eylemler olarak dikkat ¢ekmektedir. O nedenle radikal bir anlayis
olarak kabul edilmis ve sanatgilar1 da protestocu ya da eylemci olarak goriilmiistiir.
Klasik anlayista sanat malzemelerinin disinda protesto amach ifade edilmek istenen
fikri yansitacak her tiirlii malzeme bu alanda kullanilmaktadir. Bunun i¢in galeri gibi
belirli ve kapali mekanlara da ihtiya¢ duyulmazken, izleyiciye, yapildigi anda
dogrudan ulasan bu performanslar farkli disiplin ve her tiirli malzemeden de
faydalanmaktadir. Sanat malzemesi olarak canli bir bedeni kullanmak; verilmek
istenen mesajin daha anlamli ve daha sorgulanabilir olmasin1 saglamis ve aslinda
bedene uzun zamandir bigilmis kodlamalar ve adlandirmalara karsi biiylik bir kars

cikig gosterilmistir.
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Aragtirmanin neticesinde, performans sanatlarinin ve bu sanatlarda bedenin ifade
araci olarak kullanilmasinin, sorunlara eylemci bir ruhla dikkat ¢ekmeye, sanat ile
hayat arasindaki mesafenin azalmasina, seyirci ile izleyici iliskisini yakinlastirmaya
yonelik amaglar1 oldugu vurgulanmaktadir. Performans sanati izleyiciye dogrudan
ulasan, sanat nesnesinden bagimsizlasan bir sanat alani1 olarak sanatcilara kendilerini
rahatca ifade edebilecekleri, basta bedenleri olmak iizere her tiirli malzeme ve

disiplinden yararlanabilecekleri bir alan yaratmistir.

Marcel Duchamp’in herhangi bir nesnenin sanat olabilecegi ile ilgili dnermesinden
hareketle sanat tarihi acisindan ¢ok 6nemli bir donemin baslamistir. Bu yaklagimdan
etkilenen birgok sanatc¢i olmus ve 1960’lardan sonra insan bedeninin sanat malzemesi
olarak kullanilmasi da farkl pratiklerde ortaya ¢ikmaya baglamistir. Geleneksel resim
anlayis1 bedeni bir imge olarak kullanirken gosteri sanatlarinda beden ifadede temel
malzeme olarak kullanilmistir. 20. yiizyilin ilk yarisindaki sanat akimlarinin ve ¢esitli
sanat manifestolarinda izlerini bulabilecegimiz Performans Sanati, yilizyilin ikinci
yarisinda tam olarak kendini bulmustur. Bu ¢alisma i¢in esas alinacak anlayis insan

eylemlerinin sanat olarak diisiiniilmesi ve sunulmasidir.
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