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SUSTAINABILITY IN INTERIOR DESIGN: EXAMPLE OF SUSTAINABLE
BUILDING ANALYSIS

ABSTRACT

People have set boundaries for their surrounding stode temrine their own living space
through out history. With these limits, they have create dvenuesin line with their needs
and wishes. People provide all their needs from there source soffered by the naturalen
vironment. The unconscious consumption of the resources over time has brought with it
many problem sand disrupted the balance of nature. Resource sand energies in nature
are in the relationship of interaction and transformation. When this interaction is
disrupted, the resources that nature can offer to people go to ward sextinction.
Sustainability mean susing the seresource saccording to needs without harming the
natural cycles of resources and energies in nature. Sustainability is defined as the
protectionstate of the dictionary.

Nowadays, many institution sand organization sare working and developing on
sustainability. Green building certification systems have evolved with the emergence of
theconcept of green building. Such systems were first developed in developed countries
and started to be used in many countries of the world. Many countries have either
developed their own green building certification system or are candidates for
international certification of other countries.

This study comes in 6 basic parts.

In the introduction, depth has been discussed in general in the interior space analysis.
InPart 1; The definition of the concept they said was made and the explanation of
development was explained.

InChapter 2, the effects of development on interior designare examined and the
principle sand methods of architecture and interior architecture are explained.

Design principles are explained, not in Chapter 3. In do or environmental conditions,
energy consumption and usage, resource utilization are explained, and the interior
spatial of these signs are evaluated.

In Chapter 4; Torun Tower, which received the LEED Gold Certificate in July 2014,
iii



was examined as a model in the context of the thinking interior design criteria. After
giving general information about the project, the LEED certificate was examined. In the
project analysis section, which are the basic programs of LEED Certificate; Usa
gelands, water efficiency, energy and atmosphere, material sand resources, in doo
renviron mental quality, innovation and priority are discussed. Here the purpose for the
category is explained by the need and he score of the model. Then, the analysis of the
Project was evaluated and presented in summary.

In the conclusion section, there sults obtained from the study are summarized.

Keywords: LEED Certification System, Sustainability, Indoor, Torun Tower,
Ecological Interior Space, Sustainable Materials



iC MEKAN TASARIMINDA SURDURULEBILIRLIK: SURDURULEBILIR
YAPI ANALIZi ORNEGI

OZET

Insanlar tarih boyunca kendilerine ait bir yasam alan1 belirlemek amaci ile cevrelerine
sinirlar belirlemistir. Bu sinirlar ile ihtiyaclar1 ve istekleri dogrultusunda mekanlar
olusturmuslardir. Insanlar her tirli ihtiyaclarini dogal gevrenin sundugu kaynaklardan
saglamaktadir. Zaman igerisinde bu kaynaklarin bilingsiz bir sekilde tiketilmesi
beraberinde bir¢cok sorunu getirmistir ve doganin dengesini bozmustur. Dogadaki
kaynaklar ve enerjiler, etkilesim ve doniisiim iliskisi igerisindedir. Bu etkilesim
bozuldugu zaman doganin insanlara sunabilecegi kaynaklar yok olmaya dogru
gitmektedir. Strdurtlebilirlik, dogadaki kaynak ve enerjilerin dogal dongulerine zarar
vermeden bu kaynaklarin ihtiyaglara gore kullanilmasi anlamina gelmektedir.
Siirdiiriilebilirligin sézliik anlami1 var olani koruma durumu olarak tanimlanmistir.

Bugun bircok kurum ve kurulus siirdiiriilebilirlik i¢in ¢alismakta ve kendini
gelistirmektedir. Yesil bina kavrammin ortaya c¢ikmasiyla birlikte yesil bina
sertifikasyon sistemleri uygulanmaya baslanmistir. Bu tiir sistemler ilk once geligmis
ilkelerde gelistirilmis ve daha sonra birg¢ok iilkede kullanilmistir. Bir¢ok {ilke kendi
yesil alan sertifikasyon sistemlerini gelistirmistir veya diger {iilkelerin uluslararasi

sertifikasyonlarini kullanmaktadir

Bu calisma, 6 temel boliimden meydana gelmektedir.

Giriste i¢ mekéan analizinde siirdiiriilebilirlik kavrami genel olarak ele alinmstir.

1. Bolimde; siirdiiriilebilirlik kavraminin tanimi yapilarak, siirdiiriilebilir kalkinmanin
boyutlart agiklanmaistir.

2. Bolimde surdiirtilebilir kalkinmanin i¢ mekan tasarimina etkisi incelenerek,
mimarlik ve i¢ mimarlik ilke ve yontemleri aciklanmustir.

3. Bolumde sirdurilebilir tasarim esaslar1 anlatilmistir. ¢ mekan cevre kosullar,
enerji tiikketimi ve kullanimi, kaynak kullanimi agiklanarak, surdlrllebilir tasarim
faktorlerinin i¢ mekansal olarak degerlendirilmesi yapilmuistir.
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4. Bolumde; strduralebilir i¢c mekén tasarim kriterleri baglaminda bir model olarak
Temmuz 2014’te LEED Gold Sertifikas1 alan Torun Tower incelenmistir. Proje
hakkinda genel bilgiler verildikten sonra projenin LEED sertifikast kapsaminda
analizi yapilmistir. Proje analizi kisminda LEED Sertifikasinin temel kategorileri
olan; siirdiiriilebilir araziler, su verimliligi, enerji ve atmosfer, malzemeler ve
kaynaklar, ic mekan cevre kalitesi, yenilik ve bolgesel dncelik irdelenmistir. Burada
her kategori i¢in amag, gereksinim ve modelin degerlendirilmesi ile puan
aciklanmistir. Daha sonra projenin analizleri degerlendirilmistir ve Ozet olarak
sunulmustur.

Sonug boliimiinde ise yapilan ¢alismadan elde edilen bulgular 6zetlenmistir.

Anahtar Kelimeler: LEED Sertifikasyon Sistemi, Siirdiiriilebilirlik, I¢ Mekan, Torun
Tower, Ekolojik I¢ Mekan, Surdurilebilir Malzeme
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1. GIRIS

Bu calismada, “stirdiiriilebilirlik” kavramimin 6nemi ve ilkeleri dogrultusunda, konut
ic mekan tasariminda siirdiiriilebilir ve dogru malzeme kullaniminin 6neminin

anlasilmasini saglamak arastirma konusu olarak segilmistir.

Diinya genelinde giderek artan niifus yogunlugu, kaynak tiikketimi ve ¢evre kirliliginin
gezegenimizin ekolojisini olumsuz yonde etkiledigi agiktir. Dogal kaynaklarin énemli
diizeyde azalmasi, uygarligr ve dogada yasayan diger canlilarin gelecegini tehlikeye
sokmaktadir. Sanayi devrimlerinden bu yana, diinya c¢ok biiylik teknolojik gelismelere
tanik olmus ve bunun sonucunda dogal kaynaklarin kullaniminda artislar meydana
gelmistir. Yeni bir yiizyila girdigimiz i¢in insan faaliyetlerinin yan etkilerinin de
farkina varmahiyiz. Kirlilik, kaynak tiiketimi, ozon tabakasinin delinmesi, zehirli
atiklar, kiresel 1sinma ve ormanlarin Yok olmasi bunlara 0Ornek olarak

verilebilmektedir.

Diinyamiz1 yasanabilir bir hale getirip o sekilde kalmasi i¢in giiclimiizii korurken
yasamimizi Surdirmemiz icin gerekli ve o©6nemli olan kaynaklarin saglanmasi
gerekmektedir. Dogal kaynaklarin, gercekte sanildigi gibi motorlu araglar tarafindan
degil, agirlikli olarak yapi sektorii tarafindan tiiketildigi goz Oniine alindiginda,
stirdiiriilebilir kalkinmanin ve bu baglamda siirdiiriilebilir mimarligin gelecek nesiller
i¢in ne denli 6nem tasidig: ortaya ¢ikmaktadir.

Bu da zaman boyutunun yaninda etik ve sosyal sorumluluk diisiincelerini tekrar
giindeme getirmistir. Bu nedenle bugiin siirdiirebilirlik kavrami eko-tasarimdan daha

genis ve uzun donemli bir vizyona karsilik olarak kullanilmaktadir.

Bu calismanin amaci, mevcut teknolojiler kullanarak konutlardaki i¢ mekéan

tasariminda siirdiiriilebilir ve dogru malzeme kullanimimin 6neminin anlagilmasini



saglamaktir. Yapilan konutlarin ulusal ekonomi ftizerinde onemli etkilere sahip
oldugunu, dogru malzeme secimi ile en iddiasiz ve kiiciik degisikliklerin bile ¢evre
gelisimine ve ekonomik refaha 6nemli katkilar yapabilecegini anlatmaktir. Bu amag
ve hedef dogrultusunda, oOncelikle stirdiiriilebilirlik kavramimin tanimi, tarihsel
gelisimi ve ilkeleri iizerinde detayli olarak durulacak, sonrasinda ise siirdiiriilebilirlik
kavraminin konut tasarimina etkisi ve siirdiiriilebilir mimarlik ve i¢ mimarlik ilkeleri
ve yoOntemleri literatiire dayali olarak irdelenecektir. Kavramin farkli yonleri ile
irdelenmesinden sonra ise siirdiiriilebilir malzemeler kullanilarak mekanlarin nasil
olmas1 gerektigi anlatilacak ve mevcut yapilardan ornekler verilecektir. Yazili
kaynaklar, kiitiiphane, siireli yayimnlar ve elektronik ortamda gergeklestirilen
arastirmalar dahilinde elde edilecek ve tez ¢alismalarina referans olarak

bagvurulacaktir.

Bu dogrultuda siirdiiriilebilirlik kavrami, yalmizca dogal kaynaklarmm yogun
kullanimina yonelik bir reaksiyon olmayarak, hayatin siirdiiriilebilirliginin saglanmasi

adina zaruri olan tiim bilesenlerin degerlendirilmesi olarak ifade edilebilmektedir.

Enerji verimliligi stratejilerindeki talepleri azaltmanin ithalata olan bagimlihig: da
azaltmak anlamina geldiginden ozellikle enerji ithal eden iilkeler i¢in hayati bir 6nem
tasimaktadir. Enerji alanindaki yatirnmlara bagli geri doniisiimler ve verimlilik
Olcimleri geleneksel ve hatta yilksek derecede olumlu sonuglar doguran

yatirimlardaki geri doniis oranindan daha yiiksek olabilmektedir.

Bu caligmanin alan1 kapsaminda diisiiniildiigiinde, yap1 tasarimi, iiretimi, islerligi ve
yonetimine iligkin tiim disiplinlerin amaci minimum bir ¢evre ve finans baskisiyla
kullanicilarin  fiziksel ve psikolojik konfora duyduklari ihtiyaca gore ayarlanan

ortamlar olusturmak olmalidir.

Bu veriler kapsaminda aragtirmanin amaci, kapsami ve basvurulmakta olan yontem
tezin giris boliimiinde aciklanmaktadir. Sirdirtilebilirlik  kavraminin  tanima,
stirdiiriilebilir kalkinmanin 6nemi ve ilkeleri birinci boliim dahilinde ele alinarak
incelenmis olup ikinci boliimde siirdiiriilebilirlik kavraminin konut tasarimina etkisi
ve slrdiriilebilir mimarlik ve i¢ mimarlik ilkeleri, yontemleri ve tarihgeleri

detaylandirilarak orneklerle agiklanmistir.






2. sﬁRDﬁRQLEBiLiRLiK KAVRAMININ TANIMI VE
SURDURULEBILIR KALKINMA

2.1.Siirdiiriilebilirlik Kavramimn Tarihgesi

Endistri Devrimi’nden gunimize kadar olan siregcte meydana gelen teknolojik
gelismelerle birlikte niifus oraninin artis gostermesi asir1 kaynak tiiketimini
beraberinde getirmistir. Kirlilik, artan ¢opliik alanlari, zehirli atiklar, kiiresel 1sinma,
ozon tabakasinin zarar gérmesi, ormanlarin ve dogal kaynaklarin giderek azalmasi ise
insanlarin heniiz farkina varmadig1 gevresel felaketlerdir. insanoglunun faaliyetleri ve

ortaya cikardigi etkiler, “yeryliziinlin tasima kapasitesini” zorlamaktadir.

Ortaya ¢ikan ¢evre sorunlarinin temelinde kaynaklarin yanls tliketimi yatmaktadir.
Gilinltimiizde gelismekte olan iilkelerin bircogunda yapilan kalkinma politikalar1 yanlis
yollar izlemekte, surdlrilemez bir nitelige birinmektedir. Yukselen beklentiler ile

ekonomik biiylime hedefleri i¢inde, yeryiiziiniin sinirlar1 zorlanmaktadir.

Varligimizin siirdiiriilebilirligi, yeryliziiniin bizlere kaynak saglama, atiklarimizi ve
yarattifimiz kirliligi yok etme kapasitesi dahilinde yasamamiz ve faaliyetlerimizi

surddrmemizle mimkidnddr.

1970 yilinda yasanan gelen petrol krizi ve 1980 yilinda giindeme gelmis olan kiiresel
1sinma kavrami, bireylerin ¢esitli alanlarda gerceklestirmekte olduklar1 faaliyetleri
yeniden ele almalar1 gereksinimi ortaya ¢ikarmistir. Dogal ve yapili ¢cevre arasindaki
dengeyi yeniden kurmaya yonelik olarak dnceleri yesil tasarim, ekolojik mimarlik gibi
tanimlar altinda gelisen siirdiiriilebilir mimarlik gercekte yeni bir kavram olmayip,
insan faaliyetlerinin neden oldugu c¢evresel bozulmalara tepki olarak ortaya atilmistir

(Sev, 2008).



Yasamin siirdiiriilebilirliginin saglanmas1 noktasinda, kaynaklarin siirdiiriilebilirligi
tek basina yeterli goriilmemektedir. Kaynak siirdiiriilebilirliginin yani sira, ekolojik

dengenin korunmasi i¢in s6z konusu kaynaklarin yenilebilir olmasi da 6nemlidir.

Ekoloji disiplini insanin yasam ortamiyla iligkisinin arastirilmasina ydnelmektedir.
Ekoloji, ¢evre ve bunlarla iliskili olan siirdiiriilebilirlik kavrami, farkli yaklasimlarda
farkli sekillerde ele alinmaktadir. Cesitli unsurlara gére degisim gostermekte olan
cevresel siiregler (endistrilesme, iiretim ve tiiketim sekilleri, niifus oranindaki artis,
sanayilesme) incelendiginde, cesitli disiplinlerin ve bilim dallarinin c¢aligma alani
icinde yer aldig1 goriilmektedir. Fiziksel unsurlara ek olarak, sosyal arastirma alani
icinde yer alan boliimlerde (siyasi ve yonetim iligkileri, tiiketim ve tiretim sekilleri,
davranis psikolojisi, ekonomik sistemler vb.) ¢evresel olusum siireci i¢inde yer alan
faktorlerdir. Diger bir ifadeyle dogaya yonelik insan davraniglarinin yalnizca fiziksel
yargilar kapsaminda degil, diisiince yapilar1 ve yasam siirecleri ¢ercevesinde de ele

alinmasi oldukca dénemlidir (Inceday1, 2008).

Cevre hareketi kapsaminda meydana gelen siirdiiriilebilirlik, genis kitleler tarafindan
kabul gérmekte ve igerigi siyasal siire¢ i¢inde, devaml olarak yeniden belirlenmeye

calisilmakta olan ahlak ilkesi olarak ifade edilmektedir (Tekeli, 2001).

Stirdiiriilebilirlik kavraminin, 1972’de Stockholm’da gergeklestirilmis olan Diinya
Cevre Konferans: sonrasinda yayimlanmig olan raporda belirtiimekte olan “eko
gelisme” kavrami dahilinde gelismeye baglayarak, insan ve yasam ortaminin
irdelenmesinin ¢ok daha 6tesinde bir boyuta ulasmis oldugu belirtilmektedir. Derin
ekologlar, s6z konusu gevre- merkezci yaklagimin ilk olarak, ilkel ¢agda yasamakta
olan insan topluluklarinin doga ile iligkileri sonucunda ortaya c¢iktigini ileri

sirmektedirler.

Derin ekologlara gore, giiniimiiziin siirdiiriilebilir olmayan kaliplari, 20. Yiizyilda
cevreci merkezci yaklagimin iizerinde durulmasina neden olmustur. Son bin yil iginde
bireylerin gelisim gosteren edinim ve diisiin yapilarinda, dogay1 indirgeyerek insani
odak noktasi haline getirmis olan davraniglar giliniimiizde antoropologlar tarafindan

belirlenmistir (Inceday1, 2008).

Ortaya konulmus olan bazi1 yapitlarda, giiniimiizde yasanmakta olan c¢evresel

yikimlarin 150 yi1l onceden vurgulanmakta oldugu tespit edilmistir. Anarsizm,



liberalizm, sosyalizm gibi ¢esitli ideolojik bakis bi¢imleri cevreyi farkli sekillerde
inceleyerek, yasanan gelismeleri kendi bakis agilarina yonelik olarak ifade etmislerdir.

Bu duruma bagh olarak da farkli metotlar ortaya koymuslardir.

1960’1 yillardan gunimize kadar olan siregte dinya Uzerinde meydana gelen
cevresel yikimlar bir¢ok uzman tarafindan vurgulanmis olup, bu konuya yonelik
elestiri ve uyarilar gergeklestirilmistir. Ilk olarak siirdiiriilebilirlik kavramimm 1970’1i
yillardan giinlimiizii kadar olan gelisimini inceledigimizde; Roma Kuliibii’niin 1972
yilinda yapilmis olan “Biiyiimenin Sinirlar1” temali calisma kapsaminda kaynaklar ve
biiylime arasindaki iliski vurgulanmistir. Calisma sonucunda hazirlanmig olan rapora
gore, problemlerin ortadan kaldirilmast veya biiyiik 6l¢iide azaltilmasi adina denetli
olmayan biylmenin Oniine gecilmesi gerektigi belirtilmektedir. “Sifir Biiyiime
Raporu” olarak adlandirilan rapor, gelismis ve gelismekte olan iilkelerin
strdiriilebilirlik kavramina yonelik farkli bakis agilari tartigmalarin yasanmasina
neden olarak, sanayilesme suregleri, ekonomik gelisme ve ¢evre arasindaki sorgulama

siirecinin yasanmasina zemin hazirlamistir (Inceday1,2008).

1977 yilinda Dennis Pirages’in “Surdarilebilir Toplum” yapitin1 ortaya koymasi ile

stirdiiriilebilirlik kavrami bilim ¢evreleri tarafindan siklikla tartisilmaya baglanmistir

(Tekeli,2001).

1987 yilinda Diinya Cevre Kalkinma Komisyonu tarafindan yayimlanan “Ortak
Gelecegimiz” adli rapor, konuya yonelik ilgisi olan cevreler tarafindan oldukga yogun
bir destek gormiistiir. Bu baglamda ise, ¢evre hareketinin odak ve merkezi konum
haline gelmesinde s6z konusu raporun etkili oldugunu soylemek mimkindur.
Belirtilen gelismenin akabinde meydana gelen diger gelisme ise, 1992 yilinda

diizenlenen Rio Zirvesi 6ncesinde diizenlenmis olan Heidelberg Bulusmasi’dir.

Diinya genelinde 60’dan fazla taninmis Unll bilim insanlarindan olusan uzman ekip,
s0z konusu c¢evre hareketine yonelik suglayici tavir icerisinde bulunarak, hareketin
rasyonel ve bilimsel olmayarak iilkelerin ekonomik bagimsizliklarini koétii yonde

etkilemekte olduklarini ileri sirmiislerdir (Keles, 2009).

Ancak 1992 yilimin haziran ayinda Rio de Janeiro’da gergeklestirilmis olan Cevre ve
Kalkinma Konferansi’yla birlikte “siirdiiriilebilirlik” kavrami kiiresel c¢apta

benimsenmistir. Bu dogrultuda toplum iginde yer alan tiim bireyler ¢evresel gelisim



siirecine dahil edilmistir. Ayrica konferans dahilinde belirlenmis olan Giindem 21
yaklasimi ile ¢evre eylem programinin kavramsal temelleri olusturulmustur. 1997
yilinda gergeklestirilmis olan Kyoto Protokolu g¢ergevesinde ise iklim degisimleri ve
s6z konusu degisimlerin  etkileri  Uzerine bir sozlesme imzalanmistir.
“Siirdiirtilebilirlik” kavraminin diinya genelinde saglanacak ortak anlagsma ve anlayis
kapsaminda saglanacagi goriisiinden yola ¢ikilarak, s6z konusu ortak anlayigin
yonlendirilebilmesi adina “Birlesmis Milletler Strdirilebilir Kalkinma Komisyonu”
kurulmustur (Tekeli, 2001).

Birlesmis Milletler Orgiitii, uzun yillardan beri kentlesme, konut ve yerlesme
sorunlarma ilgi duymustur. 1972 ve 1996 Cevre Kalkinma Konferanslarina kosut
olarak, Birlesmis Milletler, 1976 ve 1996 yillarinda, sirasiyla Vancouver ve

Istanbul’da HABITAT I ve HABITAT II toplantilarini diizenlemistir.

HABITAT 1I istanbul Toplantisi’nda ¢evre sorunlarina da &nemli yer verilmistir.
HABITAT II sonucunda, Istanbul’da 14 Haziran 1996“da benimsenip kamuoyuna
aciklanan, “Insan Yerlesimleri Istanbul Bildirgesi’nde devlet ve hiikiimet
baskanlariyla, {ilkelerin resmi delegeleri, yerlesim yerlerinin, “daha giivenli, daha
saglikli, daha yasanilabilir, adaletli, siirdiiriilebilir ve daha verimli kilinmasini,

desteklenmesi gereken evrensel bir gerek olarak algiladiklarini” belirmislerdir.

Istanbul Bildirgesi, ayrica aralarinda cevrenin ve ekolojik dengenin korunmasinin da
yer aldigi amaglart gergeklestirmenin yontemlerini belirtmektedir. Denilebilir ki
lizerinde birlesilmis olan goriisler, yeni olmaktan c¢ok, 1972 Stockholm Cevre
Konferansi’nda ve 1992 Rio Zirvesinde ortaya konulan Giindem 21 de yer alan ve
1987°de yayimlanan Ortak Gelecegimiz adli rapordaki diisiincelerin sagladigi birikime

dayanan ilkeleri yansitmaktadir (Keles,2009).

Avrupa Konseyi Yerel ve Boblgesel Yonetimler Konferansi tarafindan 18 Mart
1992°de benimsenen Avrupa Kentsel Sart1 iki béliimden olusmaktadir. Tk bolimde
Kentsel Haklar Avrupa Bildirgesi yer almakta, ikinci bolimde de Avrupa Kentsel
Sart1 adi alan bir belge bulunmaktadir. Burada, Avrupa Kentsel Sartin tarihsel
gelisimi, kentlerin Avrupa’daki 6nemi vurgulandiktan sonra, kent yasamini yakindan
ilgilendiren ve ulasimdan baslayarak kentsel cevre, kiiltlir, saglik ve katilim gibi
konulara kadar degisen tiirlii alanlarda kent yonetiminin sorumluluklart dile

getirilmektedir (Keles ve Hamamc1,2009).



1992 yilinda gergeklestirilmis olan Rio Zirvesi’nden on yil sonra diizenlenmis olan
Johannesburg Zirvesi kapsaminda agirlikli olarak yer verilen alanlarin ticari iliskileri
icermesi ise hayal kirikliginin yasanmasina sebebiyet vermistir. Ayni zamanda UNEP
(Birlesmis Milletler Cevre Programi) kapsaminin simirlar igcermesi ve Birlesmis
Milletler Sdrduriilebilir Kalkinma Komisyonu’nun yeterli diizeyde ¢alismalar

gerceklestirmemesi, s6z konusu siirecte elde edilen sonuglari yansitmaktadir.

Birlesmis Milletler Milenyum Gelisme Hedefleri 2000 yili Eyliil ayinda Kofi Annan
tarafindan acgiklanmis, fakat belirtilen hedeflerin gerceklestirilmesi noktasinda yeterli
Olclide gayret gosterilmemistir. 2001 yilindan diizenlenmis olan Doha Zirvesi
dahilinde Diinya Ticaret Orgiitiiniin ticari dzgiirliiklerin arttirilmasina yonelik gabasi
sonucunda ulusal politikalarda degisime gidilerek, uluslararasi1 pazarlar kapsaminda
degerlendirme yaklagimi One siiriilmiistiir. Glinlimiizde ise, siirdiiriilebilirlik
kavramina yonelik tematik yaklasimlar, kentsel ve mimari tasarim alaninda devam
etmekte ve bu dogrultuda gelistirilmekte olunan diisiincelerin mesleki organizasyonlar
tarafinda toplumsal biitiinlesme kapsami dahilinde ne sekilde degerlendirilecegi

lizerine arastirmalar yapilmaktadir (inceday1,2004).

Avrupa Konseyi, Avrupa Kentsel Sartin1 yeni bir yilizyilin baslangicinda yeniden
g0zden gecirmek ve giincellestirmek gereksinmesiyle 2008 Mayis aymda “Avrupa
Kentsel Sart1 II: Yeni Bir Kentlilik I¢in Manifesto” adi altinda yeni belgeyi kabul
etmistir. Avrupa Kentsel Sarti [I’'nin “Strdiriilebilir Kentler ve Kasabalar” baslig

altinda, gevre ile dogrudan ilgili kabul ve istekleri yer almaktadir (Keles ve Hamamci,
2009).

2009 Birlesmis Milletler Iklim Degisikligi Konferansi ya da yaygi olarak kullanilan
adiyla Kopenhag Zirvesi, Danimarka'nin baskenti Kopenhag'da 7 - 18 Aralik 2009
tarihleri arasinda Kiiresel 1sinma ve sera gazi salinim oranlarini azaltma amaciyla 192
tlkenin katilimiyla gerceklesmistir. Birlesmis Milletler Iklim Degisikligi Cerceve
Sozlesmesi kapsaminda diizenlenen konferans, on besinci, Kyoto Protokolii'niin
yirlirliige girmesinin ardindan diizenlenen besinci konferanstir. 2009 yilinda
Kopenhag'da iklim degisikligiyle ilgili yapilan “Iklim Degisikligi: Kiiresel Riskler,
Zorluklar ve Kararlar” baslikli bilimsel konferansta “Kopenhag Mutabakati” kabul
edilmis. Yine de bu mutabakat cevre Orgiitleri ve sanayilesmekte olan iilkeler
tarafindan yetersiz bulunmustur. Belirtilmekte olan gelismeler bireylerin c¢evreye

yonelik davraniglarinin 6nemini vurgulamaktadir. 19. ylizyilin sonlart ve 20. Yiizyilin



ortalarina kadar devam etmekte olan tekno-merkezci anlayis, bireylerin problemlerine
yonelik ¢oztimleri teknolojik gelismelere paralel olarak ortaya koymayi onermekte
olup, bir sonraki surecte bireyleri 6n pléanda tutmakta olan anlayis ise toplum iginde

yer alan bireyler tarafindan kabul gérmektedir.

Merkezinde insanin yer aldigi (antropo-centric) bu anlayis, insanlara saglanacak
fayday1 her seyin iizerinde tutma diislincesine dayanmaktadir. Fakat s6z konusu
anlayis siire¢ dahilinde farklilasmaya ugramis ve buna bagli olarak ekosistem

diisiincesi ortaya ¢ikmistir (Keles, 2009).

Diger canlilar gibi insan1 da doganin siradan bir pargasi olarak gérmekte olan ¢evre
merkezcilik anlayisi, insanlarin ¢evre ve doga ile uyumlu bir sekilde hayatini devam

ettirmesini s6z konusu diisiinceye ile iliskilendirmektedir.

Ekosistemin biitiinliigiinii 6n planda tutarak ona deger atfeden s6z konusu yaklagima
yonelik yapilmakta olan elestirilerin temelinde ise, bireylerin Ozgiirligiini
kisitlayacak bir biitiinciiliik endisesi yer almaktadir. Bu baglamda ise ¢evre ahlakinin
bireyselligin de i¢inde yer aldig1 bir sistem igerisine oturtulmasi tercih edilmektedir.
Fakat bu yaklagim bati demokrasilerinin, “cevreci bireylerin, ahlak anlayislarindan ne
sekilde uzaklasacaklar1” sorusunu giindeme getirmelerine neden olmustur (Tekel,

2001).

Bu degisimler gostermektedir ki, insanin doga karsisindaki tavri ve onunla gelistirdigi
iligki bi¢imi dinamik bir siirectir. Bu agidan degerlendirildiginde, siirecin toplumsal
gelisme ve kiiltiir siireclerine kosut olarak nitelik degistirdigi ve i¢inde bulunulan
kosullar biitiintinlin ve toplumsal ekolojinin bir pargasi olarak gelistigi sdylenebilir.
Bu nedenle, “siirdiiriilebilirlik” kavrami, siyasal, kiiltiirel, sosyal, ekonomik, yonetsel
vb. birgok boyutla birlikte ele alinarak tizerinde irdelemeler yapilmalidir. Bu bituncil
yaklagim, sorunlarin ortaya ¢ikis nedenlerinin ve gelisim slrecglerinin incelenmesini
gerektirmektedir ve dogal olarak, mesleklerin toplumla olan iliskisinin 6nemini ortaya

koymaktadir (Inceday1, 2004).



2.2. SuirdiiriilebilirKalkinma

1971°de Isvigre’de gerceklestirilmis olan uzmanlar paneli kapsaminda siirdiiriilebilir
kalkinma ve c¢evre sorunlarina ilk kez deginilmistir. Toplanti siireci sonrasinda
yayimlanmis olan raporda, sanayilesmis {ilkelerin tiiketim ve tiretim sekillerinin gevre
sorunlarina neden oldugu ortaya konmus olup bununla birlikte s6z konusu
problemlerin  yoksullugun ve gelismislik seviyesinin diisiik olmasindan da
kaynaklanmakta oldugu belirtilmistir (FEE, 2002). Siirdiriilebilir kalkinma
yaklasimini olusturan bu sonu¢ 1972’de Stockholm’de gergeklestirilen “Insan ve
Cevre” konferansina bircok gelismekte olan {ilkenin katilmasini saglanmistir. 1983
yilinda yapilan Birlegsmis Milletler Genel Kurul Toplantisi’nin sonucunda “Ortak
Gelecegimiz-Our Common Future” raporu agiklanmistir (WCED,1990). Dunya Cevre
ve Kalkinma Komisyonu Baskani Gro Harlem Broundtland tarafindan agiklanan ve
1987 yilinda bu raporda siirdiiriilebilir kalkinma; “bugiiniin gereksinimlerini, gelecek
nesilleri, kendi gereksinimlerini karsilama yetkisinden yoksun birakmadan

karsilayarak kalkinma” olarak tanimlanmaktadir.

Dinamik bir kavram olan siirdiiriilebilir kalkinma, giiniimiiz ve gelecek kosullar ile
uyumlu olarak yatirimlarin yonlendirilmesi, kaynaklarin kullanilmasit ve bilimsel-
teknolojik gelismeler ile esdeger olarak degisim gosterebilen “gelisme siireci” olarak

ifade edilmektedir (Broundtland, 1980).

Birlesmis Milletler tarafindan 1992°de Rio de Jenerio sehrinde diizenlenen Diinya
Zirvesi’nin temel konusu siirdiiriilebilir kalkinma hareketi olup zirve kapsaminda
cevre ve kalkinma sorunlarmin nasil bir araya getirilecegi iizerinde durulmustur. Bu
baglamda Stockholm’den Rio’ya en dnemli degisiklik sudur: Stockholm’de kirlilik ve
yenilenemeyen kaynaklarin tiiketimi konusunda “sorun kaynakli” bir yaklasim
gelistirilirken, Rio’da dogal kaynaklara dayali siirdiiriilebilir ekonomik biiyiime ile
insan  kaynaklarinin  gelistirilmesini  benimseyen  biitiinlesik  bir  yaklasgim

benimsenmistir (Altunbas, 2004).

Eskobar’a (1995) gore, sihirli bir formiil gibi kullanilan “kalkinma” kavrami “ligiincii
diinya” Glkesi tanimin1 yaratmistir. Kalkinma, Kuzey Amerika ve Avrupa gibi sanayi
toplumlarinin Asya, Afrika, Latin Amerika gibi iilkeler i¢in modeller olusturmalari
anlamina gelmektedir. Yazara gore liclincii diinya iilkelerinin “digerlerine” yetigsmeleri
hatta onlar gibi olmalarin1 gerektiren bu yaklasimda, niyet ¢ok agikca goriilmektedir:

Yiiksek diizeyde sanayilesme, kentlesme, tarimin teknik hale gelmesi, malzeme
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tiretiminin ve yasam standartlarinin hizla artmasi, modern egitim ve kiiltirel
degerlerin uyarlanmasi gibi “ileri” toplumlar1 niteleyen ozelliklerin diinyanin geri
kalani tarafindan yinelenmesidir. Yazar burada sermaye, bilim ve teknolojinin ana

malzeme olduguna dikkat ¢cekmektedir (Ciravoglu,2006).

Eskobar (1995), siirdiiriilebilir kalkinma tartismasinda vurgunun “yonetim” {izerinde
olduguna isaret etmektedir. Ayrica, yonetim kavramini da sorunlarin kiiresel olmasi
gibi yakin ge¢miste iiretilmis bir bakisa baglamaktadir. Uygun yonetim stratejileriyle,
bliylime kalkinma modellerinin siirdiiriilmesi diisiincesinin altin1 ¢izmektedir. Burada
kuskusuz akla gelen ilk soru, diinya kaynaklarmin “uygun” yoOnetiminin kimler

tarafindan yapilacagidir.

Yazar, burada, Batili bilim insanin yoneticiye donistiigiini gozlemlemektedir. Bu
bakis agisiyla da birbirine karsit olan biiylime ve ¢evre kavramlarinin uzlastirildigina
tanik olmaktayiz bir baska degisle artik 1970“lerin “biiylimenin sinirlar’” kavrami

yerine “sinirlarin bilylimesi” gliindeme gelmistir.

Rio Cevre ve Kalkinma Deklarasyonu’nda benimsenen 27 ilkeden birincisi, insan
yasaminin siirdiiriilebilir kalkinmanin ilgi odagi oldugunu, tiim insanlarin saglikli ve

tiretken bir yasam silirmeleri gerektigini belirtmektedir (Hoskara, 2006).

Zirvede bir dizi uluslararasi anlagsmaya da imza atilmistir. Bu anlasmalar (BM, 2010);

e Gilindem 21- Agenda 21
e BM iklim Degisiklikleri Cevre Anlasmasi,
e BM Biyolojik Cesitlilik Anlagmast,

e BM (Collesmeyle Miicadele Anlagmasidir.

Yukarida belirtilmis olan anlasmalar strdiiriilebilir mimarlikla iliskili kararlar
icermesine ragmen Giindem 21 ve BM Iklim Degisiklikleri Cevre Anlagmasi
strdurdlebilir mimarlikla dogrudan baglantilidir. Giindem 21, ilkelerin diinyanin
ekolojik dengesinin bozulmasinin Oniine gecerek, siirdiiriilebilir kalkinmay1
destekleyerek, stirdiiriilebilirlik anlayisini teorik alanda uygulamaya doniistiirecek

Oneriler ortaya koymaktadir (Sev 2008).

Rio Konferansi kapsaminda bes adet uluslararasi belge kabul gérmiistiir. Bunlar;
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e Giindem 21 (Agenda 21),
Cevre ve Kalkinma Deklerasyonu (Rio Declaration on Environment and
Development),

e Orman Prensipleri Belgesi (Statement of ForestPrinciples),
e Iklim Degisikligi Cerceve Sozlesmesi (United Nations Framework
Convention on Climate Change),

e Biyolojik Cesitlilik Sozlesmesi (United Nations Convention on Biological
Diversity).

“Suirdiiriilebilir Kalkinma” kavraminin hayata gegirilmesi ile iligkili bir eylem plani
Ozelliginde olan Giindem 21, Birlesmis Milletlerin kisa bir zaman dilimi igerisinde en
bilinen belgelerinden biri olmustur. Glndem 21’in amaci; bireylerin temel
ihtiyaglarinin giderilmesi, hayat kosullarinin iyilestirilmesi ve ekosistemin yonetilerek
korunmasidir. Ayni zamanda gilinlimiizde yasanmakta olan problemlerin
coziimlenmesi ve gelecekte ortaya cikabilecek tehlikelere yonelik hazirlikli olunmasi

Gilindem 21’in hedeflerini olusturmaktadir.

“Insanlik, tarihsel bir déniim noktasindadir” soziiyle acilmakta olan Giindem 21,
uluslararasi ve iilkelerin kendi biinyelerinde artis gostermekte olan aclik, hastalik,
yoksulluk oranlarima ve ekosistemde gilin gegtikce atmakta olan kotiilesme
vurgulanmaktadir. Giindem 21’in ¢ikis yolu kiiresel ortaklik kavramidir. S6z konusu
kavram ile dinya genelinde hakim olan geleneksel yonetim anlayisinin yerini
katilime1 yonetimi olarak belirtilmekte olan ortak ve katilimct merkezli bir anlayisi
almaya baslamistir. Bu anlayis cergevesinde yerel yonetimler ve kuruluslar, merkezi
yonetim ve uluslararas1 topluluklar tarafindan “ortaklar” olarak ele alinacaktir

Gilindem 21, {i¢ temel bir tamamlayici olmakta {izere toplam boliimden olugmaktadir:

Sosyal ve Ekonomik Boyutlar: Sosyal ve ekonomik problemlerin ayrintili sekilde
incelenmesi adina diizenlenmekte olan kiiresel ¢aptaki Birlesmis Milletler
konferanslari, ilk olarak 1992 yilinda Rio “Yeryiizii Zirvesi, 1994 yilinda Kahire
Nifus ve Kalkinma Konferansi, 1995 yilinda Kopenhag Sosyal Gelisme (Yoksullukla
Micadele) Konferansi ve hemen akabinde 1995 yilinda Pekin Dordunci Dunya Kadin
Konferans;, 1996 yilinda Istanbul Habitat II “Kent Zirvesi”, 2002 yilinda
duzenlenmekte olan “Johannesburg Dlnya Sirdurilebilir Kalkinma Zirvesi” sosyal ve
ekonomik boyutlara iliskin belirlenen ilkelerin tiim diinya iilkeler tarafindan bilinerek

kabul edilmesine olanak tanimuistir.

Cevre Koruma ve Kaynak Kullanimi: Collesme ve orman sayilarinin azalmasi ile

mucadele, atmosferin korunmasi, atik yonetimi temalarini kapsamaktadir.
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Temel Gruplarin Rollerinin Gelistirilmesi: Devletlerin anlasma saglamis olduklari
program kapsaminda bulunmakta olan hedefler ve uygulamaya yonelik araclarin
hayata gegirilmesi noktasinda biitiin temel gruplarin rollerinin gelistirilmesi ve s6z
konusu gruplar tarafindan saglanacak olan destegin 6nemi ifade edilmektedir. Bu
dogrultuda, siirdiiriilebilir kalkinmanin saglanmasi noktasinda ki en onemli sartin,
bireylerin karar verme sirecine yogun olarak katilimi oldugu vurgulanmaktadir. Bu
konu dahilinde Birlesmis Milletlerin 1995 yilinda diizenlemis oldugu Pekin
Konferansinda yerel yonetimlerin, yerel halkin, sivil toplum kuruluslarinin, 6zel
sektorlerin ve sendikalarin bu konuya yonelik uygulamalar1 gereken gorev ve rolleri

aciklanmugtir.

Uygulama Araglari: Egitim ve 6gretim, uluslararasi kurumsal diizenlemeler, teknoloji
transferleri, uluslararasi isbirlikleri, mali kaynaklar ve sistemler, bilgi ve bilimin

fonksiyonlar1 incelenmistir.

Iklim Degisiklikleri Cevre Sozlesmesi’nin amaci, insan aktivitelerini dogrudan veya
dolayl olarak etkileyen, olagan iklim farkliliklar1 disinda, kiiresel 1sinma gibi 6nemli
iklim degisikliklerinin olumsuz etkilerini yavaslatmak veya durdurmaktir. Binalarin
yapimi Ve kullanimi sirasinda ortaya ¢ikan zehirli gazlar, iklim degisikligine neden
olan etkenlerin basinda gelmektedir. Ortaya konan konvansiyon ile siirdiiriilebilir

tasarim dogrultusunda bu olumsuz etkinin ortadan kalkmasi hedeflenmektedir

(Sev,2008).

Amerika’da diizenlenen 1993 Uluslararast Mimarlar Birligi Kongresi’nde yap1
tasarimci tarafindan gergeklestirilen tasarimlarin stirdiiriilebilir kalkinma kapsaminda
yuratilmesi gerektigi vurgulanmistir. Ekolojik denge ve siirdiirtilebilirligi benimsemis

Uluslararas1 Mimarlar Birligi Kongre {iyeleri tarafindan alinan kararlar su sekildedir:

e (Calismalarin temelinde sosyal ve ¢evresel siirdiiriilebilirligin yer almast,

e Sirdiiriilebilir tasarima yonelik hizmetler, iirtinler, metotlar ve belirli

Olgllerin gelistirilmesi ve bunlarin devamliliginin saglanmasi,

e Isverenlerin, yap: endiistri iiyelerinin, meslektaslarin ve toplum icerisinde

yer alan tiim bireylerin konuya yonelik bilgilendirilmesi,

e Sirdirilebilir tasarimin daha fazla uygulanmasina yonelik olarak, devlet

kapsaminda politikalar, diizenlemeler ve yonetmeliklerin hazirlanmasi,

® Yapay cevrenin bugiin oldugu gibi gelecekte de mevcut olacak unsurlarini,
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kullanimlari, tasarimlar1 ve iiretimleri acisindan siirdiiriilebilir standartlar

haline ulastirmak.

1992°deki Rio Zirvesi ve 1993’teki Uluslararast Mimarlar Birligi Diinya Kongresi’nin
ardindan 1994 Kahire Niifus ve Kalkinma Konferansi, 1995’te Kopenhang Sosyal
Kalkinma Konferansi, 1996 Istanbul Habitat II “Kent Zirvesi” ve bunlar1 takiben
Birlesmis Milletler konferanslari ve zirveleri siirdiiriilebilir kalkinma ve kiiresel ortaklik
ilkelerinin tiim diinyada kabul gormesini saglamistir. Habitat II kapsaminda, dinya
genelinde artan kentlesme orani, sehirlerde yasanilmakta olan problemler ve bu
problemlere yonelik uygulanabilecek c¢oziimler, ortakliklar ve sorumluluklar ele

alinarak, siirdiiriilebilir bir kalkinmada kentlesmenin rolii vurgulanmistir (Sev, 2008).

Ik olarak 1997°de Kyoto’da diizenlenen Birlesmis Milletler iklim degisimi Cevre
Komisyonu’nun 3. toplantisinda, katilimci iilkeler tarafindan Kyoto Protokolii
imzalanmistir. Bu protokolde hava kirliligini olusturan sera gazlarinin 2012 yilina

kadar azaltilmas1 konusunda baglayict hedefler belirlenmistir (Walsch, 2002).

Yakin bir gegmiste, 26 Agustos- 4 Eylul 2002 tarihleri arasinda Giiney Afrika’nin
Johannesburg sehrinde yapilan Dilnya Sirddrilebilir Kalkinma Zirvesi’ndeyse1992
Birlesmis Milletler Cevre ve Kalkinma Konferansi kararlarinin uygulamasina yonelik

daha etkili stratejiler Uzerinde durulmustur.

Bu konferansta yoksullukla micadele amaciyla yapilacak kiresel eylem, dogal

kaynaklarin kullanimi, yoksulluk ve ¢evre arasindaki iligkiler irdelenmistir (Altunbas,
2004).

Surdardlebilirlik kavramina yonelik ortaya konulan tanimlardan ve birgok ulke
tarafindan diizenlenen zirvelerde islenmekte olan konulardan da anlagilacag: gibi,
“Stirdiiriilebilir Kalkinma Eylemi” belli bir disiplin veya alan ile sinirlandirilamaz; yer
kiiredeki her canliyt ve her alami ilgilendirmektedir. Siirdiiriilebilir kalkinmada
sanayilesme, kentlesme gibi insan unsurunun iginde oldugu her tiirlii eylemde, uzun
vadeli etkiler gbz ardi edilmeden, cevresel, ekonomik ve sosyal etkileri de iceren

kararlarin verilmesini esas alan bir diislince sekli egemendir (Altunbas,2004).
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2.2.1. Surdurulebilir Kalkinmayi Gerektiren Nedenler

Siirdiiriilebilir kalkinmanin yaklasimi ve 6lgcegi, bireysel girisimleri, politik yapiy1 ve
toplumlarin kendilerine 6zgii yapilarim1 da kapsayan ¢esitli kosullara bagli olarak
degiskenlik sergileyebilmektedir. Siirdiiriilebilir kalkinma stratejileri birgok alanda
uygulanabilmektedir. Bunlardan bazilari; ¢evre kirliliginin engellenmesi, ekonomik
bliylime ve gelisme, tarim, ekolojik mimari ve kentsel tasarimidir. Siirdiiriilebilir
kalkinmanin temel noktasinin geleneksel toplumlar oldugu ifade edilmesine karsin son
yillarda meydana gelen ¢esitli etmenler sonucu gelismistir (Sev, 2004). Bu etmenler

su sekilde siralanmaktadir.
2.2.2. Enerji Tuketimi ve Cevre Kirliligi

20. yiizyilda asir1 enerji kullanimi, kitlesel iiretim ve triinlerin hizli bir sekilde
tiketimi, dogal kaynaklarin giderek azalmasina ve atik kiimelerinin olusmasina neden
olmustur. Diinyadaki niifus artis1 ve endiistrilesme surecine bagli olarak artan enerji
talebine cevap verebilecek kapsamli bir enerji planlamasi gerekmektedir. Hizla artan
talep karsilanirken, ¢evreyle uyumlu enerji kaynaklarina yodnetmekte Onem
tasimaktadir. Diinyada kisi basina diisen enerji talebi i¢cindedir. Bu konuda yapilan
arastirmalar, bugunki enerji talebine gore 2020 yilindaki enerji talebinin %65, 2050
yilindaki enerji talebinin ise %250 artacagini ortaya koymaktadir. Bu durumda artan
enerji  talebinin hangi enerji kaynaklarindan saglanacaginin  belirlenmesi
gerekmektedir. Giiniimiizdeki Dbirincil enerji kaynagi kullanim kompozisyonu
"bugiinkii halin devami" yaklasimi ile 2020 yilina tasindiginda, fosil yakit
kullantmimin 2000-2020 yillar1 arasinda yaklagik 1,5 kat artacagi, niikleer ve
yenilenebilir kaynak kullaniminin ise neredeyse sabit kalacagi ortaya c¢ikmaktadir

(Sev,2009).

Fosil yakitlarin savurganca tuketimi sonucunda atmosfere salinan CO2 ve diger sera
gazlari, kiiresel 1stnmanim baslica nedeni olarak kabul edilmektedir. Ulkelerin toplam
CO2 yaymmi icindeki paylarmma bakildiginda ABD ilk sirayr almaktadir. Kiiresel
1sinmanin bir sonucu olan denizlerin seviyesindeki yiikselme, insan ve diger canlilarin
yasami i¢in tehlike olusturmaktadir. 20. yy iginde diinya genelinde fosil kaynakli
enerjilerin tiiketimi 17 kat artmigtir. Basta Asya iilkeleri olmak iizere, diger iilkelerin
enerji tiiketimindeki hizlanma, atmosferdeki CO2 miktarinda biiylik artisa neden
olmaktadir (Altunbas, 2004) Geg¢miste, ekonomik acidan kendi ayaklar1 iizerinde

durabilen toplumlar bu gibi sorunlarin {istesinden gelmeyi basarabilmistir. Ancak
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gunimuizde bu toplumlar dahi bu sorunlar1 ¢ézecek, kaynak kullanimini etkin hale
getirecek, ileriye yonelik stratejiler ve yontemler aramaktadir. Cevresel zararlarin
azaltilmas: teknolojik gelismeler ve biiylik boyutlu sosyo-ekonomik degisiklikler
gerektirmektedir (Sev, 2008). Enerji tiretim ve tiiketiminden kaynaklanan sera gazi

emisyonlarinin azaltilmasi i¢in yapilmasi gerekenler sunlardir:

e Enerji tasarrufunun artirilmasi ve her alanda enerji tiikketiminin azaltilmas,
e Enerji verimliligi yiiksek teknolojiler kullanilmasi,

e Fosil yakitlar yerine yenilenebilir enerji kaynaklarin kullanilmasi.
2.2.3. Kentlesme ve Niifus Artisi

Gliniimiizde diinya niifusunun %75°1ik kismini sehirlerde yasamakta olan bireyler
olusturmakta olup diinya lizerindeki kentsel bolgelerin oranmi %?2’dir. Kentleseme
oranin artmasiyla baglantili olarak sehir ve niifus oraninda artis yasanmaktadir. Bu
konuda gergeklestirilen g¢alismalar 2005 yilinda diinya niifusunun 7 milyardan daha
yiiksek olacagimi ortaya koymaktadir. Buna paralel olarak kirsal alanlardan kentsel
alanlara gocler hizlanmakta, kentsel alanlardaki insan niifusu giderek artis
gostermektedir. 1990’larda Tirkiye’de ki kentlesme %350’lik bir orana sahipken bu
oranin 2000 yilinda %20 artis gostermesi bu duruma Ornek teskil etmektedir. Bu
durumda 1985-1990 yillar1 arasinda kentlesme hizi %44'tiir. Ancak 1990-1995 yillart
arasinda %32,6 olarak tespit edilen kentlesme hizina gore, 90'lh yillardan itibaren

Tiirkiye'de kentlesme hizinin yavasladigi goriilmektedir.

Kentlerdeki yapilagsma, yesil alanlarin giderek yok olmasina neden olmaktadir.
Bununla birlikte yogun enerji tiiketimiyle ortaya c¢ikan hava kirliligi ve zehirli atiklar
da kentlerde yogunlagsmaktadir. S6z konusu atiklarin %701 tizerinde herhangi bir
aritma islemi gergeklesmeden dogrudan biyosfere ulagsmaktadir. Kiiresel karbon
salinimmin %25’ine endiistriyel caligsmalar, %40 -50’sine yapilar ve %25’ine ise
ulasim araglar1 neden olmaktadir. Hayati 6nem tasiyan ekolojik sistemlerin giderek
bozulmasina ve yok olmasina neden olan bu durum, kentlerin sosyal ve ekonomik
streclerini olumsuz yonde etkilemektedir. Ekonomik ve sosyal zorunluluklar
sehirlerin gelecekte daha da yogunlagsmasina neden olacaktir. Modern sehirlesmenin,
geleneksel yerlesimlerle kiyaslanamayacak Olgiideki kalabalik ve sorunlari da

beraberinde getirecegi aciktir (Gissen, 2003).
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2.2.4. Teknoloji ve Bilimsel Bilgi

Teknoloji cevreyle etkilesim kurmakta en etkin yollardan biri olmasi agisindan,
stirdiiriilebilir kalkinmada 6nemli bir rol oynamaktadir. Hammaddelerin kaynagindan
cikarilmasi, islenmesi ve iriin elde edilmesi siireclerinin tiimiinde teknolojiden
yararlanildig1 gibi, insanlarin yasam kalitelerinin gelistirilmesinde de en etkili aragtir.
Ancak, saglanan kisa vadeli yararlara karsilik, teknolojinin ¢evreye onemli Olciide
zarar verdigi agiktir. Bu nedenle siirdiiriilebilir bir gelecek yaratmaya yonelik olarak,
teknolojinin kullaniminda son derece dikkatli olunmalidir. Asil olan siirdiiriilebilir

teknolojilerin kullanimidir.

Yeni teknolojilerin yardimiyla malzeme ve enerji tiikketimi azaltabilmektedir. Giines
radyasyonundan elektrik iireten fotovoltaik paneller bu tiir teknolojilerin en carpici
orneklerinden biridir. Elektrik iiretmek i¢in komiir ve petrol gibi tiikenir kaynaklarin
yerine sonsuz giines enerjisinden yararlanmak son derece akilcidir. Yeni teknolojiler
gelistirebilmek i¢in dogal ekosistemlerin nasil isledigi ve ne tiir enerji kullandiklarinin

gozlemlenmesi gerekmektedir (Hawken, 1993).

2.2.5. Saghk ve Guvenlik

18. ve 19. Yuzyillardaki yetersiz saglik kosullari, ilkel tedavi yontemleri ve insan
ndfusunun hizli artisi, birgok toplumda saglik sektoriiniin hizli ¢okiisiine neden
olmustur. Bunun yani sira toplu halde yasamadan, kalabalik ve 6zellikle dogal hava,
151k almayan mekénlardan kaynaklanan hastaliklarin farkina varilmistir. Bu baglamda
daha saglikli ortamlarda calisma ve yasamanin yollar1 aranmistir. 20. Yiizyilin
sonlarinda degisen ekonomik kosullar, insanlarin yasadiklar1 ve calistiklar1 ¢evreden
daha farkli beklentiler icinde bulunmasina neden olmustur. Genel bir bakis acisiyla,
mevcut is imkanlarmin ve kaynaklarin genisletilmesi, issizligin azaltilarak yasam
kalitesinin artirilmasi, daha saglikli ortamlarda yasamayi ve g¢alismayi, toplumsal
hedeflerin ekonomik giiciin sagladig1 olanaklarla gergeklestirilmesini dngdrmektedir.

(Hawken,1993).

Ekonomik gucin toplum iizerindeki etkileri, gelecege iliskin kararlar1 alacak ve
uygulamaya koyacak otoriteler tarafindan bilinmelidir. Bu giicten uygun sekilde

yaralanmanin, siirdiiriilebilir toplumlara ulagsmadaki 6nemi biiytiktiir.
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2.3. Siirdiiriilebilir Kalkinmanin Boyutlari

Enerji ve ¢evre sorunlarmin kiireselligi ve siirdiiriilebilirligin bu sorunlarin
¢oziimiindeki rolii dikkate alindiginda, siirdiiriilebilir kalkinmanin toplumsal, ¢evresel

ve ekonomik boyutu 6n plana ¢ikmaktadir (Venegas,1998).

Toplumsal, cevresel ve ekonomik (Sekill.l) boyutlarin farkli ama¢ ve islevleri
bulunmakla birlikte, bazi alanlarda kismen bazi1 alanlarda tamamen biitiinlestikleri

goriilebilir. Bu ii¢ boyutun tamamen biitiinlesmesi ise ideal olan durumdur (Sev,

2008).

CEVRE

TOPLUM EKONOMI

Sekil 1.1. Siirdiiriilebilirligin ekonomik, sosyal ve ¢evresel boyutlart (Sev, 2008).

2.3.1. Surdurulebilir Toplumsal Kalkinma

Bir toplumda siirdiiriilebilir kalkinmay1 yonlendirebilecek ¢ok sayida sosyo-kilturel
etken bulunmaktadir. Bunlarin 6nde geleni nesiller aras1 esitlik ve dengedir. Nesiller
aras1 esitlik ve dengeyi saglamak icin, gelecek nesillere varliklarini siirdiirebilmeleri
ve refah icinde yasayabilmeleri igin gereken ara¢ ve kaynaklart miras birakmak
gerekir. Bu sekilde hem gilinlimiiziin yasam standartlart hem de gelecek nesillerin
yasama haklar1 korunmus olur (Sev,2008).

Mimarlarin yapmalar1 gereken, toplumun ekosistem davranislarina benzetim yapacak
bir yapili ¢evre yaratmaktir. Bu kapsamda ele alindiginda siirdiirebilirligin, sadece

tasarima uygulanabilecek bir ilkeler biitiinlinden 6te, insanin psikolojik durumunu da
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temel alan, hatta bu psikolojik varolusun ¢evreyi olumlu ya da olumsuz ydnde

bicimlendirdigi dongiisel bir sistem oldugu 6n plana ¢ikmaktadir (Ciravoglu, 2006).

Toplumsal kimligin siirdiiriilebilirlife ulagsmak ic¢in bir davranis degisikligi
yaratabilecegi  hipotezi ~ CIS  (Citiy-Identity-Sustainability/Kent-Kimlik -
Surdurulebilirlik) Arastirma agi tarafindan 2002 yilinda ortaya konmustur. Arastirma
Ag1, sosyal kimligi sekillendiren gesitli durumlar ve stiregleri, (kentsel alanin kalitesi,
kullanicilarin tatmini, topluluk kimligi ve baglilik duygusu) butln olarak ele alarak bu
faktorler ve stirdiriilebilirlik arasindaki iliskileri arastirmayir hedeflemektedir. Bu
kapsamda sosyal kimlik, bir baska deyisle belirli diizeyde bir sosyal bagliliga sahip ve
prototip Ozellikleri paylasan insanlarin kendilerini bir grup ya da topluluk olarak
gormesine olanak veren iyi kurulmus bir sosyal yapi olmadan siirdiiriilebilirligin
mumkin olmayacagini varsayar. Ayrica psiko-sosyal kurumlari izleyerek bu kimligin.
“kimliklendirme (identification) *“ modeli (bir kiginin kendiyle bir tuttugu bir grubun
karakter ve degerlerini kendine atfetmesi), ya da sosyal baglilik siirecleriyle
olusturabilecegini belirtmektedir. Buna ek olarak bir yerin kentsel kalitesinin kimligi

olusturmaya yardimci olabilecegini var saymaktadir (Pol, 2002).

Kiiltiir ve dogal mirasin korunmasi, ihtiyaclarin karsilanarak hayat standartlarinin
tyilestirilmesi, egitim ve saglik hizmetlerinde gelisimin saglanmasiin temelinde
stirdiiriilebilir kalkinma yer almaktadir. Sosyal normlarda meydan gelen degisime
ragmen Kkiiltiirel ve sosyal yapimin devamliliginin saglanmasi olduk¢a Onemlidir.
Kiiltiirel ve sosyal yapinin, ekonomik kararlarin iizerindeki etkisi oldukg¢a fazladir
(Sekil 1.2). Toplumsal stirdiiriilebilirligin ekolojik siirdiiriilebilirlikle baglantis1 ise
dogal kaynaklarin tiiketiminin kontrol altina alinarak, gelecek nesillere aktarilmasinda
bireylerin bilinglenmesi adina bilgi aktariminin saglanmasi1 ve kaliplasmis olan

olumsuz aligkanlarin degistirilebilmesi 6nem kazanmaktadir (Sev, 2008).
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Yasayabilecekleri Kamu, Ozel, Sosyal

Mekanlar Yaratmak ve.Gém'ilh‘i
Hizmetler

Sekil 1.2. Surdurdlebilir topluluklar (Kut, 2006)

2.3.2. Surdurulebilir Cevresel Kalkinma

Cevresel konular siirdiiriilebilir kalkinma agisindan énem tasimaktadir. Dogal ¢evre
insanlarm iginde yasadig: fiziksel ortamdir ve bu ortamdan saglanan kaynaklarin belli
siirlart vardir. Bu kaynaklardan bazilarinin yenilenme siiresi insan dmriine esitken,
mineraller ve fosil yakitlarin yenilenme siireleri insan omrii ile kiyaslanamayacak
kadar uzundur. Bu nedenle vyenilenemeyen kaynak tlketiminin azaltilmasi
gerekmektedir (Norton,1998). Sirdurlebilir kalkinmanin ¢evresel boyutu ekolojik

dengelerin, zararli etkilere kars1 savunma giiciiniin korunmasi ve uyumu ile ilgilidir.

Giliniimiizde mimarlik kuram1 ve pratiginde olduk¢a baskin olan ¢evreci yaklagimlar

baglaminda ele aldigimizda, iist Olgekte bir bakisla, toplumlarin ve yoOnetimlerin
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bugiinkii kente, politikaya, yasama ve aligkanliklara mevcut hegemonik bakiglar
degismedik¢e ve bu konuda alternatif pozisyonlar tarif edilmedikce ¢evre hareketinin
somut sonuglari olamayacagi saptamasi yapilabilir. Ote yandan “gergek* cevreci

hareket yukarida anilan tiiketim toplumu aliskanliklarinin degismesine baglidir.

Bu saptamalar cevre hareketine daha genis bir perspektiften bakmay1 zorunlu
kilmaktadir. Cevre kirliligi bagli basina bir sorun olmaktan c¢ok sanayilesme,
bor¢glanma ve insanlar arasindaki toplumsal ve sOmiirge iliskileri ile
eklemlenmektedir. Diinyamizin gelecegi kadar toplumsal, ekonomik ve siyasi
segenekler de ekosistem uUzerinde etkili olacaktir. Alinan kararlarin siyasi niteligi,
kalkinma politikalari, ekoloji ile sosyalligin birlikte diistiniillmesi zorunlulugunu
ortaya c¢ikarmistir. Ekosistemin zayiflamasi, bazi tiirlerin yok olmaya yiiz tutmasi
cevre ile ekonomik-toplumsal sistem arasindaki dengeyi ayarlamanin diisiiniilmesini
zorunlu kilmaktadir (Akay, 2000).

Stirdiiriilebilir Cevresel Kalkinmada;

e Uriinlerin geri doniisiimlii malzemelerden ve yenilenebilir kaynaklardan
uretilmesi,

e Atik miktarinin azaltilmasi,

e Atiklarin geri donisiimiiniin saglanmasi, bireylerin sagligi tzerindeki
olumsuz etkilerinin ortadan kaldirilmasi veya azaltilmasi,

e Yenilenebilir kaynaklarin daha olagan ve yaygin olarak kullanilmasi,

e Enerji kaynaklariin birikimi ve korunmasi,

e Cevre kirliligi olusumunun engellenmesi ve Gretim sireclerinde toksin

madde kullanilmamasi 6ngorilmektedir.

2.3.4. Siirdiiriilebilir Ekonomik Kalkinma

Kalkinma, bir ekonomide iiretim ve kisi basina gelir artirilmasinin yaninda,
sosyokiiltiirel yapinin degistirilmesi demektir. Baska bir degisle, ilkelerin siyasi,
ekonomik ve toplumsal yapilarinda degisime giderek bireylerin hayat standartlar1 ve
refah seviyelerinin yiikseltilmesidir. Bu baglamda, diinya c¢apinda ekonomik
kalkinmanin saglanmasi adina sosyal degisimlerin gergeklestirilmesi oldukga blyuk

bir 6neme sahiptir.

Ornegin gelir dagiliminda adaletin saglanmasi, saglikli beslenme kosullarinin
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olusturulmasi, egitim sorunlarmin ¢oziilmesi ve dogal kaynaklarin korunmasi bu

degisimlerin basinda gelmektedir (Sev, 2008).

Diinyanin beslenme sorunu, kuskusuz niifus artistyla yakindan ilintilidir. Ancak,
diinya besin giivenligini saglamay1, yalnizca bu etkene baglamak da yaniltict olacaktir.
Yeni Malthusculuktan esinlenerek yapilacak kestirimlerle, tarimsal alanlar ile bu
alandan elde edilecek besin maddelerinden yararlanan niifus karsilastirilarak karamsar
tablolar elde edilebilir. Ornegin, giinimizde tarmmsal alanlarm her kilometre karesi
370 kisiyi beslemektedir. Nifus bu hizla artarsa, 2025 yilinda her kilometrekare 1370
kisiyi beslemek zorunda kalacak ya da besleyemeyecektir. Bu yargilart diger
etkenlerle birlikte degerlendirmek gerekir. Teknolojik gelismenin tarimsal {iretime
etkisi, yeniden boliisiim, ekonomik 6nlemler vb. konular gelecege yonelik senaryolar
hazirlanirken bir arada disliniilmesi gereken konulardir. Ayrica glinlimiizde
karsilagilan aclik sorunu, diinya besin giivenligi, besin maddelerinin niifusa
yetmemesinden degil de diinyada dengesiz dagilmasindan kaynaklanmaktadir (Keles,

2009).

Diinya Cevre ve Kalkinma Komisyonu’nun bulgularina gore, diinya tahil {iretimi
diinya niifus artis1 hizinin iizerine ¢ikmistir. Bununla birlikte, yetersiz beslenenlerin
yada yeterli besin bulamayanlarinda sayis1 giderek artmaktadir. Bu olgu gosteriyor ki,

kiiresel tarimin potansiyel yeterligi heniiz tiim insanlarin yararina sunulamamaistir.

Bir baska deyisle, glinlimiizde karsilasilan a¢ligin temelinde besin maddelerinin diinya
niifusuna dengesiz dagilmasi, gereken yerde gerektigi kadar besinin bulunmamasi
yatmaktadir. Bu durum ise ekonomik dengesizligin bir sonucu olarak ortaya ¢ikmakta,

satin alma giiciliniin yoklugu yeterince beslenememeye yol agmaktadir (Keles, 2009).

20.ylizy1lin sonlarinda degisen ekonomik kosullar insanlarin yagadiklar ve ¢alistiklar
cevreden daha farkli beklentiler icinde bulunmasina neden olmustur. Genel bir bakis
acistyla, mevcut is imkanlarinin ve kaynaklarin genisletilmesi, igsizligin azaltilarak
yasam Kkalitesinin artirtlmasi, daha saglikli ortamlarda yasamay1 ve ¢alismayi,

toplumsal hedeflerin ekonomik giiciin sagladig: olanaklarla

gerceklestirmesini 6n gormektedir. Ekonomik giiclin toplum iizerindeki etkileri
gelecege iligkin kararlar1 alacak ve uygulamaya koyacak otoriteler tarafindan
bilinmelidir. Bu giligten uygun sekilde yararlanmanin, siirdiirilebilir toplumlara

ulagmadaki 6nemi biiyiiktiir (Hawken, 1993).
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2.4. Siirdiiriilebilir Kalkinmanin ilkeleri

Stirdiiriilebilir  bir kalkinma programi olusturmak ig¢in, hiikiimetlerin ¢esitli
varsayimlara dayali teorik sOylemlerden hareket ederek pratik bir yaklagim
gelistirmeleri  olduk¢ca zordur. Bu siireci kolaylastirmak agisindan 1991'de,
Uluslararas1 Diinyayr Koruma Birligi (The World ConservationUnion-IUCN),
Birlesmis Milletler Cevre Programi (United Nations Environment Programme-UNEP)
ve Diinya Vahsi Yasam Fonu (World Wildlife Fund-WWF) tarafindan ortaya konan
”Diinyanin Korunmasi1” raporunda, siirdiiriilebilir kalkinma stratejilerine temel

olabilecek dokuz ilke belirlenmistir (IUCN, UNEP ve WWF,1991).

d Ortak Yasam ve Cikarlar1 Korumak ve Saygi Gostermek: Dlinya tzerindeki
her canlinin koruma altina alinmasi ve her canlinin sahip oldugu degerlere
kars1 saygili olunma siirdiiriilebilir yasamin temel noktasidir. Kalkinma insan
disindaki diger canli gruplarinin bugiinkii ve gelecekteki yasamlarini tehdit
etmemelidir. Dogal kaynaklarin kullanimi ve ¢evrenin korunmasi, varsil-
yoksul, gelismis veya gelismekte olan, bugiinkii veya gelecek nesil farki
gozetmeksizin, her toplum ve toplumun her kesimi tarafindan paylasilmasi
gereken bir sorumluluktur.

b) Yasam Kkalitesini artirmak: Sirdirilebilir kalkinmanin amaci yasam
kalitesinin artirilmasidir. insanlarm bu konuda sahip olduklari potansiyelin
ac1ga cikarilmasi1 gerekmektedir. Siirdiiriilebilir kalkinma, insanlarin sahip
oldugu potansiyeli dogru yonde kullanmalarmi ve bundan memnuniyet
duymalarimi saglayacaktir. Ekonomik kalkinma stirdiiriilebilirligin bir pargasi
olabilir ancak kesinlikle ana hedef degildir. Her ne kadar insanlarin farkli
olsa da, kalkinmada hedefler ortaktir ve evrenseldir. Bu hedefler; uzun ve
saglikli bir yasam, egitim, standart bir yasam diizeyi i¢in gerekli olan
kaynaklara ulagimin saglanmasi, siyasi Ozgiirliiglin saglanmasi, insan
haklarinin koruma altina alinmasi ve siddetten uzak bir yasam olarak ifade
edilmektedir.

0 Yeryiiziinde yasamin ve gesitliligin korunmasi: Siirdiiriilebilir kalkinmanin
ana hedeflerinden biri, canli turlerinin tek yasam dayanagi olan yerkirenin
sahip oldugu ve cesitliliginin koruma altina alinmasidir. Bu dogrultuda
yapilmasi gerekenler asagidaki sekilde siralanmaktadir:

e Yasam-destek sistemlerini korumak. Bunlar gezegenimizdeki ekolojik

stireclerdir. Bu siirecler iklimleri sekillendirir, havay1 ve suyu temizler,
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temel elementleri geri doniistliriir, topragin yeniden olusumunu ve
ekosistemlerin kendini yenilemesini saglar.

e Canl tiirlerinin c¢esitliligini korumak. Her canli tiiriinlin barindirdigi
genetik  bilginin  ve eko-sistemlerdeki  g¢esitliligin  korunmast
gerekmektedir.

e Yenilenebilir kaynaklarin devamliligini garanti altina almak. Bu
kaynaklar toprak, ormanlar, vahsi ve evcillestirilmis canlilar, ekilebilir
alanlar, kiyillar ve deniz canlilarin1 barindiran ekosistemlerdir. Bu
kaynaklarin tiiketilme hizi, kaynagin kendini yenileme kapasitesi ve hizi

dahilinde ise surdirilebilirlik s6z konusudur.

d) Yenilenemeyen kaynak tuketimi azaltmak: Gelecek nesilleri hayati

ihtiyaglar1 karsilamalar1 adina komdiir, petrol, dogalgaz gibi yenilenemeyen
kaynaklarin kullanimint minimum diizey indirgemek olduk¢a 6nemlidir. S6z
konusu kaynaklarin siirdiirtilebilirliginin saglanmasi noktasinda yenilebilir
kaynaklarin kullanimi, geri doniistiirmenin saglanmasi ya da belli bash
iirtinlerde diger alternatifi bulunmakta olan kaynaklarin kullanilmas: fayda
saglayacak yontemlerdendir. Bu uygulamanin yayginlastirilmasi, gelecekte
de milyarlarca canliya hizmet etmesi beklenen yeryiiziiniin siirdiiriilebilirligi
acisindan biiyiik 6nem tasimaktadir.

Dogal ¢evrenin tasima kapasitesi sinirlar1 dahilinde kalmak: Ekosistemleri
belli basl tasima kapasiteleri mevcuttur. S6z konusu kapasite, biyosferin ve
ekosistemin onarilmasini miimkiin olmayacak sekilde hasar gdrmesinin
onune gegecek simirlar belirlemektedir. Bolgeye gore degisim gostermekte
olan tasima kapasitesi igerisinde olusabilecek etkiler atiklarin yogunluguna,
bireylerin ne o6lglide kaynak tliketmekte olduklarina ve bolge igerisindeki
niifus orani ile baglantilidir. Insan niifusu ve yasam stillerini dengeli bir
sekilde bir araya getiren politikalarin, yeryliziiniin kapasitesini gelistirecek
teknolojilerle biitiinlestirilmesi gerekmektedir.

Kisisel davranislar1 ve uygulamalari degistirmek: Insanlar stirddrtlebilir bir
yagam stiline sahip olabilmek adina mevcut aligkanlarint g6z Oniinde
bulundurarak bu davranig ve aligkanliklarini degistirmeleri gerekmektedir.
Ayn1 zamanda siirdiiriilebilir yasam tarzi ile uyum igerisinde olmayan
girisimler ise toplum tarafindan onaylanmamalidir. Bu konuyla iligkili olarak

toplum igerisinde bireylerin egitilmesi oldukg¢a 6nemli bir noktadir.

g Toplumlarin igerisinde yer aldiklar1 dogal ¢evrelerini korumalarini saglamak:

24



toplumlarin  stirdiiriilebilirlik  konusunda ilgilerinin toplanmasi1 adina
basvurulacak olan en etkili araglar yerel grup ve toplumsal kuruluglardir. S6z
konusu araglarin yardimi ile toplumlar siirdiiriilebilir bir yasam tarzi
olusturmak adina oOrgiitlenebilirler. Fakat bu orgiitlerin belirli bir bilgi
birikimine ve yetkiye sahip olmalarnn gerekmektedir. Bireylerin
stirdiiriilebilirligi benimsenmeleri ve siirdiiriilebilirligin yayginlasmasi adina
toplum icerisinde gorev alacak bireyler, seslenmekte olduklari kitlenin sosyo-
ekonomik oOzelliklerini dikkate almayarak, aktif ve etkili bir gice sahip
olmaktadirlar.

h) Kalkinma ve korumanin biitiinlestirilmesi adina ulusal bir kapsam
olusturmak: Toplumlarin kalkinabilmeleri adina siirdiiriilebilir kalkinmaya
yonelik bilgi saglayabilecekleri danigmanlik hizmetlerine, kanunlara, sosyal
ve ekonomik politikalara, kurumsal yapilara ihtiyaglart bulunmaktadir.
Stirdiirtilebilirligin kabul gormesi igin ulusal bir programin belirlenmesi,
mevcut sorunlarin tespit edilmesi ve s6z konusu sorunlarin olusumunun
oniline gec¢ilmesi oldukca faydalidir. Ayrica, bu programin zaman igindeki
muhtemel degisikliklere ve gelismelere de uyum saglamasi gerekmektedir.

) Kiresel bir ittifak olusturmak: Kiiresel siirdiiriilebilirlik, tiim uluslarin iginde
yer alacag, istikrarl bir ittifaka dayanmaktadir. Ancak diinya genelinde her
toplumun kalkinma diizeyi ayni degildir. Bu durumda, gelismekte olan ve
gelir diizeyi diisiik ilkelerin bu konuda desteklenmesi gerekmektedir.
Atmosfer, okyanuslar, ekosistemler gibi evrensel ve ortak kaynaklarin
kullanimi, ortak c¢ikar amagli olarak yonetilmelidir. Koruma etigi,
uluslararas1 oldugu kadar ulusal ve bireysel diizeylere dayanmaktadir. Higbir
ulus kendi kendine yeterli olamaz. Her ulusun surdirilebilirlikten

saglayacagi yararlar bulunmaktadir.

Retorik platformdan gercekci platforma gegmek kolay olmayip, politik arenada bazi
Ozverilerin yapilmas1 gerekmektedir. Siirdiiriilebilir kalkinma ilkelerinin giinliik
hayata uygulanmasi olduk¢a zorlu bir siire¢ olup bazi tezatlar icermektedir. S0z
konusu tezatlik ise gelismis ve gelismekte olan toplumlarin dogal kaynaklarint sosyal
hedefleri ve ekonomik gelismeye yonelik kullanmalidir. Fakat kisa vadeli bir
ekonomik biiyliimenin saglanmasi adina ¢evre kapasitesinin sinirlart disina ¢ikilmasi

siirdiiriilebilir kalkinmanin saglanamamasina neden olacaktir (Incedayi, 2004).

25



2.5. Birinci Bolumin Degerlendirmesi

Bu boliimde siirdiiriilebilirlik kavrami tanimlanmis ve siirdiiriilebilir kalkinmanin

onemi ve ilkeleri ele alinarak incelenmistir.

Siirdiiriilebilirlik kavrami, kiiresellesmeyle birlikte glindeme gelen, ¢ikis noktasi
ekonomik kalkinmaya dayali bir kavramdir. Zamanla surdurulebilirlik kavrami
genisleyerek, cevresel ve toplumsal-sosyal konulari da iceren bir kavrama

dontigmiistiir (Kut,2006).

Yasanmakta olan kiiresel problemler beraberinde kiiresel ¢6ziim onerilerin de gerekli
kilmaktadir. Dogal g¢evre ve kaynaklar her gecen giin onarilmasi daha zor olan
tehlikelerle kars1 karsiya kalmaktadir. Bu durumun yalnizca ortaya ¢ikarmis oldugu
fiziksel sonuglar ile degerlendirilmesi miimkiin olmamakla birlikte deger
sistemlerinde de degisime yol actigi gozlenmektedir. Diger bir ifadeyle, c¢evre
icerisinde meydana gelen olumsuz durumlarin dogaya karsi yansimalari ¢ok yonlii ve
cok boyutlu olmaktadir. Bu dogrultuda “siirdiiriilebilirlik” kavrami yalnizca fiziksel
yapinin  degil aymi zamanda sosyo-kilturel yapmin da dizenlenmesi ve
gelistirilmesinin bir boyutu olarak ifade edilebilmektedir. Burada ki temel hedef ise,
sirdiiriilebilir kalkinma tasarim silirecinde fiziki ¢evre toplumsal igeriginde
ayrilmamasi1 ve toplumlarin organize olma ve orgilitlenmelerinin gelistirilmesidir.
Giintimiizde c¢evresel duyarliligin olusmasi noktasi yol gosterici olabilmek ve
gelismelerin devaminin saglanmasi adina planlama yaklagimi dahilinde ilerlemenin

onemli oldugu vurgulanmaktadir.

Kiiresellesme hizinin artmasiyla iliskili olarak yayilim gostermekte olan erozyona
yonelik tasarimcilarin ve mimarlarin davranis, tutum ve diisiinceleri onem kazanmakta
olup, slre¢ igerisinde siyasal segimleri etkili olabilmektedir. Bu dogrultuda
mimarlarin, daha yasanabilir bir ¢evrenin olusturulabilmesi adina karar ve diislince
odakli organizasyon bigimleri gelistirerek erozyonun engellenmesi adina bir g
sorumluluklarinin yan1 sira etik sorumluluklar1 oldugunu da vurgulamaktadir

(Inceday1, 2004).

S6z konusu yaklasim, birden fazla boyut icermekte olan “yasam kalitesi” kavraminin
bir biitiinii olarak ifade edilebilmektedir. “Yasam Kalitesi”, olduk¢a genis bir alani
kapsayan ve daha yasanabilir ¢evre diislincesi c¢ercevesinde degerlendirildiginde,

gevre Uretim siireci dahilinde toplumculuk anlayisi dogal bir 6zellik olarak gelisim
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goOsterecektir. Bu calisma ile vurgulanmak istenen nokta, ¢6ziim odakli arayis
asamasinda, bireysel yararin saglanmasina yonelik anlayisin terkedilerek, toplumsal
tasarim ve kamu yarar1 tasarim anlayisinin benimsenmesidir. Bu baglamda bireylerin
kisisel cikarlarin1 gozetmeksizin, cevresel sorunlarin giderilmesi adina toplumsal

bakis agis1 ve toplumcu boyutu goz 6niinde bulundurmalar1 gerekmektedir.

Bir sonraki boliimde, siirdiiriilebilirlik kavramindan edinilen bilgiler dogrultusunda
stirdiiriilebilir mimarlik ve i¢ mimarlik tasarimi, yontem ve ilkeleri incelenecek.
Dolayistyla, siirdiiriilebilir konut tasarimi baglaminda ele alinacak ve dogal cevre ile

iliskilendirilecektir.

S6z konusu yaklasim, birden fazla boyut icermekte olan “yasam kalitesi” kavraminin
bir biitiinii olarak ifade edilebilmektedir. “Yasam Kalitesi”, olduk¢a genis bir alani
kapsayan ve daha yasanabilir c¢evre diisiincesi cercevesinde degerlendirildiginde,
gevre iretim siireci dahilinde toplumculuk anlayigi dogal bir 6zellik olarak gelisim
gosterecektir. Bu calisma ile vurgulanmak istenen nokta, ¢oziim odakli arayis
asamasinda, bireysel yararin saglanmasina yonelik anlayisin terkedilerek, toplumsal
tasarim ve kamu yarari tasarim anlayiginin benimsenmesidir. Bu baglamda bireylerin
kisisel cikarlarii gozetmeksizin, cevresel sorunlarin giderilmesi adma toplumsal

bakis agis1 ve toplumcu boyutu géz 6niinde bulundurmalar1 gerekmektedir.

Bir sonraki boliimde, siirdiiriilebilirlik kavramindan edinilen bilgiler dogrultusunda
sirdiiriilebilir mimarlik ve i¢c mimarlik tasarimi, yontem ve ilkeleri incelenecek.
Dolayisiyla, stirdiiriilebilir konut tasarimi baglaminda ele alinacak ve dogal ¢evre ile

iliskilendirilecektir.
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3. SURDURULEBILIRLIK KAVRAMININ iC MEKAN TASARIMINA
ETKIiSi VE SURDURULEBILIR MiMARLIK VE iC MIMARLIK ILKELERI
VE YONTEMLERI

3.1. Siirdiiriilebilir Yap1 Konutlarinda i¢ Mekan Tasarim

Siirdiiriilebilir konurlarda i¢ mekan tasarimi dogal kaynaklara saygi gosteren, kiiltiirel
ve tarihsel farkliliklar1 benimseyen bir tasarim tiiriidiir. Strdiiriilebilirlik kapsami
icerisinde i¢ mekan, bireylerin ve ailelerin yasamlarinin gelisiminde 6nemli rol
oynayan, uzun donemde esneklik ve uyum saglayabilen, degisen kosullara ayak
uydurabilen bir barmaktir. Dolayisiyla konutlarda i¢ mekén yapisi, siirdiiriilebilir
degisimlere ve kullanici ihtiyaglarina uzun sure cevap verebilecek kapasitede
olmalidir (Yilmaz ve Keles,2004).

Makine ¢aginin 20. yiizy1li tanimlayan 6zelliklerden biri, insanlarin ¢evreden kopmasi
ve ayrilmis olmasidir. Ister klimali yapilar ister alisveris merkezleri olsun, teknoloji
insanlar1 dogadan uzaklastiran bir diinya insa etmistir. Strdirtlebilir tasarim gevre ile

uzlagmaya odaklanmistir. (Y1lmaz ve Keles, 2004).

Gliniimiizde niifusun ¢ogu halen kotli barinma kosularinda yasamaktadir. Konutlarda
i¢ mekanlarin niteliksiz olmalari, bulunduklar1 alanda altyapinin yetersiz olmasi,
pahali olmasi, i¢ mekan alaninin konumu nedeniyle araca bagimliligin yiiksek olmasi
gibi cesitlenen sorunlar vardir. Cesitli hiikiimet diizeyleri daha i1yi i¢ mekan alanlari
yaratilmasi i¢in elverisli kosullarin saglanmasi roliinii iistlenebilir. Merkezi yonetimler
finansman saglanmasi, yapisal nitelik ve i¢c mekan konusuna kamunun dahil olmasi

konusunda genel ilkeler olusturmasinda rol oynayabilir.

Yerel yonetimler insaatgilarla ve toplumla igbirligi yaparak, konutlarda i¢ mekan

alaninin mekanda iyi konumlandirilmasi, kaliteli insa edilmesi, tasarim ilkeleri ve yap1
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kodlarmi adapte edebilmesi konularini denetleyebilirler. Gerek merkezi gerek yerel
yonetim birimleri, 6zel sektoriin diisiik gelir guruplarma yonelik de konutlarda i¢
mekan Uretebilmeleri i¢in tesvikte bulunabilirler. Konut alanlarinda i¢ mekanlarin
olusturulmasinda insanlarin ve ekolojinin ihtiyaglarini dengeli bicimde gdzetmek

onemlidir (Sirdiiriilebilir Kalkinmanin Sektoérel Politikalara Entegrasyonu Projesi,

2007).

Stirdiiriilebilir tasarim, ekonomik ve kar elde etmeye degil, insani ve ekolojik dengeye
dayanir. Yiiriinebilirlik, insan 6lgegi, cesitlilik, giiclii ve canli konut, isyeri, kamu
tesislerinin varligi temel unsurdur. Sirdiirtilebilirligin gevresel amaglarint yerine
getirmek icin, tasarim; yerel iklimi, ekosistemleri, malzemeleri, enerji, su ve kaynak
akislarin1 yansitmalidir. Boyle bir tasarim toplumlart dogal peyzajla biitlinlesecek,
otomobile olan bagimlilig1 azaltacak, kaynaklar1 daha etkin kullanacak ve yerin
kimligini ortaya ¢ikartacaktir (Sirdiriilebilir Kalkinmanin Sektorel Politikalara

Entegrasyonu Projesi, 2007).

Boylece, siirdiiriilebilirligin ortak bir sorumluluk konusu oldugu ortaya ¢ikmaktadir.
Dayanigsma, farkli diizeyler, orgiitlenmeler ve ilgi alanlar1 arasinda ortak calisma ve
onem tagimaktadir. Hizla biiyliyen kentlerde yasiyor olmak, var olan kaynaklarin
kullanim bigimlerini aragtirmayr gerektirmektedir. Mimarlik yapilarin temellerinden
ve dig duvarlarindan ibaret degildir. Kent planlamasi, i¢ mekan, peyzaj, uUretim ve
sistem tasarimlart siirdiiriilebilir mimarligin boéliimleridir. Nifus artig1 ile birlikte
insanlar yiiksek yapilarda yasamaya bagladilar ve dogadan uzaklastilar. Halbuki
konut, bircok acidan insanlarin giinlilk yasantilarinda karsilastiklart en merkezi
yerlesimdir. Bu baglamda, herhangi bir kent i¢in konut ihtiyacinin karsilanmasi en

onemli sosyal gereksinimdir (Y1lmaz ve Keles, 2004).

Konut cevreleri glvenli ve konforlu, bireylerin ginlik planlarini ve eylemlerini
diizenleyebilmelerini destekleyen ortamlar1 saglayabilirler. Insanlar ve ¢evrelerindeki
uyum zarar gordiigii zaman, duygusal rahatsizliklar, saglik problemleri ve toplumsal
diizen de bozulur. Konut séz konusu oldugunda, yerel siirdiiriilebilir gelisme, yerel
kaynaklarin sagduyulu olarak kullanimi ile ve yerel toplulugun yasam kalitesinin
gelistirilmesi ile ilgilenir. Amag, ekolojik arazi tasarimi ile iligkili olan yiiksek

derecede yerel yeterlilige ulagsmaktir (Yilmaz ve Keles, 2004).

Siirdiiriilebilir mimari, mevcut arazi yapilari iizerinde yerel halk tarafindan ekipmanlar
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araciligiyla insa edilerek, iklim sartlar1 ile uyum gostermekte olan yapilarin
kesfedilmesi ile baglamistir. Bu baglamda yerel mimarinin anlagilmasi oldukg¢a 6nemli
bir noktadir. Bu durumun nedeni ise, kentlesme ve sanayilesme hizinin giin gegtikce
artis gostermesi ile iliskili olarak ekolojik yapiin karmasikliginin ve éneminin goz

ard1 edilmesidir (Yilmaz ve Keles, 2004).

Modern yapt ve tasarimin geleneksel anlayisina hakim  uygulayicilari,
gerceklestirilmekte olduklar1 insaat faaliyetlerinde doga ve g¢evreyi goz ardi ederek,
kolay yola basvurmuslardir. Konstriiksiyonun 1sisin1, 1s18m1 saglayarak daha
yasanabilir bir duruma getirilmesi fosil yakitlar ile saglanmaktadir. Giiniimiizde
stirdiriilebilirligi uygulamaya yakin olan miihendis ve mimarlar, yapt tasariminda
enerji tilkketimini minimuma indirgeyerek, havalandirma ve 1siklandirma sistemlerini
dogal yontemler aracilifiyla uygulamakta olup yenilenebilir ve geri doniisiimii

mimkin malzemeler kullanmaktadirlar.

Yapilarin varliklarin1 her donemde g¢evresel sorunlara dogrudan ya da dolayli olarak
katkida bulundugu ¢ok aciktir. Diinya genelinde toplam enerji tiikketiminin biiytik bir
kismindan yap1 sektorii sorumludur. Yapim faaliyetleri dogal kaynaklarin énemli bir
kismini tiikettigi gibi, yapilarin kullanim ve yikim asamalarinda da, enerji tiiketimi
sonucu cevresel zararlar olusmaktadir. Yap1 malzemesi liretim ve dagitim siirecinde
enerji kullanim1 sonucu aci8a ¢ikan zehirli gazlar ve kat1 atiklar ¢evre kirliligine neden

olmaktadir (OECD, 2003).

Yap1 malzemelerinin yanlis se¢imi sonucunda i¢ mekanlarda olusan kirlilik, 6mriiniin
yaklasik %70“in1 kapali mekanlarda geciren insanlarin sagligini tehdit etmekte ve

tiretkenlik diizeyini azaltmaktadir (OECD, 2003).

Insaat sektdriinde tiiketilen enerjinin sadece %5’i yapim faaliyetlerinden, buna karsilik
%45’inden fazlasi igletme, bakim ve onarim faaliyetlerinden kaynaklanmaktadir.
Yapilarda 1sitma sogutma havalandirma saglamak i¢in gaz, komiir, fuel-oil gibi fosil
yakit enerjisi dogrudan tiiketilmektedir. Aydinlatma vb. gereksinimler icinde elektrik
enerjisi, baska bir deyisle dolayl fosil yakit tiketimi s6z konusudur. Bu baglamda ig
mimar, mimar ve mithendisler stirdiiriilebilir kalkinmada 6nemli roller Ustlenmeli, tim
faaliyetler de dogaya kars1 degil, doga ile birlikte hareket etmelidir. Bunun igin hentiz
kavramsal asamasinda yer seciminden baglayarak, tasarimin olusmasi, malzeme

se¢imi, yapim yoOnetiminin belirlenmesi, servis sisteminin secilmesi gibi konularda
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stirdiiriilebilirligin gerekleri dogrultusunda karar alinmalidir. Yapiya sadece bir Griin
olarak degil, bir sire¢ olarak bakildiginda, tim bu sire¢ igin alinacak kararlarin,
yapilacak uygulamalarin ve ortaya ¢ikacak Uriiniin dogal ¢evre ile sosyal ve ekonomik
sistemlerin (zerinde zararli etkileri daha gercekci sekilde belirlenmis olacaktir
(Yeang, 2000). Bu durum dikkate alindiginda siirdiiriilebilir mimarhgmn ve ig

mimarligin énemi 6n plana ¢gikmaktadir.

3.2. Surdurilebilir Mimarhk
3.2.1. Mimarinin Tanimi

Mimarlik sozliigiinde “mimarlik” su sekilde tanimlanmaktadir: “Insanlarin yasamasini
kolaylagtirmak ve barinma, eglenme, dinlenme, c¢alisma gibi eylemlerini
siirdlirebilmeleri icin gerekli mekanlar, estetik, islevsel gereksinmeleri, teknik ve
yonetsel zorunluluklarla bagdastirarak insa etme sanati; bagka bir tanimlamayla,
yapilar ve fiziksel cevreyi tasarlama ve insa etme sanat ve bilimi; yap1 sanati1.”’(Hasol,
1998). Bu tanimlamadan anlasilacagi gibi mimarlik kapsamli ve ¢ok yonlii bir ugras

alanidir.

M.O. I. Yiizyilda yasayan Romali mimar Vitruvius, otantik mimari yap: icerisinde
bulunmasi gerekli olan i{i¢ unsur oldugu belirtmektedir. Bunlar; Firmitas- Utilitas ve
Venustas’dir. Yani Saglamlik, Islev ve Giizellik. Bu faktdrlerin, aradan gegen zamana
ve ¢esitli kavramsal calkantilara ragmen, anahatlariyla buglinde de gegerli oldugunu
gormekteyiz. 20. Yiizyil, bicimsel yorumlama farklarina ragmen, genelde ozellikle de
Modern Mimari s6z konusu oldugunda islevselligi 6n plana almigtir. Saglamlik ise, yine
giinlimiiziin anlayis ve diliyle, (Striiktiir + Konstriiksiyon) toplaminda ifadesine
kavusuyor. Uclincii ve son bilesen ise, daha genel ve objektif bir goriisle, “Sanatsal
Deger” diye isimlendirilebiliyor. Boylece, kdkleri Antikite ’ye kadar uzanan bir gelenek,

cagdas siizgecten gecirilerek asagidaki denklemle aciklanabilmektedir: (Y1lmaz,2008).

Mimari = Islev + (Striiktiir + Konstriiksiyon) + Sanatsal Deger.

Mimariyi yapidan ayiran 6zelligin yukaridaki sonuncu faktore, yani sanatsal degere
bagl oldugu genellikle iizerinde durulup savunulan bir husustur. Mimari kavramini
bilesenlerine gore denklemsel bir iligkiler sistemine bagladiktan sonra mimari, eylem
olarak, “insanoglunu ilgilendiren faaliyetleri barindirmak amaciyla uzayda mekan

diizenlerinin olusturulmasi” ciimlesiyle tanimlanirsa; bugiline kadarki tim yap1
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Urlnlerini eksiksiz kapsayacagi gibi, gelecek i¢in disiiniilebilecek yap1 ¢6ziim
tarzlarin1 da kapsayacaktir. Ancak, yukarida belirtildigi gibi, mimarinin goOrevi
bununla bitmemekte, ondan sanatsal bir katki da beklenmektedir. Bu durum, soz
konusu faaliyetleri duygusal yonden etkileyerek, vurgulayarak, yicelterek
barindirmak seklinde de ifade edilebilir. O halde, Mimari’nin daha ileri, daha dogru
bir tamimi sdyle olabilecektir: “Insanoglunu ilgilendiren faaliyetleri barindirmak
amaciyla, uzayda bu faaliyetleri duygusal yonden de destekleyebilecek nitelikte
mekan diizenleri olusturma becerisi”. Demek oluyor ki, bir yapinin ger¢ek anlamda
mimari iirlin sayilabilmesi i¢in sadece belirli faaliyetleri barindirabilmesi yeterli bir
kosul olmayacak, ondan bu faaliyetlere duygusal yonden destek saglamasi da
beklenecektir. Ne var ki, bu tanimlamayla da gerekli biitiin 6gelerin hesaba katilmis
oldugu ileri siiriilemez. Gergekten de mimarinin gegmisten gelen, Ozellikle de
ginimizde hem tek hem de gesitli biiyiikliiklerde “insa edilmis ¢evre” olarak
ekonomik, sosyolojik ve teknolojik bilesenlerden olusan karmasik bir diizen meydana
getirdigi, islevsel bakimdan da kisisel hayattan toplumsal hayata kadar etkililigini

stirdiiren bir sistem yarattigi bellidir.

O halde, mimarinin tanimi su sekilde yapilabilir: “Belirli bir toplumun gergek
ihtiyaclartyla imkénlar1 g¢ergevesinde, o toplumu ilgilendiren faaliyetleri duygusal
yonden de destekleyerek barindirabilecek nitelikte mekan diizenleri olusturma

becerisi” (Ozer, 2000).

Glniimiiz mimarlig, taniminda “dogal verilere saygiy1” da igermelidir. Modern
mimari ile birlikte yap1 ¢Ozimleri teknoloji agirlikli olarak gerceklestirilmeye
calisilmig, yapilar dogadan koparilmistir. Bu durum, yapilarda daha c¢ok enerji
tiketimine neden olmus ve doga zarar gormiistiir. O zaman, mimarhigin eksiksiz
tanimin1 su sekilde yapabiliriz: “Belirli bir toplumun gercek ihtiyaclariyla imkanlari
cercevesinde, o toplumu ilgilendiren faaliyetleri duygusal yonden de destekleyerek
barindirabilecek ve dogal verilere uyumlu nitelikte mekan diizenleri olusturma

becerisi” (Yilmaz, 2007).

Glinlimiiz sartlar1 ve gelecek nesillerin devami g6z oniinde bulundurularak, cevreye
duyarli, yenilebilir ve geri doniistiiriilebilir enerji kaynaklarinin kullanilmakta oldugu,
mevcut alan1 ve kaynaklari en etkin ve elverigli sekilde kullanarak bireylerin
rahathgim ve saghigint korumakta olan yapilarin olusturulmasinda gergeklestirilen

faaliyetlerin biitiinii ise slirdiiriilebilir mimarlik olarak ifade edilmektedir. Diger bir
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ifadeyle toplumlarin ve bireylerin mekan ihtiyaglarinin, dogal sistemlerin varligi

koruma altina alarak karsilanmasidir. Siirdiirebilir yapilar (Sev,2008);

Ic mekan tasarimi, dogal 151k ve hava kalitesi ile bireylerin rahathiklarini ve

sagliklarimi koruyarak, gelistirmektedir.

Yapimin olusturulmasi ve olusturulan yapinin kullanim siirecinde dogal kaynaklarin
minimum diizeyde kullanilmasini dikkate almaktadir, doga ve ¢evre kirliligine sebep

olmamaktadir.

Yikim sonrasinda dogay1 tehlikeye atmayacak sekilde doga icerisindeki yerine geri

doniisiim saglar veya diger yapilarin olusumu siirecinde kaynak olarak kullanilabilir.

Siirdiiriilebilir mimarlik kavraminin dncesinde kullanilan “glines mimarisi” ya da
“yesil mimarlik” kavramlar1 giines enerjisinden yararlanarak, dogal kaynaklarin ve
fosil yakit tiiketiminin azaltilmasina yonelik tasarim yaklasimini ifade etmektedir

(Boake,2000).

Ancak sirduralebilir mimarlik sadece giines enerjisinden ve cografi verilerden
yararlanmak olmayip, ekolojik sistemler {iizerindeki etkilerin azaltilmasi, enerji,
malzeme ve su kaynaklarinin kullanimi, yasam dongiisii tasarimi, atiklarin geri
kazanilmasi, insanlarin fiziksel ve ruhsal sagliklar1 ile konforlarinin korunmasi da bu

konunun kapsamina girmektedir (Sev, 2008).

Geleneksel tasarim ve yapim yontemleri, yerel kaynaklar ve isgiictinii biraraya
getirerek, kendi donemlerinde basarili mimarlik {iriinlerinin ortaya ¢ikmasin
saglamigtir. Bu ornekler kullanicinin gereksinimlerini karsilamakta oldukca basarili

olmustur (Norton, 1999).

Ancak gilinlimiizdeki yasam kosullar1 geleneksel tasarim ve yapim ydntemlerinden
uzaklasilmasina neden olmustur. Geleneksel yaklasimlarin hala gegerli oldugu
kosullar olmasina karsin bazi durumlarda bu yaklagimlar devre dis1 kalmaktadir.
Bunun nedenleri yerel kaynaklarin tiikenmesi, niifus yogunlugunun asir1 diizeyde
artmasi, farkli nitelikte ve cok sayida yapiin kisa siirede yapilmasi geregi, finans
kaynaginin degismesi ya da yeterli olmamasidir. Bu durumda alternatif yapim

yontemleri gelistirilmelidir.

33



3.2.2. Siirdiiriilebilir Yapilarin Mimarhk Olgiitleri

Yap1 projelerinin siirdiiriilebilirliginin analiz edilmesi asamasinda, Yasam Dongiisii
Analizi (YDA) ve Yasam Dongilisii Maliyeti (YDM) olmak iizere kullanilmakta olan
iki metot bulunmaktadir. Yasam Dongiisii Analizi, ekonomik unsurlar disinda, proje
dahilinde kullanilmakta olan iiriinlerin, materyallerin ve bunlarin ortadan kaldirilmasi
asamasinda harcanmakta olan enerjinin hesaplanmasi olarak ifade edilmektedir.
Yasam Dongiisii Maliyeti ise, herhangi bir yapinin yikilmasi, olusan yikintinin ortadan

kaldirilmasi, bakim ve isletme boyutlarini da degerlendirmektedir (Yilmaz, 2008).

Yasam dongiisii maliyeti ve yasam dongiisii analizinin gergeklestirilecek projelerin
tasarim asamasinda uygulanmasi gerekmektedir. Bunun nedeni ise, projenin hayata
gecirilmesinden sonra ortaya c¢ikabilecek sorunlarin diizeltilebilme ihtimalinin

olmamasi veya oldukga yiiksek ek maliyetlere neden olmasidir (Y1lmaz,2008).
3.2.2.1. insaat

Toplum yapisin1 en iyi sekilde ifade etmekte olan faktor, yapili bir gevredir.
Toplumlarin sosyal ve ekonomik etkinliklerinin nitelik kazanmasinda, bireylerin
kamusal alanlara olan yaklagimi, gerceklestirilmekte olunan yapi faaliyetlerinin
kapsami ve tiiri olduk¢a dnemlidir. Yapili ¢cevrenin elverisli, kaliteli, iyi yonetilen ve
islevsel Ozelliklere sahip olmasi toplum tzerinde yonlendirici bir etki olusturmaktadir.
Bu durum ise toplumlarin mitkemmel ve kusursuz girisimlere yonlenmesine ortam

hazirlayarak toplum kimliklerinin siirekliligini saglamaktadir (Y1lmaz,2008).

3.2.2.2. Egitim

Toplumlarin yapili ¢gevreye yonelik bilgilendirilmesi ve bilinglendirilmesinde en etkili
faktor egitimdir. Yapili cevrenin 6nemi vurgulayarak yapili ¢evreye yonelik genel bir
cerceve olusturmakta olan ders igeriklerinin okullarda anlatilmasi ve bu baglamda ise
bireylerin mimarinin yasam kalitesine olan etkisini ve degeri ilizerinde bilgi sahibi

olmalar1 saglanmalidir (Yilmaz, 2008).
3.2.3. Siirdiiriilebilir Mimarhk ve Avrupa Birligi

1995 yilinda Avrupa Mimarlar Konseyi (ACE) tarafindan hazirlanmis olan “Avrupa,

Mimarlik ve Yarin” adli kitap, konuya yonelik tartigmalarin baglangi¢ noktasini
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olusturmaktadir. Avrupa Bakanlar Konseyi tarafindan siyasal bir belge olarak “kentsel
ve kirsal alanlarda mimarligin kalitesi” konusunda bir karar alinmistir. 2004 yilinda
ise “Mimarlik ve Yasam Kalitesi” bashig1 ile Avrupa Mimarlar Konseyi Politika
Kitab1 yaymlanmistir. Kitap, meslek sahiplerine, karar mekanizmalarina ve
politikacilara siyasi igerikli politikalar ile siirdiiriilebilirligin entegre edilmesinin
zorunlu ve acil bir gereksinim oldugunu vurgulamay1 hedeflemektedir (Y1ilmaz,2008).
Avrupa Birligi tarafindan 2001 yilinda kentsel ve kirsal bolgelerdeki mimari kaliteyle
iliskili alinmis olan Konsey Karari, Avrupa Birligi’nin bu konuda gerceklestirilmekte
olan ¢alisma ve gelismeleri onemsediklerini ortaya koymustur. Ayrica bu karar ile
Avrupa Birligi yapili ¢evre tasarimina iliskin durusunu ilk kez net bir sekilde

gostermistir

2002 yilinda diizenlenmis olan 6. AB Cevresi Eylem Programi “Cevre 2010: Kendi
Gelecegimiz Kendi Se¢imimiz” Avrupa Parlamentosu ve Konseyi tarafindan kabul
edilmistir. S6z konusu program ile hedeflenmekte olan siirdiiriilebilir kalkinmanin
cevresel boyutlarmin incelenmesi ve Avrupa Birligi dahilinde yasam ve ¢evrenin
kalitesinin iyilestirilerek gelistirilmesidir. 6. AB Cevresi Eylem Programi kapsaminda
2010 yilina kadar gergeklestirilmesi gerekmekte olan dncelikler ve ¢evresel hedefler

yer almaktadir.

Bunlardan mimari ile ilgili olanlar sunlardir:

e Peyzaj degerlerinin, kentsel ve kirsal kiiltiir mirasin koruma altina
alinarak restore edilmesi

e Bireylerin yasam standartlariin iyilestirilmesi ve refah diizeylerinin
arttirilmasi,

e Yapilarin tasarlanmasi, planlanmasi ve uygulanmasi siirecinde enerji
kaynaklarmin minimum diizeyde kullanilmasi ve ¢evresel Onlemlerin

alinarak tedbirlerin 6zendirilmesidir.

Avrupa Birligi komisyonu tarafindan 2002 yili aralik ayinda Yapilarin Enerji
Performansi Direktifi’nin kabul edilmesi ile siirdiiriilebilir ingaatlar elde edilebilmesi
icin standartlarin iyilestirilmesi yoniinde énemli bir adim atilmistir. Komisyon ayrica
binalarin genel ¢evresel performans:t agisindan, Enerji Performansi Direktifi
kapsaminin Gtesine giderek yapilar i¢in bir “pasaport” c¢ikartilmasi fikrini

benimsemektedir. Bu pasaportlarin enerji sertifikalar1 yan sira, i¢ mekanlarin hava
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kalitesi (malzeme ve sistem emisyonlari) ve konfor (termal, gorsel ve akustik) gibi

diger yap1 performans parametrelerini de igermesi 6ngoriilmektedir (Y1lmaz, 2008).

Siirdiiriilebilir gelismeye yonelik amaclarin karsilanmasinda sehirler 6nemli bir rol
oynamaktadirlar. Birgok insan eylemi yap1 dahilinde gerceklesmektedir ve
stirdiiriilebilir gelismeye ulasmada sehirlerin fiziksel altyapilarinin énemi biiytktiir.
Yapilanmis gevrenin olusumunda iki biyik grubun etkisi vardir; insaat sektori ve

karar organlari.

Insaat siireci giiriiltiilii, rahatsiz edici ve Kkirleticidir. Insaat siirecinin kalitesini
yiikseltme metotlar1 genellikle pahali olarak goriilmektedir. Kentin gelismemis
bolgelerinde, 6nemli ve yeni yapilar insa edilerek sosyal ve fiziksel kalkinma
yaratilabilir. Boylece, mimarlik sosyal entegrasyonu saglayabilecek bir ara¢ olarak

kullanilabilir (Y1lmaz, 2008).

Kiiltirel miras yenilenmeli ve korunmali. Kiiltiirel mirasa deger vermek ve
cevrelerinde mekanlar yaratmak, toplumsal gurur duygusunu Yyikseltecektir.
Mimarlar, mekan1 sadece mimari anlamda degil politik anlamda da kullanarak
mekandaki sosyal ayirimciligi azaltabilirler. Kiltirin kiiresellesmesi engellenmelidir.

Farkl1 kiiltiirlerin varligina sehirlerin ihtiyact vardir (Y1lmaz,2008).

3.3. Suirdiiriilebilir i¢ Mimarhk
3.3.1. i¢ Mimarinin Tanimm

ABD’de i¢ mimarligin egitim ve sektorel anlamda kurumsallagmasi, 20. Yiizyilin
baslarinda gergeklestirilmistir. Diinya capinda yayilim gostermekte olan i¢ mimarlik
mesleginin temelinde, Glizel Sanatlar ve Siisleme sanat1 bulunmakta olup, mimarligin

yapilandirilmis bir kolu olarak gelisim ve uzmanlagsma gdstermektedir.

Bu dogrultu i¢ mimarligin, Giizel Sanatlar dahilinde yer alan plastik ve estetik deger
ve bilgilerle entegre oldugu ifade edilebilmektedir. Fakat mimarligin yapilarla olan
iliskisini de igermektedir. Yap1 icerisinde bulunmakta olan mekanlarin yiizey ve
hacimlerini degerlendirmesinin yani sira mekéanlarin konforunu etkilemekte olan
aydinlatma, fiziksel ¢evre kontrolii, 1s1 ve yapr sistemlerini de kapsamaktadir. Bu
yonuyle ele alindiginda, i¢ mimarlik mekan kullanicilarinin rahatligini ve kalitesini 6n

plana ¢ikarmakta olan tanmimli islev ve tamimli mekanlarin, kullanici odakli
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sekillendirilmesi ve tasarlanmasi olarak ifade edilmektedir (Igmimarlar Odas1,2006).

Giinden giline artis gostermekte olan malzeme ve teknoloji ¢esitliligi, i¢ mimarlik
mesleginin onemini ortaya koymaktadir. Ayni zamanda gilindelik hayatlarimizda vakit
gecirmekte oldugumuz mekanlarin, yasam g¢evrelerimizin ihtiyaglar1 ve istekleri goz
onunde bulundurularak dizayn edilmesi, i¢ mimarlik mesleginin Onemini

vurgulamaktadir.

Bu baglamda i¢ mekanlarin tasarlanmasi1 asamasinda gerekli olan aydinlatma, boya ve
mobilya tasarimlar1 gibi ¢esitli tasarim ogelerinin de i¢ mimarlik hizmetleri i¢erisinde

oldugu belirtilmektedir. Bu alanda hizmet vermekte olan I¢ mimarlarin;

I¢c mekanlarin kullamisli ve 6zellikli olarak tasarlanmasi noktasinda ortaya ¢ikabilecek
problemleri tanimlamakta olan, arastiran, inceleyen ve ¢Oziimlenmesi noktasinda
yaraticiligini ortaya koyan, i¢ mekani dizayni ve tasarim analizleri gergeklestiren, i¢
mekana yonelik yapi bilgisine sahip olarak santiye denetimi, estetik, ekipmanlar vs.
konusunda bilgi aktaran, i¢ mekan tasarimina yonelik belge ve ¢izimler hazirlamak

tizere bir donanima (egitim, deneyim, vs.) sahip bireyler olmalar1 gereklidir.

S6z konusu tanim ve i¢ mimarlik mesleginde gorev alacak bireylerde bulunmasi

gereken nitelikler, I¢ mimarlar Federasyonu (IFI) tarafindan kabullenilmistir

Ayn1 zamanda 17.6.1938 Tarihli ve 3458 sayili Miihendislik ve Mimarlik hakkinda
kabul goren kanun ile 27.1.1954 tarihli ve 6235 sayili Tirk Miihendis ve Mimar
Odalan Birligi kanunu kapsaminda, 1976 yilinda TMMOB biinyesinde kurulmus olan
I¢ Mimarlar Odas: tarafindan da bu tanim ve &zellikler benimsenmistir (I¢ mimarlar

0das1,2006).
3.3.1. Suirdiirilebilirlik ve ¢ Mimarhk

Cevre kirliligi kiiresel alanda tehdit boyutuna ulasmis ve insan irkina ve insanlarin
yasamasi i¢in gereken Onemli alanma saldirmaktadir. Cevreyi kirleten en biiylik
etkenlerden biri insanlarin faaliyetleridir. Yasayan bir organizma olarak insanlar
varli1 geregi atik tretir. Endiistriyel ve giinliik faaliyetler sirasinda ortaya ¢ikan kati
atiklar mobilya, evsel maddeler, giysiler vs.’dir. Bu atiklarin ¢ogunlugu biyolojik
olarak ¢oziinebilirken digerleri dogrudan ¢evre igin zehirli atik olarak goriliir.

Yizdeye vuruldugundan insanlarin giinliik faaliyetlerinden kaynaklanan kati atik %
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55 kagit, % 9 metal, % 14 gida atig1, % 5 tekstil atig1, % 4 ahsap, % 1 plastik ve % 3
mubhtelif atiklardir (Dumitras, 2008).

Aragtirmacilar, insan atiklarinin agirlikga artacagini ¢iinkii paketli tiriinlerin yasamda
daha fazla yer alacagini tahmin etmektedir. Insan atiklarmin su oranlarda artacagi
distintilmektedir: 1,5 — 2 kg kagit, 0,5 — 0,7 kg plastik, 0,6 kg cam ve 3 — 5 kg
mobilya atigi. Bu nedenle siirdiiriilebilir atik tasarimi kavrami, tasarim diinyasinda

onemli bir role sahip olmaktadir (Tischner, 2009).

Ornegin Alman hiikiimeti her yil mobilyadan 1 milyon tonun iizerinde atik ortaya
ciktigin1 bildirmistir. Diger taraftan Kanada’da ingaat atiklari yillik 9 milyon tonu
bulmaktadir, bu da toplam kat1 atigin igte birini teskil etmektedir (Lee, 2009).

Bu ifadeden yola ¢ikarak sdrdirllebilirlik tasarim, strdarilebilir gelisimin tlm
boyutlarini, 6zellikle ¢evre, ekonomi ve sosyal faktorleri ele alan iiriin ve hizmet

tasarimu silireci olarak tanimlanmaktadir (Fiksel,1999).

Gunumuzde mimari alanin hangi parcalarmin daha iyi bir ¢evre dostu butlnlik
olusturacagimi izlemek ve kesfetmek oOnemlidir. Bu kapsamda siirdiiriilebilir i

mimarlik, gelecegin i¢ mimari alanlari olarak tanimlanmaktadir. (Demirarslan,2007).

Siirdiiriilebilir i¢ mimarinin dort ilkesi ¢evre ile uyumlu bir yap: ortaya ¢ikarmak ve
uygulamada merkezi bir noktada bulugsmak i¢in bir kimsenin hayal giicii ve teknik

bilgilerini kullanmasidir. Bu ilkeler:

e Saglikl bir i¢ gevre,
e Ekolojik olarak uygun malzemeler,
e Cevresel form (Bicim),

e lyi tasarim (isleve uygun) (Fiksel,1999).

Bu c¢alismada siirdiiriilebilir i¢ mimarlik kavrami, atik yonetimi ve farkli malzemelerin
geri doniisiimii acisindan ele alinmaktadir. Ozellikle bazi tasarimcilar tarafindan
stirdiiriilebilirlik kapsaminda tasarlanan mobilya ve diger i¢ mekéan ve tasarim ogeleri

incelenmistir.

38



3.3.2. Neden Suirdurilebilir i¢ Mimarhk?

Buckminister Fuller: “Bir bina insa ederken yeryiiziine tecaviiz ediliyor” demistir
(Lee, 2009). Bina tasarimcilari, 6zellikle mimar ve igmimarlar, su anda ve gelecekte
cevre iizerinde onemli bir etkiye sahiptirler. Yapilarin ve i¢ mekanlarin tasarlanmasi
ve malzemelerin se¢cimi ve kullanimi hakkinda bir igmimarin kararinin cevre
tizerindeki etkisi biiyiiktiir. I¢ mimarlar bu acidan meslekleri ile ilgili daha fazla
kaynak tiiketirler. I¢ mimarlar “cevre i¢in tasarim” yontemini kullanmali, yani, sadece
tiretim degil, yeni bir {iriiniin kullanim ve bertaraftt da dahil biitlin bir yasam
dongisunt ele almalidirlar. Bugiiniin i¢ mimari kavramlari, iiretim ve mobilya
tasarimcilari, atik yonetimi ve siirdiiriilebilir tasarim ilkelerini kullanarak dogal

kaynaklarin korunmasina yardimeci olacaktir (Demirarslan, 2007).

Azaltma, yeniden kullanma ve geri doniistiirme olarak bilinen ¢ unsur, gevrenin
korunmasinda 6nemlidir. Sirdiiriilebilir i¢ mimarlik iiretim ve tasarim ile gevresel

yonlerin biitiinlesmesidir (Demirarslan, 2007).

1960’11 yillarin sonlarinda Victor Papanek oOncelikle atik {irlinler ve miisteri
memnuniyetsizligi agisindan tasarim meslegini suclamis, tasarim ve iiretimin, insan
faaliyetleri nedeniyle gezegen {lizerinde ortaya cikan cevresel etkilerin ¢ogundan
sorumlu oldugu seklinde pek ¢ok ¢evresel alanda giderek biiyliyen diisiinceler ortaya

cikarmistir (Papanek, 1995).

Bir i¢ mimari 6gesi olarak mobilya, donati ve i¢ tasarim Ogeleri (1slak hacimler,
mutfak, yasam alanlar1 vb.) yasanabilir bir ¢evre i¢in ¢ok Onemlidir. Genel olarak
negatif cevresel etkilerin ¢ogu ham madde ve {liretim ile yasam dongiisiiniin son
fazindan kaynaklanir. Kullanim fazinda bunlarin ¢ogu malzeme ve enerji gerektirir ve
burada emisyon ¢ok onemlidir. Nakliye ve paketleme de 6nemlidir. Diger bir 6nemli
konu da mobilya ve donatinin dayanikliligidir, ne kadar uzun kullanilirsa ¢evresel
acidan o kadar iyidir. Malzeme ¢ikarimi, malzeme isleme, Uretim ve nakliye, kullanim
ve atiklar, mobilya tiretimi ve kullaniminda ve i¢ tasarim &gelerinde dnemli kirletici

etkenler olabilmektedir (Sekil2.1).
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MALZEME MALZEME
CIKARIMI ISLEME

URETIM KULLANIM ATIK YONETIMI

 GERI YENIDEN YENIDEN
DONUSTURME URETIM KULLANIM

Sekil 2.1. i¢ mimarlik 6gelerinin yasam dongiisii (Tischner, 2008)

Baska bir deyisle baz1 kirlenme asamalar1 i¢ mimarlik 6gelerinin iiretim ve kullanim
akiginda ortaya c¢ikmustir. Ornegin orman ve mobilya sanayilerinde ortaya ¢ikan
atiklarin miktar1 fazla olmamalidir. Yiizdeye vuruldugunda, bir mobilya fabrikasinda

kat1 atik miktart % 30’dur (Demirarslan ve Demirarslan, 2009).

Mobilya sanayinin bazi diizenli atiklar1 asit ve asit soliisyonlari, alkalin ve alkalin
soliisyonlari, arsenik, sitotoksik atiklar, bakir bilesenleri, kereste koruyucu madde ve
kalintilar, yln dolastirma sivi ve kalintilari, tekstil sivi ve kalintilaridir. Bazi atiklar
yapiskan, tutkal ve cila gibi malzemeler igerdiginden bunlarin hammadde olarak
kullanimi1 kisitlanmistir. Son giinlerde, i¢ mimarlik 6gelerinin {iretici ve tasarimcilari
bunlarin kullanimindan ve iiretiminden kaynaklanan Kkirleticilerin azaltilmasi igin

strddrilebilir tasarim yontemleri kullanmaya baglamiglardir. Bunlar:

Cevresel yonleri iirlin gelistirme ve tasarim ile biitiinlestiren ekolojik tasarim azaltma,
yeniden kullanma ve geri doniistiirme tasarimi (atik olmadan) kapali ekonomiyi
amaglar: enerji de dahil olmak lzere dogal kaynaklarin ekonomide etkin kullanimi. Bu
ama¢ i¢in tasarimci ve dreticiler genellikle azaltma, yeniden kullanma ve geri

doniistiirme referans alan hiyerarsiyi kullanmaktadir.
Bu yontemlerin amaglari:
En az miktarda girdi: malzeme ve enerji

En az miktarda cikti: atik, emisyon ve zararli maddeler
Servis / fonksiyonu en iyisinin Onerilmesi ve ihtiyaclarin en iyi sekilde karsilanmas:

bu sekilde ¢evre dostu tasarim iiriinlerinin kazanimi olasidir (Sekil 4).
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IHTIYACLARIN EN IYI
SEKILDE KARSILANMASI,
EN 1Yl HIZMET VE
FONKSIYON SUNUMU

EN AZ GIRDI MIKTARI: EN AZ CIKTI MIKTARI:
MALZEME, ENERIJI EMISYON, ZARARLI
ALANI MADDE

CEVRE DOSTU MOBILYA
iC TASARIM OGELERI

Sekil 2.2. i¢ mimarlikta siirdiiriilebilir tasarim ydntemleri ve amaglar1 (Tischner,
2000).

[c mimari tasarim oOgesi evsel kati atiklardir. Tiirk Standartlart Enstitiisiiniin
arastirmalarina gore 7 yilda Tirkiye’ de kisi basina diisen evsel kat1 atik miktar1187

kg, toplam evsel kat1 atik miktart 12 megatondur (DemirarslanveDemirarslan,2009).

Bunlarin ytizde on ikisi geri donistiiriilebilir atiklardir. Bu kapsamda cevre kirliligi
kavramlari, kat1 atiklarin geri doniisiimii, siirdiiriilebilir bir ¢evre i¢in dnemlidir. Bu
evsel kati atiklarin yok edilmesi bazi kirliliklere yol agmaktadir: toprak, yer ve su
kirliligi. Bu atiklar dolgularda saklandigindan yer kaybma neden olmaktadir. ilk
olarak 1985 yilinda ve ikinci olarak da 2005 yilinda yayinlanan Tehlikeli Atiklar
Hakkinda Kontrol Yonetmeliginde, mobilya Uretim atiklar1 tehlikeli atik

kapsamindadir (Demirarslan ve Demirarslan,2009).
3.3.4. Siirdiiriilebilir ic Mimarhk Yontemleri

I¢ mimarlik 6gelerinin kati atik ydnetimi agisindan degerlendirilmesi ve i¢ mimarlik
Ogelerinin tasariminda kullanilan 3R yontemi, azaltmak (reduce), yeniden- doniisiim
(recycle) ve yeniden-kullanim (reuse) siirdiiriilebilir i¢ mimarlikta ¢ok onemlidir. Bu

baglamda her seyden 6nce 6nemli olan tasarim ilkeleri sunlardir:
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Cok islevcilik ve kullanilabilirlik: Islev, i¢ mimarlik 6gelerinin tasarimindaki temel
faktordiir. Ekolojik bir yaklasim olarak c¢ok fonksiyonlu i¢ mimarlik 6gelerinin

kullanimi, evsel kat1 atiklarin azalmasini saglar.

Etkinlik: Etkin bir fonksiyonel tasarim genellikle siirdiiriilebilir tasariminin 6ncelikli
amaclaridan biridir. Ornegin ticari yapim projelerinde, i¢c mimarlar genellikle binanin
son kullanim durumuna gore alansal analiz yapmakta dogru proje ve uygulamada
merkezi role sahiptir. Bir bina yiiksek kullanim etkinligine sahip olacak sekilde
tasarlanabilirse, faaliyetlerin gergeklesmesi igin gereken alan minimize edilebilir. Son
yillarda daha fazla sirket acik alan ¢alisma seklini tercih etmeye baslamistir ¢linkii
faydalarindan bahsedildiginden kullanicilar odalar yerine acgik ofisleri tercih
etmektedir. Bunun gibi kararlar 6ncelikle kira ve enerji tiketimini azaltmak icin verilir
ve dogaya da onemli katkilar1 vardir. Gereken alanin azaltilmasi, insa ve kullanim

Oomrii boyunca bina icin gereken yer, malzeme, enerji ve atigin azalmasini saglar.

Malzemeler: Herhangi bir tasarimda malzeme seg¢imi, tasarimin ¢evreye olan etkisini
onemli ol¢iide etkiler. Bu da malzemenin ¢ikarilmasi, islenmesi, nakliyesi, korunmasi,
kullanimi1 ve son olarak da geri kazanimi i¢in kullanilan enerji ile ilgilidir. Bu
stratejilerin kullanimi sirasinda ikinci bir 6nemli faktor de malzemenin cevre ve bizim
tizerimizdeki kirletici etkisidir. Bu malzemelerin ¢ogu i¢ mimaride kullanilir ve

dekoratif ya da liiks 6zellikleri icin tercih edilir.

Genellikle malzemenin pahali olma nedenleri, daha nadir bulunmalari, daha fazla
enerji sarf etmeleri ve daha fazla kirletici yan {irlin ortaya c¢ikarmalaridir.
Stirdiiriilebilir olmayan pek cok malzeme i¢c mimarlikta kullanilir ve i¢ mimarlarin
temel gorevi yaptiklar projelerde ve yaptiklar1 tasarimlarda detaylari dogru ¢ozmeli,

Onerdikleri ya da belirttikleri malzemelerin 6zelliklerine dikkat etmeleridir.

Basitlik (Sadelik): Ekolojik bir igmimari 6gesi i¢in igcmimar tasarimcilar daha az
malzemenin ergonomik kullanimimi tercih etmelidir. [gmimar gereksiz siislemeden
kaginmalidir. i¢ mimar, kompozit ve yapay malzemeler yerine mekan tasariminda
dogal ve islevsel olanlari tercih etmelidir. Tiirkiye’deki kat1 atik miktar1 % 4 plastik,

% 2 cam, % 2 metal, % 11 kagit olup bunlardan % 15 1 geri dontstiiriilebilirdir. % 48
kagit, % 27 cam, % 14 metal ve % 11 plastik malzeme doniistiiriilebilir malzemedir

(Halkman ve Atamer, 2000).

42



Bu nedenle, geri donistiiriilebilir malzemelerin i¢ mimarhkta kullanimi ¢evre

tasarimcilari tarafindan tercih edilmektedir.

Esneklik: I¢ mekan esnekligi siirdiiriilebilir i¢ mimarlikta kilit konudur. Bir i¢ mimar
tarafindan tasarlanan tiim mekanlar, mobilyalar ve donatilar (tasarlanan tiim i¢ mimari
objeler) daha fazla esneklige imkan verecek sekilde diisiliniiliirse yapilan tasarim
sonucunda kullanict da mekanlar1 kendi ihtiyaglarina gore uyarlayabilir. Siirekli
degisen ihtiyaclar nedeniyle i¢ mekan ve ekipmanlar, 6zellikle mobilya kullanimi,
esnek olabilir. Bu kapsamda modiuler, portatif, bolgesel ve esnek olma 6nemli bir

konudur.

Kullanim 6mrii: Diinyay1 sarsan tiiketim politikalari, mobilyanin kullaniminda etkin
bir faktordiir ve degisen tasarim anlayislar1 ile uyumlu olarak ev gerecleri ve
mobilyalar da degismektedir. Bu baglamda i¢ mimarlar genellikle segilen bitirme
malzemelerinin yani1 sira tasarlanan mekan da, mobilyalarin, donatilarin {iretim
detaylari, iki ve ii¢ boyutlu projeleri lizerinde de calisirlar. Cogu zaman bunlar
desteklemek icin ek ya da gelismis bir butce gerekmektedir. Surddrulebilir i¢ mimarlik
yontemlerine gore mobilyanin geri kazanimi ve ev gereglerinin giinliik kullanimi1
onemli kavramlardir. I¢ mimarlarin tasarim ve proje asamasinda 3R yontemi,
azaltmak (reduce), yeniden-doniisiim (recycle) ve yeniden-kullanim (reuse) mutlaka

uygulamalar1 gereken kavramlardir. Geri kazanim tasarim 6geleri kapsaminda;

e I¢ mimari tasarim dgelerinin yeniden kullanimi.
e Malzemenin geri doniistimii.

kavramlarina dikkat etmelidir.

I¢ mimarlik tasarim 6gelerinin yeniden kullanimi: Bu ydntemde mevcut mobilya,
donat1 ya da diger tasarim objeleri dncelikle ele alinir ve yeniden tasarlanir. Yeniden
kullanim ya da yeniden iiretim, bir maddenin birden fazla kullanimidir. Tasarlanan
objenin rengi, dokusu, kullanilan malzemeleri, sekil ya da tasarim 6geleri yipranir ya
da modas1 geger. Bu yontemde, mevcut tasarimlar1 yeniden degerlendirmek, mevcut
fonksiyonu gelistirmek, yeni fonksiyonlar ylikleyerek tasarlamak, onarmak dogru bir

yaklagimdir.

Ozellikle Ingiltere (Trondheim Belediyesi) ve Almanya (Oberhausen Belediyesi) gibi
bazi Avrupa Birligi {ilkelerinde kullanim Omrii dolmus mobilya ve maddeler

belediyelerce ve cesitli devlet biinyesinde olmayan kurumlarca toplanmaktadir
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(Demirarslan ve Demirarslan, 2008).

Bunlar daha sonra kati atiklarin azaltilmasi amaciyla ihtiyaci olan kisilere dagitilir. Bu
nedenle mobilya kati atik olarak orijinal formunda kullanilir. Bu durumda enerji
tiiketiminin ve kati atik miktarinin azaltilmas1 miimkiindiir. 1930’larda Avlar Aalto bu

tasarim yontemini Artek Sirketi i¢in bir ¢esit ¢cevresel yaklasim olarak kullanmastir.

Gunimizde Tom Dixon ayni tasarim yontemini ayni mobilya sirketi igin
kullanmaktadir. Mobilyanin tekrar kullanimi aliiminyum, celik, plastik ve sentetik
fiber gibi dogal kaynaklarin korunmasi agisindan da 6nemlidir. Yeniden kullanim, geri
doniigiimiin nihai formudur ve hem toplumsal fayda hem de mevcut bilesenler i¢in
katma deger saglar. Yeniden kullanilan mobilya ilk pargalarina ayrilir, tekrar toplanir
ve yeni bir Grin elde etmek Uzere birlestirilir. Bunlarin tamami daha diistik
maliyetlerle elde edilir. Ayrica mobilyanin yeniden kullanimi diisiik gelirli aileler, kar

amac1 glitmeyen organizasyonlar vs. i¢in kaynak saglar.

Malzemenin geri doniisiimii: Bu yontemde i¢ mimar tasarim 6geleri farklh kat1 atiklar
kullanilarak tasarlanir. Geri doniistiriiliir, kullanilan maddenin ham maddelerine
ayrilir ve yeni maddeler elde edilir. Faydali kati atiklarin kullanilmasi ile yeniden
islem yapmadan zaman, enerji, para ve kaynaklardan tasarruf edilir. Daha genis bir
ekonomik alanda yeniden kullanim, insanlarin ve organizasyonlarin sinirli alanda is ve

ticari faaliyet liretmesini ve ekonomiye katkida bulunmasini saglar.

Her iki yontemde de calisma ve iiretim enerjisi tasarrufu saglanir, 6zellikle metallerin
eritilmesinde iretim icin gereken enerjiden tasarruf edilir. Bunlar ayni zamanda
iiretim sirecinin sebep oldugu kirliligi de azaltr. Ozellikle karbonmonoksit,
karbondioksit, stlfir oksitler, azot oksitler, ugucu organik bilesenler ve partikiiller
mobilya geri doniisiimiinde azaltilir. Bu kirleticilerin diisiik miktarlar kiiresel 1sinma,
asit yagmuru, kimyasal sis ve diger hava kirliligi tiirlerinin azaltilmasina katkida

bulunur.

Giliniimiizde malzeme geri doniisiimii ya da yeniden 0retilmis tasarimlar (mobilya,
donati) genellikle sirketler tarafindan ofis mobilyasi olarak tercih edilmekte ve ofis de
sirketlere yeni mobilya almak yerine cekici bir 6neri sunmaktadir. Yeniden iiretilen
mobilyalar sadece esya olarak goriilmez, aym1 zamanda % 30 ila 50 arasinda bir
tasarruf ile alinir. Yeniden Uretim, makineden miisteri Urtnlerine kadar her konuda

avantaj saglarken sirketler i¢cin % 30 ila 70 arasinda maliyet tasarrufu saglamaktadir.
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Bugiiniin yeni is diinyasinda c¢evresel sorumluluk cevresel firsatlar birlestirilerek
ekonomik degerler elde edilmektedir. Bu modelde malzemelerin geri dontigimii ve
yeniden iiretimi yatirimin geri kazanimi gibi stratejiler ile uygulanir (Demirarslan ve

Demirarslan,2008).

Kendisini ekolojiye adamis bir sanat yonetmeni olan Masuteru Aoba’ya gore tasarim
kaynaklari, ¢cevreyi, enerjiyi, uygunlugu, giizelligi ele almali ve makul olmalidir, ayni

zamanda geri doniisiimii de diisiinmelidir (Aoba, 1990).

Buna ek olarak Buckminister Fuller, Victor Papanek gibi pek ¢ok tasarimci geri
dontigim ile ilgilenmektedir. Victor Papanek ve Fuller ayn1 zamanda Bati toplumu
atik {irtinlerin geri donlisimi hakkinda tartismakta ve tUglincli diinya i¢in diisiik
teknoloji uygulamalarint konusmaktadir. Papanek ve Fuller geri doniisiime onay
verirken Ezio Manzini’ye gore tasarim diinyay1 degistiremez ancak siirdiiriilebilir bir

topluma yon verebilir.

Yon vermekten kast1 yeni davranis ve talep bigimleriyle kalite igin siirdiiriilebilir bir
kistas elde etmektir. Amerikali artist Mierle Ukeles’e gore “atiklarin tasarimi,
cagimizda milkemmel kamu tasarimi haline gelmelidir” demistir (Press ve

Cooper,2003).

Bunlarin tiimiine gore siirdiiriilebilirlik i¢in i¢ mimarlik siirecini iki grupta

toplayabiliriz: Yeniden kullanma ve geri doniistiirme.

Surdardlebilir i¢ mimarlik, gelecegimizin karsilasacagi krizi engellemenin yani sira
bir ¢abadir. Bu kriz, dogal kaynaklarimizin tiikkenmesidir. Ciinkii niifus artis1 ve
yeryiiziiniin kullanimi, stirdiiriilebilir sinirlart asarak ekosistemin ve biyolojik
cesitliligin zarar gérmesine neden olmustur. Bu kapsamda surdirtlebilir i¢c mimarligin
amact cevresel etkinin asgariye indirilmesidir. Bu kriz ekolojik malzemelerin
kullanim1 ve daha az zararl triinlerin ve siireglerin kullanimi gibi Onlemler ile
coziilebilir. Bu tez calismasi siirdiiriilebilir yontemlerin kullanim ve uygunlugunu

arastirmaktadir (Sekil 2.3).
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Cok I¢ mimarlik
Fonksiyonluluk o
ve Kullanim, »| OBelerinin
- Kullanimi
N Etkinlik, Kat1 Atik
Surdgruleblllr > Malzemeler, o
I¢ Mimarlik Yonetimi
Yontemleri Basitlik, Malzemelerin
Esneklik, > Geri Doniisiimii
Kullanim Omrii

Sekil 2.3. Siirdiiriilebilir i¢ mimarlik yontemleri (Demirarslan ve Demirarslan, 2009)
Anlagildig1 gibi siirdiiriilebilir i¢ mimarlik faydalar1 asagidaki gibidir:

e insa ve kullanim sirasinda Gevre iizerindeki yan etkiler azaltilirken dogal cevre
kalitesi artar.

e ¢ alanlarm kullanim 6mrii boyunca yasam faaliyetlerine pozitif katkiy
maksimize eder.

e Gelecekteki kullanim igin iiretkenligi artirirken maliyet etkinligi saglar ve
insanlarin yagsam alanini gelistirir.

e Maddi tasarruf saglar.

e Kaynaklar1 korur.

e Enerji tasarrufu saglar ve hava kirliligini azaltir.

e Malzemelerin yok edilmesini Onler.

e Sosyal sorumluluklarin uygulanmasini saglar.

Victor Papanek’e gore “tasarim, ekolojik olarak sorumlu olmak ve sosyal olarak
diistinceli olmak, en dogru anlamda yenilik¢i ve radikal olmaktir. Kendisini doganin
en az gayret ilkesine adamalidir. Bu da daha az tiikketmek, esyalar1 daha uzun siireli
kullanmak, malzemeleri geri doniistiirmek ve kagit ve matbaa maddelerini atmamak
demektir” (Papanek, 1995).

I¢ mimar, sosyal ve ahlaki sorumlulugunun farkinda olmalidir. Tasarim insanogluna
tirlinlerini, ¢evresini sekillendirmesi i¢in verilen en giiclii ara¢ oldugundan, gegmis ve

olas1 gelecegi analiz ederek faaliyetlerinin sonuglarini diistinmelidir.
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3.4. ikinci Boliimiin Degerlendirilmesi

Bu boliimde siirdiiriilebilirlik kavraminin konut tasarimina etkisi ve siirdiiriilebilir
mimarlik ve i¢ mimarlik ilkeleri, yontemleri ve tarihgeleri detaylandirilarak 6rneklerle

aciklanmistir.

Mimarlik ve Cevre iliskisini bir biitiin olarak ele almak gerekmektedir. Mimarhig: salt
yapi olarak algilamak yetersiz olmaktadir. Mimarlig1 ¢evresi ile birlikte “yapi kiilttiri”
cercevesinde degerlendirilmelidir. Yap: kulttr( dahilinde, yapi iiretimi, yapilarin

yeniden kullanilmasi, bakim1 ve planlama yer almaktadir.

Yapr kiltiirli, yalnizca i¢ mimar veya mimarlarin ilgilenmekte oldugu bir kavram
olmamakla birlikte vatandaslari, is ve yap1 sahiplerini de ilgilendirmektedir. Yapilarin
kalitesi, tasarim bilesimi, kullanilabilirlik, ekonomik ve toplumsal siirdiiriilebilirlik ve

ticari verimlilikle iliskilidir (TMMOB, 2006).

Cevre ve doga, siirdiiriilebilir tasarimin saglanmasi noktasinda bir model
olusturmaktadir. Siirdiiriilebilir konut tasarimi kapsaminda bireysel yerlesim
alanlarinda yerel yasamin desteklenmekte oldugu, elverisli sistem, bi¢gim ve materyal
kullanima kars1 agik ve dikkatli olunmasini 6nermektedir. Siirdiiriilebilir enerji ve
materyalleri yerel bilgi ile entegre etmekte olan i¢ mimarlar, dogal c¢evre ile uyum
icerisinde olan ve c¢evreye karsi minimum tehlike arz eden konstriiksiyonlar

olusturabilmektedirler (Yilmaz, 2008).

Stirdiiriilebilir gelismeye yonelik amacglarin karsilanmasinda i¢ mimarlik énemli bir
rol oynamaktadir. Bir¢ok insan eylemi yapilarin iginde gerceklesmektedir ve
stirdiiriilebilir gelismeye ulagsmada yapilarin fiziksel ¢evre ile uyumunun Onemi

blyuktdr.

Gergeklestirilmekte olunan tiim yap1 veya insaat faaliyetlerinin yeryiizii ve toplum
tizerinde etkisi gozlenmektedir. Bu baglamda, yap1 etkinlikleri dahilinde yer alan tim
bireylerin yalnizca kendi c¢ikarlarint g6z Oniinde bulundurmayarak ayni zamanda

toplumun gereksinimlerini de gozetmeleri gerekmektedir.

Tiim bu bilgiler dahilinde basar1 orami yiiksek bir projenin uygulanmasi adina ¢6ziim
Onerilerinde bulunan, becerili mimarlar kadar bilingli, bilgili ve etik degerlere sahip

mal sahibi ve paydaslarinin da varligi olduk¢a 6nem arz etmektedir. Stirdiiriilebilir
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ingaat, giinlimiizde var olan dogal kaynaklarin, gelecek kusaklarin bu kaynaklardan
yararlanma sansin1 tehlikeye atmayacak sekilde, dikkat ve Ozenle kullanilmasi
anlamma gelmektedir. Insaat ve yapt malzemelerinin cevreyle uyumlu hale
dontstiiriilmesi, s6z konusu yapi ve insaat malzemelerinin yeniden kullanilabilir
olmast adma geri donisim faaliyetleri iizerine arastirma ve c¢alismalarin

gerceklestirilmesi gereklidir. (Yilmaz, 2008)

Karar organlari, insan ihtiyaglarima yonelik olarak yaptiklari caligmalara g¢evre
boyutunu da eklemek durumundadirlar. Kalkinma ve ihtiyaclar, kamu hizmetleri
konusuyla yakindan iligkilidir. Kamu hizmetleri ¢esitli yontem ve oOrgiitlenmelerle
yerine getirilmektedir. Bu orgiitlenmeler, kamu hizmetlerinin konusuna ve niteligine
gore degismektedir. I¢ ve dis giivenligin saglanmasma yonelik “klasik” kamu
hizmetlerinin yaninda, zaman iginde, haberlesme, ulasim, egitim, saglik, sosyal konut
ve cevre gibi diger sosyal ve ekonomik nitelikli hizmetlerin yerine getirilmesi de insan
yasamina yonelik bir tehdit olusturur. Birlesmis Milletler Giivenlik Konseyi, givenlik
sorununa getirilen bu yeni ve daha biitiinsel yaklasimi 1992 ve 1994 yillarinda
yayinladig1 bildirgelerde, askeri olmayan “ekonomik, toplumsal, insani ve ekolojik
alanlarda dogal ve siyasi nedenlerden kaynaklanan baris ve glvenlik tehdidini”
resmen kabul etmistir (Karaman,2004).

Sorunlarin ¢dzlimiinde dayanmisma, aktif katilim ve ozellikle kurumlar arasi ve
disiplinler arasi isbirligi 6nem tagimaktadir. Doga dengesinin korunmasina yonelik
caligmalarin biitiin disiplinler ¢ergevesinde yapilmasi gerekmektedir. Ayrica, her
disiplinin egitim izlencelerinde doga ile olan baglantilarina yer verilmeli ve doganin
korunmasma yonelik olarak belirledigi ilkeler dogrultusunda egitim anlayisin

gelistirmelidir.

I¢ mimarlik ve Mimarlik alaninda egitim veren kurumlarda, dogaya ve cevreye duyarl
ic mimarlar ve mimarlar yetistirmelidirler. Mimarlikta modern akim ile birlikte,
mimarlar yapilarin tasarimcilart olarak 6n plana ¢ikmis ve dogayi ithmal etmislerdir.
Mimarlik egitimi veren kurumlarda adaylar1 “yaratict birer tasarimci” olarak egitim
gormekte; yaraticiia oncelik verilmektedir. Ozellikle gelismekte olan iilkelerde,
mimarlik alanindaki egitimciler tasarim sorunlarina sekilci ve islevsel bir yaklagim
gostermekte, ¢evre ve doga iliskilerini ithmal etmektedirler. Egitim kurumlarindaki

mimari tasarim problemlerine yaklasimda yaraticiligin, seklin ve islevselligin yaninda,
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stirdiiriilebilir bir gelecek saglayabilmek i¢in doga ve iklim kosullarinin tasarima olan
etkileri de dikkate alinmali ve “yerel” degerlerin 6n plana cikarildigi bir tasarim
yaklasimi benimsenmelidir. Teknolojik gelismeler, yapi tasarimlarinda doga ile uyum
saglamaya yoOnelik olarak degerlendirilmelidir. Boylece “yerel” degerler dikkate
almarak kiltiiriin kiiresellesmesi engellenebilir; farkli kiltiirlerin varlig1 yapilarda

stirekli kilinabilir (Yilmaz ve Keles, 2004).

Teknolojik ilerlemenin hiz kazanmasi ile birlikte teknolojik hizmetler, yapilarin kendi
kendilerine yetebilmekte olan mekanizma ve sistemlere doniismesine olanak
saglamigtir. Ancak teknolojinin sunmus oldugu imkanlar, siirdiiriilebilir tasarimin

saglamakta oldugu faydalara kiyasla daha azdir (Y1lmaz, 2008).

Cevrenin korunmasina yonelen bir i¢ mimarlik, mimarlik ve kent planlamasi
uygulamasi, ¢evre zararini Onlemede ve yasam Kkalitesini saglamada tek tercihtir.
Kirliligin azaltilmasi, ¢oplerin azaltilmasi ve enerji tasarrufunun saglanmasi ancak
cevreye dost olan kentler planlamak ve inga etmekle miimkiindiir. Cevre ile ilgilenen
topluluklar, azaltmak (reduce), yeniden doniisiim (recycle) ve yeniden-kullanim
(reuse) sloganlarina bir yenisini eklemistir: yeniden-iyilestirmek (recover). Kirlenmis
cevrenin ve zarar gormiis dogal kaynaklarin iyilestirilmeleri siirdiiriilebilir geligmenin
gelecegi igin yararli bir destek olabilir (Yilmaz ve Keles, 2004).

Victor Papanek’e gore “tasarim, ekolojik olarak sorumlu olmak ve sosyal olarak
diistinceli olmak, en dogru anlamda yenilik¢i ve radikal olmaktir. Kendisini doganin
en az gayret ilkesine adamalidir. Bu da daha az tiikketmek, esyalar1 daha uzun siireli
kullanmak, malzemeleri geri doniistiirmek ve kagit ve matbaa maddelerini atmamak

demektir” (Papanek, 1995).

Ic mimarlar, sosyal ve ahlaki sorumlulugunun farkinda olmalidir. Tasarim
insanogluna iirlinlerini, ¢evresini sekillendirmesi i¢in verilen en gii¢lii arag
oldugundan, ge¢mis ve olas1 gelecegi analiz ederek faaliyetlerinin sonuglarini

diisiinmelidir (Y1lmaz, 2008).

Sonug olarak, gliniimuzde ve gelecekte i¢ mimarlardan, mimarlardan beklenen; nerede
calisirlarsa ¢aligsinlar, iklimin, tarihin ve kiiltliriin dogasin1 iyi kavramalari; bagka bir
deyisle, tasarimlarim1 bulunduklar1 yerin 6ziinden esinlenerek gergeklestirmeleridir.
Atiklarin1 yok edebilen ve kentlerin havasin1 temizleyebilen yeni bir tasarim

anlayisiin yaratilmasi gerekmektedir. Yapimin yan1 sira kullanim sirasinda da gesitli
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amaclarla enerji harcanmaktadir. Bir sonraki boliimde enerjinin etkin kullaniminin

onemine ve konut tasarimindaki etkisine yer verilecektir.

50



4. SURDURULEBILIR TASARIM FAKTORLERININ IC
MEKANSAL ACIDAN DEGERLENDIRILMESI

4.1 i¢ Mekan Cevre Kosullari

Gelistirilmis olan strateji siirdiiriilebilirligi kent 6l¢eginde ele alinmaktadir. Kentsel

tasarim ve arazi planlamasi adina gelistirilen yontemler asagida agiklanmaktadir.

I¢ mekan cevre kosullari, kullanicilarin konfor kosullar: ile uyum gosterecek sekilde
tasarlanmali ve yenilenebilir enerji kaynaklarina yonelik tesvik edici olmalidir. Bu
dogrultuda diisiiniilmesi gereken konu, konfor kosullarinin saglanmasi adina ne
kadar enerji harcanacagidir. Standartlar tarafindan kabul edilmis olan konfor
kosullarinin alt limit degerleri, i¢ mekanda enerji kullanimini en uygun diizeyde

saglamaktir (Mutdogan,2011).

Kullanicilarin i¢ mekan konforunu etkileyen bir ¢cok faktér bulunmaktadir.
So6z konusu faktorlerin temelinde mekéndaki hava sicakligi ve bagil nem yer
almaktadir. Bireylerin normal kosullarda konfor saglamakta olduklar sicaklik bagil
neme gore degisiklik gostermekte olup ortalama 18 ile 24 derece arasindadir. Bagil
nem ise normal sartlarda %30-65 arasinda degisim gostermektedir (Yeang, 2006).

Asagidaki sekilde hava sicaklig1 ve bagil nem oranlari yer almaktadir.
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Sekil 3.1. Hava sicakligi ve bagil nem oranlar1 (Yeang, 2006).

Bir diger oOnemli faktor ise, kullanicilarin i¢ mekan konfor kosullarinin

saglanabilmesi adina gerekli olan sistemlerdir. S6z konusu sistemler:

e Pasif sistemler,

e Karma sistemler,
e Aktif sistemler,

e Uretken sistemler,

e Kompozit sistemler olarak siralanabilmektedir.

I¢ mekan konfor kosullarinin minimum enerji kullanimi ile saglanmasinin temel
sart1 binanin tasarim ve yapim asamasinda iklim, topografya ve ¢evresel faktorler
gdz Oniinde tutularak bi¢iminin belirlenmesidir. Ayrica bina bi¢iminin
olusturulmasi esnasinda ¢evre verilerinin iyi bir sekilde analiz edilmesi oldukga

onemlidir (Mutdogan, 2011).
4.1.1. i¢ Mekan Hava Kalitesi

Giiniimiizde bireyler zamanlarimin biiytik bir kismimi kapali mekanlarda gegirmekte
olup hava kalitesinin bireylerin hayati iizerinde 6nemli bir etkisi bulunmaktadir. Bu

dogrultuda ise kapali mekanlardaki hava kalitesi oldukc¢a 6nemli bir unsurdur.

Insaat teknolojisinde meydana gelen ilerlemelerle birlikte sentetik malzemeler
yapilar i¢inde daha fazla kullanilmaya baslanmis olup binalarin daha konforlu ve
yalittimli hale gelmesi saglanmaktadir. Ancak s6z konusu malzemeler i¢ mekan

hava kalitesinin olumsuz etkilenmesine neden olmaktadir. Kis aylarinda, 1s1 yalitimi
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temel bir oOnceliktir ve bu durum bina iclerinin yeterli miktarlarda
havalandirilmamasina  neden  olmaktadir.  Binalarin  yeterli — miktarda
havalandirilamamasi ile iliskili olarak ise bina i¢indeki hava kalitesinde diisiis

meydana gelmektedir (Mutdogan, 2011).

Giliniimiizde sik kullanilmakta olan “Hasta Bina Sendromu” binalarin hava
kalitesinde yasanan diisiisii ifade etmektedir. Ozellikle de kis aylarinda i¢ mekanin
yeteri kadar havalandirilmamasi, bu donemlerde Hasta Bina Sendromuna yonelik
sikayetlerin artis gdstermesine neden olmaktadir (Zeydan, Zeydan & Yildirim,

2009).

Son yillarda, i¢ mekan hava kalitesinin azalmasina ve hasta bina sendromuna neden

olan problemleri en aza indirgenmesi adina calismalar ve kanunlar ¢ikarilmaktadir.

Bunlardan bazilar1 (Baharma&Lofthouse,2008);

Havalandirma ve hava dagitim sistemlerinin diizenli olarak kontrol
edilmesi, i¢ mekan icindeki biyolojik ve kimyasal partikillerin
dolasimini azaltmaktadir.

Ic mekanda kullanilacak olan mobilya sistemlerinin birbiriyle iliskili
olarak diizenlenmesi ve mobilyalarin havalandirmalarin 6n kisminda
konumlandirilmamas:t mekanin  siirekli  havalanmasi  agisindan
onemlidir.

Temizlik ara¢ gereglerinin se¢ilmesi noktasinda az miktarda toksin
madde icermekte olan malzemelerin tercih edilmesi gerekmektedir.
Fotokopi, yazic1 ve faks odalarinin ¢aligsma alanlarindan ayri1 bir
bolimde yer almali ve bu odalarda 6zel havalandirma sistemleri
kurulmalidir.

Dis ortamdaki havanin i¢ mekan icindeki dolasimini artiracak olan

havalandirma sistemleri tercih edilmelidir.

Bireylerin i¢ mekénlarda gereksinim duyduklari havanin kalitesi; faydalanma
sekline, kullanic1 yogunluguna ve kullanim siiresine gore degisim gostermektedir.
Ancak, gerekli olan hava degisim orani; kullanimla oldugu kadar, dis hava Kkalitesi,
mekéanin konumu, bina bilesenleri ve mobilyalar1 olusturan sagliga zararl ve kotii
kokulu malzemelerin salim diizeyleri ve bina i¢inde kullanilmakta olan

havalandirma sistemleriyle de baglantilidir (Gokmeral,2014).

53



4.1.1.1. Emisyonlar

Ic mekanlarda bulunan hava kKirleticiler, gazlar ve biyoaerosollar olarak iki grup

altinda toplanabilir. i¢ mekanlarda bulunan baslica gazlar;

e Karbondioksit(CO2),
e Karbonmonoksit(CO),
e Azotdioksit(NO2),

e Ozon(03),

o Kukdrt dioksit(SO2),

e [Formaldehit,
e Ucucu organik bilesikler(UOB)

e Radon.

e Biyoaerosollarise;

e Allerjenler,

e Mantarsporlari,

e Bakteriler,

e Virlsler

e (ok halkali aromatik hidrokarbonlardir(PAH).

Ayn1 zamanda dis mekanda bulunan ve hava kirliligine yol acan diger faktorlerde
dogal havalandirma, infiltrasyon ya da havalandirma cihazlar1 vasitasiyla i¢ mekan
icindeki havanin kirlenmesine neden olmaktadir (Mutdogan, 2011). Emisyon

kaynaklar1 ve i¢ mekan hava kirleticileri, Sekil 3.2°de yer almaktadir.
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Hava Kirletici Emisyon Kaynadi
Gazlar/Biyoaerosollar

Gazlar

CO2 Yanma islemleri garaj eksozu, sigara dumani

CO Yanma islemleri (1siticilar, sobalar, sémine), garaj
eksozu, sigara dumani

NO2 Yanma islemleri garaj eksozu, sigara dumani

03 Fotokopi makinesi, yazici

S02 (Gaz sobalari

Formaldehit Ahsap mobilyalar, halilar, duvar ve tavan boyalari,

izolasyon malzemeleri,

regineler, yapistiricilar, laminant parkeler,
dosemelikler, dezenfektanlar

UOB Mabilyalar, halilar, vernikler, ¢éziiciiler, oda
parfimleri, deterjanlar, yapistiricilar,

yanma islemleri, boyalar, yer ve duvar
kaplamalari, laminant parkeler, kuru

temizleme ile temizlenen elbiseler, bécek ilaclar

Radon Topraktan diflizyon yolu ile

Biyoaerosollar

Allerjenler Ev tozlari, evcil hayvanlar, bécekler, polenler
Mantar sporlari Bitkiler, gida maddeleri

Bakteriler, Insanlar, evcil hayvanlar, bitkiler, havalandirma
viriisler cihazlar

PAH Yanma islemleri, sigara dumani

Sekil 3.2. i¢ mekan hava kirleticileri ve emisyon kaynaklar1 (Zeydan, Zeydan & Yildirim, 2009).

Emisyonlar, konfor kosullarini etkilemekle birlikte bireylerin sagliklari lizerinde de
ciddi zararlara yol acabilmektedirler. Olumsuz i¢ mekan kosullarina bagli olarak
bireylerde ortaya ¢ikan rahatsizliklar ti¢ ana kategoride incelenmektedir. Bunlar;

e Binaile ilgili hastaliklar,
e Olumsuz i¢ ortam iklimlendirmesinden kaynaklanan rahatsizliklar,

e “Hasta Bina Sendromu” dur (Zeydan, Zeydan & Y1ldirim,2009).

S6z konusu zararli gazlardan korunmak adina uygulanmasi gerekli olan yontemler

ise su sekildedir (The European Commissionand Others, 1999):

e Kirlenmeye yol acan kaynaklarin binadan uzaklastirilmas,
e Havanin kirliligine yol acan emisyonlarinin kontrol altina alinmasi,

e Havalandirma yardimiyla zararh gazlarin binanin disina ¢ikartilmasi.
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4.1.1.2. Dogal Havalandirma

Is1 degisiklikleri neticesinde olusan hava hareketleri ile taze havanin dis mekandan
ic mek&na alinarak, ayni miktardaki kirli havanin digsariya atilmasi, “dogal
havalandirma™ olarak adlandirilmaktadir. Sicak ve nemli bolgelerde taze havaya
daha fazla gereksinim duyulmaktadir. Bu durumun nedeni ise ortamdaki havanin
hizli bir sekilde degisim gostermesi olarak ifade edilebilmektedir. Taze hava ile
birlikte i¢ mek&nin saglikli ve konforlu hale getirilmesi, mekanik havalandirmanin

azaltilmasi ve enerji tasarrufu saglanmaktadir (Sev, 2009).

Dogal havalandirma, binanin biitiiniinde diisiiniilmesi gerekli olan bir kavramdir.
Tasarim ilkeleri ve mekanlarin kullanim sekillerine gore, hava akigmin iyi bir
sekilde kontrol edilmesi olduk¢a Onemlidir. Havalandirmanin saglanmasi
noktasinda temel yap1 elemani pencerelerdir. Pencerelerin agilabilir olmas1 6zellikle
kullanicilarin =~ gerekli gormiis olduklart durum ve zamanlarda mekanin

havalandirabilmesi adina 6nem arz etmektedir (Mutdogan,2011).

Bu dogrultuda ise dogal havalandirmadan verim saglanmasi igin agikliklarin
karsilikli ve capraz sekilde olmasi gerekmektedir. Sekil3.3’te yer alan gorseller s6z

konusu agikliklara 6rnek teskil etmektedir.

Ayni duvarda Ayni duvarda
iki acikhik iki kanatli aciklik

1

i R e

 T—

Bitisik iki duvarda Karsilikh iki duvarda
acikhk acikhk
Yoksek acikhklar Alcak acikliklar Farkli yukseklikteki
acikhklar

Sekil 3.3. Dogal havalandirmanin verimli olabilmesi i¢in agikliklarin karsilikli ve ¢apraz

olarak ag¢ilmasi (Winchip, 2007).
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4.1.2. Termal Konfor

Termal konfor, bireylerin vakit gecirmekte olduklar1 mekanlarin termal
kosullariin, bireyler agisindan elverisli olmasi seklinde ifade edilmektedir. Termel
konfor; kisisel ve gevresel parametrelere bagli olarak siniflandirilmaktadir. Kisisel

parametreler;

Cinsiyet,
Yas,

Aktivite seviyesi,

Kiyafetin termal direnci olarak siralanabilir.
I¢ mekan1 olusturan gevresel parametreler ise;

e Hava sicaklig,

e Radyantis,

e Hava hiz,

e [s1 degisiklikleri

e Bagil nemdir (Sev,2009).

Sekil 1°de bir i¢ mekanin 1s1 konforuna ve hava kalitesine yonelik bilgiler sematik

olarak aktarilmaktadir.

e Yaz Kis
Low-e ozellikli ¢ift cam Konfor Ko§ullan RH =50-60 % RH =40-50 %
kullaniimali t=24-26°Cmax. t=20-22°C
v=<0.25m's v=<0.15m/'s

Dogramalarin is

irgenligi olmamal |
gecirgenligi olmamali " Yazin 1s1 kazanclann azaltmak
|
|

icin kontrol edilebilir ve yiiksek
verimli aydinlatmalar kullanilmah
Yogusma risklerinden
| kaginmak igin ist yalitimi
‘ yapilmalidir.
s —

(plan bigimine gére)
Konutta, zemin alaninin min
25'i oraninda acilabilir i
pencereler yeterli !

havalandirma saglanmasi
icin gereklidir l

En iyi uygulama igin
giines kincilan dis =
cephede kullan |

Gunes kincilann verimli
calisabilmesi icin hem
gunesin pozisyonu hem de
binanin bicimi dnemlidir

f kopriilerinin olusmasini engeller
—— Igten uygulanan yalitim: kolay
uygulanabilir olmasina karsin striik-
turel elemanlarin birlesimlerinde isi
| koprileri olusabilir

Sekil 3.4. i¢ mekanda 1s1 konforu ve hava kalitesi (The European Commission and others,
1999).
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Suardurulebilir i¢c mekénlarda termal konforun saglanmasi adma gelistirilmis olan

yontemler su sekildedir (Gokmeral, 2014);

() Giinesten ve riizgardan korunma: Siirdiiriilebilir binalarda 1s1l konfor
saglanmasi i¢in giinesten belli bir diizeyde korunmak gerekmektedir. S6z konusu
korunmanin amaci, binalarin sogutma ihtiyacinin azaltilmasi ile enerji tasarrufunun
saglanmasidir. Bina tasariminin giinesten koruma seviyesi, cephedeki camin
kullanilis sekli ve cinsine bagl oldugu kadar giines 1sinlarini kontrol eden hareketli

ya da sabit yardimc1 elemanlarin destegi ile de iligkilidir.

@  Ist yalittimmnin yapilmasi: Siirdiiriilebilir bina tasariminda i¢ mekéndaki 1sil
konforu saglanabilmesi i¢in bina hangi bolgede ve iklim sartlarinda olursa olsun,
dis ortam kosullarinin kontrol altina alinmasi gerekmektedir. Bu dogrultuda ise
binanin konumuna bagli olarak 1s1 kagist ya da 1s1 girisinin engellenmesi adina

yalitim uygulanmalidir.

®  Is1 kopriisii olusumunun engellenmesi: Planlama ve yapim sirasinda cepheyi
olusturan tiim bilesenlerin tek tek optimize edilmesinin yani sira 1s1 kopriilerinin
olusumundan da kagmilmalidir; ¢lnkd 1s1 kdpruleri, hem 1si1l i¢ konforu azaltmakta
hem de enerji harcamalarini artirmasina neden olmaktadir. Bina kabugunda 1s1 kdprileri Ug

ayr1 sekilde meydana gelmektedir (Sekil3.5).

GEOMETRIK 151 KOPRUSU MALZEME ISTKOPRUSU YAPISAL ISI KOPRUSU
\
7.4 7 gl T A o
X 7 b s
4
~-.
'Z ic
DUVAR KOSE PENCERE BITISI DUVAR
{ Yatay Kesit ) ( Dikey Kesit ) ( Yatay Kestt )

Sekil 3.5. Is1 Koprulerinin Olusumu.

@ Buhar tutuculugun saglanmasi: Buhar tutuculugu saglanmamis
olan bir binada, mekanik sistemler calisirken, i¢ hava basincinin yiikselmesinden
dolay1 daha alcak basingli dis hava igeri giris saglayamamaktadir. Ancak, mekanik
sistem durdugunda, i¢ - dis basing farki ortadan kalkacagi i¢in buhar gecisleri
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kacinilmaz hale gelebilmektedir.

®) Esnekligin saglanmasi: Is1 yalittminin mevsimlere ve kullanim
ihtiyacina gore esneklik goOsterebilen bir bicimde yapilmasi, enerji etkinliginin

saglanmasi adina tercih edilmekte olan bir hedeftir.

©®) Yapisal Onlemler: Soguk bolgelerde, masif kitlelere gitmek ve
soguk yone koridorlar1 veya cephenin dar kismim1i  vermek seklinde
gerceklestirilmekte olan Onlemlerdir. Sicak bdlgelerde ise, pargali ve avlulu
kiitlelere, genelde havalandirmayi saglayacak, planlamada orta holli ve gatilarda
soguk cat1 sistemleri kullanan genis sagakli sistemlerin kullanilmasi ile alinan

onlemleri icermektedir.

@) Mekan organizasyonu: Son olarak ise, iklimsel konforu saglamakta
olan mekanik sistem yikiniin azaltilmasi adina binadaki mekan organizasyonuna

da dikkat edilmesi gerekmektedir.

4.1.3. Dogal Aydinlatma ve Gorsel Konfor

Tarihsel donemlerden giinlimiizde kadar olan siirecte 151k, insanoglunun yasamini
etkilemekte olan 6nemli bir unsur olarak tanimlanmaktadir. Cesitli durum ve
faktorlere bagli olarak kapali alanlarda yasamlari siirdiirmekte olan bireyler, dis
ortamdaki konfor kosullarina sahip olabilmek icin g¢esitli tasarim arayislarina
girmislerdir. Bu nokta ise ilk olarak giin 15181na olan ihtiyaclarinin karsilanmasina
yonelik pencere seklinde yapi elemanlarina gereksinim duyulmaktadir (Moayed,
2011).

Dogal aydinlatmanin amaci; giin 1518indan maksimum derecede faydalanilmasi ve
yapay aydinlatma kullaniminin azaltilmasi olarak ifade edilebilmektedir (Gorgilu
ve digerleri, 2010).

Mimari tasarim stratejileri ve dogal aydinlatma stratejileri birbiri ile baglantili iki
0ge olarak tanimlanmaktadir. Bu nedenle bina tasariminin ilk asamalarinda dogal
aydinlatma konusu {izerinde odaklanilmasi gerekmektedir. Yapay aydinlatmanin
yerini almasma ve aydinlatma tiiketiminde enerji tasarrufu saglamasina ragmen,
dogal aydinlatma, 1sitma ve sogutma yiikiine de etki etmektedir. Bu dogrultuda ise

dogal aydinlatma tasarimi ¢esitli 6zellikler ve uzmanlik alanlarin1 kapsamaktadir.
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Dogal 15181 i¢ mekana yonlendiren sistemlere gore, aydinligin niteligi de degisim

gosterebilmektedir (IEA, 2000).

I¢ mekanin dogal aydinlatma stratejisinin performansi asagida belirtilmekte olan

parametreler ile baglantilidir. Bunlar (IEA, 2000);

e Bina kabugunun giin 1s181indan faydalanabilmesi. Bu durumun nedeni

ise binanin dogal aydinlatilmasinin saglanabilmesidir.

e Mevcut giines 1s181inin pencerenin fiziksel ve geometrik ozellikleri

gozetilerek kullanilmasi.

e Mekanin genel Ozellikleri.

Giin 151831ndan maksimum sekilde yararlanmakta olan yap1 formlar1 Sekil 3.6°da yer

almaktadir.

Sekil 3.6. Giin Isigim En lyi Sekilde Alabilecek Yap1 Formlar1 (Winchip, 2007).

Dogal aydinlatma sistemin se¢iminde dikkate alinmasi gereken ana parametreler su

sekilde ifade edilmektedir (IEA, 2000);

e Bolgenin dogal aydinlatma kosullar1 — enlem, bulutluluk, engeller,
e Dogal aydinlatma amaglari,

e Mimari tasariminin gerektirdigi dogal aydinlatma stratejisi,

e Pencerenin bigimi ve islevi,

e Enerji ve maksimum giicii azaltmanin amaglari,

e Isletme kisitlamalar1 — sabit/kullanisli, bakim diisiinceleri,

e Birlesme kisitlamalar1 — mimari/insaatin birlesmesi,

e FEkonomi kisitlamalari.
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Farkl: ihtiyaglar1 karsilamakta olan ¢esitli dogal aydinlatma sistemlerine yonelik belli

basl 6rnekler asagida agiklanmaktadir.
(1)Golge saglayan dogal aydinlatma sistemleri:

e Gokyilizii 15131 i¢ mekéna dagitarak, direkt glines 151811
engelleyen sistemler,
e Direkt giines 151811 kullanarak, i¢c mekanin tavanina veya bireylerin

g0z seviyelerinde daha yiiksek bir alana dogru yonlendiren sistemlerdir.
(2) Golge saglamayan dogal aydinlatma sistemleri:

e Dagilan 15181 yonlendirmekte olan sistemler,

e Direkt 15181 yonlendirmekte olan sistemler,
e Is181 sacan veya dagitan sistemler,

e Isi1g1 nakleden sistemlerdir.

Pencereler, dogal 151g1n bina icine alinmasi noktasinda oldukca kritik bir 6neme
sahiptir (Yener,2007). Giin 15181 mekana duvarlardaki pencerelerden ve tavanda
bulunan ¢at1 1sikliklart yardimiyla ulasmaktadir. I¢ mekénin aydinlatilmasina

yonelik ornekler asagidaki sekillerde yer almaktadir.

Sekil 3.7. Farkli Agikliklarin I¢ Mekan1 Nasil Aydinlattiginin Ornekleri
(Winchip,2007)

Giines 15181 i¢c mekana dogal 1siktan olasi yansimalari ve parlamayr 6nlemek igin
dengeli bir sekilde dagitilmali ve kontrol edilmelidir. Bu dogrultuda, agisal secici,
fotokromik, elektrokromik, renkli cam secimine ek olarak, cephelerde giines
kontroller unsurlar1 ve 151k raflar1 gibi gesitli tirtinler kullanilmalidir (Sekil 3.8, 3.9

ve 3.10) (Mutdogan,2011).
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Sekil 3.8. Isik rafinin yaz ve kis dénemlerine iligkin etkileri (Yener, 2008).

Agisal segici camlarin tepe
1sikiiginda kullanimi Farkli prizmatik panel tipleri

Sekil 3.10. Farkli cam ¢esitlerinin uygulamalari, prizmatik paneller (Yener, 2008).

Ic mekan aydmlatmasma ek olarak gorsel konforun saglanmasi da kullanicilar
acisindan oldukg¢a onemlidir. Cevrede meydana gelen olaylar ve nesneler 151k ve
aydinlatma ile algilanabilmektedir. Bu baglamda kullanicilarin nesne ve olaylari

rahat ve eksiksiz bir sekilde algilamalar1 ile gorsel konfor saglanabilmektedir

(Energystar, 2008).
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ic mekanda hareket eden
bolme ve giines kincilar
iceri giren gun 1is1Igimi
ayarlar

Bolucu 1zgaralar direk

Enerji tasarrufu saglayan ve
_renk indeksi uygun olan
ampdller kullanilmah

arlamaya engel olur <
B Y 9 Calisma alanlarinda florasan

Istk sevli merkezler r—lambalarla yayinik aydinlatma
cephedeki agikliklarda kullanilmasi ortamdaki
meydana gelecek parlamayi golgeleri ve kamasmayi
azaltir = | engeller

Yansitma ozelligi yliksek
olan ylizeyler parlamaya
neden olur

| Calisma alanlarinda
| yiiksek isik seviyesine
| ihtiyac vardir ©”

Ayarlanabilir aydinlatmalar
parlak yluzeyler nedeniyle
olusacak yansimanin
azaltilmasini saglar

Konut igin sicak renklere sahip
____anpdller tercih edilmelidir

Tavandan zeminemeydana — | {
gelen yansimanin azaltilmasi ST
i¢ mekanda konfor
saglanmasi igin nemlidir

Sekil 3.11. Evde gorsel konfor (TheEuropeanCommissionandOthers, 1999).
3.1.4. Ses Kontrolu ve Gurultu

Ses, hava bulunan her ortamda serbest bir sekilde hareket eden dalgalardan
meydana gelmektedir. Bireyler bulunduklart mekanlarda her tiirlii sese maruz
kalabilmektedirler. Akustik nitelikleri diisiiniilmeden planlanan ve glrdlti seviyesi
g6z oOninde bulundurulmadan tasarlanan i¢ mekénlar isitsel konfor agisindan
bulundugu cevrede huzursuz bir mekén algis1 yaratabilmektedir. Dolayisiyla ses
yalitim1 yeterli diizeyde yapilmamis, akustik niteligi diisiiniilmemis ve giiriiltiiniin
meydana gelebilecegi yerler diisiintilmeden mekén organizasyonu planlanmis olan
yapilar, isitsel konfor agisindan insan sagligimi olumsuz etkileyebilmektedir
(Beycan,2016).

Ic mekanlarda giiriltii olusumuna neden olan etkenler dort ana baslik altinda

toplanmaktadir. Bunlar (The European Commissionand Others,1999);

e Dis faktorler: Yogun trafik akisi igerisinde konumlandirilmis olan
konutlarda disaridan gelen guraltiler,

e ic faktérler: Konut yapisi icinde gerceklestirilen aktiviteler sonucunda
ortaya ¢ikan gurultuler,

e Yap: struktirii ve bitirme isleri: I¢ mekan icinde yer alan sert ylizeylerde
darbe sonucu olusan giiriiltiiler,
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e Yapida bulunan tesisat: Mekanik havalandirmalar veya herhangi bir yap1

icinde yer alan tesisatin ¢ikarmakta oldugu guraltalerdir.

Siirdiiriilebilir i¢ mekanlarda isitsel konforun saglanmasina yonelik olarak

uygulanmasi gereken yontemler ise su sekildedir (Gokmeral, 2014);

e Binada yer alan acik mekanlarin, giiriiltiilii minimum dereceye diisiirecek
bicimde tasarlanmasi,

e Ses seviyesi diisiik ve olusan sesi sondiirmekte olan mekanik ve elektrik
sistemlerin kullanilmasi,

e Ses ¢ikaran ve titresime neden olan cihaz ve etkinliklerin giiriiltiiye
hassas bolgelerden uzaga yerlestirilmesi,

e Sesi seviyesi azalmakta olan bariyerlerin, giiriiltii kaynag ile giiriiltiiye
hassas mekanlar arasinda konumlandirilmast ve etkinliklerin isitsel
ihtiyaclara gore kiimelenmesi veya yalitilmasi,

e Ses yalitimli kabuk bilesenleri, ses yalitimli duvar, doseme ve tavan
detaylar1, ses yutucu ylzey malzemeleri, akustik i¢ kapilar kullanilarak ses
gecisinin engellenmesi,

e Mekanik sistem ve cihazlarla ile ilgili ses yalitim 6nlemlerinin alinmasi,

e (Oda geometrisi, mobilya yerlesimi ve uygun yilizey malzemeli mobilya ile

isitsel konforun saglanmasi.

Iletim yoluyla giiriiltii kontrolii, kaynagmn &zelliklerinin degistirilemedigi
durumlarda uygulanmaktadir. Bu durumda kaynak ile mekanda bulunan kisiler
arasindaki iletim yolunu degistirmek uygun bir ¢6ziim olabilmektedir. Bu
dogrultuda ise giriiltii kaynagi bulunduran mekan diger mekanlardan fiziksel
bariyerlerle ayrilmaktadir. S6z konusu bariyerler genellikle duvar ve désemelerden

olusmaktadir. (Bayazit& Asc¢igil,2008).
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Sekil 3.12. Evde isitsel konforun saglanmasi (The European Commissionand Others, 1999).

3.2. Enerji Tiiketimi ve Kullanim

Binalarda siirdiiriilebilirligin saglanmasi agisindan korunmasi gerekli olan kritik
kaynaklardan biri enerji kullanimidir. Bu durumun nedeni ise, tim diinyada
yenilenemeyen enerji kaynaklarinin tiikenme tehlikesi ile karsi karsiya olmasi,
binalarin % 40 ila % 60 oraninda degisen enerji tiikketiminin bilylik bir kismidan
sorumlu olmas1 ve binalar tarafindan tiiketilen biiyiik miktardaki enerjinin dolayl
ve dolaysiz olarak gevresel hasarlara ve hava kirliligine sebep olmasidir. Bu
baglamda, surdirdlebilir mimarligin en énemli konusunun, enerjiyi en etkin sekilde

kullanan binalar ortaya koymak oldugu ifade edilebilmektedir (Gokmeral,2014).

Ekolojik dengeyi korumak, siirdiiriilebilirligi saglamak ve yasam kalitesini

yiikseltmek adina (Bulhaz, 2010);

e Yapilarin fosil yakitlara gereksinimini
bulundugu yer, o yere ait bitki Ortiisii ve iklim o6zellikleri, yapilarin
araliklari, yapinin yonlendirilis durumu, yap1 formu, yapi dis kabugu optik
ve termofiziksel 6zelliklerine uygun tasarimlar gergeklestirerek fosil enerji

yerine giines, riizgdr enerjisi vb. yenilenebilir enerji kaynaklarinin

kullanilmas1
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e Kirliligi onleyici, sagliklt ve ekolojik yapi1 malzemelerinin mimari
tasarim ve uygulama alaninda kullanimini yayginlastirarak geri doniisiimii

mumkdan, yerel yap1 malzeme ve sistemlerinin kullanilmasi1 gerekmektedir.

Ayn1 zamanda surdarllebilir tasarimlarin verimli sekilde olusmasi igin enerji
tiketiminin minimum duzeye indirilmesi de oldukca 6nemlidir. The European
Commissionand Others’a (1999) gore yapilarda enerji tlketiminin azaltilmasi adina

3 yontem bulunmaktadir. Bunlar;

e Pasif sistemler kullanarak yapinin az enerji harcamasinin saglanmasi,
e Konvansiyonel enerji sistemlerinin yenilenebilir enerji kaynaklari

kullanilarak tasarlanmasidir.

Konvansiyonel sistemlerin kullanilmasinin zorunlu oldugu durumlarda ise
minimum enerji tlketerek ¢evreye en az zarar vermekte olan yontemin kullanilmasi
gerekmektedir (Mutdogan,2011).

Giines, rilizgar, su, biyoyakit ve jeotermal enerjiler giiniimiizde temiz enerji elde
edilebilen dogal kaynaklar olmakla birlikte Tiirkiye yenilenebilir enerji kaynaklar
bakimindan oldukg¢a zengin bir cografyada yer almaktadir (Mutdogan, 2011).

4.2.1. Mekanik Sistemlerde Enerji Tuketimi

Binalarda enerji tliketiminin biiyiikk bir c¢ogunlugu mekanik sistemlerin
kullanimindan kaynaklanmaktadir. Mekanik sistemlere Ornek olarak 1sitma -
sogutma sistemleri, havalandirma sistemleri, aydinlatma sistemleri ve sicak su
sistemleri gosterilebilmektedir. Yapida enerji tasarrufunun saglanabilmesi i¢in
enerji tlketiminin en aza indirilmesi gerekmektedir. Enerji tasarrufu yapinin tasarim
asamasindan baglayan bir siliregtir. Tasarimda binanin yo6nelimi, agikliklarin
bliytikliikler1 ve yonleri, bolgesel iklim kosullar1 dikkate alinmalidir (Mutdogan,
2011).

Kullanim asamasinda karsilagilmakta olan en 6nemli sorunlardan biri ise 0zon
tabakasina zarar veren gazlarin 1sitma, sogutma ve havalandirma (HVAC)
sistemlerinde kullanilmasidir. Bu konuyla ilgili bir¢ok yasa ve yonetmelik

cikarttirilarak gelistirilmektedir.

S6z konusu probleme yo6nelik ortaya konulabilecek en iyi ¢6zim yolu ise HVAC
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sistemlerine olan ihtiyacin ortadan kaldirilmasi veya minimum seviyeye

indirilmesidir (Mutdogan, 2011).

4.2.1.1. Isitma, Sogutma ve Havalandirma Sistemleri (HVAC Sistemleri)

Enerji tasarrufu saglamakta olan HVAC sistemleri ile diger siirdiiriilebilir yap1
¢Oziimleri birlikte kullanilarak mekanik sistemlerin ve yapinin daha az enerji
harcamas1 saglanmalidir. Bu sistemler, genellikle birden fazla ¢6ziimiin bir arada
kullanilmas:t ile yapilarin daha az enerji harcamasma yonelik olarak

tasarlanmaktadir (Onaran, 2012).

Soguk iklimlerde, iyi yalitimli duvarlar ve camlar yap1 ¢evresindeki 1s1 kaybini
azaltarak, enerji ve yap1 imalat maliyetlerinin diismesine olanak tanimaktadir. Ayni
zamanda diisiik nem oranma sahip iliman iklimlerde, dogal havalandirma tercih
edilmekte olan bir yontemdir. Surdirebilir HVAC ¢oztimleri; yapinin daha diisiik
maliyetle ¢aligmasini saglamakla birlikte ¢alisanlarin i¢ mekan hava kalitesini de

(IAQ) arttirmaktadir (Onaran, 2012).

Yapilardaki 1sitma sistemleri, mekanlar1 1sitmak i¢in havayi, suyu veya su buharint
kullanmaktadir Sicak su kullanilan 1sitma sistemlerinde, su kazan dairesinde
isitildiktan sonra borular yardimiyla biitlin yapida dolagsmasi saglanmaktadir.
Kaloriferler aracilifiyla 1sisin1 yayan su, soguyarak tekrar kazana doniis
yapmaktadir. Yapilarda 1sitma i¢in kullanilan borular duvarlarda, dosemelerde veya
tavanlarda yer almaktadir. Buharla 1sitma da ise, su buhar kazaninda 1sitilarak buhar
haline doniistiiriilmekte ve borular ve kaloriferler araciligiyla yapiy1 dolasan buhar

yogunlasarak su haline gelerek kazana geri donmektedir (Y1ildirim, 1991).

Sogutma sistemleri yapilarda, dogal havalandirmaya kiyasla daha fazla enerji
tilketimine neden olmaktadir. Sogutma sistemi kullaniminin gerekli olmasi
durumunda ise, en disiik seviyede ve en az zaman araliginda kullanilmasi igin

yapinin 1yi tasarlanmis olmasi gerekmektedir (Mutdogan, 2011).

Havalandirma sistemlerinin gorevi i¢ mekanda bulunan kirli havayi tahliye etmek

ve kullanici farketmeden i¢ mekan konfor kosullarini saglamaktir.

Havalandirma sistemleri havada bulunan fazla 1siyy1 ve nemi azaltmaktadir.
Havadaki fazla 1siy1 dogrudan, nemi ise kurutucu maddelerin yardimiyla disar

atmaktadir. Bununla birlikte havalandirma kullaniminin temel gerekcesi kullaniciya
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yeterli miktarda oksijen saglamak ve havada bulunan karbondioksit ve kokular1 yok
etmektir (Mutdogan,2011).

Yapilarda kullanilan mekanik enerji sistemleri genellikle gerekli olan Glgiilerden
daha buyuk tasarlanmaktadir. Ancak, yapinin araziye yerlesiminin planli olarak
distiniilmesi, yapir kabugunun giines 1s1gindan fazla 1s1 almasini engelleyecek
sekilde tasarlanmasi, iyi yalittm saglanmis dis duvarlar1 olmasi ve yiiksek
performansh giin 15181 saglamasi daha kiigiik HVAC sistemleri kullanilmasinda

etkili rol oynamaktadir (Onaran, 2012).
4.2.1.2. Yapay Aydinlatma Sistemleri

Aydinlatma tasarimi, i¢ mekan tasariminda oldukga 6nemli bir yere sahiptir.
Aydinlatma, i¢ mekanda yapilan planlamaya gore degiskenlik gosterecegi icin ayri
ayr1 incelenmeli ve ¢alisma ortamina gelen dogal 1siktan yararlanmak adina 151831n
gelis yonii dogrultusunda tasarlanmalidir. Aydinlatma tasarimin diizenli ve planl
olarak gergeklestirilmedigi ortamlarda, gozlerde yorulma, kas agrilari, yorgunluk,

bas agrist gibi rahatsizliklar ile karsilagilmasi s6z konusu olabilmektedir (Apaydin,

2012).

Bir 1s1k ireticisinden ¢ikmakta olan 1s1k enerjisini 1sinlariyla istenilen yere
yonlendirerek, istenilen yerlerin ya da cisimlerin gdsterilmesinin, ayirt edilmesinin
ve renklendirilmesinin saglanmasi1 adina gerceklestirilmekte olan tiim islemler
“aydinlatma” olarak ifade edilmektedir. “Aydinlatma” belirli nesne ve ylizeyler

izerine, gorsel algilamaya en elverisli bigimde 151k uygulamaktir (Esen, 2000).

Isigin dagilimi ve niteligi, 151k kaynagina, 151k kaynaginin sekline, aydinlatma
elemanlarinin malzemesine ve 1518 dagilimmi engelleyen yiizeylere baghdir. I¢
mekéanlarda gerekli olan aydinlatma diizeyinin Ustine c¢ikilmamasi adina 11k
kaynaklarmin yeri dnceden hesaplanmali ve kullanicilarin mekanlari degerlendirme
sekillerine gore konumlandirilmalidir. Kullanilmakta olan aydinlatma elemanlarinin
farkli sekillerde calisarak kontrol edilebilmeleri ile yaklasik % 45 oraninda bir
enerji tasarrufu saglanmaktadir. Ayn1 zamanda bu yaklagim i¢ mekanda aydinlatma

tasariminin esnek olmasina (Sekil 3.13) olanak saglamaktadir (Winchip, 2007).
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Sekil 3.13. i¢ mekanda aydinlatma tasariminin esnek olmasi (Winchip, 2007).

Bir 151k kaynagindan ¢ikan ve gorindr isimim Ureten yapay kaynak “Lamba” olarak
adlandirilmaktadir. Diger bir ifadeyle lamba yapay bir iireticinin devamli olarak (uzun
bir siire) 1s1mim yayimmlamasini saglayan en kiicliik pargalarin tiimiine verilen addir

(Apaydin, 2012).

Aydinlatma amaciyla iretilmekte olan bir lamba genel olarak su o6zelliklere sahip

olmalidir;

e Enerji kullanim gideri diistik,

e Bagil 151k verimi (gorsel etkinlik) yuksek,

e Renksel geri verim sinifi ve indisi (Ra) yuksek,

e Sirekli ve diizgun tayf,

e [Isiklilik diisiik,

e Omrii uzun, yardime1 parga gerektirmeyen, basit ¢alisma sistemi,

e Sarsintiya dayanikli,

e Gilig, bigim, ampul tiirii, dip tiirii, v.b bakimindan c¢esit coklugu
olmalidir (Apaydin, 2012).

Yapay 151k kaynaklar1 asagidaki gibi tanimlanabilmektedir (Apaydin, 2012);

Akkor telli lambalar: “Akkor telli lambalar, 151k tiretimi elektrik akimi gegmesi ile

akkorlagan bir cismin araciligiyla elde edilen lamba tiirtidiir” (Sirel, 1997).

Elektriksel bosalmah lambalar: Elektriksel bosalma olayi, belli ¢zellikleri olan

gaz ya da metal buharindan elektrik akimimnin gecirilerek, metal buhar1 ya da gazin
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1s1ma yapmasi, yani, 1sinim elde edilmesidir. Metal buhari ya da gazlar genel olarak
yalitkan (direngleri yiiksek) olup, elektrik akimini iletmezler, fakat enerji verilip
serbest  elektron  irettiklerinde  iletken  duruma  doniisiirek  1s1Ma

gerceklestirmektedirler (Unver, 2000).

Fluoresan lambalar: Isilasma yontemi ile 1s1k tiretmektedirler. Tiim fliirosan
lambalarin miisterek 06zellikleri yiliksek randiman saglamalar, diisiik elektrik
tiketimi ile cok uzun 6mirli olmalaridir. Cubuk seklindeki akkor lambalara oranla
yaklagik 8 ile 15 kat daha uzun 6miirlii olup cesitlerine ve aydinlatma giiglerine

gore % 85’e kadar daha az elektrik harcamaktadirlar.

Metalik holojenurlii lambalar: Temel 6zellikleri akkor lamba gibi kiicik boyutlu,
renksel geri verimi yuksek ve uzun 6mirli olmalaridir. Metalik holejontrli
lambada kullanilan metal yuzlar1 3 ana 0Ozellik altinda toplanmakta olup, 3bat

(threeband), ¢ok ¢izgili (multiline) ve molekiiler 1s1y1c1 olarak ifade edilmektedir.

Yiiksek basin¢h sodyum buharh lambalar: Renksel geri verimin ¢ok onemli
olmadigr ve sarimtrak sicak 1s18in kabul edilebilir oldugu durumlarda tercih

edilebilecek, uzun 6miirlii ve bagil verimi yiiksek lambalardir.
4.2.2. Pasif Isitma ve Sogutma Sistemleri

Pasif 1sitma ve sogutma sistemleri i¢ mekandaki hava kalitesini ve konfor
kosullarin1 arttirarak enerji tliketimini minimum diizeye indirgeyecek sekilde

tasarlanmalidir.

Iklim ve arsaya dayal1 basit tasarim prensiplerinin altinda oldukga biiyiik imkanlar
bulunmaktadir. Geleneksel anlayis cergevesinde binalar yazin goélgenin
serinliginden, kisin ise gilines 1s1¢indan faydalanacak sekilde tasarlanmaktayken,
gunimuizde cevreye duyarli mimarlar, pasif giines mimarisinin kontrol metotlarini
tercih etmektedirler (Sekil 3.14), (Brandt, 2001).
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Sekil 3.14. Pasif 1sima ve sogutma (Brandt, 2001).

Pasif 1sitma sistemleri, genel anlamda yap1 kabugunda alinan 6nlemler ve kabuga
yapilan ek sistemlerle glines 1s1ntmindan en verimli sekilde yararlanmakta olup dort

ana 0geden olugmaktadir. Bunlar (Goulding, Lewis&Steemers, 1992);

¢ Giines enerjisini toplayarak 1s1 enerjisine ¢eviren toplaclar,

e @Gilines 1s11minin 1s1 enerjisine tutulmasini saglayan depolayicilar,

e Olusan yeni 1s1 enerjisini, depolardan mekanlara ulastirmakta olan
dagiticilar,

e Konfor kosullarinin  agilmamasi igin alinan Onlemler ve

sistemin denetlenmesidir.

Giines enerjisinden yararlanilarak 1sitma saglama dolayli ve dogrudan olmak (izere

iki temel sekilde saglanmaktadir.

(1)Dogrudan (Direkt) Kazamim: Dogrudan kazanim metodu ile bina giines
15181 dogrudan alarak buradan da i¢ mekanlara aktarabilecek bi¢cimde
tasarlanmaktadir. Diger bir ifadeyle ara sistem olmaksizin giines 1sinlart bina igine
giris yapmakta ve bu sayede de enerji tutularak depolanmaktadir (Bulhaz, 2010).

Sekil 3.15°te direkt giines kazanimli mekan kesiti yer almaktadir.

71



v
DEPOLAYIC!
GUNES DUVAR
1S1G1
_ {2
YANSITICI TERMAL DEPOLAYICI

Sekil 3.15. Direkt giines kazanimli mekan kesiti (Yeang, 2000).

(2) Dolayh (indirekt) Kazamim: Dolayli kazanim yontemi ile enerji bir
tarafta depolanarak buradan konveksiyon ile bagka boltimlere transfer edilmektedir.
Diger bir ifadeyle 1s1 kazang bir tampon bolge yardimi ile saglanmaktadir (Bulhaz,

2010). Sekil 3.16’da dolayl glines kazanimli mekan kesiti yer almaktadir
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Sekil 3.16. Dolayl giines kazanimli mekan kesiti (Yeang, 2000).
Giines ile pasif sogutma sistemleri su sekilde siniflandirilmaktadir;

(1) Havalandirma ve Acilip Kapanabilen Pencereler: Giines ile pasif
sogutma  sistemleri  sicak  iklimlerde dogal havalandirma  amaciyla
uygulanabilmektedir. Eger bir odada yalnizca bir yilizeye pencere yerlestirilebiliyor
ise bir adet blylUk pencere yerine birbirinden olabildigince uzak iki pencere
yerlestirilmesi daha uygun olmaktadir (Sekil 3.17), (Bulhaz,2010).
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Sekil 3.17. Giines ile Pasif Sogutma Sistemleri.

(@ Kanat Duvarlar: Pencere kenarinda duvara dik bir bigimde
yerlestirilmis paneller bulunmaktadir. Buradaki paneller ise basing farkini ve

bundan kaynakli havalandirmay1 yiikseltici etki saglamaktadir (Bulhaz,2010).

(3) Giines Bacasi: Giines bacasi, yapinin i¢inden disariya dogru konvektif
anlamda hava akimlari meydana getirmek amaciyla kullanilan sistemler olarak ifade
edilmektedir. Biri soguk, digeri ise sicak olmak iizere iki adet egzoz bacasi
bulunmakta olup bina igindeki hava akiminin olugmasi saglanmaktadir. Sekil3.18),
(Utkutug,2005).
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Sekil 3.18. Giines Bacas1 igeriden Disar1 Hava Akimi1 Yaratmak I¢in Kullanilir (Utkutug,
2005).

(4 Evaporatif Sogutma: Evaporatif sogutma ile suyun buharlastirilmasi
ve sofgumanin  saglanmasiyla  birlikte hava  sicakliinin  distiriilmesi
saglanabilmektedir. Bu dogrultuda ise bina iizerinde bulunmakta olan suyun

buharlagmasi ile serinleme etkisi olusturulmaktadir (Sekil 3.19), (Bulhaz,2010).
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Sekil 3.19. Evaporatif Sogutma.

4.2.3. Enerji Tuketim Stratejileri

Enerji kullaniminda tasarrufun saglanmasi ve masraflarin azaltilabilmesi adina iyi
bir biit¢e yapilarak HVAC sistemlerinin bakim ve onarimlarmin diizenli olarak
gerceklestirilmesi gerekmektedir. HVAC sistemlerinin su sistemleri (chiller group)
ile sicak su kazani (boiler), hava kontrol edici sistemlerin, kontrol panellerinin
birbiriyle iliskilendirilmesi ve bakim-onarimlarinin diizenli olarak yapilmasi
oldukga Onemli bir kriterdir. Bu baglamda ise elektrik, tesisat ve mekanik
sistemlerin birbiriyle iliskilendirilmelerinin gerekliligi ortaya konmaktadir. Enerji
tasarrufu i¢in dikkat edilmesi gerekli olan diger konular ise su sekildedir (Baharma

ve Lofthouse2008);

e Sistemler ¢alisir durumda olmadiklarinda kapatilmalidir.

e Aydmnlatma sistemlerinde enerji tasarruflu lambalar, T8lambalar,
kompakt flioresan lambalar tercih edilmelidir.

e Giin 15181 ve 1sinma sistemlerinde geri doniistimlii enerji kaynaklarinin
kullanilmasi tercih edilmelidir.

e Otomatik 1s1k kontrol sistemlerinin kullanimi tiim mekanlarda tercih
edilmelidir.

e Ofisler, bazen fazla, bazen ise gerekli olandan daha az
aydinlatilabilmektedirler. Bu dogrultuda ise masa lambalarinin kullaniminin
yayginlastirilmasi ile ofis ortamlarinda enerji tasarrufu saglanmalidir.

e Bilgisayar ekranlari, ofis i¢i yon bulma isaretleri minimum enerji
harcayan LED tipi tercih edilmelidir.
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e Termostatlarin kapatilmasi.

e Kullanilmayan pencerelerin yalitiminin yapilmasi.

e Yap1 icgindeki catlak ve deliklerin kapatilmasi ile hava kagaklarinin
onlenmesi.

e Sicak su 1si1sinin diistiriilmesi.

e Hava filtrelerinin duzenli olarak degistirilmesi.

e Gerekli olmayan lamba ve aydinlatma elemanlarinin kullanilmamasi.

Diinya ¢apinda enerji ihtiyaci siirekli olarak artis gostermektedir. Ozellikle evlerde
kullanilmakta olan elektrikli aletler ve HVAC sistemleri elektrige olan ihtiyacin
artmasina neden olmaktadir. Bu ihtiyacin azaltilabilmesi adina yenilenebilir enerji
sitemleri, pasif 1sitma- sogutma ve havalandirma sistemleri kullanilmaya
baslanmaktadir. Fakat bu tiir yaklagimlar bir zorunluluk olarak degil istege bagl
olarak kullanildigindan, genel olarak ele alindiginda enerji ihtiyacinda bir azalma
olmadig1 goézlenmektedir. Bu alanda arastirmalar gergeklestirmekte olan yerel
yonetimler, hiikiimetler ve c¢evre bilinci gelismis 06zel sirketler kullanicilart

konutlarda daha az elektrik tiiketmeye tesvik etmektedir (Mutdogan,2011).

Giliniimiizde insa edilen akilli evler ve ev otomasyon sistemleri ile evden ¢ikildig:
anda buzdolabr hari¢ tiim elektrikli aletlerin elektriginin kesilmesi, evde prizde
unutulmus veya stand-by konumunda olan cihazlarin kapatilmast miimkiin

olmaktadir (Mutdogan, 2011).

4.3 Kaynak Kullanimi

Stirdiiriilebilir  ¢evrenin  olusturulabilmesi agisindan  kaynak  kullaniminin
azaltilmasi, olduk¢a Onemli bir Olgiittiir. Bir yapmin yasam dongiisii siiresince
meydana getirdigi cevresel etkilerin yaklasik olarak 5°te 1’1 yap1 malzemelerinden
kaynaklanmaktadir (Edwards&Bennett, 2003). So6z konusu etkiler, insaat
malzemelerinin iiretimi i¢in gerekli olan hammaddelerin dogal kaynaklardan
cikarilmasi, iiretim sahasina getirilmesi, bunlarin binada kullanilmasi ve binanin
kullanim &mriinii doldurduktan sonra dogaya geri dondiirilmesi strecinde ortaya
cikmaktadir. Siirdiriilebilirlik ilkesine uygun yapt malzemelerinin ve iiriinlerin
secimi, binalarin g¢evre lizerindeki olumsuz etkilerini azaltmakla birlikte, enerji
tasarrufunu artirmaya, isletme, bakim ve servis maliyetlerini azaltmaya ve
tiketiciler icin saghkli ve konforlu bir ortamin olusturulmasina imkan
saglanmaktadir (Sev,2009).
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4.3.1. Malzeme Kullanimi

Dogal malzemelerin korunmasi acgisindan yapi1 igindeki malzemelerin etkin
kullanim1 olduk¢a Onemlidir. Yapinin tasarim asamasindan baglayarak etkin
malzeme kullanimiyla ilgili 6nlemler alinmalidir. Bu Onlemlerden en Onemlisi
mimar, i¢ mimar ve tasarimcilar tarafindan malzeme tasarrufu saglayan tasarim ve
uygulamalarin gercgeklestirilmesi ve miimkiin oldugunca standartlagsmis yap1
malzemeleri ya da yap1 elemanlar1 kullanarak tasarimlarin sekillendirilmesidir (Sev,
2009).

Yapida mevcut olan malzemelerin miimkiin mertebede tekrardan kullanilmasinin
saglanmasi, kaynak kullaniminin temel &zelligini vurgulamaktadir. Bu noktada
Onemli arz etmekte olan ise zemin, duvar ve tavan kaplamalarinin degistirilmesi
degil, mevcut malzemelerin  bakimlarinin  gergeklestirilerek  yeniden

kullanilabilmesidir.
Stirdiiriilebilir i¢ mekanlar yaratmak adina;

e Dogru miktarda malzeme ve iiriin siparis edilmesi,

e Mekan boyutlarinin dogru bir sekilde 6l¢tlmesi,

e Malzeme kullanimindaki hesaplamalarin dogru yapilmasi,

e Mekan boyutlarinin standart iiretimi olan iirlin ve malzemelerin 6lciilerine

uygun olarak yapilmasi gerekmektedir (Winchip,2007).

Genel anlamda surddrdlebilir malzemeler, g¢evreye duyarli, iiretim asamasinda
dogal kaynaklarin olabildigince az kullanilmakta oldugu malzemelerdir.
Malzemelerin ne Olciide siirdiiriilebilir oldugunu belirlemekte olan belli baglh

faktorler bulunmaktadir. Bunlar (Mutdogan,2011);

e Malzemenin Uretilmesine yonelik gerekli gortlmekte olan enerji miktari,
e Hammaddenin saglanmasi esnasinda meydana gelen ¢evresel etkiler,
e Malzeme iginde yer alan toksik miktari,

e Malzemenin iiretilmekte oldugu yere ulasilabilmesi adina gerekli olan

enerji miktari,
e Malzemenin faydali dmrina bitirinceye kadar olusturmakta oldugu kirlilik,
e Omriinii tamamlamis olan malzemenin tekrardan kullanimi ya da geri

doniisiimidiir.
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Kaynaklar etkin kullanim ag¢isindan ele alindiginda, malzemelerin atiklardan elde
edilen geri doniisiimlii madde igermesi, kullaniminin, montajinin ve sékiilmesinin
kolay olmas1 ve geri doniisiimii miimkiin 6zelliklere sahip olmasi gerekmektedir.
Malzemelerin insan saglig1 ile olan iliskisinde ise kimyasal emisyonlarinin ¢ok
diisiik olmasi, toksik bileseninin bulunmamasi, dayanikliligi ve az miktarda bakim-
onarim gerektirmesi dnemlidir. Malzemelerin ekolojik ¢evre ve toplum i¢in yararl
olmasi, ozon tabakasina zarar vermekte olan gaz emisyonlarini icermemesi, yerel
kaynaklardan elde edilmesi, gémulii enerji degerinin diisiik olmasi ve faydali

Omriinii tamamladiktan sonra dogada ¢oziintirliiliigi ile iligkilidir (Sev,2009).

Siirdiiriilebilir malzemeler ¢evreye karsi verilmekte olan zarart minimuma indirmek

adina olduk¢a 6nemlidir.
Suardurilebilir Malzemeler:

Malzeme siirdiiriilebilirliginin ~ saglanmasit  acisindan, malzemenin dogal
kaynaklardan elde edilmis olmasi, geri doniistiiriilebilir olmasi, enerjinin yogun
olmas1 ve santiye alanina yakin bolgelerden saglanmasi olduk¢a 6nemli unsurlardir.

Surdurilebilir malzemeler;

e Ahsap,

o Kagir Malzemeler,

e Metaller,

e Beton ve ¢imento,

e Bitirme islerinde kullanilan malzemeler,

e Mobilya ve donatilar i¢in kullanilan malzemeler,

e Nano Teknoloji Kullanilarak Uretilen Malzemeler,
e Yalitim Malzemeleri,

e Dogal Tagslar
e Cam

e Polimer Esasli Malzemelerdir.

4.3.2. Suyun Etkin Kullanimi

Yapilarda sulama ve temizlik gibi c¢esitli nedenlerde dolayr su kullanimina

77



basvurulmaktadir. Suyu aritilmasi, dagitimi ve yeniden islenmesi i¢in ise enerjiye
ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu dogrultuda verimli su yonetimi ile kullanilmakta olan su
miktarinin yani sira enerji tiiketimi ve atik su iiretimini de azaltilmaktadir (Bulhaz,

2010).

Yapilarda suyu etkin bir sekilde kullanmanin yontemleri asagidaki gibi

siralanabilmektedir:

(1) Etkin su kullanim saglayan malzeme se¢cimi: Yapi malzemelerinin
kaynagindan c¢ikarilmasi, islenmesi, uygulanmasi, kullanimi, bakimi ve onarimi
esnasinda hazir su kaynaklarinin kullanimi s6z konusudur. Kullanim édmrii boyunca
su tasarrufu saglayan malzemeler, Urlnler ve sistemler sirddrdlebilir olarak
degerlendirilmektedir. Ornegin, cephe camlarinda kendikendini temizleyen film ve
cephe kaplamalarinda nanoteknolojik boya kullanimi ya da i¢ mekanda gozeneksiz
malzeme secimi, temizlik i¢in gereken su tuketimini azaltmaktadir. Ayrica, ahsap
ve dogal tas kaynagindan ¢ikarildigi gibi ya da az miktarda islenerek kullanilmasi
ile iretim igin gerekli olan su miktarindan da tasarruf edilmesi saglanmaktadir

(Gokmeral,2014).

(2) Etkin su kullammm saglayan donanim ve teknolojiler: Giinlimuzde
yaygin olarak kullanilan basingli su armatiirleri % 30'a varan su tasarrufu
saglamaktadir. Bircok {iilkenin yap1 yonetmeliklerinde diisiik debili, fotoselli
musluklar ve vakumlu rezervuar kullanimiyla ilgili yonlendirmeler bulunmaktadir.
Su yerine kimyasal bir sivi kullanan, kaygan yiizeyli pisuarlar, vakumlu ve

biyokompoze tuvaletler su tiikketimini biiyiik 6l¢ciide azaltmaktadir (Sev,2008).

Sihhi tesisatta kullanilan armatiirler, araglar ve donatilar ile su israfi biiyiik 6l¢iide
onlenebilmektedir. En basit 6nlem olarak, batarya agizlarina takilan su diizenleyici
araclarla artirilmakta olan su basici daha az su kullanimi saglayarak su tiketimi %
20 - 25 oraninda azaltilabilmektedir (Gokmeral,2014).

(3)Etkin su kullanmim saglayan i¢ mekin peyzaj tasarimi: I¢ mekéan
peyzajt icin kullanilmakta olan bitkilerin su ihtiyaci, giibrelerin veya gri suyun
tiirline, biiyiikliigiine, yasina ve gelisim asamasina gore islenmesi ve yeniden

kullanilmasiyla karsilanabilmektedir (Gokmeral, 2014).
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Atik sularin geri doniistimii:

Yagmur suyu kullanimi: Diinyanin bir¢ok yerinde, yagmur suyunun yararl bir kaynak
olusturacagi disiiniilerek, bina yiizeyinden siiziilen yagmur suyunu toplayacak
diizenekler gelistirilmistir. Bu dilizenekler yardimiyla toplanmakta olan su
depolandiginda ve islendiginde, su ihtiyacinin bir kismi karsilanabilmektedir
(Bulhaz,2010).Tuvalet, yikama, temizlik ve bitki sulama gibi bir binanin i¢ilmeyen su
ihtiyacinin ¢ogu, yagmur suyunun toplanmasi ile karsilanabilmektedir. S6z konusu
sistem; zemin ya da ¢atiya yerlestirilebilen bir depo, basit bir filtreleme sistemi, ayr1 bir
su tesisati ve minimum enerji kullanimi ile bol yagmur alan bolgelerde ekonomik ve
cevreci bir yaklagim olarak benimsenmektedir. Yagmur suyuna oranla daha ¢ok fayda
saglayan diger bir siirdiiriilebilir yontem ise teras catilarin yesillendirilmesidir
(GOokmeral,2014).Sekil  3.20°’de  yagmur suyunun  konut ig¢inde kullanimi

gosterilmektedir.

4 |
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Yagmur Suyu : |
Depolama Tanks -—-c—D-TFazla yagmur suyu |
kanalizasyona H

Filtre gidiyor \

Su sebé¢kesi
= Araba yikama ve i
il bahge sulamaigin |
By A Tuvalet musluk
Makinesi Q ‘
|

Sekil 3.20. Yagmur suyunun konut iginde kullanim alani1 (Edward)

Gri su kullanimi: Yagmur suyunun yeterli olmadig1 ya da uygulanamadig:
projelerde, gri suyun tekrar kullanimi miimkiin olabilmektedir. Kullanim alanina
gore degisim gostermekte olan bu sistem, daha yogun bir aritma islemi gerektirdigi
icin yagmur suyu kullanimma oranla daha maliyetlidir. Ancak, gri suyun
tuvaletlerde kullanilmakta olan su kadar hassas bir aritma gerektirmemesi, bu suyun
sadece belli bir diizeyde aritilarak, bitki sulama, iklimlendirme sistemi, tuvalet,
araba yikama ve yangin sondiirme gibi amaclarla kullanilmasina olanak tanimasi su

tilkketimini azaltmaktadir (Gokmeral, 2014).
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Sekil 3.21. Gri sularin aritilarak tekrar kullanilmasi i¢in olusturulan sistem semasi1 (Edward,
1999).

4.3.3. Atik Yonetimi

Bir bina ya da mekanin tekrar yapimi s6z konusu oldugunda ortaya yikim ve
yapimla ilgili bir¢cok atik madde ¢ikmasi olas1 bir sonuctur. Yikim sonrasinda ¢op
sahalarma gomiilecek olan bu maddelerin bir kismin1 kurtarmak, yenileyerek yeni
tasarimlarin olusumunda tekrar degerlendirmek veya geri doniistiiriilebilenleri
ayiklayarak bu yolla dogal hammaddeleri yap: sektoriine tekrar kazandirmak, hem
cevreye hem de ekonomiye katki saglamaktadir. Yikim ve yapim atiklarinin
yaninda binanin isletimi sirasinda ortaya cikan atiklarin da en aza indirilmesi ve
cevreye zarar vermeyecek sekilde yonetiminin saglanmasi, stirdiiriilebilir

uygulamalarin temel gereksinimlerinden biridir (Gokmeral,2014);

Yikim atiklarindan tekrar faydalanma: Siirdiirtilebilir bir tasarim ¢aligmasinda,
i¢c mimar, eski bir yapinin yikim agsamasindan 6nce mevcut elemanlari; durum,
kalite ve stil agisindan degerlendirip, bazilarini oldugu gibi kullanarak bazilarini ise
i sahibinin hedeflerine uygun yaratict uygulamalar ve uyarlamalar ile yeniden

hayata dondurebilmelidir.

Bina isletim atiklarimin azaltilmas1 ve geri doniistiiriilmesi: Surdirllebilir bir
binada bina kullanimindan kaynaklanan atiklarin azaltilmasi ve geri doniistiiriilmesi

de hammadde tliketiminin azaltilmasina katkida bulunmaktadir.

Bu dogrultuda ise binada geri doniisimiin saglanmasi adina 0zel depolama,

yiikleme ve bosaltma imkanlarinin bulunmasi gerekmektedir.
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Zararh Atiklarin Azaltilmasi ve Uzaklastirilmasi: Bir binanin isletimi ve yikimi
sirasinda zararli malzemelerin uygun bir sekilde depolanmasi, atiklarin yiiklenip
bosaltilmast ve binadan uzaklastirilmas: da siirdiiriilebilir mimarinin amaglari
arasinda bulmaktadir. Bunun i¢in, 6n tasarim asamasinda projede kullanilabilecek
zararli malzemelerin tanimlanmasi ve daha az zararli alternatiflerin arastirilmasi
gerekmektedir. Sematik tasarimda, yikimi gerceklestirilecek olan binalarda yikim
islemi 6ncesinde ¢ikartilmasi gerekli olan zararli atiklar incelenmeli ve dokimleri
olusturulmalidir. Ek olarak binanin isletimi sirasinda ortaya g¢ikacak olan zararh

malzemelerin depolanabilmesi i¢in ayr1 bir yerin planlanmasi gerekmektedir.

4.4 i¢ Mekinda Yap1 Degerlendirme Sistemleri ve Siirdiiriilebilir Sertifika

Sistemleri

Yesil bina kavraminin ortaya g¢ikmasiyla birlikte, yesil bina sertifikalandirma
sistemleri olgusu gelismeye baslamistir. Bu noktada yesil bina iiretimi agisindan ne
gibi standartlara ihtiya¢ duyuldugu, hangi yollarin izlenmesi gerektigi ve
kullanilabilecek yontemlerin neler oldugu kritik bir 6neme sahiptir. S6z konusu
sertifikasyon sistemleri ilk olarak gelismis iilkelerde ortaya ¢ikmis olup sonraki
stireglerde bircok iilke tarafindan kullanilmaya baslanmistir. Ayn1 zamanda birgok
iilke tarafindan kendi iilkelerine ait sertifikasyonlar gelistirilmistir. Bu iilkelerden

bazilar1 ve gelistirmis olduklari sertifikasyon sistemleri su sekildedir(Selguk,2010);

e Gilney Kore: Greening Building System

e Brezilya: AQUA / LEED Brasil

e Kanada: LEED Canada / Green Globes

e Cin: GB Evaluation Standard for green building

e Almanya:DGNB

e Hong Kong:HKBEAM

e Hindistan: GRIHA (national greenrating) / LEED India
e Israil:SI-5281

e Hollanda: BREEAM Netherland
e Yeni Zelanda: Green StarNZ

e Portekiz: LiderA
e Ispanya:VERDE
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Bu ¢alisma kapsaminda LEED sertifika sistemi incelenecek olup, 4.bélimde LEED

sertifikasini almaya hak kazanmis olan Torun Tower ele alinacaktir.
4.4.1. LEED Bina Sertifikalandirma Sistemi

Amerikan Yesil Binalar Konseyi USGBC tarafindan gelistirmis olan yesil bina
derecelendirme sistemlerinden biri de LEED’dir.Konseyin ilk toplantisi, 1993
yilinin  Nisan ayinda Amerikan Mimarlar Enstitiisii  toplanti  salonunda

gerceklestirilmistir (www.erketasarim.com).

LEED, diinyada yaygin sekilde kullanilmakta olan uluslararasi derecelendirme
sistemi olarak ifade edilmektedir. Bu sistem bina ve kent 6l¢eginde tasarim, insaat
ve isletmelerin siirdiiriilebilir olmasina yonelik kriterleri ortaya koymaktadir. Ayni
zamanda LEED sistemi, geleneksel yapilara nazaran daha saglikli, gevreci ve

tasarruflu binalar olarak da agiklanabilmektedir (www.erketasarim.com).

LEED Kateqorileri

LEED kategorilerinin smiflandirilmasi su sekildedir (www.erketasarim.com);

Biitiinlesik Siire¢ Yonetimi: On tasarim asamasindan itibaren sektdrler arasi
caligmalar ile proje performans: ve maliyet analizi yapilmakta olup bir sonraki

surecte hedeflenmis olan yesil alan stratejileri uygulanmaktadir.

Saha Secimi & Ulasim: Alan secimi, ¢evre kirliliginin 6nlenmesine ve proje

sahasina ulagsmak i¢in karbon emisyonlarinin azaltilmasina dayanmaktadir.

Surdurulebilir Araziler: Yer segimi ve yonetimi proje siirdiiriilebilirligi igin
oldukga kritik bir 6neme sahiptir. Binalardan kaynaklanmakta olan mevcut kirliligin
Onlenmesi, yasam alanlarimin planlanmasi, agik alanlarin olusturulmasi yagmur
suyunun yuzeyde birikmesinin Onlenip ekosisteme doniisiimiiniin saglanmasi, 151k

kirliligini azaltilmas1 6rnek olarak gosterilebilmektedir.

Su Verimliligi: Icme suyunun yogun olarak kullanilmakta oldugu alanlardan bir
tanesi binalardir. Suyun hem i¢ hem de dis mekanlarda verimli sekilde kullanilmasi
bu noktada biylk bir Oneme sahiptir. Bina i¢i ve disinda daha su tiiketiminin
azaltilmasi, alternatif su kaynaklarmi kullanilmasi ve su tliketiminin Olgiilmesi

kaydiyla verimli sistemlere yonelik stratejiler olusturulmaktadir.
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Enerji & Atmosfer: Minimum enerji performansi, yenilenebilir enerji, karbon
azaltimi, gelismis enerji Ol¢limii, ileri test ile devreye alma gibi konulari

icermektedir.

Malzeme & Kaynaklar: Hem insaat hem de isletme asamalarinda binalar oldukca
fazla miktarda malzeme ve kaynak kullanarak yogun miktarlarda atik
tiretmektedirler. S6z konusu kategori siirdiiriilebilir bir sekilde biiyliyen, toplanan,
tiretilen ve tasman Uriin ve malzemelerin se¢imine tesvik etmektedir. Atik
miktarinin azaltilmasinin yani sira, geri doniisiime ve yeniden kullanima da tesvik

ederek lirlinlin kaynagindaki atiklar1 azaltmaya odaklanmaktadir (Selguk, 2010).

I¢ Mekan Cevre Kalitesi: ic mekanin hava kalitesini yiikselterek, hastalik riskini
minimize etmek ve aydinlatma agisindan konforun saglanmasi olarak

acgiklanmaktadir.
Tasarimda Inovasyon

Bolgesel Oncelik: Bolgesel oncelik kapsaminda, USGBC tarafindan belirtilmis
olan yaklasik 20 kredi basligi iginden projenin bulundugu yer gozetilerek alinmasi

mumkin olan krediler saptanmaktadir.

LEED sertifika seviveleri

LEED sertifikasi, binalarin enerji ve su tasarrufu saglayarak saglikli bir yapiya
sahip olduklarimi ifade etmektedir. Sertifikanin alinabilmesi i¢in, bir binanin
oncelikle minimum gereksinimleri ve baglayici kosullart karsilamasi gerekmektedir.
Bu dogrultuda ise puanlama yontemine bagvurulmaktadir.

Minimum 40 puan bir Yalin sertifika i¢in uygun bulunmaktadir. LEED tanimli
krediler saglandikca puanlar yiikselmekte ve sertifika seviyesi yiikselmektedir. 110

maksimum puan olmakla birlikte LEED 4 dizeyde derecelendirilmektedir

(www.erketasarim.com). Bunlar;

e 40 ila 49 puan arasinda LEED Sertifika,

e 50ila 59 puan arasinda olan LEED Giimiis,
e 060 ila 69 puan arasinda olan LEED Altin,

e 80 ve Ustu ise LEED Platin’dir.
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Bina Turlerine Gore L EED Bina Sertifikasyon Sistemi

USGBC tarafindan gelistirilmis olan LEED, bina sahiplerine ve operatorlerine yesil
bina uygulamalarini, Olgiilebilir tasarim, insaat, bakim ve yenileme ¢Ozumlerini
tanimlamak i¢in bir ¢erceve sunmaktadir. Asagida belirli bina tiplerine gére LEED

derecelendirme sistemlerinin siniflandirilmasi yer almaktadir (www.usgbc.org).

LEED BD+C: Yeni Yapim ve BiiylikYenilenme
e LEED BD+C: Cekirdek ve Kabuk Gelisimi
e LEED BD+C:Okullar

e LEED BD+C:Hastaneler

e LEED BD+C: Veri Merkezleri

e LEED BD+C:Konutlar

e LEED BD+C: Orta yukseklikte konutlar

e LEED ID+C: Alig-veris merkezleri

e LEED ID+C:Oteller

e LEED O+M: Mevcut okullar

e LEED O+M: Mevcut alig-veris merkezi

e LEED O+M: Mevcut oteller

e LEED O+M: Mevcut dagitim merkezleri

e LEED O+M: Mevcut konutlar

e LEED forCities: Yesil sehir sertifikasi

e LEED forCommunities: Yesil mahalle sertifikas1
Calismanin 5. Boliimde yukarida belirtilmekte olan sertifikasyon sistemlerinden,

LEED BD+C: Cekirdek ve Kabuk Gelisimini almaya hak kazanmis olan Torun

Tower’1n yapist ayrintili bir sekilde ele alinmistir.
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5. SURDURULEBILIR iC MEKAN TASARIM KRiTERLERI
BAGLAMINDA BiR MODEL iNCELEMESIi

Lokasyonu ve ofis anlayisina getirdigi yenilikler ile Torun Towers, siirdiiriilebilir alan,
enerji ve su kullanimi, i¢c mekan malzeme se¢imi gibi 6zellikleri ile 2007 yilinda LEED
Gold sertifikas1 almistir. Yapinin i¢inde yer alan bisiklet parklar ile bisiklet kullanimini
desteklemektedir. Bu 6zellik ile karbondioksit salinimini azaltmaktadir. Yapinin en
prestijli otopark alani; diisik emisyonlu ve yiiksek yakit verimi saglayan arag
kullanimina dikkat ¢ekmek amaciyla, ¢evreye duyarli arag¢ kullanan ziyaretgilere
ayrilmistir. Torun Tower’in aydinlatma tasariminda ise gece goriisiinii engellememek ve
151K Kirliligi olusturmayacak sekilde tasarlanmistir.

Dogal kaynaklarin korunmasi ic¢in yapinin insaatinda %30 geri donilisiim
malzemeleri kullanilmistir. Hava kalitesinin korunmasi i¢in havalandirma sisteminde
yiiksek kaliteli filtreler kullanilmigtir. Kullanim yogunlugu yiiksek olan foodcourt
alanlarinda ve otoparklarda karbon sensdrleri kullanilarak i¢c mekan hava kalitesi kontrol
altinda tutuluyor. Bu 6zellikleri ile Torun Tower ¢evre dostu bina kriterlerini tagimasi
nedeniyle secilmistir. Yapinin tasidig yesil bina kriterleri yeni yapilacak binalara 6rnek

olmasi nedeniyle 6nem tasimaktadir.

5.1. Saha Secimi & Ulasim

SScl Arazi segimi (SScl Site selection) (1 /1)

Amagc: Yerlesime uygun olmayan alanlardaki olusumlarin engellenmesi, yapilarin
konumlar itibariyle ¢evreye vermekte olduklar1 zarar1 minimum diizeye indirmek

olarak ifade edilmektedir.
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Gereksinimler: Arazi se¢imi, sehir, bolge ve planlama alani icerisinde, peyzaj
mimarlari, gevre mithendisleri, mimarlar, belediyeler ve ¢esitli uzmanlarin ortak bir
sekilde karar aldiklar1 ve fizibilite calismalarina dayali gereksinimleri igermekte
olan bir kriterdir. Proje alani i¢in uygun olmayan alanlar arasinda yesil alan, nehir
ve gol havzalari, sit alanlari, tarim arazileri gibi verimli alanlar yer almaktadir.
Belirtilmis olan 06zel alanlardan herhangi birinin 6zelliklerine sahip olmayan

araziler, arazi secimi kriterinden puan alabilmektedir (Cankaya, 2018).

Degerlendirme: Torun Tower, arazi se¢iminde, sertifikada belirtilmis olan
kriterlere uyarak 1 puan almistir. Se¢ilmis olan arazi 6zel olarak belirtilmis alanlarin

oOzelliklerine sahip degildir.

SSc2GelisimYogunlugu ve Yerlesim Alam Baglantis1

(SSc2Developmentdensityandcommunityconnectivity) (5 /5)

Amag: Kentsel alanlardaki mevcut altyapiyr kullanarak gelisimin saglanmasi, yesil

alan ve dogal kaynaklarin koruma altinda alinmasi amaglanmaktadir.
Gereksinimler:

Secenek 1: Gelistirme yogunlugu: Daha Once gelistirilmis olan bir alanda
minimum 60.000 metrekare yogunluga sahip bir yapmin insa edilmesi veya
yenilenmesidir. Yogunluk hesaplamasi, tipik bir iki katli sehir merkezindeki

gelismeyi temel almal1 ve inga edilen projenin alanini igermelidir.

Secenek 2: Topluluk baglantisi: Asagida belirtilmis olan dlgiitlere uygun bir

alanda bina insa edilmeli veya yenilenmeli:

e Daha once gelistirilmis bir alan olmasi,

e DoOnlim ag1 basma ortalama 10 birim yogunluguna sahip bir yerlesim
alaninin veya mahallenin 1/2 mil yakininda olmasz,

e Enaz 10 temel hizmetin 1/2 mil yakininda olmasi,

e Bina ve hizmetler arasinda yaya erigimi olmasi.

Karma kullanimli projeler icin, kamuya agik olmasi kosuluyla, proje simnirlari
kapsaminda yer alan en fazla 1 hizmet, 10 temel hizmetten biri olarak
sayilabilmektedir. Gerekli goriilmekte olan 10 hizmetten en fazla 2 tanesi

bekletilebilmektedir. Diger bir deyisle en az 8 tane calisir durumda olan hizmet
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bulunmalidir. Ayrica, bagvuru sahibi, projenin sunulmasindan itibaren 1 yil iginde
Ongoriilen faaliyetlerin, belirtilmis olan konumlarda faaliyete gegirilecegini

gostermelidir. S6z konusu temel hizmetler su sekildedir;

e Banka

e Ibadethane

e  Hazir Market

e  Giindiiz bakim merkezi
e  Temizlik merkezi

o Itfaiye

e Gugzellik salonu

e (Camasir

e Kituphane

e Tibbi veya dis¢ilik ofisi

e Kidemli bakim tesisi

e Park

e Eczane
e Postane
e Restoran
e Okul

e  Sipermarket
e Tiyatro

e  Toplum merkezi
e  Spor merkezi

o Mize

Yakinlik, ana bina girisi etrafina 1/2 mil yarigap1 ¢izilerek bu yaricap iginde yer

alan hizmetler sayilarak belirlenmektedir.

Degerlendirme: S0z konusu kriter dahilinde, kentsel dokunun iginde yer alan
yerlesimlere Oncelik taninmaktadir. Bu noktada kentsel doku ile yapim
gerceklestirilmis olan bina arasindaki komsuluk iligkileri sorgulanmaktadir.
Denetlenen binanin market, ¢ocuk yuvasi, saglik merkezi, kuru temizleme, park,
eczane, hastane, okul, vb. birimlerden en az 10 tanesine yarim mil yakinlikta olma

kosulu bulunmaktadir (Cankaya, 2018). Torun Tower merkezi bir konumda yer
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almakta olup “Gelisim Yogunlugu ve Yerlesim Alan1 Baglantis1” kategorisinden 5

tam puan almigtir.
Atil alanlarin yeniden gelistirilmesi (SSc3 Brownfieldredevelopment) (0 / 1)

Amag: Heniiz yapilagmamis olan alanlar1 korumak amaciyla daha 6nce kullanilmig

veya tahrip olmus alanlarin kullanimina tesvik etmektir.

Gereksinimler: Endiistriyel amacgli kullanim sonrasinda terk edilmis olan
arazilerin, yeniden 1slah edilmesi ve gelistirilmesi ile s6z konusu kategoriden puan
alinabilmektedir. Arazinin kirli olmas1 durumunda, yeralt1 ve yer istii temizlikleri

gerceklestirilerek arazinin iyilestirilmesi esas alinmaktadir.

Degerlendirme: Torun Tower, arazi se¢iminde “Atil Alanlarin Yeniden

Gelistirilmesi” ile ilgili kategoriden puan alamamustir.

SSc4.1 Alternatif ulasim: Toplu ulasima erisim (SSc4.1 Alternative
transportation — public transportation access) (6 /6)

Amag: Otomobil kullanimindan kaynaklanmakta olan kirliligin ve ¢evresel etkilerin

azaltilmas1 amaglanmaktadir.

Gereksinimler:

Secenek 1: Tren istasyonu, otobiis durag ve feribot terminali yakinhg:

Bina; tren istasyonu, otobus durag: ve feribot terminaline 1/2mil (800metre) yiirtime

mesafesinde (ana bina girisinden 6l¢iilen) konumlandirilmis olmalidir.

Secenek 2: Otobiis duragina yakinhk

Bina; bina sakinleri tarafindan kullanilabilecek olan 2 veya daha fazla kamu,
kampus veya 6zel otobUs hatti1 Gzerinde 1 veya 4 durak (ana bina girisinden Olgulen)

1 veya 4 mil (100 metre) ylrime mesafesinde bulunmalidir.

Degerlendirme: Torun Tower konumu itibariyle “Toplu Ulasima Erisim”

konusunu igeren kategoriden 6 tam puan almistir.
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Sekil 4.1°de Torun Tower’in ulagim aglartyla ilgili bir diyagram yer almaktadir.

@ BOLpARANCE
/ PALACE

Sekil 4.1. Torun Tower Ulasim Ag1 Diyagrami.

SSc4.2 Alternatif ulasim: Bisiklet depolama ve degisim alanlar:1 (SSc4.2 Alternative
transportation — bicycle storage and changingrooms) (0/ 2)

Amag: Otomobil kullanimima bagl olarak olusan kirliligin ve ¢evresel etkilerin

minimum diizeye indirilmesi hedeflenmektedir.

Gereksinimler: Bina sakinlerinin %15'inin veya daha fazlasinin sahip oldugu
bisikletlerin gilivenligini saglamak adina kapali depolama tesisleri saglanmalidir.
Proje biiyiikligii, kullanict sayis1 gibi faktorlere bagli olarak hesaplanmakta olan
bisiklet park yeri alanlarinin, proje kapsaminda yer almasi durumunda s6z konusu

kategoriden puan alinabilmektedir.

Degerlendirme: Egzozlu ulasim tasitlarina alternatif olarak sunularak bisiklet
kullaniminin ve bisiklet park alanlarinin yayginlastirilmast adina gelistirilmis olan

s0z konusu kategoriden Torun Tower puan alamamustir.

SSc4.3 Alternatif ulasim: Diisiik emisyonlu ve yakit tasarruflu araclar (SSc4.3
Alternative transportation - low-emittingandfuel-efficientvehicles) (3 / 3)

Amagc: Otomobil kullanimindan kaynaklanan kirliligi ve ¢evresel etkileri azalmay1

hedeflemektedir.
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Gereksinimler:
Secenek 1: Tercih edilen veya indirimli park yeri

Alanin toplam ara¢ park kapasitesinin % 5'lik kisminda diisiik emisyonlu ve yakit
tasarruflu araglara park yeri saglanmalidir. Tiim potansiyel pazarlarda anlamli bir
tesvik olusturarak park iicretinin en az % 20 oraninda iskonto edilmesi
gerekmektedir. Indirimli fiyat, park alaninin girisine asilarak en az 2 yil boyunca

tiim miisterileri i¢in gegerli olmalidir.

Secenek 2: Alternatif yakit

Sitenin toplam ara¢ park kapasitesinin % 3'i kadar alternatif yakit istasyonlari
kurulmalidir. S1v1 veya gaz yakat tesisleri ayr1 olarak havalandirilmali veya disarida
konumlandirilmalidir. S6z konusu kredinin amaglart dogrultusunda “tercih edilen
park yeri” ,projenin ana girisine en yakin park yerlerine (engellikisiler igin
belirlenmis alanlar hari¢) veya indirimli fiyat uygulamakta olan park gecislerine
atifta bulunmaktadir. Tiim potansiyel pazarlarda anlamli bir tesvik olusturabilmek
adina park iicretinin en az % 20 oraninda iskonto edilmesi gerekmektedir. Indirimli
park alanmin girisine asilarak en az 2 yil boyunca tiim miisterileri ig¢in gecerli

olmalidir.

Degerlendirme: Alternatif yakit kullanmakta olan araglara Oncelikli ve yeterli
sayida park yeri imkani sunmakta olan ve bu araclar i¢in alternatif yakit istasyonu
kurarak gevrede tesvik edici durus sergileyen Torun Tower, “Diisitk Emisyonlu ve

Yakit Tasarruflu Araglar” konusunu iceren kategoriden 3 tam puan almistir.

SSc4.4 Alternatif ulasim: Park Kapasitesi (SSc4.4 Alternative transportation —
parking capacity) (2 /2)

Amag: Otomobil kullanimina bagl olusan kirliligin ve ¢evresel etkilerin minimum

duzeye indirilmesi hedeflenmektedir.

Gereksinimler: Proje kapsaminda, park yeri sayisi yerel yonetmeliklere uygun
olarak belirlenmelidir. Servis araglari ve ortak kullanim araglari igin dncelikli park
yerleri olusturulmalidir. Tek kullaniciya sahip ara¢ kullaniminin smirlandiriimasi
amaciyla kategoride yer alan kosullar saglandiginda puan alinabilmektedir
(Cankaya, 2018). Park kapasitesi kategorisinde konut, ticari ve karma amaclh

kullanimlar i¢in farkli kosullar mevcuttur.
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Degerlendirme: Torun Tower, “Park Kapasitesi” kategorisinde yer alan kosullar

saglamis olup s6z konusu kategoriden 2 tam puan almustir.

5.2. Surdurulebilir Araziler

SSplYapim aktivitelerinin neden oldugu Kirliligin énlenmesi (SSpl1Construction

activity pollution prevention) (0 /0)

Amagc: Erozyonun onlenmesi, havada olusan tozla birlikte su sedimantasyonunun
kontrol edilmesi ve insaat faaliyetlerinin neden oldugu kirliligin minimum diizeye

diistiriilmesi amac¢lanmaktadir.

Gereksinimler: Yapim aktivitelerinin neden oldugu kirliligin 6nlenmesinde temel

gereksinim; yapim faaliyetlerinin tamamina yonelik olarak erozyon ve

sedimentesyon plan1 yapilmalidir. Plan, asagida belirtilmis olan hedeflerin

gerceklestirilebilmesi adina uygulanmasi 6ngorilen tedbirleri icermelidir:

e Yagmur ya da riizgar kaynakli erozyon olusumunun engellenmesi,
e Sel suyu ve akarsu kaynakli olusabilecek erozyonlarin engellenmesi,

e Havanin toz ve partikiiler maddelerce kirletilmesinin oniine gegilmesidir.

Degerlendirme: S0z konusu kategoride puanlama mevcut olmamakla birlikte

gerceklestirilmesi zorunludur.

SSc5.1 Arazi Gelisimi - Dogal ortamin korunmasi veya gelistirilmesi (SSc5.1 Site

development - protector restore habitat) (0/ 1)

Amagc: Mevcut dogal alanlar1 korumak, biyolojik ¢esitlilige tesvik etmek ve zarar
gormis alanlan iyilestirmek dogal ortamin korunmasi ve gelistirilmesindeki temel

amagtir.

Gereksinimler: Binanin mevcut ekosistem tizerindeki olumsuz etkisini minimum
diizeye diisiiriilmesi, mevcut dogal alanlarin korumasi, zarar gérmiis alanlarin
tyilestirilmesi gerekmektedir. Sit alanlari, tarim arazileri ya da koruma altina
almmamis arazilerde, arazinin minimum %50’lik bolimii yesil alana sahip
olmalidir. Ayn1 zamanda yerel veya adapte edilmis bitki kullanimu ile biyogesitlilik

saglanmalidir.
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Degerlendirme: Torun Tower, “Dogal Ortamin Korunmasi ve Gelistirilmesi”

kategorisinden puan alamamustir.

SSc5.2 Sahayi gelistirme - acik alanlarin en iist diizeye ¢ikarilmasi (SScS5.2 Site
development — maximize openspace) (1/1)

Amagc: Maksimum diizeyde acik alanin saglanmasi ile biyogesitliligin arttirilmasi

amaclanmaktadir.

Gereksinimler: Proje sinirlar1 dahilinde yer alan agik alanlarin, yerel imar
kosullarinda belirtilmekte olan % 25°lik kisimdan fazla olmasi gerekmektedir.
Bitkilendirilmis agik alanlarin, bina taban alanina esit olmasi ya da arazi alaninin
%20’lik boliimiiniin yesil alan ile kaplanmasinin gerekliligini ortaya koymakta olan
bir kategoridir. Ayrica yesil catilarda toplam yesil alan yuzolgimine dahil
edilebilmektedir.

Degerlendirme: Torun Tower, uygulanmasi gerekli olan agik alan sartini yerine

getirmis olup s6z konusu kategoriden tam puan almistir.

SSc6.1 Yagmur suyu tasarmmi - miktar kontroli (SSc6.1 Stormwater design —
guantity control) (0/1)

Amagc: Gegirimsiz Ortiiniin azaltilmasi, yerinde sizmanin arttirilmasi, yagmur suyu
akisindan kaynakli kirliligin azaltilmasi1 veya ortadan kaldirmasi, kirleticileri
faktorleri ortadan kaldirarak dogal hidrolojinin bozulmasinin smirlandirilmasi

amaclanmaktadir.

Gereksinimler: Meteorolojik ve ¢evresel veriler dahilinde, dogal hidrolojik hasarin
minimum diizeye indirilmesi adina binalarin, drenajin, filtrelerin ve su yalitim
ylzeylerinin boyutunun azaltilmasit ile elde edilen sayisal verilerden sonug

alinabilmektedir (Cankaya, 2018).

Degerlendirme: Torun Tower, “Yagmur Suyu Tasarimi ve Miktar Kontrolii”
kategorisinde yer alan sartlar1 yerine getirmemis olup s6z konusu kategoriden puan

alamamastir.

SSc¢6.2 Yagmur suyu tasarimi - kalite kontrol (SSc6.2 Stormwater design — quality
control) (0/1)
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Amagc: Yagmur suyu akisinin yonetilmesi ile dogal akis sisteminin bozulmasinin

Onlenmesi ve kirliligin minimum diizeye diisiiriilmesi temel amagtir.

Gereksinimler: Yagmur suyu birikiminin saglanmasi adina, yagmur sularinin
artimi oncesinde su kirletici faktorlerinin ortadan kaldirilmasi ve Kaliteli bir
yagmur suyu planin gerceklestirilmesi sonucunda s6z konusu kategoriden puan
alinabilmektedir (Cankaya, 2018).

Degerlendirme: Torun Tower, yagmur suyu tasarimi ile ilgili bir c¢alisma

gerceklestirmeyerek bu kategoriden puan alamamustir.

1. Is1 adasi etkisi: Catisiz (SSc7.1 Heatislandeffect - nonroof ) (1/1)

Amag: Is1 adalarinin canli yagami ve mikroklima {izerindeki olumsuz etkilerini

minimum diizeye indirmek amaclanmaktadir.

Gereksinimler:

Secenek 1:

Arazi peyzajinin % 50'sinde (yollar, kaldirimlar, avlular ve otoparklar dahil) asagida

belirtilmekte olan stratejilerin herhangi biri tercih edilmelidir:

e Mevcut aga¢ veya peyzaj kurulumu sonrasindaki 5 yillik siiregte golge
saglanmalidir.

e Yenilenemeyen kaynak kullanimini dengelemek adina kullanilmakta olan
ve enerji lretimi saglayan gilines panellerinin yer aldigi yapilarda golge
saglanmalidir.

e (ilines yansitma indeksi (SRI) en az 29 olan mimari cihazlardan veya
yapilardan golge saglanmalidir.

e SRIdegeri en az 29 olan peyzaj malzemeleri kullanilmalidir.

e Acik i1zgarali kaldirim sistemi tercih edilmelidir (en az % 50gecirgen).

Secenek 2:

Park alanlarinin minimum % 50'lik boliimii golge altinda bulunmalidir. Otoparki
golgelemek veya ortmek i¢in kullanilmakta olan bir ¢atida SRI en az 29 olmalidir.
Ayrica cat1 yesil alan igermeli ya da yenilenemeyen kaynak kullanimini dengelemek

ve enerji liretimi saglamak adina giines panelleri ile kaplanmalidir.
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Is1 adalari, gelismis ve az gelismis alanlar arasindaki termal gradyan farkliliklarini
ifade etmektedir. Giines yansitma indeksi (SRI) ise, kiguk bir sicaklik artisiyla
gosterilebilecegi gibi, insa edilen yiizeyin giines 1sisin1 yansitma olan bir Olciisii
olarak agiklanabilmektedir.

Degerlendirme: Agacli ve golgeli alanlar olusturulmasi, yansitma katsayisi

minimum 29 olan malzeme kullanimi ve otopark alanlarinin en az %50’sini yer

altinda konumlandirmis olan Torun Tower bu kategoriden tam puan almistir.

Sekil 4.2. Torun Tower’a Ait Bir Gorsel.

SSc7.2 Is1 adasi etkisi: Catili (SSc7.2 Heat island effect - roof) (0/ 1)

Amag: Is1 adalarmin canli yasami ve mikroklima tzerindeki olumsuz etkilerini
minimum seviyeye indirmek hedeflenmektedir.

Gereksinimler: Cati alanin1 kaplayan malzemenin % 75’inin giines 15181 yansitma
katsayisi; egimli ¢atilarda minimum 29, duz catilh ya da az egimli catilarda ise
minimum 78 olmalidir. Ayn1 zamanda ¢at1 alaninin % 50’sinin yesil ¢ati olmas1 da

kriterden puan alinabilmesini saglamaktadir (Cankaya,2018).

Degerlendirme: Torun Tower, sz konusu kategoride belirtilmis olan kosullari

saglayamadigi i¢in puan alamamastir.
SSc8 Isik kirliliginin azaltilmasi (SSc8 Light pollution reduction) (0 /1)

Amag: Rahatsiz edici 151k diizeyinin minimuma indirilmesi ve parlamay1 azaltmak

suretiyle gece goriiniirliik oranini arttirmak amaglanmaktadir (Selguk, 2010).
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Gereksinimler: Mekén i¢i aydinlatmalarda, mesai saatleri disinda aydinlatma
kaynaklarinin giicii en az % 50 azaltilmalidir. Dig mekan aydinlatmasinda ise
guvenlik

ve acil durumlar ic¢in aydinlatilmasi zorunlu alanlar disindaki boliimlerde
ASHRAE’de belirlenmis standartlarin % 80’1, bina cephesinde ise ayni standartin

%50’s1 asilmamalidir.

Degerlendirme: Torun Tower, gece goriisiindeki parlamay1 azaltmaya gitmeyerek

bu kategoriden puan alamamustir.

SS¢9 Kullanici ve insaat kurallar1 (SSc9 Ten ant designand construction
guidelines) (1/1)

Amag: Kullanicilarin, siirdiiriilebilir tasarim ve insaat oOzellikleri uygulama
konusunda egitilmesi amaclanmaktadir. Kullanici ve insaat kurallar1 kategorisi,
Core& Shell sertifikali projeye 2 noktada fayda saglamaktadir. Bunlardan ilki,
yonergeler kullanicilarin siirdiiriilebilir i¢ mekanlar tasarlamasina, insa etmesine ve
yesil bina uygulamalarini benimsemesine yardimci olacaktir; ikincisi ise, yonergeler
Ticari I¢ Mekanlar icin LEED 2009 ve Cekirdek ve Kabuk Gelistirme sertifikalar:

icin LEED 2009'un koordine edilmesine yardimec1 olacaktir.

Gereksinimler: Kullanicilara, asagidaki tasarim ve yapim bilgilerini igermekte olan

resimli bir belge verilmelidir:

e Cekirdek ve kabuk projesinde yer alan surdirllebilir tasarim ve insaat
Ozelliklerinin, kullanici alanlar1 da dahil olmak iizere aciklanmasi,

e Projenin strdurilebilirlik amag ve hedeflerinin belirtilmesi,

e Ticari i¢ Mekanlar icin LEED ve Cekirdek — Kabuk Gelistirmenin s6z
konusu kredilerin elde edilmesine nasil katkida bulunacagi hakkinda

bilgiler yer almalidir.

Kullanicilarin, mekén tasarimi ve yapisini koordine etmesini saglayan bilgiler, Ticari
Ic Mekan kredileri icin gegerli oldugunda ele almacak 6zel LEED2009 asagida
belirtilmekte olan faktorleri icermelidir;

e  Su kullaniminin azaltilmasi,

e  Enerji performansini ve aydinlatma giicliniin optimize edilmesi,

e  Enerji performansinin, aydinlatma kontrollerinin optimize edilmesi,
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e Enerji performansinin optimize edilmesi, HVAC,
e  Enerji kullanim1 ve 6lgimd,

e Olgliim ve dogrulama,

e Havalandirma ve dis hava dagitim,

e I¢ ortam hava kalitesi yonetimi,

e Binaici kimyasal ve kirletici kaynak kontrold,

e  Sistemlerin kontrol edilebilirligi,

e  Termal rahatlik,

e Giin 15181 ve manzaralar,

e  Cevresel titlin dumaninin ortadan kaldirilmasi veya kontrold,

e  Sirdurulebilir stratejiler, Grlnler, malzemeler ve hizmetler igin drnekler ve

Oneriler.

Degerlendirme: Torun Tower, “Kullanici ve Insaat Kurallar1” kategorisinde yer

alan gereklilikleri yerine getirmis olup s6z konusu kategoriden tam puan almistir.

Su Verimliligi (Water Efficiency) (8 /10
Torun Tower, su verimliligi kategorisinden 10 {izerinden 8 puan almistir.
Puanlamalar agag1 yer alan boliimde ayrintili bir sekilde incelenmistir.

WEp1 Su kullaniminmin azaltilmasi1 (WEp1 Water usereduction) (0/0)

Amagc: Yerel su ve atik su sistemleri {izerindeki yiikii minimum diizeye diisiirebilmek

adina binalardaki su verimliliginin arttirilmasi amaglanmaktadir.

Gereklilikler: Bina bazinda hesaplanmis olan su oranindan % 20 daha az su

kullanimu1 i¢in stratejiler gelistirilmelidir.

Sekil 4.3’te yer alan degerler kapsaminda ticari, konut veya karma yapilari¢in
hesaplamalar gergeklestirilmelidir. Hesaplamalar; tahmini su kullanimi, proje
kapsamindaki donanimlarin kullanimi gozetilerek yapilmalidir (Avrupa ACP: Su

Kullanim Temelleri).
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Degerlendirme: Su verimliligi kategorisinde puanlama bulunmamakla birlikte

Ticari Donanimlar ve Aletler

Giincel Sinirlar

Ticari Tuvaletler

1.6 gallons per flush (gpf)
Puskirtmeli donanimlar icin 3.5 (gpf)

Ticari Pisuarlar

1.0 gpf

Ticari Lavabo (Tuvalet) Musluklan

2.2 lt/dk (gpm) (60 per square
inch/psi) , yalnizca kisisel kullanimlar
icin (hotel/motel odalari, hastane hasta
odalari)

0.5 It/dk, 6zel uygulamalar harig tim
digerleri igin

0.25 gallons per cycle (musluk
olcumleri icin)

Ticari Puskirtme Valfleri (Gida Hizmeti
Uygulamalari Igin)

Debi < 1.6 (It/dk)
(herhangi bir basing veya performans
gereksinimi belirtilmediginde)

Konut Donanimlari ve Aletleri

Giincel Sinirlar

Konut Tuvaletleri

1.6 gpf

Konut Lavabo (Banyo) Musluklan

2.2 gpm at 60 psi

Konut Mutfak Musluklan

2.2 gpm at 60 psi

Konut Duslan

2.5 gpm at 80 psi per shower stall

Sekil 4.3. Su Kullaniminin Azaltilmasi I¢in On Kosullar (Selguk, 2010).

belirtilen sartlarin yerine getirilmesi zorunludur.

WEc1 Suyu etkin kullanan peyzaj tasarimi (WEc1 Water efficient lands caping)

214)

Amagc: Peyzaj sulamasmin gergeklestirilmesi adina projenin 6ngoriildiigii alanda

veya SOz konusu alanin yakinlarinda mevcut olan igme suyu ya da yer alt1 suyu

kaynaklariin kullaniminin sinirlanmasi hedeflenmektedir.

Gereklilikler:

Secenek 1: Su kullaniminin % 50 azaltilmasi:

Sulama i¢in igilebilir su tiiketimi; en yiiksek sulama talebine sahip aym degerleri

baz alinarak s6z konusu deger % 50 azaltilmalidir. Kullanimin azaltilmasi asagida

belirtilmis olan faktdrlerin kombinasyonuyla iliskilendirilmektedir. Bunlar;

e Bitki tiirleri, yogunluk ve mikroklima faktorii,

e Sulama verimliligi,

e Yagmur suyu kullanima,

e Geri doniistirilmiis atik su kullanimi, Kamu kurumlar1 tarafindan
aritilarak tasinmakta olan suyun i¢me suyu disinda kullanilmasidir.

Binanin yakin cevresinden pompalanmakta olan yeralti suyu sizintisi, peyzaj
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kredisini karsilamak {izere kullanilabilmektedir. Ancak, proje ekibi bu durumu
hesaba katabilmek adma kullanimin yagmur suyu yonetim sistemlerini

etkilemedigini gosterebilmelidir.
Secenek 2: i¢cme suyu kullanilmamasi:
Segenek 1'de yer alan sartlar yerine getirilmelidir.

Yontem 1: Yagmur suyu, geri doniisiimii saglanan atik su, geri doniistliriilmiis gri su
veya bir kamu kurumu tarafindan 6zel olarak sulama i¢in igilemez kullanimlar i¢in

aritilmis ve tasman su kullanilmalidir.

Yontem 2: Kalict sulama  sistemlerini  icermeyen  peyzaj  tasarimi
gerceklestirilmelidir. Tesisin kurulumu asamasinda kullanilmakta olan gegici

sulama sistemleri i¢in izin siiresi 18 ay1 asmamaktadir.

Degerlendirme: Torun Tower, peyzaj alanlarinda, su tiiketimi minimum seviyede
olan bitkileri ve damla sulama sistemini tercih etmektedir. Torun Tower suyu etkin

kullanan peyzaj tasarimi konusu igeren kategoriden 4 lizerinden 2 puan almistir.

WEc2 Yenilikgi atik su teknolojileri (WEc2 Innovative waste water technologies)
(2/12)

Amag: Yerel yer alt1 su havzalarimi tekrar doldurmak ve atik su liretimini minimize

etmek amaglanmaktadir.

Gereklilikler: Proje kapsaminda, binada iiretilmekte olan sebeke suyunun
%350’s1 atik su aritma teknolojileri araciliiyla azaltilmasi, aritilan suyun arazide
kullanilmast ve yiiksek verimli ekipman kullanimi ile s6z konusu kriterden puan

aliabilmektedir (Cankaya, 2018).

Degerlendirme: Torun Tower, etkili atik su teknolojileri sayesinde bu kategoriden 2

tam puan almigtir.
WEc3 Su kullaniminin azaltilmas1 (WEc3 Water usereduction) (4 / 4)

Amagc: Binalarda yer alan atik su sistemlerindeki yiikiin azaltilmasi ve su temini

saglayarak su verimliliginin arttirilmasi amaglanmaktadir.
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Gereklilikler: Her tiirlii ihtiya¢ ve proje i¢in kullanilmakta olan su miktarinda

saglanan tasarruflar ve alinan puanlar:

e 9% 30: 2puan
e 9% 35: 3puan
e 9% 40: 4puan

Degerlendirme: Torun Tower, “Su Kullaniminin Azaltilmasi” konusunu igeren

kategorideki sartlar1 yerine getirmis olup 4 tam puan almistir.

Enerji ve Atmosfer (Energy&Atmosphere) (17 / 37)

Torun Tower, Enerji ve Atmosfer kategorisinde 37 puan iizerinden 17 puan almistir.

Asagidaki boliimde bu puanlamalara yonelik ayrintili bilgiler yer almaktadir.

EApl Temel bina enerji sistemlerinin kullamlmasi (EApl Fundamental

commissioning of building energy systems) (0 / 0)

Amag: Projede yer alan enerji sistemlerinin, proje sahibinin tasarim ve yapim
belgelerine gore kuruldugundan, kalibre edildiginden ve uygulandigindan emin
olunmas1 gerekmektedir. Daha az gii¢ tiiketimi, daha diisiik isletme maliyetleri,
yukleniciden daha az geri arama saglanmasi, insaat belgelerinin kalitesinin ve
tiretkenliginin proje sahibinin sistem gereksinimlerine uygun olarak iyilestirilmesi

amaclanmaktadir.

Gereksinimler: Proje ekibi asagida belirtilmekte olan igletim faaliyetlerini yerine

getirmelidir. Bu faaliyetler;

e Mal sahibi projeyle ilgili tim belgeleri temin etmelidir.

e Insaat dokiimanlar1 icinde isletmeye iliskin dokiimanlar da dahil
edilmelidir.

e Isletme igin bir plan gelistirilip uygulanmalidir.
e Isletmeye agilacak olan sistemlerin denetimi yapilmalidir.

e Isletmeye iliskin rapor 6zet olarak hazirlanmalidir.

Isletim Sistemleri: Isletim ile iliski olan faaliyetlerin baslatilabilmesi admna enerjiye

doniik sistemlerin tamamlanmis olmasi gerekmektedir. Enerjiye doniik sistemler ise;
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e Sogutma sistemleri, 1sitma, havalandirma ve iklimlendirmeyle baglantili

kontrolleri,
e (Giin 15181 ile aydinlatmaya yonelik kontrolleri,
e Sicak su kullanimina yonelik kontrolleri,

e Yenilenebilir enerji sistemlerini icermektedir.

Degerlendirme: Temel bina enerji sistemlerinin kullanilmasit kategorisinde
puanlama mevcut olmamakla birlikte belirtilmekte olan kosullara uyum saglanmasi

zorunludur.

EAp2 Minimum enerji performansi (EAp2 Minimum energy performance) (0/0)

Amag: Yiiksek diizeyde enerji kullanimu ile iliskili ¢cevresel ve ekonomik etkilerin
azaltilmasi, Onerilen bina ve sistemler i¢in minimum enerji verimliligi diizeyinin

belirlenmesi hedeflenmektedir.

Gereksinimler: 8 Nisan 2016 tarihinden itibaren projelerin, yeni binalar icin % 14,

mevcut binalardaki tadilatlar i¢in ise % 10 iyilesme saglanmasi gerekmektedir.
Segenek 1: Tum Bina Enerji Simulasyonu

Yeni binalar i¢in Onerilen bina performansinin % 10’u ya da mevcut binalardaki
bina performansint % 5’1 arttirilarak gilincellenmesi gerekli olan temel bina

performans gostergelerinin karsilastirilmasi yapilmaktadir (Selguk, 2010).

ASHRAE Gelismis Enerji Tasarim Kilavuzunda yer alan Olc¢limler ile projenin

asagida belirtilmis olan kapsami uyum saglamalidir.

Proje ekipleri, binanin yer aldigi bolgenin iklim kusagi ile baglantili olarak

ASHRAE tarafindan saptanan 0lgiitler ile uyum gostermelidir.

Secgenek 3: Kurallara uygunluk yolu

Yeni Binalar Enstitiisii tarafindan gelistirilen “Gelismis Binalar Temel Performans

Kilavuzunda” belirtilen kurallara uyulmalidir.
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Secenek 4: Brezilya uyum yolu: PBE Edifica

Brezilya'da, tim nitelikler (Zarf, Aydinlatma, HVAC ) igin Enerji Verimliligi
Etiketleme Yonetmeligi (PBE Edifica) programi kapsaminda “A” seviyesinde
sertifikalandirilmis projeler belirtilmekte olan 6n kosulu yerine getirmelidir.
Asagidaki bina tiirleri 6n kosulu yerine getirememektedir: Saglik, Veri Merkezleri,

Uretim Tesisleri, Depolar ve Laboratuvarlar.

Degerlendirme: Minimum enerji performans: kategorisinde puanlama mevcut
olmamakla birlikte s6z konusu kategoriye uyulmasi zorunludur.

EAp3 Temel sogutuma yonetimi (EAp3 Fundamental refrigerant management)
(0/0)

Amag: Stratosferik ozon tabakasinda olusan incelmenin minimum diizeye

indirilmesi amaglanmaktadir.

Gereklilikler: Yeni temel bina 1sitma, havalandirma, klima ve sogutma
sistemlerinde kloroflorokarbon (CFC) bazli sogutucu akiskanlarin sifir kullanimi1
saglanmalidir. HVAC ekipmanini yeniden kullanirken, proje tamamlanmadan 6nce
kapsamli bir CFC asamali bitirme doniisiimiinii tamamlanmalidir. Mevcut kiigiik
HVAC (niteleri (0,5gramdan (228gramdan az) sogutucu madde olarak tanimlanir)
ve standart buzdolaplari, kii¢iikk su sogutuculart ve 0,5 gram (228 gramdan az)
sogutucu iceren diger ekipmanlar temel bina sisteminin bir pargasi olarak kabul
edilmekte olup bu durum 6n kosulun sartlarina dahil edilmemektedir.
Degerlendirme: Temel sogutma yonetimi kategorisinde yer alan sartlarin

saglanmas1 zorunludur.

EAcl Enerji performansmin optimize edilmesi  (EAcl Optimize
energy performance) (11 /21)

Amagc: Asirt enerji kullanimindan kaynaklanan cevresel ve ekonomik etkilerin

azaltilmasi adina artan enerji performansi seviyelerine ulagilmasi hedeflenmektedir.

Gereklilikler: Binalarda enerji performansini degerlendirebilmek igin yeni ve eski
binalarda farkli verimlilik ylizdesine bagli olarak kategoriden puan
alinabilmektedir. Yeni binalarda % 12 - % 48 verimlilik kosullarinda 3 ile 21
arasinda puan almabilmektedir. Eski binalarda ise % 8 - % 44 verimlilik

kosullarinda 3 ile 21 arasinda puan alinabilmektedir.
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Degerlendirme: Torun Tower, “Enerji Performansinin Optimize Edilmesi”

kategorisinden 11 puan almistir.
EAc2 Yerinde yenilenebilir enerji (EAc2 On-site renewable energy) (0/ 4)

Amagc: Fosil yakit enerji kullanimiyla iligkili cevresel ve ekonomik etkileri
azaltmak adina sahadaki yenilenebilir enerji kaynaklarmin tanitilmasini ve tesvik
edilmesi amaglanmaktadir.

Gereklilikler: Bina enerji maliyetlerini dengelemek icin sahada yenilenebilir enerji
sistemlerini kullanilmalidir. Yenilenebilir sistemler tarafindan iiretilmekte olan
enerji, binanin yillik enerji maliyetinin yiizdesini ifade etmekte olup s6z konusu
yiizde ile proje performansim1i hesaplanarak elde edilen puan tablodan

belirlenmektedir. Minimum yenilenebilir enerji ylizdesi: % 1 i¢in 4 puandir.

Degerlendirme: Torun Tower, “Yenilebilir Enerji Kaynaklari” kategorisinden puan

alamamaistir.
EAc3 Gelistirilmis yapilanma (EAc3 Enhanced commissioning) (0/ 2)

Amag: On tasarim siirecinde konfigiirasyon siirecinin eylemlerini galistirmak ve
sistem performans kontroliinlin tamamlanmasinin ardindan sistem performasina

yonelik ek eylemlerin ger¢eklestirilmesi amaclanmaktadir.

Gereklilikler: EApl Temel bina enerji sistemlerinin kullanilmasi 6n kogsulundaki
gereklilikler yerine getirilmelidir. Bu kategoride, enerji yonetmelikleri ve
sartnamelerine uygunlugun denetlenebilmesi adina profesyonel hizmet alinmasi
gerektigi  belirtilmekte olup bu sartlarin  saglanmasi durumunda puan

alinabilmektedir.

Degerlendirme: Torun Tower, 2 puan degerinde olan “Gelistirilmis Yapilanma”

kategorisinden puan alamamustir.

EAc4 Gelistirilmis sogutma yonetimi (EAc4 Enhancedre frigerant management)
0/ 2)

Amagc: Montreal Protokolii ile erken uyum saglayacak sekilde iklim degisikliklerini
minimize etmek ve ozon tabakasinda olusan asinmasinin engellenmesi

amaglanmaktadir.
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Gereklilikler: Ozon tabakasina zarar vermeyen ya da zarar verme limitlerinin en
altinda bulunan akiskanlarin, sogutucu sistemlerin veya sogutucu sistemlerin hig

kullanilmamasi durumunda bu kriterden puan alinabilmektedir (Cankaya, 2018).
Degerlendirme: Torun Tower, bu kategoriden hi¢ puan alamamuistir.

EAc5.1 Olgiim ve dogrulama - temel bina (EAc5.1 Measurement and verification -
Base building) (3 /3)

Amagc: Bina tarafindan tiiketilmekte olan enerjinin hesaplanmasi adina devamli

calisir durumda olan sistem kurulmasi hedeflenmektedir.

Gereklilikler: Bu kriterde ilk olarak yapim sirasinda binanmn ic¢indeki enerji
tiketiminin  Olgiilebilmesi  icin  6lgme  ve  degerlendirme  planlarinin

olusturulmasindan puan alinabilmektedir.

Degerlendirme: Torun Tower, 6l¢im ve dogrulamanin saglamasina yonelik bir

sistem kurmus olup bu kategoriden 3 tam puan almustir.

EAc5.2 Olgiim ve dogrulama - kiraci alt dlciimii 8EAc5.2 Measurement and

verification — tenant submetering) (3 / 3)

Amagc: Binanin enerji tiiketimi hesaplarinin yapilabilmesi i¢in siirekli ¢aligmakta

olan bir sistem kurmay1 amaglamaktadir.

Gereklilikler: Kiraci1 alt olgimiinii igerecek sekilde genisletilebilen temel bina
tasarimma merkezi olarak izlenen bir elektronik Ol¢iim ag1 eklenmelidir.
Gelecekteki kiracilara bu firsat ve basar1 yollarimi belgeleyen ve tavsiye eden bir

kiraci 6l¢lim ve dogrulama plan1 gelistirilmelidir.

Degerlendirme: Torun Tower 6l¢cim ve dogrulama icin sistem kurmus olup bu

kategoriden 3 tam puan almustir.
EAc6 Yesil enerji (EAc6 Greenpower) (0/2)

Amag: Var olan sebeke kaynaklarmin kullanimi ile kirlilik olmayacak sekilde

yenilenebilir enerji teknolojilerinin kullanimina tegvik etmek amaglanmaktadir.
Gereklilikler: Bu kriterden puan alinabilmesi igin binanin en az iki yil boyunca
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kullanacag1 elektrigin, en az % 35’inin yesil enerji kaynaklarindan saglanmasi

gerekmektedir.

Degerlendirme: Torun Tower s6z konusu kategoriden puan alamamistir. Ancak
yesil enerji tasarimlarinin uygulanmasi Torun Tower’1n siirdiiriilebilirlik anlaminda

daha iyi sonuglar elde etmesine ve proje puanin artmasina olanak saglanacakti.

Malzemeler ve Kaynaklar (Material&Resources) (6 / 13)

Torun Tower, Malzemeler ve kaynaklar kategorisinden 13 puan Uzerinden 6 puan

almustir. Sekil 4.4’de Torun Tower’1n i¢ mekanindan fotograf gosterilmistir.

Sekil 4.4. Torun Tower I¢ Mekan Gorseli.

Malzemeler ve kaynaklar kategorisinde alinmis olan puanlarin ayrintilari ve

degerlendirmeleri asagida yer almaktadir;

MRp1 Geri doniisiim atiklarinin depolanmasi ve toplanmasi (MRpl Storage
andcollection of recyclables)( 0/0 puan)

Amagc: Cop alanlarina atilacak veya topraga gomiilecek olan atik miktarin

azaltmak icin kullanicilarin atiklarini ayristirmalart hedeflenmektedir.

Gereksinimler: Kullanicilarin kolay erisebilecegi, geri doniisiimde kullanilmak
lzere; toplama ve depolama malzemeleri icin alanlar olusturulmalidir. Bu alanlar
minimum kagit, oluklu mukavva, cam, plastik ve metalleri ayristiracak nitelikte
olmalidir.

Degerlendirme: Bu kategoride puanlama yoktur ve gergeklestirilmesi zorunludur.
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Torun Tower geri doniisiim atiklarinin toplanip depolanacagi alanlar igermektedir.

MRc1 Binanin yeniden kullanimi - mevcut duvarlarin, zeminlerin ve catinin
bakimi (MRc1 Buildin greuse — maintain existing walls, floors and roof) (0 / 5

puan)

Amagc: Mevcut stogun daha uzun omiirlii olmasini saglamak, kaynaklar1 muhafaza
etmek, daha az atik olusturmak, yeni binalarin nakliyesi ve malzeme iiretimi

esnasindaki ¢evresel etkileri minimize etmek hedeflenmektedir.

Gereksinimler: Mevcut bina tasiyicisinin (yapisal zemin ve ¢ati zemin kaplamasi
dahil) ve dis kaplama ve ¢ergevesinin Omriiniin uzatilmasi ve korunmasi (pencere
montajlar1 ve yapisal olmayan cati malzemesi hari¢) gerekmektedir. Projenin bir
parcasi olarak giderilen zararli malzemeler, korunan hesap yizdelerine dahil
edilmemelidir. Her nokta esigi i¢in minimum bina yeniden kullanim yiizdesi

asagidaki gibidir:

e 0 25: 1puan
e 9 33: 2puan
e 9 42: 3puan
e 9% 50: 4puan
e 9 75: 5puan

Degerlendirme: Bu kategoride Torun Tower puan almamistir. Mevcut yapilarin
Omriiniin uzatilmasi, kaynaklarin ve kiiltiirel mirasin korunmasi, atik {iretiminin
azaltilmasi Ve binanin yap1 elemanlarinin tekrar kullaniminin saglanmasi noktasinda

Torun Tower s6z konusu kategoriden puan elde edilecekti.

MRec2 insaat atiklar1 yonetimi (MRc2 Construction wastemanagement) (2 / 2

puan)

Amag: Insaat atiklarinm, diizenli depolama tesislerinde yok edilmesini ve geri
dontistiirtilebilir  kaynaklarin; {iretim siirecine dahil edilmesini ve yeniden

kullanilabilir malzemelerin uygun yerlere yonlendirilmesini hedeflemektedir.

Gereksinimler:  Tehlikeli olmayan insaat ve yikim kalintilarm1  geri

doniistiiriilmelidir. Malzemelerin sahada tasnif edilip edilmeyecegini veya gelip
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gelmeyecegini tanimlayan bir insaat ati§i yOnetim plan1 gelistirmeli ve
uygulamalidir. Kazilan toprak ve toprak temizleme enkazi (hafriyat) bu kredide
puan kazandirmaz. Hesaplamalar agirlik veya hacim olarak yapilabilir, ancak
tiimliyle tutarli olmalidir. Her bir nokta esigi i¢in geri doniistiiriilecek veya

kurtarilacak minimum yiizdelik enkaz asagidaki gibidir:

e 9% 50: 1 puan
e 0 75:2puan

Degerlendirme: Insaat atiklarmin yonetimi ve isletilmesi ile ilgili olan bu
kategoride Torun Tower uygulamakta oldugu etkili atik yonetimi ile 2 tam puan

almistir.

MRc3 Malzemelerin yeniden kullanimi (MRc3 materials reuse) (0 /1 puan)

Amag: Yapida var olan malzemelerin tekrar kullanilmasi hem ham madde
thtiyacinin azalmasina yardimci olmayi, hem de atik {iretiminin azalmasini

saglamay1 hedeflemektedir.

Gereksinimler: Yapida kullanilan malzemenin en az %5’i (maliyete dayali oran)
geri dontistiiriilmiis veya tekrar kullanilan malzemeden olmasi sertifika sisteminde
puan alabilmek i¢in zorunludur. Yalnmzca projede kalici olarak kullanilmig

malzemeler puanlamaya dahil edilmektedir.

Degerlendirme: Bu kategoride Torun Tower puan almamustir.

MRc4 Geri doniisiimlii malzemenin icerigi (MRc4 recycled content) (2 / 2 puan)

Amag: Yapida var olan malzemelerin tekrar kullanilmasi hem ham madde
ihtiyacinin azalmasma yardimci olmakta, hem de atik iiretiminin azalmasini
saglamaktadir. Geri doniistimlii malzeme kullanarak ileride ortaya ¢ikacak malzeme

ihtiyacinin azaltilmasi hedeflenmektedir.

Gereksinimler: Buradaki oranlarin hesaplanmasi MRc3 maddesinde oldugu gibi,
maliyet Uzerindendir. Malzemenin maliyetine gore geri doniisiimlii olmasi igin
kullanim siiresi bittikten sonra geri doniisiim igerigi ve kullanima baslamadan
onceki geri doniisiim igeriginin toplami % 10 ile % 20 arasinda olmalidir. Geri

dontistiiriilen minimum yiizde malzemeler asagidaki gibidir:
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Bir malzemede geri doniistiiriilmiis igerik degeri, agirlikga belirlenir. Daha sonra geri
dontistirimlil icerik degerinin belirlenmesi icin montaj maliyeti ile ¢arpilir. Mekanik,
elektrik ve sihhi tesisat bilesenleri ile asansorler ve ekipman gibi 6zel kalemler bu
hesaplamaya dahil edilemez. Yalnizca projede kalici olarak kullanilmis malzemeler

puanlamaya dahil edilir. Ulasilan degerlere gore puan alinmaktadir.
Degerlendirme: Torun Tower bu kategoriden 2 tam puan almustir.

MRc5 Bolgesel Malzeme Kullanimi (MRc5 regional materials) (2 / 2 puan)

Amag: Bolgesel malzeme kullaniminin artirilmasi ile kullanilacak olan malzemenin
taginmasindan dolay1 ortaya c¢ikacak olan enerji tiikketimindeki artisin ve gevresel

zararlarin 6nlenmesi temel amacgtir.

Gereksinimler: Toplam malzeme degerinin maliyetine gore minimum %
10 veya % 20 oraninda proje sahasinin belirli bir mesafesi i¢inde c¢ikarilan,
kullanilan veya geri kazanilan ve iiretilen insaat malzemelerini veya iiriinlerini

kullanmay1 zorunlu kilmaktadir.

Bir {irliniin veya malzemenin sadece bir kismi yerel olarak ¢ikarilir, kullanilir veya
geri kazanilir ve sadece bu yiizde (agirlikca) bolgesel malzeme degerine katkida

bulunur. Her bir nokta esigi i¢in minimum bolgesel malzeme yiizdesi su sekildedir;

e 9% 10: 1puan
e 9% 20: 2puan

Degerlendirme: Torun Tower, yerel malzeme kullanarak bu kategoriden 2 tam puan

almistir.

MRc6 Sertifikalh ahsap kullanimi (MRc6 Certifiedwood) (0 /1)

Amag: Sertifikali ahsap kullanimi kategorisindeki temel amag, dogal dengelere ve
cevreye duyarli orman yonetimi sistemlerinin uygulanmasi igin kisileri ve
kuruluslar tesvik etmektir.

Gereksinimler: Binada kullanilan ahsap malzemenin ve donatilarin en az
%350’sinin (maliyetlere gore) Forest Stewardship Council (FSC)’in prensiplerine ve

kriterlerine uygun olmasi1 beklenmektedir. Bu malzeme ve donatilar striiktiirel
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sistemler, zemin kaplamalari, yiikseltilmis déseme, bitirme isleri, pencere ve kapi
sistemlerini  kapsamaktadir. Yalnizca projeye kalici olarak yerlestirilmis
malzemeleri dahil edilebilmektedir. Projede gegici kullanim i¢in satin alinan ahsap
urinler (6rn. Kalip, destek, iskele, kaldirnm korumasi ve korkuluklar ) proje
ekibinin takdirine bagli olarak hesaplamaya dahil edilebilir. Bu tiir malzemeler
dahil edilirse, bu tir tum malzemeler hesaplamaya dahil edilmelidir. Bu tir
materyaller birden fazla projede kullanilmak {izere satin alinirsa, bagvuru sahibi bu
materyalleri kendi takdirine baghh olarak yalnizca bir proje ig¢in dahil

edebilmektedir.

Degerlendirme: Bu kategoride Torun Tower puan almamistir. Malzeme se¢iminde
sertifikali ahsap kullanilmasi durumunda s6z konusu kategoriden 1 puan alinmasi

s6z konusu olabilmekteydi.

ig Mekan Cevre Kalitesi (IndoorEnvironmentalQuality) (5 / 12)

Bu kategoriden Torun Tower 12 puan lzerinden 5 puan almistir. Kategoride yer

alan puanlamalar asagida ayrintili bir sekilde incelenmistir.

EQp1 I¢c mekan hava kalitesinin minimum performansi (EQpl Minimum IAQ

performance) (0 /0)

Amag: Binalarda i¢ mekan hava kalitesini artirmak i¢in minimum i¢ mekan hava
kalitesi (IAQ) performansi olusturmak, boylece kullanicilarin konforuna ve refahina

katkida bulunmak amag¢lanmistir.

Gereklilikler:
Durum 1: Mekanik olarak havalandirilan alanlar

Mekanik havalandirma sistemleri, ASHRAE 62.1-2007 tarafindan tanimlanan
havalandirma orani prosediirii veya gegerli yerel yasalar kullanilarak tasarlanmalidir
(hangisi daha uygun ise).
e Secenek 1. ASHRAE standardi 62.1-2007 veya ABD disindaki esdegeri
e Secenek 2. CEN standartlar1 EN 15251: 2007 ve EN 13779:2007
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Durum 2: Dogal yollarla havalandirilan alanlar

Dogal havalandirmali binalar ASHRAE Standardi1 62.1-2007, Paragraf5.1'e uygun
olmalidir. Karot ve kabuk insaati sirasinda kurulan mekanik havalandirma
sistemleri, gelecekteki beklenen kullanici gereksinimlerine goére Ongoriilen
havalandirma seviyelerini karsilayabilmelidir.

Degerlendirme: Bu kategoriye uyulmasi zorunludur.

EQp2 Tiitiin iiriinleri dumanmin Kkontroli (EQp2 Environmenta |Tobacco
Smoke (ETS) control) (0/0)

Amag: Bina sakinlerinin, i¢ mekan yiizeylerinin ve havalandirma havasi dagitim
sistemlerinin ¢evresel tiitiin dumanina (ETS) maruz kalmasin1 6nlemek veya en aza

indirmek.
Gereklilikler:
Secenek:

Binada sigara kullanimimin engellenmesi. Bina giriglerine, havalandirma girislerine
ve agik pencerelere 8 metre mesafede tiitlin Uriinlerinin kullanimin1 ve sigara
icilmesinin  yasaklanmasi.  Tiitiin  {rlinlerinin ~ kullanilabilecegi  alanlarin
isaretlenmesi ve bu alanlar haricinde tiitin kullanimimin yasaklanmasini

icermektedir.
Degerlendirme: Bu kategoriye uyulmasi zorunludur.

EQcl Dis hava dagitiminin gozlenmesi (EQcl Outdoor air delivery monitoring)
(0/1)

Amag: Kullanict konforunu ve refahimi siirdiirmeye yardimci olmak ig¢in
havalandirma sistemi kapasitesini artirmay1 hedeflemektedir.

Gereklilikler: Havalandirma sistemlerinin tasarimin minimum gereksinimlerini
karsiladigindan emin olmak icin kalict izleme sistemleri kurulmalidir. Hava akis
degerleri veya karbondioksit (CO2) seviyeleri, bir bina otomasyon sistemi alarmai ile
bina operatoriine veya bina sakinlerine gorsel veya sesli bir uyart yoluyla
iletilmelidir. Tasarim degerlerinden % 10 veya daha fazla farklilik gosterdiginde

tiim izleme ekipmanlar1 yapilandirilmalidir.
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Degerlendirme: Torun Tower, bu kategoriden puan alamamaistir.
EQc2 Havalandirmanin arttirilmasi (EQc2 Increased ventilation) (1/1)

Amag: Daha iyi kullanict konforu, refah ve iiretkenlik i¢in i¢ mekan hava kalitesini
(IAQ) iyilestirmek amaciyla ek olarak dis havalandirmanin saglanmasi

amagclanmaktadir.
Gereklilikler:
Durum 1. Mekanik olarak havalandirilan alanlar

Mekanik havalandirma sistemleri, ASHRAE 62.1-2007 tarafindan tanimlanan
havalandirma orani prosediirii veya gecerli yerel yasalar kullanilarak tasarlanmalidir
(hangisi daha uygun ise). Minimum taze hava giris oranlarina kiyasla en az %30

daha fazla oran saglandig1 takdirde bu kategoriden puan alinabilmektedir.

e Secenek 1. ASHRAE standardi 62.1-2007 veya ABD disindakiesdegeri
e Secenek 2. CEN standartlar1 EN 15251:2007

Durum 2: Dogal yollarla havalandirilan alanlar

Dogal havalandirma sistemleri tasarimimin proje alamina uygun olarak
CharteredInstitution of Building Services Engineers (CIBSE) kilavuzlarinda

belirtilen onerileri karsiladigini gosterilmelidir.

Degerlendirme: Torun Tower i¢ mekén hava kalitesini arttirarak bu kategoriden

tam puan almigstir.

EQc3 Yapr i¢c mekian hava Kkalitesi yonetim plam: Insaat sirasinda (EQc3
Construction IAQ management plan — during construction (0/ 1)

Amag: I¢ mekan hava kalitesine iligkin problemleri minimize etmek, insaatta

calisan isciler ile bina sakinlerinin konforunu arttirmak.

Gereklilikler: Sahada depolanan malzemeler, nem ve pislige karst korunmali bir
sekilde havalandirma sistemlerinin ¢alismasi durumunda hava doniisiim kanallarina
filtre takilmasi ve yerlesim oncesi bu filtrelerin degistirilmesi gerekmektedir. Bu

kosullar saglandiginda bu kategoriden puan alinabilmektedir (Cankaya, 2018).
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Degerlendirme: Torun Tower, bu kategoriden puan alamamaistir.

EQc4.1Diisiik sahmimli malzemeler-yapistiricilar ve dolgu malzemeleri (EQc4.1
Low-emitting materials — adhesives and sealants) (0 /1)
Amagc: Kullanicilarin konfor ve refahi olumsuz sekilde etkileyen i¢ mekan hava

kirletici miktarinin azaltilmasi: amag¢lanmaktadir.

Gereklilikler: Yalittim ve yapistirici malzemelerinde kullanilan “Ugucu Organik
Madde” (VOC) oraninin “GreenSeal” ve diger belirtilen standartlardaki degerlerin

altinda kalmasi1 durumunda bu kategoriden puan alinabilmektedir (Cankaya, 2018).

Degerlendirme: Torun Tower, diisiik saliimli yapistirict ve dolgu malzemesi

kullanmadigi i¢in bu kategoriden puan alamamustir.

EQc4.2 Diisiik sahmimh malzemeler - boyalar ve kaplamalar (EQc4.2 Low-

emittingmaterials - paintsandcoatings) (0/ 1)

Amagc: Kullanicilarin konforu ve refahina zararli i¢ mekan hava Kkirleticilerinin

miktarini azaltmay1 hedeflemektedir.

Gereklilikler: Boya ve siva malzemelerinde kullanilan “Ugucu Organik Madde”
(VOC) oraniin “GreenSeal” ve diger belirtilen standartlardaki degerlerin altinda

kalmas1 durumunda bu kategoriden puan alinabilmektedir (Cankaya, 2018).

Degerlendirme: Torun Tower, diisiik salinnmli boya ve kaplama malzemesi

kullanmadigi i¢in bu kategoriden puan alamamustir.

EQc4.3 Diisiik sahimimh malzemeler - déoseme sistemleri ( EQc4.3 Low-emitting

materials — flooring systems) (0 /1)

Amag: Kullanicilarin konforu ve refahina zararli i¢ mekan hava kirleticilerinin

miktarini azaltmay1 hedeflemektedir.

Gereklilikler:Doseme malzemelerinde kullanilan “Ugucu Organik Madde” (VOC)
oraninin “GreenSeal” ve diger belirtilen standartlardaki degerlerin altinda kalmasi

durumunda bu kategoriden puan alinabilmektedir.
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Degerlendirme: Torun Tower, diisiik salinimli déseme malzemesi kullanmadigi

icin bu kategoriden puan alamamuistir.

EQc4.4 Diisiik salimmmh malzemeler - kompozit ahsap ve agrifiber iiriinler (

EQc4.4 Low-emitting materials — composite wood and agrifiber products) (0 /1)

Amag: Kullanicilarin konforu ve refahini saglamak adina olumsuz i¢c mekén hava

Kirleticilerinin en aza indirgenmesi amaglanmaktadir.

Gereklilikler: Binanin i¢ kisminda (hava kosullarina karsi koruma sisteminin
icinde) kullanilan kompozit ahsap ve agrifiber uriinler, ilave iire- formaldehit
recineleri icermemelidir. Yerinde ve magazaya uygulanan kompozit ahsap ve
agrifiber diizenekleri liretmek i¢in kullanilan laminasyon yapistiricilari, ilaveiire-
formaldehit regineleri igermemelidir. Kompozit ahsap ve eagrifiber Grtinler, sunta,
orta yogunlukta lif levha (MDF), kontrplak, hasir, panel yiizeyler ve kapi
gObekleridir.

Degerlendirme: Torun Tower, bu kategoriden puan alamamastir.

EQc5 i¢ mekandaki kimyasal ve Kkirletici kaynaklarin kontrolii (EQcS Indoor

chemicaland pollut ant source control) (1/1)

Amag: Bina sakinlerinin potansiyel tehlikeli partikullere ve kimyasal kirleticilere

maruz kalmasini minimum diizeye indirmek amag¢lanmaktadir.

Gereklilikler: Kirleticilerin binalara girigini en aza indirgemek ve kontrol etmek

icin agagidaki stratejiler uygulanmalidir;

e Diizenli olarak kullanilan dis girislerde binaya giren kir ve partikiilleri
yakalamak icin en az 10 fit (3 metre) uzunlugunda kalic1 kir tutucu sistemler
kullanilmalidir. Kabul edilebilir giris yolu sistemleri, alttan temizlemeye izin
veren kalic1 olarak monte edilmis i1zgaralari, 1zgaralart ve oluklu sistemleri
icerir. Agilir paspaslar, yalnizca sozlesmeli bir servis kurulusu tarafindan
haftalik olarak muhafaza edildiginde kabul edilebilir. Giris sistemi olmayan

projeler s6z konusu krediyi alamamaktadir.
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e Odaya acilan kapilar kapatildiginda bitisik alanlara gore negatif basing
olusturmak igin tehlikeli gazlarin veya kimyasallarin mevcut oldugu veya
kullanilabilecegi her alan (6rn. Garajlar, temizlik ve camagir alanlari ile
kopyalama ve baski odalari) yeterince bosaltilmalidir. Bu alanlarin her biri igin
kendiliginden kapanan kapilar ve sert kapakli bir tavan saglanmalidir. Egzoz
orani, hava sirkiilasyonu olmadan kare ayak basina dakikada en az 0,50
metrekiip (cfm) olmalidir (metrekare basma dakikada 0,15 metrekiip).
Cevredeki bosluklarla basing farki, oda kapilar1 kapandiginda ortalama olarak en

az 5 Paskal (Pa) (0,02 in¢ su 6lcer) ve en az 1 Pa (0,004 in¢ su) olmalidir.

e Mekanik olarak havalandirilan binalarda, dig hava saglayan her havalandirma

sistemi kategoriye uygun olmalidir.
Degerlendirme: Torun Tower bu kategoriden 1 tam puan almstir.

EQc6 Sistemlerin kontrol edilebilirligi - termal konfor ( EQc6 Controllability of
systems - thermalcomfort) (1/1)

Amag: Termal sistem kontroliinii bireysel ya da smiflar halinde sunmak

amaglanmaktadir. Bu noktada hedef tiretkenligi ve konfor diizeyini arttirmaktir.

Gereklilikler: Bina sakinlerinin %50'sine (minimum) bireysel ihtiyag ve tercihleri
karsilayacak ayarlamalar1 saglamak i¢in bireysel konfor kontrolleri saglanmalidir.
Calisabilir pencere alanlari, ASHRAE Standard1 62.1-2007 paragraf

Dogal Havalandirma gereksinimlerini karsilamalidir. Mekanik sistemi veya
calistirllabilir pencereleri (veya her ikisinin bir kombinasyonunu) satin almayan
¢ekirdek ve kabuk projeleri, bu kredinin amacini karsilayamaz ve puan alamaz..

Degerlendirme: Torun Tower bu kategoriden 1 tam puan almigtir

EQc7 Termal konfor - tasarim (EQc7 Thermal comfort — design) (1/ 1)

Amagc: Kullanicr tiretkenligini ve refahini tesvik eden konforlu bir termal ortam

saglanmas1 amaglanmaktadir.

Gereklilikler:

Secenek 1: ASHRAE standardi 55-2004 veya ABD disindaki esdegeri
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ASHRAE Standard 55-2004 gerekliliklerini karsilanmalidir. B6liim 6.1.1°e uygun

olarak tasarimin yapildig1 gosterilm

Standardi 55-2004'e esdeger ise kull

elidir. ABD disinda yer alan projeler ASHRAE

anilabilmektedir.

Secenek 2. ISO 7730: 2005 ve CEN standardi EN 15251: 2007

ABD disinda yer alan projeler bu standartlara uygun olarak tasarlanmalidir.

Degerlendirme: Torun Tower, bu kategoriden 1 tam puan almstir.

EQc8.1Giinmisigivemanzaralar-giimsigi(EQc8.1Daylightandviews—daylight) (1 / 1)

Amag: Bina sakinlerinin i¢ mekan ve dig mekan arasinda baglantiy1 saglamak igin,

binanin diizenli olarak kullanilan alanlarina giin 15181 ve manzaralarin alinmasi.

Gereklilikler: % 75 giin 1518min dogal yollarla alinabildigi tasarimlar, bu krediden

puan alabilmektedir. %7 5 giin

diyagramlarda gdsterilmistir.

15181 alan bir mekinin Olgiimii  sekildeki

o

et

Y

Sekil 4.5. LEED BD+C:Kabuk ve Cekirdek Gelisimi Giin Is1g1 Alan Hesab1 Sematik

Gosterimi (usgbc.org).

Degerlendirme: Torun Tower bu kategoriden 1 tam puan almustir.

EQc8.2 Giin 15181 ve manzaralar - manzaralar (EQc8.2 Daylight and views —

views) (0/1)
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Amagc: Bina sakinlerinin i¢ mekdn ve dis mekan arasindaki baglantiyi
saglayabilmeleri i¢in, binanin diizenli olarak kullanilan alanlarna giin 15181 ve

manzara igeren yapinin alinmasi amaglanmaktadir.

Gereklilikler: Kullaniciya dis mekanla iletisim olanaginin sunulmasi durumunda
bu kriterden puan alinabilmektedir. Kullanicilar i¢in kullanim alaninin

%90’1 kadar bitmis zemin {lizerinde 80 cm ile 230 cm arasinda dis mekan ile goriis
acis1 elde etmektir. Ozel ofisler icin, alanin %75 veya daha fazlasmin dogrudan
goriis hatt1 varsa, ofisin tiim Kat alan1 sayilabilir. Ic mekan tasarimlarinm bu krediye

etkisi bulunmaktadir.

Degerlendirme: Torun Tower bu kategoriden puan almamistir.
Yenilik (Innovation) (4 / 6)

IDc1 Tasarimda yenilik (IDc1 Innovation in design) (3/5)

Amag: LEED Yesil Bina Degerlendirme Sisteminde belirtilmekte olan kosullarin
iistlinde bir tasarima sahip olan tasarim ekiplerine ve projelere performans sunmak
ya da LEED Yesil Bina Degerlendirme Sisteminde 6zel olarak belirtilmeyen yesil

alan kategorisinde yenilik¢i performans sergilenmesi amaglanmaktadir.

Gereklilikler: Bu kategoride, diger kategori ve kriterleri disinda gevre igin faydali
aktiviteler yapilmasim1 tesvik eden durumlar var 1ise, projeye ek puan
saglanabilmektedir. Tasarimda yenilik, 6rnek performans ve pilot kredisi gibi farkli

kombinasyonlardan puan alinabilmektedir.

Degerlendirme: Torun Tower tasarimda yenilik kategorisinde 5 puan {izerinden 3

puan almugtir.

IDc2 Akredite LEED uzmam (IDc2 LEED Accredited Professional) (1 /1)

Amagc: LEED tarafindan bagvuru ve sertifikasyon siirecini kolaylastirmak icin

gereken tasarim entegrasyonunu desteklemek ve tesvik etmek.
Gereklilikler: Proje ekibinin en az 1 asil katilimcis1t LEED uzmani olmalidr.

Degerlendirme: Torun Tower bu kategoriden tam puan almistir.
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Bolgesel Oncelik (RegionalPriority) (4 / 4)

LEED Sertifikasyon sisteminde kredi basarisina ulasabilmek adina yerel cografi
cevre Onceliklerin goz oOniinde bulundurulmasi gerekmektedir. Bolgesel Oncelik
kategorisi, cografi acidan 6zel cevresel Onceligi hedeflemekte olan projeler icin
tesvik edici bir kredi sistemidir. Torun Tower asagida belirtilmekte olan

kategorilerden 4 tam puan almistir:

e EAcl Enerji performansinin optimize edilmesi (1 /1)
e EAc5.2 Olgiim ve dogrulama - kiraci alt 6lgiimii (1 /1)
e WEcl Suyu etkin kullanan peyzaj tasarimi (1 /1)

e WECc2 Yenilikgi atik su teknolojileri (1 /1)

5.3. Projenin Degerlendirilmesi

LEED sertifikasyon sistemi, Amerikan Yesil Bina Konseyi (USGBC) tarafindan
gelistirilen ¢evre dostu sertifikasyon sistemidir. Sistem, surddrulebilir arazi, su ve
enerji tasarrufu, kullanilan malzemeler, kaynaklar, yasam kalitesi, yenilik¢ilik ve
tasarim gibi kriterler baz alinarak sunulmakta olan projeleri degerlenmektedir.
Torun Tower, 110 puan Uzerinden 64 puan alarak LEED altin sertifikasina sahip
olmustur. USGBC sayfasinda yer alan puan kartina ait gorsel asagida yer

almaktadir.
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1000029987, Istanbul, Istanbul

TORUN TOWER
d; LEED BD+C: Core and Shell sv2009z GOLD, AWARDED JUL 2014

9 SUSTAINABLE SITES AWARDED: 20/ 28 ‘@ MATERIAL & RESOURCES CONTINUED
SSp1  Construction activity poliution prevention REQUIRED bt MRc3  Materials reuse 0/1
8Sct  Site selection 11 MRc4  Recycled content 2/2
§Sc2 D density and 5/5 MRc5  Regional materials 2/2
SS¢3  Brownfield redevelopment 0/1 MRcé  Certified wood 0/1
§Sc4.1  Alt ion - public ion access 6/6
SSc4.2 Altemative transportation - bicycle storage and changing rooms 0/2 @ INDOOR ENVIRONMENTAL QUALITY AWARDED: 5/ 12
§S¢4.3  Alternative transportation - low-emitting and fuel-efficient vehicles 33 & EOp1  Minimum IAQ performance REQUIRED
SSot4 _Atemalve transportaiion - parking capacly 2/2 EOp2 _ Environmental Tobacco Smoke (ETS) control REQUIRED
$Sc5.1  Site development - protect or restore habitat 0/1 EQc! _ Outdoor air delivery monitoring 01
§Sc5.2 Site development - maximize open space 11 EQc2  Increased ventiation 71
SSc6.1  Stormwater design - quantity control 0/1 EQc3  Constuction 1AQ Mgmt pan - during 01
SSc6.2_ Stormwater design - quality control /1 EQe4.1 Low-emitting materials - adhesives and sealants 0N
§S¢7.1  Heat island effect - nonroof 11 EQc42 Low-emiting materials - paints and coatings 01
$Sc7.2_Heatisland effoct - oot 0/ EQcd.3 Low-emitting materials - flooring systems 0/1
£5c8_ Light polton recuction i EQc4.4 Low-emitling materials - composite wood and agrifiber products 0/1
$5ca_ Tenani deson and consiniclion guidelnes LA EQc5 _ Indoor chemical and pollutant source control 11
EQc6  Controllability of systems - thermal comfort 11
0 WATER EFFICIENCY AWARDED: 8/10 EQc7  Thermal comfort - design 11
WEp!  Water use reduction REQUIRED EQc8.1 Daylight and views - daylight 11
WEc!  Water efficient landscaping 2/4 EQcB.2 Daylight and views - views 0/1
WEc2  Innovative 2/2
WEC3  Water use reduction 44 INNOVATION AWARDED: 4/6
IDct Innovation in design 3/5
iy EN AWARDED: 1737 IDc2  LEED Accredited Professional 1/1
” EApt | ing of building energy systems REQUIRED
EAp2 _ Minimum energy performance REQUIRED Q‘ REGIONAL PRIORITY AWARDED: 4/ 4
EApS "’"‘Qﬂ"@"“ REQUIRED " EAdt Optimize energy performance 11
EACE_Cptiics snerpy perorance: ute:) EAC3 _ Enhanced commissioning 0/
EAc2  On:site renewable energy 0/4 A2 and verfication - fenant T
EAc3__ Enhanced commissioning o/2 WECt  Water efficient landscaping 111
gAM o N 2 WEc2  Innovative wastewater technologies 1/1
EASSA ad - bt budng 3/3 WEC3  Water use reduction 0/1
?Acs.z and verification - tenant 3/3
EAcﬁ (}raenpgqsr - 0/2 TOTAL 64/110
@ MATERIAL & RESOURCES AWARDED: 6/13
- MRp1  Storage and collection of recyclables REQUIRED
MRe1  Building reuse - maintain existing walls, floors and roof 0/5 (‘.:O[ ;‘JT{Z?;[;S g?jgggm gﬂoziy‘omis iﬁ;ﬂb;
MRc2  Construction waste Mgmt 2/2

Sekil 4.6. Torun Tower Puan Kart1 (usgbc.org).

Torun Tower’1n kategorilerden aldig1 puanlar su sekildedir;

Surdurdlebilir Araziler (Sustainable Sites) (20 / 28)

e SSpl Yapim aktivitelerinin neden oldugu kirliligin 6nlenmesi (0 /0)

e SScl Arazi secimi (1 /1)

e SSc2 Gelisim Yogunlugu ve Yerlesim Alan1 Baglantisi (5 /5)

e At alanlarin yeniden gelistirilmesi (0 / 1)

e SSc4.1 Alternatif ulasim: Toplu ulasima erigim (6 /6)

e  SSc4.2 Alternatif ulasim: Bisiklet depolama ve degisim alanlar1 (0 /2)

e  SSc4.3 Alternatif ulasim: Diisiik emisyonlu ve yakit tasarruflu araglar (3 /3)
e  SSc4.4 Alternatif ulasim: Park Kapasitesi (2 /2)
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e  SSc5.1 Arazi Gelisimi - Dogal ortamin korunmasi veya gelistirilmesi (0 /1)
e  SSc5.2 Sahay1 gelistirme-agik alanlarin en iist diizeye ¢ikarilmasi(1/1)

e SSc6.1 Yagmursuyu tasarimi - miktar kontroll (0 /1)

e SSc6.2 Yagmursuyu tasarimi - kalite kontrol (0 /1)

e  SSc7.1 Is1 adasi etkisi: Catisiz (1 /1)

e  SSc7.2 Is1 adasi etkisi: Catili (0 /1)

e  SSc8 Isik kirliliginin azaltilmasi (0 /1)

e  SSc9 Kullanict ve insaat kurallart (1 /1)

Su Verimliligi (Water Efficiency) (8 /10)

e  WEpl Su kullaniminin azaltilmasi (0 /0)

e  WEcl Suyu etkin kullanan peyzaj tasarimi (2 /4)
e  WEc2 Yenilik¢i atik su teknolojileri (2 /2)

e  WEc3 Su kullaniminin azaltilmasi (4 /4)

Enerji ve Atmosfer (Energy&Atmosphere) (17 / 37)

e EAp1 Temel bina enerji sistemlerinin kullanilmasi (0 /0)
e EAp2 Minimum enerji performansi (0 /0)

e EAp3 Temel sogutma yonetimi (0 /0)

e EAcl Enerji performansinin optimize edilmesi (11 /21)
e EAC2 Yerinde yenilenebilir enerji (0 /4)

e EAc3 Gelistirilmis yapilanma (0 /2)

e EAc4 Gelistirilmis sogutma yonetimi (0 /2)

e EAc5.1 Olgiim ve dogrulama - temel bina (3 /3)

e EAc5.2 Olgiim ve dogrulama - kiract alt 6l¢iimii (3 /3)

e EAc6 Yesil enerji (0 /2)

Malzemeler ve Kaynaklar (Material&Resources) (6 / 13)

e  MRpl Geri doniisiim atiklarinin depolanmasi ve toplanmasi (0 /0)

e MRcl Binanin yeniden kullanimi-mevcut duvarlarin, zeminlerin ve c¢atinin

bakimi (0/5)

e  MRc2 Insaat atiklar1 yonetimi (2 /2)
e MRc3 Malzemelerin yeniden kullanim1 (0 / 1)
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e  MRc4 Geri doniisiimlii malzemenin igerigi (2 /2)
e  MRc5 Bolgesel Malzeme Kullanimi (2 /2)
e  MRc6 Sertifikali ahsap kullanimi1 (0 /1)

ig Mekén Cevre Kalitesi (Indoor Environmental Quality) (5/12)

e EQpl I¢c mekan hava kalitesinin minimum performansi (0 /0)

e EQp2 Tiitiin iirinleri dumaninin kontrolii (0 /0)

e EQcl Dis hava dagitiminin gozlenmesi (0 /1)

e EQc2 Havalandirmanin arttirilmasi (1 /1)

e EQc3 Yap1 i¢ mekan hava kalitesi yonetim plani: insaat sirasida(0/1)

e EQc4.1 Diisiik salinimli malzemeler - yapistiricilar ve dolgu malzemeleri (0

e  EQc4.2 Diisiik salinimli malzemeler - boyalar ve kaplamalar (0 /1)

e  EQc4.3 Diisiik salinimli malzemeler - déseme sistemleri (0 /1)

e EQc4.4 Diisiik salinimli malzemeler-kompozit ahsap ve agrifiber(0/1)
e EQc5 I¢ mekandaki kimyasal ve kirletici kaynaklarm kontrolii (1 /1)
e EQc6 Sistemlerin kontrol edilebilirligi - termal konfor (1 /1)

e EQCc7 Termal konfor - tasarim (1 /1)

e EQc8.1 Giin 15181 ve manzaralar - giin 15181 (1 /1)

e EQc8.2 Giin 15181 ve manzaralar - manzaralar (0 /1)

Yenilik (Innovation) (4 / 6)

e [Dcl Tasarimda yenilik (3 /5)
e IDc2 Akredite LEED uzmani (1 /1)

Bolgesel Oncelik (Regional Priority) (4 /4)

EAcl Enerji performansinin optimize edilmesi (1 /1)

EAc5.2 Olgiim ve dogrulama - kiraci alt 8l¢iimii (1 /1)

WEc1 Suyu etkin kullanan peyzaj tasarimi (1 /1)
WEc2 Yenilik¢i atik su teknolojileri (1 /1)

Torun Tower, toplu tasima araclarina yakin olmasinin yam sira bisiklet alanlari ile

0zel ara¢ kullanimini sinirlandirmayr amaclamis olup karbondioksit emisyon

119



diizeyinin diismesini saglamistir. Proje, gece gozetimini onlemek ve 151k kirliligini

azaltmak icin i¢ ve dis aydinlatma tasarimina odaklanmaktadir.

Proje kapsaminda, kullanilmakta olan su miktarint minimize etmek amaciyla
yiiksek verimli sensor adaptorleri kullanilarak merkezi su tiikketiminden % 45
oraninda tasarruf saglanmistir. Kanalizasyon sitemlerinin kullanimi debisi az olan
rezervuar ve pisuar se¢imi sayesinde % 50 oraninda azaltilmigtir. Ayn1 zamanda
peyzaj alanindaki merkezi su kullanimini azaltmak adima daha az suya ihtiyag

duymakta olan yerel bitkiler ve damla sulama sistemi tercih edilmistir.

Enerji tasarrufunda maksimizasyon saglanmasi i¢in binanin enerji performansi
ASHRAE 90.1.2007 standardi ile karsilastirilmis ve enerji etkin sistemler

kullanilarak enerji maliyetinde % 32 tasarruf saglanmistir.

Dogal kaynaklarin kullaniminmi azaltmak icin insaat maliyetinin % 30'unu geri
dondistiirtilebilir malzeme segen Torun Tower, yerel ekonomiye katkida bulunmak
ve yakit tiiketiminden kaynaklanan cevre kirliligini 6nlemek i¢in insaat iglerinde %

50 oraninin yerel malzeme kullanmay1 tercih etmistir.

Klima santrallerinin tamaminda verimi yiiksek filtreler kullanilmis olup i¢ mekanin
hava kalitesi korunmustur. Kirli hava ve temiz havanin birbirine karigmak suretiyle
bina igerisine girisi negatif basin¢landirma yapilarak saglanmistir. Bu islem ise

temizlik odasi ile otoparklarda yapilmistir.

5.4. Bolim Degerlendirmesi

Calisma kapsaminda, siirdiiriilebilirlik kavrami acgiklanmis olup kavramin
anlagilabilirligi ve bilinirliliginin arttirilmas1 amaclanmistir. S6z konusu amag
dogrultusunda ise LEED sertifikasina sahip Torun Tower, drnek olarak incelenmis
ve degerlendirilmistir. Bu dogrultuda ise siirdiiriilebilirlik  kavramimin
anlasilabilmesi i¢in bu kavramla iligkili olan mekan, i¢ mekan, ekoloji, cevre,
mimarlik, i¢ mimarlik ve ekolojik anlayis kavramlarinin tanimlamalar1 yapilmis

olup daha sonrasinda siirdiiriilebilirlik kavrami agiklanmaktadir.

Siirdiiriilebilirlige iligkin yapilmis olan tanimlamalarin akabinde siirdiiriilebilir
tasarim esaslar1 belirtilerek siirdiiriilebilir kalkinma ilkeleri, siirdiiriilebilir tasarim

ilkeleri ve yontemleri ifade edilmektedir. Siirdiiriilebilir tasarim ilke ve yontemleri,
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kaynak korunumu yasam dongusll tasarimi ve insan igin tasarim kavramlari
cercevesinde detaylandirilmaktadir. Kaynaklarin korunmasi yonteminde; enerjinin,
suyun ve malzemenin etkin kullanimina deginilmektedir. Yasam dongiisii
tasariminda; yap1 dncesi, yap1 ve yap1 sonrasi donem ilkeleri agiklanmaktadir. insan
icin tasarim anlayisinda ise; dogal kosullarin korunmasi, kentsel tasarim ve arazi

planlamas1 ve insan konforu i¢in tasarim anlayisi irdelenmektedir.

Tasarim esaslar1 belirtilerek stirdiiriilebilir tasarim faktorlerinin i¢ mekansal acidan
degerlendirilmesi saglanmaktadir. Burada; i¢ mekan ¢evre kosullari, enerji tiikketimi
ve kullanimi, kaynak kullanimi ile i¢ mekanda yapi degerlendirme sistemleri ve
surdirulebilir sertifika sistemleri ele almmaktadir. Ic mekan hava Kkalitesi
(emisyonlar ve dogal havalandirma), termal konfor, dogal aydinlatma ve gorsel
konfor ile ses kontrolii ve giiriiltii konular1 i¢ mekan g¢evre kalitesi baslhigi altinda
incelenmektedir. Enerji tiikketimi ve kullanimi baslig1 altinda; mekanik sistemlerde
enerji tiketimi (1sitma, sogutma ve havalandirma sistemleri, yapay aydinlatma
sistemleri), pasif 1sitma ve sogutma sistemleri ile enerji tiiketim stratejileri
irdelenmektedir. Malzeme ve suyun etkin kullanimi ile atik yonetimi ise kaynak

kullanim1 baslhig1 altinda agiklanmaktadir.

Siirdiiriilebilirlik kavraminin ve LEED sertifika sisteminin anlasilabilmesi amaciyla,
strdurdlebilir i¢c mekan tasarim kriterleri kapsaminda 6rnek olarak Torun Tower
incelenmistir. Incelenen bu yapi, 2014 yilmin temmuz aymnda LEED Gold
Sertifikasina sahip olmustur. Proje hakkinda genel bilgiler aktarildiktan sonra
projenin LEED sertifikas1 kapsaminda analizi gerceklestirilmistir. Proje analizinin
yer aldig1 bolimde LEED Sertifikasinin temel kategorileri olan; siirdiiriilebilir
araziler, su verimliligi, enerji ve atmosfer, malzemeler ve kaynaklar, i¢ mekan cevre
kalitesi, yenilik ve bolgesel oncelik irdelenmektedir. Ayrica her kategorinin amaci,
gereksinimi, degerlendirilmesi ve puani belirtilmektedir. Torun Tower 110 puan
Uzerinden 64 puan alarak LEED Gold Sertifikasi’na sahip olmustur. TorunTower’in

kategorilerden almis oldugu puanlar su sekildedir;

Sirdaralebilir Araziler (SustainableSites) = (20 /28)
Su Verimliligi (WaterEfficiency) = (8 /10)

Enerji ve Atmosfer (Energy&Atmosphere) = (17 /37)

Malzemeler ve Kaynaklar (Material&Resources) = (6 /13)
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e I¢c Mekan Cevre Kalitesi (Indoor Environmental Quality) = (5 /12)
e Yenilik (Innovation) = (4 / 6)
e Bolgesel Oncelik (Regional Priority) = (4 /4)

Proje kapsaminda ulasilan sonuglar asagida aciklanmaktadir:

e Yapi, toplu tagima alanlarina olan yakinligi ile toplu tasima kullanimi igin
tesvik edicidir.

e Ozel ara¢ kullanimmi smirlandirip havadaki karbondioksit oranini azaltmak
amaciyla bisiklet parklar1 ve duslar bulunmaktadir. Bu durum ise havadaki
karbondioksit oranin azalmasinda basar1 saglamistir.

e [sik kaynakli meydana gelen kirliligi minimize etmek ve gece goriisiinii
saglamak adina i¢ ve dis aydinlatmada tasarima son derece 6nem verilmistir.

e Sebeke suyunda yiiksek verimli bataryalarin kullanimi ile % 45 oraninda bir
tasarruf saglanmustir.

e Atik su olusumu debi bakimindan diisiik olan rezervuar ile pisuvar secimleriyle
% 50 oraninda azaltilmig ve kanalizasyon sistemlerinin {zerindeki yiik
azaltilmistir.

e Peyzaj alanlarinda suyu az tlketen yerel bitkiler ile damla sulama sistemi
tercih edilmistir.

e Enerji etkin sistemler kullanilarak enerji maliyetlerinde %32 oraninda
tasarruf saglanmistir.

e Ingaat maliyetinin % 30’u oraminda geri doniistiiriilmiis malzemeler
kullanilmis olup dogal kaynaklarin kullanim miktariin azaltilmasi saglanmistir.
e Insaat maliyetinin % 50’si oraninda yerel malzeme kullanilmis ve yakit
tikketiminin yaratmis oldugu olumsuz etkinin azaltilmasi ¢cevre saglanmaistir.

o Kilima santrallerinin timunde i¢ meké&nin hava kalitesinin muhafaza edilmesi
icin verimi yiksek olan filitreler kullanilarak yapi ig¢indeki havanin % 30’u

Uzerinde temiz hava saglanmistir.

e Kirli hava ile temiz havanin birbirine karisip sisteme girisinin dnlenmesi i¢in

temizlik odasi ile otoparklarda negatif basin¢landirma islemi uygulanmistir.

Torun Tower, birgok kategoride yiiksek puanlar almigtir. Yiiksek puan elde edilen
kategoriler; Siirdiiriilebilir Arazi Se¢imi (20 / 28), Inovasyon (4 / 6) ve Bolgesel
Krediler (4 / 4) seklindedir. Ayrica Kule, su tasarrufu, verimli peyzaj sulamasi gibi

konularda da 10 iizerinden 8 puan alarak basar1 saglamaktadir. i¢ mimari anlaminda
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belli basli gereksinimlerin saglanmasi ile Enerji ve Atmosfer, Malzemeler ve
Kaynaklar kategorisindeki puanlarin arttirilabilmesi miimkiin olmasina karsin kule

bu sartlar1 saglayamamustir.
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SONUC VE ONERILER

Bu calismanin sonucunda siirdiiriilebilirlik kavrami i¢inde, yapir malzemelerinin
tarihsel gelisimi arastirilmis, siirdiiriilebilir yapi malzemeleri ve tekil malzeme
sistemleri Orneklerle aciklanmis, siirdiiriilebilir malzeme kullaniminin  konut
tasarimindaki 6nemi irdelenmis, ilkeleri ve yontemleri detaylandirilarak 6rneklerle
incelenmis ve aciklanmistir. Baslangicta alternatif bir akim olarak nitelendirilen
stirdiiriilebilir tasarim, artik giiniimiiziin vazge¢ilmez unsurlar1 arasina yerlesmistir.
fleri teknoloji ile insa edilen, cevreye uyumlu, enerji etkin yapilara yonelik
aragtirmalar, bu yapilardaki yasam kalitesinin geleneksel drneklere oranla ¢cok daha

yuksek oldugunu ortaya ¢ikartmistir.

Surdardlebilir mimari ve i¢ mimari igerisinde yapt malzemeleri bulunmaktadir.
Insaat islerinde yerel yapidaki yenilebilir kaynagin, malzemenin ve doniisebilir
malzemenin kullanilmasi, stirdiiriilebilir i¢ mimarinin temel kosullarindan birisi
fiziksel kosullarda yapr kullanicilariin yasayabilecegi ortamdir. Diger taraftan
siirdiiriilebilir yap1 malzemeleri yapilara ayr1 bir deger katmaktadir. Stirdiriilebilir
yapt malzemelerinin se¢im siirecinde performans, kalite, maliyet ve estetik gibi
kriterlerin yaninda siirdiiriilebilir kriterin karsilanabilmesine dikkate alinmalidir.
Siirdiiriilebilir yapit malzemelerinin se¢iminde, iirliniin yada malzemenin dogal
cevreye verdigi etkilerin neler oldugu, bu malzemelerin kullanimi sonucu ortaya
¢ikacak sonuglarin i¢ mimarlar tarafindan dikkate alinmasi , ekolojik dengeyi nasil

etkileyecegi ve bu etkilerin nasil engellenecegi konusudur.

Torun Tower insa edildigi arazi ve lokasyon Ozellikleri bakimindan kentsel
dokunun i¢inde yer almaktadir. Yapinin sertifikasyon siirecinde market, ¢ocuk
yuvasi, saglik merkezi, kuru temizleme, park, eczane, hastane, okul, vb. birimlerden
en az on tanesine yarim mil yakinlikta olma kosulunu karsiladigi sonucuna
ulagilmistir. Binanin tasariminda = siirdiiriilebilirlik baglaminda atil alanlarin

kullaniminda yetersiz kaldig1 sonucuna ulasilmasina ragmen toplu ulagima erisim
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noktasinda bina konumunun ¢ok iyi oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu durum
yapinin kentsel hayat ile baglantis1 kolaylastirdig1 gibi ulasim olanaklarina yakinlik

yapinin kullanicilar tarafindan tercih edilmesini saglamaktadir.

Bisiklet kullanim alan1 ve bisiklet parkinin olmamasi yapinin eksik ozelliklerinden
biri oldugu sonucuna ulasilmistir.  Siirdiiriilebilirlik anlaminda bisiklet kullanim
alanin olmamasina ragmen alternatif yakit kullanmakta olan araglara oncelikli ve
yeterli sayida park yeri imkéni sunmakta olan ve bu araglar i¢in alternatif yakit

istasyonu kurarak ¢evrede tesvik edici durus sergilemektedir.

Agacli ve golgeli alanlar olusturulmasi, yansitma katsayisi minimum 29 olan
malzeme kullanimi ve otopark alanlarinin en az %S50’sini yer altinda
konumlandirmis olan Torun Tower’in dinlenme ve gdlgeli alanlarinin fazla olmasi
kullanicilarin  konforunu sagladigr sonucuna ulasilmigtir. Torun Tower, peyzaj
alanlarinda, su tiikketimi minimum seviyede olan bitkileri ve damla sulama sistemini
tasarimina sahiptir. bu o6zelligi ile su tiiketimini minimumda tutarak dogal
kaynaklarin  kontrollii kullanimi desteklenmistir. Su tiiketimi konusunda
sirdurilebilirlik kriterlerinin dikkate alindig1 yapida ozon tabakasina zarar
vermeyen ya da zarar verme limitlerinin en altinda bulunan akigkanlarin, sogutucu
sistemlerin veya sogutucu sistemlerin hi¢ kullanilmamasinin ise dogal kaynaklarmn
kullanimin sadece su tiikketimini sinirlandirildigi sonucunu ortaya koymustur.
Elektrik kullanimi konusunda binanin en az iki yil boyunca kullanacag: elektrigin,
en az % 35’inin yesil enerji kaynaklarindan saglanmasi gereklidir. Fakat yapinin

tasariminda bu kriteri yerine getirecek tasarim bulunmamaktadir.

Yapida kullanicilarin kolay erigebilecegi, geri doniisimde kullanilmak iizere;
toplama ve depolama malzemeleri igin alanlar olusturulmustur. Bu alanlar
minimum kagit, oluklu mukavva, cam, plastik ve metalleri ayristiracak niteliktedir.
Torun Towers bu 6zelligi ile geri doniisiime katki sagladigi sonucuna ulagilmistir.

Binalarin insasinda tehlikeli olmayan insaat ve yikim kalintilarinin geri
dontstiiriilmesi gereklidir. Malzemelerin sahada tasnif edilip edilmeyecegini veya
gelip gelmeyecegini tanimlayan bir ingaat atif1 yonetim plant gelistirilip
uygulanmalidir. Ingaat atiklarinin yonetimi ve isletilmesi ile ilgili olan bu
kategoride Torun Tower uygulamakta oldugu etkili atik yonetimi plani

olusturuldugu sonucuna ulasilmistir. Yapilanin atiklarinin geri doniisiimlerinin
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saglanmasi c¢evrenin korunmasit ve dogal kaynaklarinin kontrollii kullanimini

desteklemektedir.

Dogal havalandirmali binalar ASHRAE Standardi 62.1-2007, Paragraf5.1'e uygun
olmalidir. Karot ve kabuk insaati sirasinda kurulan mekanik havalandirma
sistemleri, gelecekteki beklenen kullanici gereksinimlerine gore Ongoriilen
havalandirma seviyelerini karsilayabilmelidir. Siirdiiriilebilir binalarin tasariminda
bu kritere uyulmasi zorunludur. Havalandirma sistemlerinin tasarimin minimum
gereksinimlerini karsiladigindan emin olmak i¢in kalict izleme sistemleri kurulmasi
zorunludur. Hava akis degerleri veya karbondioksit (CO2) seviyeleri, bir bina
otomasyon sistemi alarmi ile bina operatoriine veya bina sakinlerine gorsel veya
sesli bir uyar1 yoluyla iletilmelidir. Tasarim degerlerinden % 10 veya daha fazla
farklilik gosterdiginde tiim izleme ekipmanlar1 yapilandirilmalidir. Ancak Torun
Tower, bu kategoride sertifikasyon siirecinden puan alamamistir. Yapimin hava
dolagim sistemi geri donistiriilebilir nitelik degildir ancak hava kalitesi

degerlerinin yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir.

Binanin i¢ kisminda (hava kosullarina karst koruma sisteminin i¢inde) kullanilan
kompozit ahsap ve agrifiber iiriinler, ilave iire- formaldehit regineleri icermemelidir.
Yerinde ve magazaya uygulanan kompozit ahsap ve agrifiber diizenekleri tiretmek
icin kullanilan laminasyon yapistiricilary, ilave (re-formaldehit recineleri
icermemelidir. Kompozit ahsap ve agrifiber iriinler, sunta, orta yogunlukta lif levha
(MDF), kontrplak, hasir, panel yiizeyler ve kapt1 gobekleridir. Yapmin ig

tasariminda bu kriterlerin karsilanmadig1 sonucuna ulasilmstir.

Torun Tower’da kirleticilerin binalara girigini en aza indirgemek ve kontrol etmek
icin diizenli olarak kullanilan dis girislerde binaya giren kir ve partikiilleri
yakalamak i¢in en az 10 fit (3 metre) uzunlugunda kalici kir tutucu sistemler
kullanilmistir. Kabul edilebilir giris yolu sistemleri, alttan temizlemeye izin veren
kalic1 olarak monte edilmis 1zgaralari, 1zgaralar1 ve oluklu sistemleri icermektedir.
Agcilir paspaslar, yalnizca sozlesmeli bir servis kurulusu tarafindan haftalik olarak
muhafaza edilmektedir. Giris sistemi olmayan projeler s6z konusu krediyi
alamamaktadir. Odaya agilan kapilar kapatildiginda bitisik alanlara gore negatif
basin¢ olusturmak icin tehlikeli gazlarin veya kimyasallarin mevcut oldugu veya

kullanilabilecegi her alan yeterince bosaltilmaktadir. Bu alanlarin her biri igin
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kendiliginden kapanan kapilar ve sert kapakli bir tavan saglanmistir. Yapida
havalandirilan binalarda, dis hava saglayan her havalandirma sistemi kategoriye
uygun oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu kriterlere uygun olan yapida kirleticilerin

binaya girisinin asgaride tutuldugu sonucuna ulasilmistir.

Stirdiiriilebilir tasarim gelecegimizin karsilasacagi krizi engellemenin yani sira bir
cabadir. Bu kriz, dogal kaynaklarimizin tiikenmesidir. Ciinkii niifus artis1 ve
yeryuzinun kullanimi, siirdiiriilebilir smirlar1 asarak ekosistemin ve biyolojik
cesitliligin  zarar gérmesine neden olmustur. Bu kapsamda siirdiiriilebilir
icmimarligin amaci ¢evresel etkinin asgariye indirilmesidir. Bu kriz ekolojik
malzemelerin kullanimi ve daha az zararh {irlinlerin ve siireclerin kullanimi gibi
onlemler ile ¢ozilebilir. i¢ mimarlar, sosyal ve ahlaki sorumlulugunun farkinda
olmalidir. Tasarim insanogluna iirlinlerini, ¢evresini sekillendirmesi i¢in verilen en
gliclii ara¢ oldugundan, gecmis ve olasi gelecegi analiz ederek faaliyetlerinin
sonuglarmi diisiinmelidir. Sonug olarak bir i¢ mimar heniiz tasarim asamasinda
“tahribat verici ve dogal ¢evreye yikict hasarlar vermeden temel ihtiyact gidermek,
hem stirekliligi saglamak hemde ekonomik istikrara katkida bulunmak”
dogrultusunda diinyada giderek artan “siirdiiriilebilir yap1” kavramini uygulamaya
koymal1 ve siirdiiriilebilir yapt malzemelerinin konut yapim sektdriinde yerini

almasin saglamalidir.
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